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Uc givde, ti¢ hayat, tek motor.

Yeni 1.6 It motoruyla C-Serisi.

Verimliligi yeni 1.6 motorundan, performansi 7G-TRONIC PLUS sanzimanindan,
teknolojisi ECO Start/Stop 6zelliginden. Mercedes-Benz sizin igin yaratti.

Mercedes-Benz

Mengerler Ticaret Tiirk A.§. Mercedes-Benz Tiirk A.S. Bayi

istanbul/Davutpa§a/BostanC|/Et|Ier Telefon 0212 484 33 00, Adana/Ceyhan Telefon 0322 346 25 00, Adana/Seyhan Telefon 0322 429 52 52,
Ankara/Yenimahalle Telefon 0312 252 70 80, Bursa/Osmangazi Telefon 0224 211 74 15, Bursa/Ovaakca Telefon 0224 267 13 61,

Corlu Telefon 0282 685 48 31, izmir/Gaziemir Telefon 0232 274 66 66, izmir/Bornova Telefon 0232 462 60 34, Kocaeli Telefon 0262 371 32 57,
Milas Telefon 0252 513 79 30, Samsun Telefon 0362 256 21 00

www.mengerler.com §jMengerler Ticaret Tiirk A.S. | | Mengerler T.T.A.S.

Merhaba saygideger dostlarimiz,

Hig siiphesiz Tiirkiye'mizin en etkileyici bolgelerinden birisi Karadeniz. Dogu Karadeniz ise; daglari, dereleri,
yaylalari, her daim yemyesil bitki ortiisii ve tarihi ge¢misi ile goriilmezse olmazlar arasinda yer aliyor.

Yayin ekibimiz, bu bahar daha karlar heniiz tam erimeden bolgeyi Mercedes-Benz Viano ile sizler i¢in gezdi,
fotografladi.

Karadeniz Bolgesi'nin Mercedes-Benz sahiplerine miilkemmel hizmeti ilke edinmig adresi; Mengerler Samsun’da
Showroom sohbetimizin misafiri Samsun Yelken Kuliibii Baskani Mustafa Seyhan oldu. Zeynep Giftcioglu'nun
gerceklestirdigi soylesiyi Senih Giirmen fotografladi.

Roportajlart CNN, ABC News gibi prestijli yayin organlarinda yer alan, "'Aslanlara Fisildayan Adam' olarak
taninan Kevin Richardson ile sdylesiyi Genel Yayin Yonetmenimiz M. Faruk Sile gerceklestirdi.

Otomotiv sektoriindeki son gelismeleri, Mercedes-Benz Tiirk A.S. Pazarlama ve Satig Direktort Ster Siilin, Yazi
[sleri Miidiirimiiz Aliye Uzun’un yaptig1 soylesi ile sizlere aktardi.

Biz de sizlere Mercedes-Benz panel van portfoyiinde sehir icinde kullanim igin tasarlanmig hafif ticari arag
segmentinde yer alan bir ilki, Citan’1 tanittik.

Eserleri hirgok yabanci dile evrilmis, ¢ok yonlii calismalari ile herkesin tamdig1 Tuna Kiremiti ile Yazi Isleri
Miidiiriimiiz Aliye Uzun’un Istanbul Macka'da gerceklestirdigi soylesiyi Garo Milosyan fotografladi.

Yazarlarimizdan Hiilya Eksigil, butik iiretici Dilistan ve David Shipman’in iiretim tesisinde, agagla baligin
lezzet yolculugunu, somon fiimeyi konu alan bir séylesi gerceklestirdi. Senih Giirmen'in fotograflari ile gurme
sayfalarinda okuyabilirsiniz.

Sizin taginiz hangisi? Neylan Ayel uzmanlara sordu, taslarin gizemli giiclerini
sizler igin inceledi ve kaleme ald1.

Prof. Dr. Yilmaz Nisanci, dikkat etmemiz gereken saglik konularini ele aldig1
kosesinde bu kez direncli hipertansiyon konusunu igliyor.

Tiim Mengerler ¢aliganlari olarak, sonbaharin habercisi olan bu ayda
saglhkl giinler diliyor, yeni y1l daha gelmeden 2013 i¢in tasarlanmig araglar
gormek, test siirlisii yapmak isteyen tiim dostlarimizi, yurt sathina yayimig
showroomlarimiza bekledigimizi belirtmek istiyorum.

Saygilarimla,

Hayrettin Karaboga
5 Mengerler Ticaret T.A.S.
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iHTiYAC HALINDE EViNiZiN MASRAFLARI
BOYASINA KADAR ANADOLU SiGORTA’DAN.

“Kiraciya Boya Badana Hizmeti” ile kiracisi oldugunuz evde,
boya badana, cila ve sabit dekorasyon gibi ekstra masraflar bile
karsilayan Kiraci Sigortasi Anadolu Sigorta’da.

Turkiye Is Ba 51 kurulusudur. TURKIYE$BANKASI

444 0 350

www.anadolusigorta.com.tr

ANADOLU
SIGORTA
Kaybetmek yok.
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Eylil-Ekim ajandasi

Gorkemli sahne sovlari, usta isimlerin konserleri, gen¢ yonetmenlerin filmleri, tarihin bilinmeyen

diinyasina yol alan sergiler... Yazin rehavetinden bunalip, sonbahar esintisiyle bir an once kiiltiir sanat
etkinliklerine katilmak isteyenleri, dopdolu bir ajanda bekliyor!

Belgesel Sinemacilar Birligi ( BSB ) tarafindan 15 yildir diizenlenen
Uluslararas1 1001 Belgesel Film Festivali'ne geri sayim basladi.
27 Eylil-2 Ekim tarihleri arasinda gerceklestirilecek festivalin bu
yilki baghg1 “Sistem Hatas1”. Ispanya, iran, Almanya, Yunanistan gibi
diinyanin dért bir yanindan gelen filmlerin Istanbul'un iki yakasinda,
iicretsiz olarak gosterilecegi festivale 400 film bagvurdu. On elemeyi
gecen 120 film ise Iznik'teki izleme kampinda, belgesel sinema
alaninda calisan profesyoneller tarafindan degerlendirildi. Simdiye
kadar 58 {ilkeden, 1.200'{in iizerinde filmin gosterildigi ve 150’ye
yakin yerli ve yabanci yonetmenin Istanbul'da agirlandigy festivalde
filmler, siyah, kirmizi, turuncu, sari, mavi, mor ve yesil olmak iizere 7
farkli boliimde gosterilecek.

www.1001belgesel.net

(Caz tutkunlarimin her yil
Cazin heyecanla bekledigi Akbank
yildizlari, R Caz Festivali, 22. yilinda
[stanbul’da yine dopdolu bir programla
sanatseverlerle bulusuyor.
3-21 Ekim 2012 tarihleri
arasinda sehri cazin onlarca
farkl rengiyle kucaklayacak
festival, diinyaca

tinli caz sanatgilarini
agirlayacak. Yetenekli

geng miizisyenlerin

de performanslarin
sergileyecegi festivalin dne
¢ikan isimleri arasinda
Anthony Braxton & Diamond
Curtain Wall Quartet, Eleni Karaindrou, Ibrahim Maalouf, Gregory Porter
ve The ACT Jubilee Night yer aliyor. Etkinliklerin Liitfi Kirdar Uluslararasi
Kongre ve Sergi Saray1, Garaj Istanbul, Babylon, The Seed'de izlenebilecegi
festivalde, “Kampiiste Caz”, “JAmZZ Geng Yetenekler Yarigmasi” ve
stirpriz etkinliklerde gerceklestirelecek.

www.akbanksanat.com
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Altin Portakal

cicek acacak

Antalya Biiyliksehir
Belediyesinin destegiyle,
Antalya Kiiltir Sanat Vakfi
tarafindan diizenlenen 49.
Uluslararast Antalya Altin
Portakal Film Festivali,

6-12 Ekim 2012 tarihleri
arasinda gergeklestirilecek.
Festivalde Ulusal Uzun

Metraj Film Yarismasi'nin
jiiri baskanligin1 Hiilya Avsar
tistlenecek. Uluslararasi Uzun
Metraj Film Yarigsmasi'nin jiiri
bagkanhgin ise “Mephisto”
filmiyle, 1982 yilinda
“Yabanci Dilde En Iyi Film” dalinda Oscar ve Cannes'da “En Iyi Senaryo”
ddiiliinii alan Istvan Szaho yapacak. Festivalde bu yilki “Emek Odiilii” cok
sayida filmin 151k sefligini yaparak ti¢ kusag1 igiklandiran Erol Batibeki'ye
verilecek. “EXPO 2016 ANTALYA nin yegil bir hayatin 6nemini vurgulayarak
toplumsal farkindalik yaratmay1 amaglayan “Cicek ve Cocuk” temast ise
halkin portakali i¢in ¢ekilen filmlerin ana temasini olugturuyor.
www.altinportakal.org.tr

Diinyaca Unli gosteri
. toplulugu Cirque du Soleil
_Tuzgari, giinesi Istanbul’da tekrar
iki kitay1 doguyor. Toplulugun
GBI [spanyolcada mutluluk,
seving ve bagarl
anlamlarina gelen “Alegria”
adln gosterisi, 22 Eylil-
14 Ekim tarihleri arasinda
Ulker Arena ve Ora
Arena’da sahne alacak.
Sahne tasarimi, miizikleri,
danslari, kostiimleri ve
makyajlariyla gosteri
sanatlarinda bir devrim
yaratan Cirque du Soleil’i
bugiine kadar diinyanin
farkli yerlerinde 100 milyondan fazla kisi izledi. Kanada-Quebecli
Cirque du Soleil toplulugu, gectigimiz y1l Istanbul’a ilk kez gelmis ve
biiyiik bir bagari elde etmigti. Saltimbanco gosterisi toplamda 16 sov
ile 80 bin kisiye ulasmay1 bagarmigt.
www.cirquedusoleil.com

Girque du Soleil

“Ani Pacavra”
Galeri Apel'de

Emre Senan’in “Ani

Pagavra” adli 12. kigisel
sergisi sonbaharda mutlaka
gortilmesi gereken sergilerin
baginda geliyor. “Masalar” ve
“Lobotomi Hakkimiz, Soke
Soke Aliriz!” bashkli kisisel
sergilerini Galeri Apel'de
agan Emre Senan’in son
donem caligmalari, 20 Ekim’e
kadar yine Galeri Apel'de
gortilebilecek. Sergide, Emre g
Senan’in cam alt1 yagliboyalar, £
dijital yerlestirmeler, kilimler
ve {i¢ boyutlu isleri yer aliyor.
www.galleryapel.com

Balkan miiziginin efsane ismi Goran Bregovic, 5 y1l aradan sonra 26
Eylil'de Visnelik Cim Amfi'de izleyiciyle bulusuyor. Sahneye “The
Wedding & The Funeral Band / Diigiin ve Cenaze Orkestrasi” ile
cikacak sanatgl, miizik hayatina sigdirdig1 21’in iizerinde albiimiiniin
en giizel parcalaryla Ankarallara keyifli bir gece yagatacak. Emir
Kustirica imzali “Cingeneler Zaman1”, “Arizona Riiyas1” ve “Yeralt1”
gibi filmlerin klasiklesmis miiziklerine imza atan Bregovic'in bu
unutulmaz konserini kagirmak istemeyenlerin simdiden yerlerini
ayirrtmalarinda yarar var! www.odtumd.org.tr

Sensation’dan gorsel bir solen

vy

2000 yilinda Hollanda’da dogan, “Diinyanin En Iyi Etkinligi” 6diiliinii 4
yil art arda kazanan Sensation, 13 Ekim’de Istanbul'da. Herkesin sovun

KULTUR-SANAT ETKINLIK

bir pargasi olmasi i¢in katilimcilardan alt ve st kiyafetlerinde beyaz
giymelerinin istenildigi Sensation, Istanbul Atakdy Atletizm Arena’da
izlenehilecek. Her yil degisecek sovlari ve konseptiyle Istanbul’u sadece
bir geceligine ziyaret edecek Sensation’in Tiirkiye'deki ilk konsepti
Wicked Wonderland. Dinyanin en iyi DJ'lerinin miizikleriyle gecenin
bir pargasi olacagl gosterinin sahne, 151k, lazer, akrobatik sovlarla
gorsel bir solen havasinda ge¢mesi bekleniyor. www.sensation.com

Ysolt, ziyarete acild1

Rahmi M. Ko¢ Miizesi'nin uzun zamandir restorasyon ¢alismalarinin
tamamlanmasini bekledigi, Ingiltere’de 1893 yilinda insa edilen
Ysolt buharl teknesi 10 Ekim’e kadar ziyaret edilebilecek. P. Russell
adli bir is adamu i¢in inga edilen ve ismini Kelt kokenli Ingiliz destan:
Tristan ve Isolde’den alan Ysolt'un 119 yillik hikayesi ise birgok
badireyi iginde barmdirtyor. i1k liman kaydi 1910'da yapilan, iki kez
kaderine terk edilen Ysolt'un tizerindeki orijinal buhar makinasi da
dikkat cekiyor.

www.rmk-museum.org.tr

Harem’in bilinmeyen yonleri

Topkapi Saray'nin ikinci avlusundaki Has Ahirlar, Padigahin Evi: Topkapi
Saray1 Harem-i Hiimayun'u sergisine ev sahipligi yapiyor. Harem'’in 300’e
yakin eser ve belgeler araciligiyla anlatildigy sergi, dort ana boliimden
oluguyor. Serginin ilk bolimiinde Harem mimarisi minyatiirler, graviirler
ve planlar, ikinci boliimde mimarideki hiyerarsik diizene uygun olarak
Harem'in koruyuculari

ve hizmetlileri olan
haremagalari ve cariyeler
teskilatt yansitiiyor. Ugiincii
bolimde hasodaliktan
hasekilige ve valide
sultanhga yiikselen padigah
kadinlart ve hanedan
liyelerinin Harem'deki
yasamlari aktariliyor.
Harem’de giinliik yagamin [
ve geleneklerin anlatildig
dordiincii bolimle sona [
eren sergi, 15 Ekim’e kadar N
goriilebilecek.
www.topkapisarayi.gov.tr
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Bazen bir mail
dolasmaya baslar.
Ya da sosyal
paylasim sitelerinde
herkesin begendigi,
linkini aktardigi
bir videoya
rastlarsiniz...
Giderek o donemde
arkadas
sohbetlerinin konusu
olmaya baslar.

Adami
_gordiin mu?
Inanilmazdi!

SOYLESI: M. FARUK SILE
FOTOGRAFLAR:
KEVIN RICHARDSON
RODNEY NOMBEKANA
MANDY RICHARDSON
TONY PARK
JOHN LIEBENBERG
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SOYLESI | KEVIN RICHARDSON

Bizler igin, aslanlarin kafesine giren alli pullu giysili, eli kirbagl as-
lan terbiyecisi ok sasirtict degildir. Zaten gosterinin amaci, kirbag
saklamalarinda dislerini gostererek kiikreyen aslanlarin arasinda
olabilmenin biyiik cesaret istedigi imajint vererek sovun etkileyicr-
ligini artirmaktr. Sehrimize bir sirk geldiginde, afisini sisleyen yine
bu aslanli sovdur. Gozleri biiyimis ¢ocuklar, annelerinin eteklerine
yapismis izlerler. Anneler, kafeslerin ne kadar saglam yapildigini di-
stintiyorlardir o esnada.

Vahsi yasam belgesellerinde izledigimiz avianma sahneleri,
Ormanlar Krali'nin dyle sakaya gelir tarafi olmadigini bize defalarca
gostermistir.

Bir kag yil once, iste 0 mail dolasmaya basladigi zaman, ben de
gozlerime inanamamistim. Kevin Richardson (Aslanlara Fisildayan
Adam) elinde hicbir koruyucu alet olmadan, istelik kafesin icinde
degil Ormanlar Krali'nin dinyasinda, onlardan biriymis gibi adeta
oyun oynuyordu. Filmlerini bulup izledikce gordim ki leoparlar,
panterler, sirtlanlar ve digerleri ile de ayni yakin iliskiyi kurabiliyor.

Uzun stiredir yakindan izledigim ve CNN, ABC News, Today Show,
MSNBC, National Geographic Wild gibi televizyon kanallarina

roportajlar vermis. Kevin Richardson’a gegen sene Kasum ayinda ya-
zarak kendisi ile Mengerler Lifestyle Dergisi adina roportaj yapmak
istedigimi soyledim.

Esi Mandy'nin kibar ve sicak cevabi ile baslayan iletisimimiz, Kevin'in
son gonderdigimiz Mengerler Lifestyle Dergisi'ni arkadast aslanla bir-
likte okuturken kendi gektigi fotografinin bize ulastig 6 Agustos 2012
tarihine kadar sirdi. Bu riportajin gergeklesmesini miimkiin kilan
Mandy Richardson’a buradan tesekkiirlerimi gondermek isterim.

Fotograf: Rodney-Nombekana

1 B T
Kevin Richardson‘tm “Part of the Pride" isimli kitabinda ‘Afrika'nin biiyiik Kedileri arasindaki yasamini okuyabilirsiniz!
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Cocuklugunuzdan beri hayvanlarla yakin bir iligkiniz var. Onlarla
baglant1 kurma kabiliyetiniz dogustan gelen bir dzellik mi yoksa de-
neme yanilma ile gelistirdiginiz bir yetenek mi?

ikisinden de biraz demeliyim.

Aslanlar gibi yirticilarla bir bag kurabilen ender insanlardan birisi-
niz. Bunu basarmak icin nasil bir karakter gerekiyor?

Akla gelenler cesaret, sabir, her sey i¢in sevgi, icglidi. Evet, tiim bun-
lar art1 azim ve ¢ok fazla baghlik. Ayrica, bilinmeyenden korkmamak
i¢in biraz farkli bir kigilik tipi gerekiyor.

Aslanlarla bircok yakin tecriibeden sonra aslanlarin sembolik
“Ormanlar Kral1” iinvanin1 hak ettiklerini diisiiniiyor musunuz?

Bunlar kesinlikle ikonik yaratiklar ve biitiin diinyada saygi duyulurlar.
Ayrica, erkeklerin digilerden onemli gekilde farkli olduklar: anlamina
gelen cinsiyet agisindan dimorfik olmalariyla da benzersizler. Diinyanin
¢ogunu dolastiklar i¢in 6zellikle bu invan1 hakettiklerine inaniyorum.

Onceki miilakatlarimzdan birinde, 15 ila 20 yil icinde diinya
capindaki aslan niifusunun 300 bin den 23 bine diistiigiinii ifade
etmisiniz. Bu ciddi azalma, hastalik, ortam/iklim degisiklikleri,
besin saglanmasi, insan gelisimi vs. gibi diger faktorler mi yoksa
avlanmanin bir sonucu mu?

12 MengerlerLifestyle

Soruyu benim i¢in siz cevapladiniz. Yukaridakilerin timi onemli
faktorler ancak ortam kaybinin aslanlari etkileyen en biiyiik faktor
olduguna inantyorum.

“Instinct” filminde Anthony Hopkins gorillerle uzun bir siire
etkilesimden sonra onlarin davraniglarin1 benimsemeye baslayan
bir karakteri oynuyor. Aslanlarla 12 yillik yakin etkilesimden son-
ra davraniglarinizda benzer degisikliklere tanik oldunuz mu?

Pek degil. Kesinlikle hala tamamiyla insanim! Ancak, ozellikle hay-
vanlara iligkin durumlar igin belli bir altinc his gelistiriyorsunuz. Bu
insan iligkilerinde de yardimci oluyor.

Bir aslana zgii oldugunu kabul edeceginiz bir sekilde ani bir olaya
tepki verdiginiz oldu mu?

Ha, ha, ha. Her zaman buna inanmak isterim! Gok mesgulken, bir
aslanin sabrini gelistirdim! Stresliyken insanlara satasmak da bir gesit
aslanlik sanirime.

Sizinle bir sdylesi randevusu almaya calistik, esiniz Mandy’den ¢ok
yogun bir programiniz oldugunu dgrendik. Tatil yapiyor musunuz?
Yapiyorsaniz nereye gidiyorsunuz ve ne kadar ayr1 kaliyorsunuz?

Cok mesguliim evet ve kendine zaman ayirmanin onemli olduguna
inaniyorum. Ulke icinde ve komsu iilkelerde seyahat etmeyi seviyorum.

~ Birkutak dold '1rtl..‘

Teslimiyetin boylesi.

Mengerler Lifestyle
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SOYLESI | KEVIN RICHARDSON

Miikemmel bir kitamiz var. Cok fazla bir sey yapmadigim
ama rahatlayabildigim bir ¢alilikta zaman ge¢irmeyi seviyo-
rum. Yine bir aslan gibi!

Aslanlardan uzak kalmak icin kendinize verdiginiz bir
zaman sinir1 var mi?

Aslinda yok, ¢linkii bunu isim belirliyor. Bir problem
olmaksizin nerdeyse 2 ay uzakta kaldim. Aptal degiller,
dondiigiiniizde sizi taniyorlar. Uzun bir siire i¢in uzakta
oldugunuzda yeniden aralarina girme korkusuna neden
olan insanin kendi korkular1 ve giivensizlikleri.

Size bir an i¢in vahgi aslanlarin temsilcisi ve terciimani
olmanizi istesek bu hayvanlarin diinya liderlerine
iletmek istedikleri mesaj ne olurdu?

Liitfen, liitfen, liitfen insan
toplumundan niifus artisini
yavaslatmalarini ve vahsi
diinyada yasamak igin bize bir
sans vermelerini isteyin. Insanlar,
topraklarimizt aldiklart, bizi ve
yiyeceklerimizi oldirdiikleri igin
her zaman daha fazla bizimle
catismaya giriyorlar!

’ BEVIN RiCh T
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Fotograf: John Liehenberg

[nsanin 19 yol arkadast olunca...

Mandy Richardson, say1siz
yazigmalarimizdan birinde, Kevin'in
yogunlugunun biraz da yil sonuna
yetistirmege calistig1, hayali olan
“The Kingdom Wildlife Sanctuary”
kampi oldugunu soyledi ve hakkinda
su bilgileri verdi:

14 MengerlerLifestyle

Gergek bir Afrika deneyimini konfor-
lu bir ortamda yasamak isteyenlerin
listesinde ilk siray1 alacak olan bu
tesis, 22 Eyliil 2011 yilinda resmi
acilist yapilan “Dinokeng Vahsi
Yasam Alan1”nin tam merkezinde
yer aliyor.

“The Kingdom Wildlife Sanctuary”
misafirlerine Gliney Afrika
konukseverligini liiks imkanlari ile
birlikte sunuyor olacak. Kendinizi
adeta aslanlarla birlikte uyuyor gibi
hissedebileceginiz direkler Gistiine
inga edilmig bes liiks sale, yaban
yasamini davet edercesine bolgeye
0zgi bitki ve agaclar arasinda
konumlanmig bes bagimsiz ev

ile ana binaya entegre edilmis,

ozellikle ¢ocuklu ailelerin tim
ihtiyaglarini karsilayacak ¢ suit
i¢in simdiden rezervasyon

talepleri almaya basladik. Havuz,
acik bar, somineli lobi gibi
ortamlarin misafirlerin kaynasacagi,
tecriibelerini paylasacaklari uzun
sohbetlerin olugacagi alanlar
olacagina inaniyoruz.

Giinde t¢ kez, Executive Seflerimizin
hazirladigl, Otantik Giiney Afrika
Mutfagindan leziz yemeklerle
misafirlerimiz simartilacaklar.
Ayrica yildizlarin altindaki bar ve
turlar esnasindaki gesitli caylar ve
atistirmaliklarla misafirlerimiz, aslan
payin aldiklarini hissedecekler!
Deneyimli rehberler esliginde her

giin iki tura katilinabiliyor. Biyiik
Bes'i; leopar, aslan, Afrika fili,
gergedani ve bufaloyu dogal yagam
alanlarinda gormeniz mimkiin.

Ayrica Kevin ile daha onceden
randevulagarak ozel bir tur da
organize edebilecek olan misafirler,
kimbilir belki de, vahsi hayvanlarin
arasinda bu kadar ozgir ve
kendinden emin davranabilmesinin
sirlarint dgrenebilirler.

Daha fazla bilgi almak isteyenler
www.thekingdomwildlifesanctuary.co.za
web sitesini ziyaret edebilir veya
info@lionwhisperer.co.za adresine
yazabilirler.

Siz hem yolcu sayinizi artirin, hem de yakit tiiketiminizi azaltin diye, biz Sprinter’t
biraz daha gelistirdik. Arkadan iki tekerlegi ¢ikardik, 3 yeni koltuk ekledik. 19+1 Kisilik
kapasitesi ve Euro5 motoruyla, Sprinter personel servisi simdi sinifinda tek.

Mengerler Ticaret Tiirk A.S. Mercedes-Benz Tiirk A.S. Bayi

Davutpasa Yilanli Ayazma Sokak No: 12 Davutpasa, Topkap! istanbul, Telefon 0212 484 33 00 Faks 0212 481 80 15
Bostanci Igerenkdy Mahallesi Degirmenyolu Cad. No: 28 Bostanci Istanbul, Telefon 0212 484 33 00 Faks 0216 601 12 00
www.mengerlercom [jMengerler Ticaret Tiirk A.S. | | Mengerler T.T.AS.
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“Mercedes-Benz markasinin

en onemli ozelligi
“Teknolojide Lider’ olmasidir”

16 MengerlerLifestyle

L

Ayni ¢atraltinda
meslekte 24 yilini

geride birakan
Mercedes-Benz Turk A.S.
Pazarlama ve Satis Direktori
Ster Sulun,

calisma prensiplerini,
otomotiv sektorundeki

son gelismeleri,
Mercedes-Benz takipcilerini
bekleyen yenilikleri,
Mengerler Lifestyle
okuyucularricin
degerlendirdi.

SOYLESI: ALIYE UZUN

Okuyucularimiz i¢in kendinizden ve mesleginizden bahsedebilir
misiniz? Kariyerinizi Mercedes-Benz dncesi ve sonrasi olarak nasil
degerlendiriyorsunuz?

Kariyerime 1988 yilinda Otomarsan’da bagladim, daha sonra
Daimler’in girket hisselerinde artiga gitmesi ile ismi de Mercedes-
Benz Tiirk A.S. olarak degisti. 1988 yilinda finans bolimiinde memur
olarak basladiktan sonra 1992 senesinde Uriin Yonetimi / Maliyet

Muhasebesine Kisim Midiri olarak atandim ve 1997 yilina kadar bu
gorevi yuriittim. 1997 - 2001 senelerinde Muhasebe, Vergi, Sigorta
Yonetiminin Bolim Miidiiri olarak devam ettim. Sonra Pazarlama ve
Satig tarafina gecis yaptim. 2001 - 2002 yillarinda Hafif Ticari Araclar
Satis ve Bayi Yonetimi Bolim Miidiirliigiiniin yan1 sira, Muhasebe

SOYLESI | SUER SULUN

tarafindaki gorevimi de birlikte yirittim. 2007 yilinda da su an
siirdiirmekte oldugum Pazarlama ve Satig Direktori gorevime atandim.
Bugiine kadar is hayatimin 24 yilinin tamamini Mercedes-Benz ¢atisi
altinda gegirmis oldugum i¢in biiyiik mutluluk ve gurur duyuyorum.

Tiirkiye otomotiv pazarindaki gelismeler ne yonde?

Tiirkiye otomotiv pazari rekabetin son zamanlarda en yiiksek seviyeye
¢iktig1 ve bununla beraber iriin cesitliliginin ve kalitesinin de arttig1
bir pazar haline geldi. Uretimde Kalitenin artmas ile birlikte birgok
yabanci firmanin da Tirkiye'de retim yatirimlarini arttirdign ve
kapasitesini gelistirdigi bir iilke konumundadir. Son yillarda Avrupa’da
yasanan krizler otomotiv pazarlarinda durgunluga yol acarken biiyiiyen
Tirkiye'nin ise rekorlar kirdigini goriiyoruz. Gegen sene sadece
Tirkiye'de iretilen ara¢ sayisi 1 milyon adedin iizerine ¢ikmigtir.
Bundan 20 y1l dncesine kadar Tiirkiye'de arag liretim sayisi 10 binlerde
iken bu saymin nerdeyse 100 kat arttigi giinlere geldik. Otomotiv
sanayinin kapasite kullanim oranina baktigimizda Giretim rakamimizin
sadece kapasitemizin %751 oldugunu goriiyoruz. Otomotiv sektori
olarak ekonomik anlamda diinyada bir sorun yasanmadig taktirde
Tiirkiye'de sektoriin dntiniin ¢ok agik oldugunu soyleyebilirim.

Ust segmentte yer alan diger markalarla kiyaslandiginda Mercedes-
Benz markasinin Tiirkiye'deki yeri ve algis1 ne noktada?
Mercedes-Benz markasi Tiirkiye'de en iist segmentte diger 2 marka ile
birlikte yogun bir rekabet igerisinde bulunmaktadir. Mercedes-Benz, bu
rekabetin icerisinde mevcut iriin cesitliligi ile misteri tarafindan en
ok tercih edilen liks markadir. Rakiplerimizin A segmentine nazaran
Mercedes-Benz C segmentiyle bu agigim kapatabilmigtir. 2012 yilinin
son ¢eyreginde gelecek yeni “A” serisi araclarimiz ile rekabetin yogun
oldugu pazara girip rakiplerimiz ile aramizdaki farki daha da agacagimiza
inantyorum.

Yapilan kampanyalarla, iist segmentteki araglarin alinabilirligi
algisinda tiiketicide ne gibi farkliliklar yaratildi?

Ozellikle C segmentinde 1.6 motor segenegini sunarak, st
segmentte yer alan aracimiz orta segment misterisinin de begenisi
kazandi. Aracin yeni motor secenegi ile Mercedes-Benz markasina
ulagilabilirligin artmasi pazarda miisteri ile iligkilerin gliclenmesine
yol acti. Tiiketicinin Mercedes-Benz markasini bilmesinin yani sira
artik Mercedes-Benz kalitesini ve giivenligini yasamasi da iiriine olan
talebi beraberinde getirdi; boylece ¢ok onemli bir adimi ger¢eklestirmis
oluyoruz. Bundan sonra yeni “A” serisi ile bu iletisimimizi daha da
giiclendirecegimize inaniyorum.

Geng niifusa sahip bir iilke olarak, yeni iiriinlere ve sati§ tegviklerine
daha acik bir pazar oldugumuz soylenebilir mi?

Tirkiye'de gen¢ niifus her gecen giin artmaktadir. 40 yas alti
niifusumuzun toplam niifusa orani %66 seviyesindedir. Avrupa’'da ise
Tiirkiye'deki artigin aksine geng niifusta azalma soz konusudur. Geng
niifusun artmasi ile beraber tiiketimin ve tiiketim aliskanliklarinin
da yeni jenerasyona gore degistigini soyleyebiliriz. Gen¢ niifusun
tercihlerine yonelik kendini yenilemeyen kurumlar ve markalar ilerde
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mutlaka zorluk yasayacaklardir. Mercedes-Benz markasinin en onemli
ozelligi ise “Teknolojide Lider” olmasidir. Trendleri takip edip @iriinlerini
her daim miisteri isteklerine ve ihtiyaglarina gore konumlandiran bir
marka olmanin yani sira, ylksek teknolojik ozellikleri ile pazarda
miisteri tercihlerinde de en on siralarda yer almaktadir.

Genel olarak MBT'nin Pazarlama ve Satig stratejisini nasil
tanimlarsiniz?

MBT olarak Pazarlama ve Satig stratejimiz; 2015 vizyonu ¢ercevesinde
satig hedeflerimizi gerceklestirirken miigterilerimize irtinlerimiz ve
servislerimiz ile en iyi ve kaliteli hizmeti sunmaktir. Misterilerimiz ve
is ortaklarimizin memnuniyetlerinin yaninda ¢aliganlarimizin ve bayi
agimizda yer alan tiim ekibin memnuniyeti de en az miisterilerimizin
memnuniyeti kadar onemlidir. Sirketimizin imaji a¢isindan da en son
yapilan aragtirmalarda da goriilecegi iizere en begenilen sirketler
siralamasinda en iist siraya ulasmamiz bizlere gurur veren diger bir
onemli unsurdur.

Bir onceki soru ile ilintili olarak merak ettigimiz bir diger konu ise
takiminizdan neler beklediginiz? Olmazsa olmaz dedikleriniz var m1?
Pazarlama ve Satig organizasyonundan beklentim, herkesin vizyonu-
muzu 0ziimseyerek ¢alismasi ve tiim faaliyetlerimizi gergeklestirirken
birbirine destek olmas.

Miisteri memnuniyetini dogrudan etkileyen bir baska siire¢ de
satig sonras1 hizmetler. Mercedes-Benz bu alanda nerede, giiclii
yonleriniz neler?

Mercedes-Benz; marka bitiinligi, imaji ve miigteri sadakati,
satlg, satig sonrasi hizmetlerinin ortak sorumlulugudur. Serviste
sagladigimiz memnuniyet, uzun vadede degerlendirildiginde satista
yeni miigteri kazanimina katki saglamaktadir. Satis sonrasi hizmetleri
olarak bu bilingle; yetkili servislerimizde standart stire¢lerimizi uzman
kadrolarimiz ile miigterilerimize sunmaktayiz. Mercedes-Benz olarak
strekli gelisen satis sonrasi kadrolarimiz, bayilerimizi sahada siire¢
ve teknik konularda desteklemekte, giincel egitimlerini saglamaktadir
ayrica yedek parga birimimiz yiiksek servis derecesi ve stok devir
faktori ile hizmet vermektedir. Miisteri beklentilerine verdigimiz hizli
ve uygun ¢oziimler, rekabette Mercedes-Benz markasini rakiplerinden
ayirmaktadir, sundugumuz yol yardim siiregleri, mobilite imkanlarini
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bu hizmetlere drnek gosterebiliriz. Miisterilerimizin fikirleri degerlidir,
bu sebeple, servislerimizde sundugumuz hizmetin kalitesi, miisteri
memnuniyeti anketleri ile diizenli takip edilmekte, raporlanmakta ve
onlemler uygulanmaktadir, miisteri beklentilerine yonelik ¢oziimler
uretilerek hizmetin kalitesi siirekli arttirlmaktadir. Hedefimiz, satig
ve satls sonrasi hizmetlerde miisteri memnuniyetinde bir numara
olmak ve siirekliligini saglamaktir.

2012 yilinin ikinci yarisiyla ilgili beklentileriniz ne yonde?
Hedeflerimizin ve beklentilerimizin paralelinde gerceklesti genel
anlamda. Otomobil hari¢ diger tiim iiriin gruplarinda daralan pazara
ragmen satig adetlerimizin pazarin daralmasindan daha az oranda
gerceklesmesiileilk 6 ayda pazar pay1artigi yagadigimizi syleyebilirim.
Yilin 2. yarisinda ise ilk yarisina paralel bir seyir izleyecegini ve bu
sene ilk ¢eyrekte daha ¢ok dile getirilen kriz ve benzeri ongorilerin
yavag vavas ortadan kalktigini soylemek dogru olacaktir. Amacimiz
yilin sonunda rekorlar kirdigimiz 2011 yili kadar yiiksek satis adedine
ulagmak ve pazar payimizi en ist seviyelere tasimaktir.

Mercedes-Benz dzelinde oniimiizdeki yillarda otomotiv diinyasinda
ne gibi yenilikler bizleri bekliyor?

Mercedes-Benz o0zelinde biraz oOncede bahsettigim gibi otomotiv
diinyasinda yeni iriinlerimiz ile daha once ¢ok iyi tanimadigimiz
bir miisteri profiline temas etmeye basliyoruz. Otomobil grubunda
yenilenen “A” serisi ve Hafif Ticari Araclar grubunda ise “CITAN” ile
Kiigiik HTA grubundaki miisteriler ile temas etmeye baslayacagiz. 2012
yilinin en onemli ve farkli 2 iiriinii yilin son ¢eyreginde iilkemizde
olacak. Bu tirtinlerimizin yani sira mevcut Girtinlerimizin de teknolojinin
liderligini yapan Mercedes-Benz markasinda her zaman yenilikleri ile
pazarda yerini almaya farklihigini sergilemeye oniimiizdeki yillarda da
devam edecektir.

Son olarak eklemek istedikleriniz var m1?

Son olarak tiim Mercedes-Benz camiasina ve Mengerler Tiirk Ticaret A.S.
grubuna en az 2011 yili kadar bagaril bir sene dilerim. Hedeflerimize
ulagirken tiim bayi grubumuzun gosterdikleri performans ve destek
icin tesekkir ederim. Sirket olarak tek viicut halinde hareket etmemizin
kazandirdig1 basarilarin devamini dilerim. Iyi ve unutulmaz bir 2012
yili bizlerle olsun.

SOYLESI | SUER SULUN

Mengerler Lifestyle 19



HABERLER

Sivas Anadolu Tur’a Sprinter teslimati

Mengerler Sivas, personel ve dgrenci servisi olarak hizmet veren
Sivas'in gli¢lii firmalarindan Sivas Anadolu Tur’a 12 adet Mercedes-
Benz Sprinter araci teslim etti. Teslimat toreni Sivas Kongre Miizesi
bahgesinde gerceklestirildi. Torende ara¢g alimlarinda ve servis

Sprinter, Vito ve Viano
model araclar Sivas’ta sergilendi

Mercedes-Benz markasinin hafif ticari araclar segmentindeki gozde
araglar1 Sprinter, Vito ve Viano model araglar gectigimiz giinlerde
Sivash Mercedes-Benz tutkunlarinin begenisine sunuldu. Sivas'in en
islek ve gozde mekani Sivas Kongre Miizesi bah¢esinde sergilenen
araglara ilgi yogundu. Miisterilerimiz ve Mercedes-Benz marka hafif
ticari ara¢ almayr diisiinenler araclari yakindan inceleme firsatini
yakaladilar. Arag sergileme aktivitemize katilarak bizleri yalniz
birakmayanlara tesekkiirlerimizi sunuyoruz.
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hizmetlerinde Mengerler Sivas't tercih eden kiymetli miisterimiz
Sivas Anadolu Tur’un sahibi Yunus Akdag’a, Genel Miidiiriim{iz Sultan
Altundal tarafindan tesekkiir plaketi verildi.

Istanbul Seyahat'ten
N .. dev yatirim -
- E‘:‘w‘hm"ﬁ_ i ': 'j w’

Yolcu tagimaciligi sektoriiniin baglica firmalarindan Istanbul Seyahat,
Mengerler Trakya'dan satin aldig1 20 adet Mercedes-Benz marka Sprinter
415 CDI araci filosuna katti. Araglar Mengerler Trakya Subesi'nde dii-
zenlenen kokteylle teslim edildi. Kokteylde Istanhul Seyahat firmasindan
Selami Tiris, Surri Inan, Mercedes-Benz Tiirk A.S.den Soner Géniiltag
ve Biilent Tekiner ile sektorel basin hazir bulundu. Araglar Mengerler
Trakya Genel Miidiirii Ayhan Ergiit tarafindan Istanbul Seyahat Yonetim
Kurulu Bagkani Selami Tirig’a teslim edildi.

HABERLER

Mengerler, GETAB iftarinda

Her y1l geleneksel olarak diizenlenen Gebze Toplu Tagimacilar Birligi
(GETAB) iftar yemegi bu yil 10 Agustos tarihinde, Mengerler Kocaeli
sponsorlugunda Gebze Holiday Inn Hotel'de gerceklestirildi. Iftar
yemegine Gebze Belediye Bagkanm1 Adnan Kosker, Gebze Kaymakami
Salih Karabulut, GETAB Bagkani Erol Akalin ve GETAB Yonetim Kurulu
Uyeleri yani sira Mercedes-Benz Tiirk A.S. Hafif Ticari Araglar Satis
Kisim Miidiirii Serdar Yaprak, Mengerler Kocaeli Subesi Genel Miidiirii
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Mengerler Egemer “Servis Siirecleri 2010”
sertifikasini teslim aldi

Mengerler Egemer, her zaman miisteri memnuniyetini on planda tutarak,
[zmir'de Mercedes-Benz tutkunlarina 1968 yilindan beri hizmet veriyor.
Mengerler Egemer, Mercedes-Benz Tiirk A.S'nin “Servis Stiregleri 2010”
projesine 30.05.2011-02.12.2011 tarihleri arasinda katilarak “Servis
Stirecleri 2010” Sertifikasini almaya hak kazandi. Mercedes-Benz Tiirk
A.S. Bayi Damigmani Sileyman Arslantiirk tarafindan, Genel Miidir
Mustafa Ayar’a, Mengerler Egemer’de hazirlanan torenle sertifika teslim
edildi.

Mengerler, kamyon miisterilerinin ihtiyaglarini en st diizeyde karsi-
layabilmek i¢in takograf yetkili servisi olarak hizmetinizde. Mengerler
ikitelli Afir Vasita Servisi, kendi alaninda en yiiksek kaliteye sahip
Alman TachoControl Semmler kalibrasyon cihaziyla aktivasyon, kalib-

Levent Giirel, Ticari Araglar Satig Miidiirii Orhan Akyildiz ve Gebze Sivil
Toplum Orgiitleri'nin degerli iiyeleri katildilar. iftar yemegi vesilesiyle
GETAB, bilge sektor liderleri ve tedarikgilerinin kuvvetli baglari daha da
pekisti. Organizasyon esnasinda sergilenen Mercedes-Benz Sprinter, Vito
ve Viano model araglara ilgi yogundu. Araglar, katihmcilar tarafindan
bitytik ilgiyle incelendi.

rasyon ya da gerektiginde analogdan, dijital takografa gecilmesi ko-
nusunda miisterilere destek vermektedir. Mengerler kalitesiyle avan-
tajli takograf hizmeti almaniz i¢in sizi Mengerler Ikitelli Agir Vasita
Servisi'ne bekliyoruz.
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Mengerler’den Mandra
projesine destek

Tiirkiye'de ilk defa sunulan liks dag villast konsepti olan Mandra
Village, iyi yasanan bir hayatin essiz bir gortinttisi. Mandra, uluslararasi
tasarimci ve mimarlardan olusan bir takim tarafindan Bolu Daglari'nin
dogal ortaminda ik ve uyumlu bir sekilde konumlandirilip tasarlanan
sinrli sayida ozel ahsap evlerden olusan bir kdy.

Mandra’nin birinci sinif tasarimi ayrica butik otel ve uluslararasi stan-
dartlarda bir SPA alanini da kapsamakta. Eglenmek i¢in ihtiyaciniz
olan tiim hizmetler Mandra’nin rahat liiks konsepti ve zarif misafirper-
verligi tarafindan en iyi sekilde saglanmaktadir.

Mandra’ya, Mengerler sponsorlugunda Istanbul’dan hareket eden
2 adet Mercedes-Benz ve 2 adet Jeep marka sportif arazi aract ile kolay-
ca ulagilabilirsiniz.

Mandra Village, Taluproperties, tasarimci ve mimarlardan olugan ulus-
lararasi bir takim tarafindan projelendirildi. Dergimizin bir sonraki
sayisinda Mandra Village daha ayrintili sekilde ele alinacak.

Daha fazla bilgi i¢cin Mandra Village vetkili satig temsilcisi ile irtibata
gecebilirsiniz: Seda Kuloglu, 0 (212) 263 47 970, 0 (532) 261 11 50

Ozel giinleriniz icin 6zel bir hizmet

Mengerler Kiralama, siz degerli misterilerine sundugu hizmet
seceneklerine bir yenisini daha ekledi. Isterseniz 6zel giinleriniz ya da
isiniz igin Mercedes-Benz marka soférli bir otomobil kiralayabilirsiniz.

22 MengerlerLifestyle

Mengerler VIP otomobil kiralama hizmeti i¢in, mesai saatleri igerisinde,
infovipotomobil@avm.com.tr adresine ihtiyacinizi bildirmeniz halinde 30
dakika ierisinde Mengerler yetkilisi tarafindan bilgilendiriliyorsunuz.

Yiiksek performansin ticiincii sartl.

Atego 2124, Atego 1518%in bir boy biiyiigii. Orijinal 3. aksiyla 2 yil garantili.
240 BG ile 21 tona kadar tasima kapasiteli. Hem ekonomik hem yiiksek performansl.

Mercedes-Benz

¢

Mengerler Ticaret Tiirk A.S. Mercedes-Benz Tiirk A.S. Bayi

istanbuI/Davutpa§a Telefon 0212 484 33 00, Adana/Ceyhan Telefon 0322 346 25 00, Adana/Seyhan Telefon 0322 429 52 52, Ankara/Yenimahalle Telefon 0312 252 70 80,
Bursa/Osmangazi Telefon 0224 211 74 15, Bursa/Ovaakga Telefon 0224 267 13 61, Gorlu Telefon 0282 685 48 31, izmir/Gaziemir Telefon 0232 274 66 66,

Kocaeli Telefon 0262 371 32 57, Milas Telefon 0252 513 79 30, Samsun Telefon 0362 256 21 00, Sivas Telefon 0346 226 17 87

www.mengerler.com i Mengerler Ticaret Tirk A.$. | | Mengerler T.T.A.S.
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Hamsikoy'den kusbakist yesilin her tonu, sisli daglar.

giindiir yagan yogun yagmurun arkada biraktigi
parga par¢a bulutlarin arasindan u¢agimiz Trabzon
hava meydanina dogru algalmaya bagladi. Kara
denilmesine ragmen mavi olan denizin sulari,
bu kez de kiyr geridi boyunca sarp yamaglardan
caglayarak dokiilen sayisiz derenin getirdigi tas ve toprakla sar1 yesile
doniismiistd. Degisken renkli bu denize “Black Sea” diyen diinya da
sanirim Orta Asya’dan go¢ eden Tirkler'in kuzey anlamina gelen
“Kara” kelimesini denizin oniine eklediklerini bilmiyordur. Benim i¢in
ise; kara ve deniz.

Bes giin olarak programladigimiz gezimizde, Mengerler Samsun, bizler
icin bir Mercedes-Benz Viano tahsis etti. Boyle bir gezi i¢in bicilmis
kaftan olan Viano, artik ¢ogu asfalt olan ana yollarda, son derece
yumusak bir siirlis ve yolcular igin biiyiik konfor saglarken; yer yer
stabilize, hatta toprak olan ara yollarda ise dengeli, gii¢li motoru ile
bizleri her kogulda mutlu etmeyi becerdi diyebilirim.

0 kadar ki, ugaktan iner inmez, otele gitmek yerine, Trabzon'un
goriilmezse olmaz Siimela Manastir’'min yolunu tutuk. Manastir,
muhtesem dogasi ile Altindere Milli Parki sinirlari icerisinde yer
aliyor. Yol boyunca sarp yamaglarda; yemyesil, giirbliz karagam,
sarigam, kestane, mese ve gilirgen agaclari, kayalara sikica tutunmus
yiikseliyorlar. Her tarafta goriilebilen kiigiik piarlar agaclar arasinda
kah siiziliip, kah dokilerek onlarca dere ve kollari ile bulusuyor.
Deniz seviyesinden yiikseldikge, siitlii kahve gibi ¢aglayarak, cosarak
koptikler i¢inde akan derelerin, beraberlerinde tasidiklari topraklardan
aldiklari renkler giderek berraklagmaya ve beyaz kopiikler iginde yolun
bir saginda bir solunda giiriildeyerek akmaya devam ediyor. Her bir
virajdan sonra bilyiileyici yeni bir peyzajla karsilagiyoruz. Ender olarak
seckin cicekcilerde bulabildigimiz (Rhododendron) orman giilleri her
yerde. Biz virajli yollarda yilikseldik¢e parga parga bulutlar bir tepeye
tutunmus kalmig, masalsi goriintiiyi tamamliyorlar.

Camlarimiz agik, bol oksijenli havayr icimize c¢ekiyor, derelerin
heyecan veren seslerini dinliyor, her firsatta birbirimize gordiiklerimizi
gisterme gayreti icine giriyoruz. Iste tam bu sirada arka koltukta
oturmakta olan Rize Cayeli dogumlu avukat dostumuz icinde: “Li li li,
du du du, Hemgin havasi budu” sézleri olan bir nagmeyi mirildanarak
gezimizin basladigini duyuruyor.

Manastira giden yol izerinde birinci park alaninda otobisler
yolcularini indirirken biz aracimizin bizi giivenli olarak gotiirebilecegi
kadar ilerlemeye Karar veriyoruz. Ikinci park yeri aracla gidilebilecek
son nokta. Halk arasinda Meryem Ana diye de anilan Siimela Manastirt
vadiden 300 m., deniz seviyesinden ise 1.200 m. yiikseklikte sarp
kayaliklara insa edilmis. Bolgede yer alan Kizlar Manastiri, Kaymakli
Manastiri, Vazelon Manastiri gibi ¢ok sayida manastirin en tinlisi.

M.S. 365 - 395 yillar1 arasinda inga edilen kilise yaklagik bin y1l sonra
Trahzon Imparatoru III. Aleksios tarafindan manastira déniistiiriiliiyor.
14. yiizyilda Tirkmen akinlari sirasinda kenti savunma gorevi de
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~Gidecegimiz yeni noktayr haritamizdan incef®k

Gistlenen manastir, Osmanl'nin fethinden sonra da aymi amagla
kullanilmig. Bundan tam 19 yil once gezdigim Siimela Manastiri, yakin
tarihte Kiiltir Bakanligi'nin yapti§i mimari onarim calismalari ile
artik daha keyifli gezilebilen bir tarih mirasimiz diyebilirim. Bununla
beraber, muhtesem doganin igerisinde ne biiyiik bir emekle yapildigini
diisiinmeden edemediginiz gorkemli yapinin freskolarinin ne yazik
ki fazlasi ile tahrip edilmis oldugunu goriiyor, inanglara saygih
olmayanlarin tarihi nasil yok ettiklerini liziilerek izliyoruz.

Temiz hava ve tirmanigin da etkisi ile hepimiz olduk¢a acikmig
olmamiza ragmen, 6gle yemegi i¢in programladigimiz siitlaci ile meshur
olmus Hamsikdy'e varmak iizere Magka'dan Zigana gecidine dogru
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.D'ayanamaylp girdigimiz dere.‘ 1 \ 1 1 Dik yamaclarda set set ¢ay bahgeleri. ; 4.
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nde; JaponyayTntt | * ' y Uzungol'e tepeden bakis.

28 MengerlerLifestyle Mengerler Lifestyle 29




DOGU KARADENiZ

Stimela Manastir1 6n cephesi ve muhtesem manzara.

yola koyulduk. Osman Giinel'in kii¢iik, kanaatkar restoraninda Kelkit
fasulyesi ile yapilmig kuru fasulye, tereyagl pilav ve meghur siitlag’la
son bulan lezzetli, doyurucu yemegimiz sonrasinda sizler i¢in meshur
siitla¢’in tarifini de aldik. Ama bu siitla¢ Hamsikdyiin siitii olmadan ne
yazik ki herkesin damagindan gitmeyen tadini vermiyor. Osman bey’in
Jersey cinsi ineklerin siitlerini kullandigini da eklemeliyim.

flk gecemizin sabahinda uyanmak istedigimiz yer 1090 m. rakimli
Uzungol. Trabzon’a 99 km. ve Gaykara ilgesine 19 km. uzaklikta cennetten
bir kise. Uzungol'ii besleyen Haldizen Deresi kenarinda konakliyoruz.
Aksam yemegimiz kiremitte alabalik. Ciseleyen yagmura ragmen geceyi
dere kenarinda ¢aylarimizi yudumlayarak tamamliyoruz.

Beldede turist sayisi oldukga artmis. En ¢ok da Arabistan ve Tirki
Cumhuriyetlerden gelenlere rastliyoruz. Doviz biirolarinda kurlari
gosteren 151kl tabelalar, burada glincel namaz vakitlerini veriyor.
Alkollii icki servis eden bir restoran bulmak ise mimkiin degil, bu
ozelligi ile de Uzungol tam bir detoks merkezi olabilir.

Biz rejimi, detoksu bir tarafa birakarak giine Muhlamali (Kuymak)
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kahvaltr ile baglyoruz. Karadeniz Fondue’sii de diyebilecegimiz Muhlama,
Tiirkiye'nin Isvire’si denilen Uzungol'liilerin de tercihi. Dag havasi ve
benzer cografyalar beraberinde benzer tatlar1 da bulusturuyor anlagilan.

Glines almayan yamaglarda, hala erimemis buzlarin altindan akan
derelerin egliginde Rize'ye dogru yola ¢ikiyoruz. Ertesi sabah
programimizda Ayder Yaylasi ve Zilkale var. Ayder, ne yazik ki eskisi
gibi degil. Bolgeye olan asiri talep, ok sayida restoran ve konaklama
yatirimini da beraberinde getirmig. Havada ¢icek kokusu degil,
mangallardan gelen pismis et kokusu hakim. Onerim masamzi ve
iskemlelerinizi doga harikasi yamaglara dogru cevirmeniz ve doga
ile araniza giren plansiz gelismenin sonucu olusan goriintii kirliligini
arkanizda birakacak sekilde oturmaniz.

Zilkale yolu ise oldukga bos. Virajli, ugurumlu cesaret isteyen bu yol
gorebileceginiz en unutulmaz manzaralari size sunuyor. Zilkale'ye
geldiginizde ise ayrilmak istemiyorsunuz. Tiim vadiye hakim kalenin
girisinde, manzaraya kargi yerlestirilmis banklar tiim yorgunlugunuzu
aliyor. Yaninizda getirmedinizse icecek bir sey bulmaniz mimkiin
degil. Bu nedenle Zilkale'ye gidecek olanlara muhakkak yanlarinda bir
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termos Rize Cay1 almalarini siddetle tavsiye ediyorum.

Her derde deva Anzer Balimin hasi tabii ki Anzer Yaylasi'nda
bulunuyor. Kooperatifin kurgun mihiirli ballarmin kilosu 1.100 TL.
Neyse ki KDV dahil fiyata. Koylin diger adi1 da Ballikdy. Biz Anzer’e
gelmeden dnce Ovit Yaylasi'na ve bolgenin 2.640 rakimli Ovit Gegidi'ne
ulagmak istiyoruz. Genis ve temiz asfalt yoldan, karl tepelere varmak
yaklasik 2 saatimizi aliyor. Yiikseklere vardigimizda agaclar yerlerini
kayalara ve aralarindaki yemyesil otlaklara birakiyor.

Anzer’e yoneldigimiz zaman ise yol sartlart tamamen degisiyor.
Siirekli karsilagtigimiz “Tag diisebilir” tabelalar1 tedirgin ediyor
ama biz ilerlemeye devam ediyoruz. Adeta Anzer'e gelmeyin diyen
yoldan gansimiza diismeyen taslar sayesinde, saglimen Anzer’in
merkezine variyor, bizi giiler yiizleri ile karsilayan Anzerlilerle sohbete
koyuluyoruz. Gaylarin biri gidiyor, digeri geliyor. Bolge baliyla, arilariyla
meshur. Arilar oraya ¢eken ve ballarinin her derde deva olmasini
saglayan da ashinda 45’1 endemik olmak iizere 500’e yakin gesitlilikte
cicegin 2.000- 2.100 m. yiikseklikteki bu agagsiz yaylada bulunuyor
olmas1. Anzer koylileri yollarinin yapilmasini timitle bekliyorlar.

Dogu Karadeniz'de yaylalara, derelere, giceklere doyamiyoruz ama
son giiniimiizde de Trabzon ve Akgaabat'a da ugramadan donmek
istemiyoruz.

Ayasofya Miizesi'ni, Trabzon Akcaabat arasinda otoyolda gidiyorsaniz
muhakkak goreceksiniz. Hakim bir tepe {lizerindeki miizeyi
kagirmamanizi 6neririm. 1238-1263 yillar1 arasinda Manuel Komnenos
tarafindan inga edilen Kilise Fatih Sultan Mehmet’in Trabzon’u fethinden
sonra Cami olarak hizmet vermeye baglamigs. Giiney cephesinde Adem
ile Havva'nin dogumunu simgeleyen tas is¢iligi oldukga etkileyici.
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Trabzon’dan koftesi ile meshur Akgaabat’a gidiyoruz. Bizim tercihimiz
Cemil Usta oluyor. Deniz kiyisinda temiz ve lezzetli bir 6gle yemeginin
ardindan Akcaabat'in koftesinden daha meshur olan konaklarini gormek
lizere, dar yollarinda kurulmug pazara ragmen, dost taksicilerin bize
yol a¢masi ile Orta Mahalle'deki 96 konagi gorme sansini buluyoruz.
Cumhuriyet oncesinden baglayarak bolgede Tiirk, Rum ve Ermenilerin
komsu olduklari bu evlerden 3'ii restore edilmis. Safranbolu’dan sonra
siralarini bekliyorlar. Televizyon dizileri yapimcilarinin da bolgeyi
kesfetmig olmasi bu siireci hizlandiracaga benzer.

5 giine sigdirdigimiz Dogu Karadeniz gezimiz boyunca, onca yol
katetmemize ragmen bizi hi¢ yormayan Viano’ya o kadar alisiyoruz ki,
ozellikle arka koltugu paylasan, evlerinin oturma odasindaymiggasina
keyifli, ayaklarin1 uzatmis olarak ¢aglayan dereleri, ¢igekli yaylalari
ve karh zirveleri seyreden iki dostumuz, ugak yolculuguna pek de
hevesli goziikmiyorlar.

Hamsikoy Osman Usta sttlaci.

uvenlik ve konfor yeniden sekillendi.
Yeni Travego.

Gelistirilmis dzellikleri, istiin glivenlik ve konfor donanimiyla siiriiciistine ve
yolcularina daha da keyifli yoleuluklar vadeden Yeni Travego, simdi yollarda.

» On garpisma koruyucu sistemiyle iistiin giivenlik,
o o » Yeni nesil koltuklariyla kusursuz konfor,
Banker Kostaki Teophylaktos tarafindan 1900°1i yillarin baglarinda inga
edilen bina daha sonra ozel idareye devrediliyor. Trabzon Belediyesi,
Kdskii ozel idareden satin alarak 1924 yilinda Atatiirk’e hediye ediyor.
Bugiin Atatiirk Miizesi olarak kullanilan binada, Atatirk’iin Kurtulug
Savagi sirasinda mevziler lizerinde c¢alistigi biiyiik haritada aldigl
notlart gorebiliyorsunuz. Yemek odasi olarak kullanilan bolimde
kalorifer ilk defa gordiigiim bir detaya sahip; i¢erisine yemegin sicak
tutulmasina olanak taniyacak bir nig yapilmig. Bodrum dahil, 4 kath

olan binanin arka bahgesi ise ¢camlar arasinda keyifli bir kafe.

* 125 yillik Mercedes-Benz deneyimini yansitan teknoloji,
= 45,000 km bakim periyodu avantaji.

Mercedes-Benz

Mengerler Ticaret Tiirk A.S. Mercedes-Benz Tiirk A.S. Bayi
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MENGERLER
SHOWROOM
SOHBETLERI

MENGERLER SAMSUN
KONUGUMUZ:

MUSTAFA SEYHAN

HAZIRLAYAN: ZEYNEP CIFTCIOGLU
FOTOGRAFLAR: SENIH GURMEN
SAMSUN YELKEN KULUBU ARSIVi

Mengerler Showroom Sohbetlerimiz icin bu ay Karadeniz
kiyllarina dogru yola giktik. 80 yullik ticari gegmisiyle bolgeye
biiyiik bir katki saglayan Seyhanlar Gida’nin sahibi, Yonetim
Kurulu Baskant, Samsun’un ilk ve tek Yelken Kuliibi Baskan,

bolgeye goniil veren, yiiregini agan Mustafa Seyhan’in
mutlu ve hayat dolu yasamint kaleme aldik.

“En biiytik mutlulugum esim, ailem ve tgtincti kugak devam
ettirdigimiz sirketimizin bugiinlere gelen bagarilart” diyor.
Bugtinkii basariarint 29 yillik evliligine ve ailesine adiyor!
Showroom ¢alisanlariyla bir aile ortamu icinde, hepsi Mercedes-
Benz tutkunu. Roportajimizin gerceklesmesinde emegi gegen
Samsun Mengerler Showroom ekibine bizlere gostermis
olduklart misafirperverlik ve ev sahipliklerinden dolay:
goniilden tesekkiirlerimizi sunuyorum.
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Samsun’un Tiirkiye Cumhuriyet tarihinde ¢ok dnemli bir yeri var.
Atatiirk’iin Kurtulug Savasini baslattii bu ilimizin, bilinmeyen
ozelliklerini basliklar halinde soylemeniz miimkiin mii?

Samsun Karadeniz’in en biyik sehridir. Cumhuriyet tarihindeki
konumu ile sehir resmen Atatiirk ruhuyla beslenmis. Sahildeki Kurtulug
Yolu'nda goreceginiz Atatiirk heykelleri, sehrin dogal giizelliklerine
apayr1 bir his katiyor. Gegim kaynagi olarak ticaret basi ¢ekiyor ve
Karadeniz'in bas sehri oldugu i¢in go¢ alan bir bolgedir. Samsun ilinde
2 tane limanimiz var, ileriki yillarda 3-4 limanimiz olacak, ¢ok ciddi bir

tagimacilik merkezi; denizyolu, karayolu, havayolu ve demiryolu olmak
tizere lojistik olarak Rusya’ya acilan ¢ok onemli bir bolge. Trabzon
bazilar tarafindan Karadeniz'in en biyiik sehirlerinden birisi olarak
bilinse de, aslinda Samsun’un dortte bir niifusuna sahip. Bolgemizin
akla gelen en onemli lezzetleri ise geleneksel Samsun pidesi, deniz
iiriinlerinden ise, kalkan ve istavrit balig1 en vazgecilmezleri.

Seyhanlar Gida 22 yildir ambalajhi iiriinleri oncelikle Karadeniz
Bolgesi'nde pazarliyor. Bolgeye her anlamda biiyiik bir destek

saglayan firmaniz hakkinda biraz bilgi alabilir miyiz?

Biz aile olarak 80 yili askin bir zamandir ticaretle ugrasiyoruz. 1928
yilindanberiburadaticaret yapmaktayiz. Zamanindarahmetli dedem gog
edip buraya gelmis, ilk arpa ve bugday satmaya baglamislar, 0 zamanlar
faytonlar varmig, her biri arpa tagiyan toplam 15 faytonumuzla bélgede
ilk ticareti baslatan aileyiz. Esas tirlin gamimiz kuru bakliyat. Ben 3.
kusagim. Oglum da yeni kurdugumuz sirketin baginda. Samsun’un 2
ovasi var; Bafra ve Carsamba Ovalari, bu sebeple de bolgemizde yetisen
en lezzetli {iriin piringtir. Etrafinin irmakla ¢evrili olmasi, pirincin
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Samsun Yelken Kuliibii.

yetismesine biiyiik bir katki saghyor. Istanbul gibi
biiyiik sehirlerde ithal piring ¢ok satiliyor ama tadi
bizim topraklarimizda yetistirdigimize hi¢ henzemez.
Karadeniz bolgesinde ithal piring hi¢ bulamazsiniz.

Samsun Yelken Kuliibii 50 yilimm doldurmus ve
Tiirkiye'nin eski kuliipleri arasinda yer aliyor. Bize
biraz kuliibiiniizden bahseder misiniz?

Bu sene 51. yihimizi doldurduk. Yelken Spor Kuliibii
1961 yiinda kuruldu. Samsun Spor'dan 4 yil dnce
kurulmus bir kuliip. Istanbul’da okuyan 2 agabeyimizin
Moda Yelken Kuliibii'nden esinlenerek tesvik ettigi,
1961 yilinda bir baraka halindeyken bugiin 20
doniimliik bir arazi Gistinde kurulu olan kuliibii ayni
heyecan ve dzveriyle koruyoruz. Gururla soylemeliyim
ki, bundan 4 sene once Yelken Spor Kuliibii olarak
"Cumhurbagkanlig Kupas1" ve "Avrupa Sampiyonlugu"
kazandik. Su anda milli takimda 3 sporcumuz ve
oniimizdeki ay Yunanistan'da yapilacak olan "Balkan
Kupasi"nda yarigacak olan sporcularimiz var. Bundan
uzun yillar once bu kuliibe ilk adimimi attigimda,
buranin benim hayatimin en 6nemli parcasi olacagini,
giinlik hayatimin ¢ogunu hburada gecirecegimi, bir
donem evimden ailemden ¢ok buradaki arkadaglarimi
gorecegimi  soyleselerdi saniyorum inanmazdim.
Gengligimde bildigim bir kuliipti Samsun Yelken
Kuliibii. Sonradan o zamani yasayan bilyiiklerimizden
ogrendigime gore, bir barakada baslayan ilk kuliip
faaliyetlerinden simdikisosyal tesisimize, insanlarin bin
bir ricayla liye yapildig1 giinlerden iiye bagvurularinin
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“ilerin filosu hazirlaniyor.

referansla kabul edildigi bir sisteme, iiyelerin evlerinden getirdikleri
yemekleri Dbirbirlerine satarak gelir elde edilen donemlerden
bugiin sahip olunan gelirlere ¢ok biiyiik yol kat edilmis durumda.
Eski Fuar alanindaki yerleskesinde, ¢ok zor sartlar altinda birgok
basarilara imza atan, Tiirkiye ve Avrupa’da dereceler alan Kuliibiimiiz,
"Sahilim Projesi" kapsaminda, Biiytiksehir Belediyesiile yapilan protokol
iletahsisedilenalanda, Ttirkiye genelinde rihtim, ¢ekek, kislamaalanlari,
antrenor, sporcu odalari, dug, soyunma yerleri, dershane, kondisyon
merkezi, kafeterya ve restoran gibi sosyal mekanlariyla, Tiirkiye'de
bdyle bir tesise sahip tek kuliip olmanin mutlulugunu yasamaktadir.
Her sene 1 Temmuz'da "Kabotaj Bayrami"nda iiyelerimizle bir arada
gerceklestirdigimiz kutlamalarimiz var. Kabotaj Bayrami, bir devletin
kendi kara sularindaki yiik ve yolcu tagsima hakkina sahip olmasi
demektir. Atatiirk 1926 yilinda bu kabotaj hakkini kullanarak kendi
sularimizdaki yiik ve yolcu gemilerini Tiirk Bayragi ve Tiirk Insan ile
tasima imkani sagladi. Ingiltere bu hakki 1450 yillarinda yani bizden
500 sene oncesinde kullanmis, biz de her sene 1 Temmuz'u yillardan
beri 700’e yakin liyemizle kutlariz.

Kuliibiiniizde ne gibi sosyal faaliyetler var?

Bolgesel vyarislarimiz oluyor; Karadeniz Bolgesinde diizenlenen
yariglar kapsaminda Sinop, Samsun, Ordu, Giresun, Trabzon ve
Rize Kuliipleri kendi aralarinda yilda 3 turnuva diizenliyor, bunun
haricinde federasyonun diizenlemis oldugu Federasyon Kupasi, Amiral
Kupalar1 gibi senede 4-5 tane de turnuva oluyor. Bunlar disinda en
onemli faaliyetimiz aslinda ¢ocuklarimiza. Her sene okullar kapandig
zaman 7-8 yas gurubundaki dgrencileri aliyoruz, biitiin hocalarimiz
okullar1 gezerek cocuklara yelken sporunu anlatiyorlar. Okullar
kapandiktan sonra her sene 50-60’a yakin ¢ocugumuzu alip, yelken
sporunu 0gretiyoruz, onlarin kisisel gelisimine destek sagliyoruz.
Bunu tamamiyla kendi biinyemizden, dgrencilerden higbir icret
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almadan yapryoruz. Ogrencilerin kuliibiimiize ulagimlarindan (tek tek
evlerinden alinip), aksama kadar gecirdikleri dakikalardan biz sorumlu
oluyoruz. Tim bunlar1 yapabilmek i¢in oncelikle denizi sevmek lazim.
Mercedes-Benz’in nasil birbirine bagh 3 ¢izgiden olusan bir logosu
var, bu is de boyle. Once cocugun denizi sevmesi, sonra aile, anne ve
babanin bunu ¢ok iyi desteklemesi, bizim de imkanlarimizla bu destegi
onlara saglayabilmemiz lazim. Yelken takim ruhu isteyen bir spor.
Gocuklarimizin gelisiminde miithis bir rol oynuyor. Bunlar diginda
“KAYRA”, yani Karadeniz Yat Rallimiz var; bu sene tekrar yapilacak,
bundan &nce 5 kez yapildi. Istanbul’dan merkez olarak 80-100 tekne
yola ¢ikiyor; Zonguldak, Sinop, Samsun, Trabzon, Rize, Artvin, Batum,
Rusya ve oradan Bulgaristan, Romanya iizerinden donip tekrar
Istanbul’da noktalaniyor. Yaklagtk iki bucuk aya yakin siiren biiyiik
bir organizasyon aslinda. Bu yolculuk i¢in, diinyanin her bir tarafindan
insanlar gelip "Karadeniz Yat Rallisi"ni geziyor. Samsun Yelken Kuliibi
bugiin Tirkiye yelkenciliginde soz sahibi olan, Samsun'un cemiyet
yasamina yon veren, spora verdigi destekle minik sporcular1 hayata
kazandiran ve Samsun i¢in bir marka olan ¢ok onemli bir kuliip.

Yat Turizminin Karadeniz’'de gelismesinin déniindeki engeller neler?
Bizim bu konudaki en biiyiik sikintimiz Samsun’da riizgarin olmayigidir.
Ornegin Sinop bélgesi ¢ogu zaman riizgar alan bir sehirdir. Yat turizmi
Karadeniz'de pek fazla gelisemiyor. Karadeniz biraz hir¢in bir deniz
oldugu i¢in, Ege ve Akdeniz'deki koylar gibi degil maalesef. Ornegin
burada velkenli teknenizle agildiginizda denizde kalabileceginiz bir
yer yok, denizi ¢ok diizglin gorebiliyorsunuz sonra bir bakiyorsunuz
dalgalar baglamis. Tirkiye hudutlari i¢inde normal bir yat kulibi
olarak sadece bizim bulundugumuz bir liman var. Bagka bir yat limani
da yok. [lerleyen zamanlarda bunun ok daha gelisecegine inaniyorum.
Rusya ¢ok on planda, her sene yaz baslangicinda 40-50’ye yakin
tekne bize ugruyor, yelkenciler bizde konakliyor ve genelde 3-5 giin




kaliyorlar. Hatta yabanct turistler bu isi ¢ok daha keyifli bir sekilde
planlayip, yelkenlerini burada baglayip, araba kiraliyorlar, yakin
civarlar gezip, turistik geziler yapiyorlar. Tim bu faaliyetlerin
bolgemize katkilar1 ¢ok biiyiik. Karadeniz bolge olarak yelken
ve spor faaliyetleri gelisim alaninda aslinda gec¢ kald1. Bolgedeki
en biyik etkinlik balik¢ilik, insanlarin motoru olsun, balik
tutsun. Onun diginda ¢ok fazla bu spora bir ilgi yoktu. Ancak spor
kuliibiimiiziin bu alanda bolgeye ¢ok biiyiik destegi olduguna
inaniyorum. Biinyemizde birgok lansman, sosyal aktiviteler
diizenliyoruz, acik alamimizda 1200 kisilik diigiinlere ev sahipligi
yapiyoruz. Biz bu kuliibe goniil veren bir ekibiz, yiirekten bagliyiz
ve geligimi i¢in de elimizden gelen gayreti gosteriyoruz.

Sizi motive eden en biiyiik yasam kaynag1 nedir?

Esim ve ailem. Biz ¢ok mutlu bir aileyiz. Esimle tanismamiz
aslinda bir tesadiif. O zamanlar gorticti usuli evlilikler vardi. Biz
de o sekilde tanistirildik, kendisini gordiim ve bir saat i¢inde bir
Omiirlik kararimi verdim. Bugiin 29 yillik evliyiz ve iki ocugumuz
var. 80 yili agkin bir zamandir Samsun'da ticaret yapiyoruz.
Herkese kars1 alnimiz ak, kimseyle bir kavgamiz, anlasmazligimiz
olmadi, bu itibar en biiyiik gii¢. Huzurlu bir aileyiz, insanlar1 da
mutlu etmeyi gok seviyoruz. Goniil zenginligimiz en biiyiik yasam
kaynagimiz.

Tiim ailenizin Mercedes-Benz kullanicisi oldugunu biliyoruz...
Marka seciminiz de belirleyici unsurlar hangileridir?

En Onemli unsur, giiven. Mercedes-Benz tarihi bir marka. Esime
evlilik yildonimi hediyesi olarak da E serisi bir ara¢ almigtim.
Biz biitiin aile disinda sirketimizde de Mercedes-Benz marka
kamyonlar kullantyoruz. Markay1 oldugu kadar bu markayi temsil
eden ¢aliganlarini da ¢ok seviyoruz.
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una Kiremit¢i denildiginde herkesin aklinda bir alg1 var. Bu
kadar ¢ok taniniyor olmanin bir sirr1 var mi?
Mutlu olmanin sirri, boyle seyleri diisiinmemek. Yazarligin ego degil
hizmet meselesi olmasindan yanayim. Bir dykiiyl, duyguyu ya da
diisiinceyi, hatta miimkiinse ti¢iinii de sunarak okurun hayatina bir sey
katmaya ¢aligmak. Siz sunarsiniz, isteyen istedigi kadar alir. Onun otesi
insanin kendini fazla ciddiye almasina girer ki, mutsuzluga davetiyedir.
Bu yiizden kendimle ilgili bir sir varsa bile bilmemem daha iyi.

Bir soylesinizde kendinizi “romanci ve kose yazar1” olarak
tanimlamigsiniz. Sair, miizisyen ve sinemaci kimliginiz?

Yazarlik, bugiine kadar daha yogun yaptigim bir ugras. Yonetmenlikse,
egitimini aldigim, yapmaktan mutlu oldugum meslek. Kendime
miizisyen demekten kaginirim, ¢iinkii bunu yaparsam hayatini miizige
vakfetmis kisilere haksizlik olur. Bazen kendi kendime sarkilar
yazmayl seviyorum o kadar. Ama sinema ve edebiyat faaliyet alanimin
tamamini kapliyorlar, orast dogru.

Yakin zamana kadar koge yazarlig1 da yapiyordunuz. Popiiler kiiltiir
sizi nerelerde, nasil etkiliyor?

Gengken sosyolog olmak istedigimden, daha ¢ok ilgi duyardim popiiler
kiiltiire. Artik o ilgimi kaybettigimi hissediyorum. Bende bir duygu
uyandiran son popiiler kiiltiir vakasi, Deep Purple'in klavyecisi Jon Lord'un
oliimii oldu. Cok sevdigim bir miizisyendi, toprag1 bol olsun.
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Sizden siirekli agkin tanimin1 yapmaniz isteniyor. Bazen iizerinizde
hep romantik olmak zorundaymigsiniz gibi bir baski hissediyor
musunuz?

Ask, zihni devreden ¢ikarip bize gergek varolusu hissettiren ruh
hallerinden biri. Bu ylizden gilizel ve vazgecilmez. Edebiyatin da
temel konularindan biri. Polisiye ya da fantastik romanlarda bile
ask vardir. Onemlidir ve gizemlidir. O romanlar1 yazanlarin edebiyat
agkini da okurken hissedersiniz. Yoksa edebiyat tarif yapmakla ya da
sorulara cevap bulmakla yiikiimlii degil. Edebiyatin gorevi, sorulari
derinlestirmek.

“Adin1Sen Koy” filminin hem senaryoyazarihem de yonetmeniydiniz.
Bundan sonra sizi tekrar yonetmen koltugunda gorebilecek miyiz?
Masamda hayatimin geri kalanini doldurmaya yetecek kadar film projesi
var. Oniimiizdeki yillar bunlar1 gergeklestirmeye calismakla gececek.
“Adin1 Sen Koy” giizel bir deneyimdi. Simdi o deneyimden yararlanarak
daha iyilerini yapma zamani. Sinema ve edebiyat birbirlerini glizel bir
sekilde tamamlayan igler.

Bir roman yazar1 igin genis hayal giiciinii bir film siiresine
indirgemek zor oldu mu?

ikisi farkli diigiinme bigimleri gerektiriyor. Aslina bakarsaniz her
roman sadece sizin seyretmeniz igin ¢ekilmig bir film. Roman yazarken
de sinema dilinden yararlandigim igin, birinden digerine ge¢mekte

zorluk yagamiyorum. Sanati karsilikl iligkiler iginde bir biitiin olarak
gormekten yanayim.

Kitaplariniz1 filme uyarlamak isteyenler oluyor mu?
Bugline kadar birkag talip oldu ama yeterince sebatkar olup projeyi
sonlandiran ¢ikmadi agikgasi.

Tiirk sinemasi nicelik olarak altin ¢cagin1 yasiyor diyebiliriz. Nitelik
olarak siz nasil degerlendirirsiniz?

Sinemamiz bugiin kimlik sorunu yasiyor. Bir Fransiz, Amerikan,
Hint ya da Iran filmini gordigimiizde, sesi kisik bile olsa
hangi iilkeden geldigini iyi-kotli anlarsiniz. O sinemanin ulusal
karakteridir bunu saglayan. Bizim sinemamiz su an aldigl
farkli etkilerin bir karigimi halinde. Toplumca yasadigimiz
ulusal kimlik sorunu sinemamiza da yansiyor. Yoksa yaraticilik
bakimindan sorunumuz oldugunu sanmiyorum. Sik sik parlak
fikirlerle karsilasiyoruz.

Romanlarinizda da yazilarmizda da on planda olan hep insan
iligkileri. 21. yiizy1l sanal sosyalliginin, sosyal medyaya olan yogun
ilginin sizdeki yansimalar1 neler?

Sosyal medyadaki insan iligkileri, yirmi yil once hayal bile
edemeyecegimiz kadar degisik sekillerde yasaniyor. Insanlar
yarattiklar1 sanal kimlikler lzerinden, baska sanal kimliklerle
temas kuruyorlar. Viicut dilinin, sesin, dokunusun olmadigi,
degisik bir temas. Ozdemir Asaf’in dediginin aksine, orada
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yalnizlik hem paylagiliyor hem de yine yalnizlik olarak kaliyor.
Yogun kullanmasam da sosyal medyanin filminin ve romaninin
ilging olabilecegini diisiiniiyorum.

Giiniimiizde, insanlar hayallerini, dertlerini 140 karakter ile ifade
edebiliyorken, roman yazmak sizce de cesaret istemiyor mu?
Roman yazmak, okura hikaye anlatmak demek. Hikaye dinlerken hayal
kurmak, insanoglunun en eski ihtiyaclarindan biri. Kutsal kitaplar bile
bize hikayeler anlatiyor. Bu da 140 karakterle yapilabilen bir sey degil.
Bu yiizden ikisinin yeri ayr1.

Sizin iirettiklerinizi begenenlerin sayis1 kadar elestirenler de var.
Siz kimlerin elestirilerini ciddiye alirsiniz?

Hayat arkadasimin elestirilerinden yararlanirim. Her soyledigine
kulak veririm. Cilinkii bilirim ki niyeti sahiden elestiridir. Kendisi
de yazar oldugundan, neyi nasil soylemesi gerektigini bilir. Aslinda
soylediginizin aksine, yeterince elestirilmemis hiriyim. Keske biraz
daha elestirilseydim. Kisa siireli tatmin ugruna yapilan saldirilara
ise elestiri demek miimkiin degil. Onlar da sessizligimizin sularina
diisiince soniiyorlar mechuren.

Yeni ¢aligmalariniz hakkinda bilgi alabilir miyiz?

Kose yazarligina siiresiz ara verdim. Kalici seylere yogunlagmak
istiyorum. Sonbaharda yayinlanacak romanim ilerliyor,
senaryolarimi  gelistiriyorum. Planlarim  bunlar. Hayatin
planlariysa, yasiyoruz gorecegiz.
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YENILIK - CITAN

Mercedes-Benz'den yeni Citan
Gercek bir profesyonel
~hafif ticari arag

*

Saglam ve giivenli: Citan Mercedes-Benz ailesinin van modellerini tamamliyor.
Uc uzunluk ve ii¢ modelde ok yonlii segim,
genis kapsamli giivenlik ekipmani,
dikkat gekici radyator izgarastyla karakteristik marka gortiniimd,
yliksek standartta ergonomi ve rahat ¢alisma i¢in donatildu.
BlueEFFICIENCY motor serisi: Diistik yakit tiiketimi sayesinde ekonomik,
markadan beklendigi gibi giivenli, yumusak kullanim.
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Kompakt hoyutlariyla giiclii ve sehir i¢i kullanima ozellikle uygun. ilk
olarak Mercedes-Benz panel van portfoyiinde sehir icinde kullanim
i¢in tasarlanmig bir ticari arag. Etkileyici kalitesinin yaninda siris
dinamikleriyle, érnek giivenlik, tasarruf, yiksek seviyeli cok yonlii
kullanim ve saglamligiyla yeni Mercedes-Benz Citan gergek bir
profesyonel hafif ticari aragtir.

U¢ uzunluk ve ii¢ model se¢imi

Gok yonliliigi ve uyarlanabilir olusuyla yeni Mercedes-Benz Citan
genis bir ticari uygulama alanini kapsamaktadir. Bir panel van
temelinde, bu ticari arag ii¢ farkli uzunluga sahiptir: 3.94 m, 4.32 m
ve 4.71 m.

Genis kapsamli giivenlik ekipmani

Her Mercedes-Benz aracinda oldugu gibi, yeni Citan'da da giivenlik
bliyik bir rol oynamaktadir. Bu ticari aragta, ara¢ yiikiini dikkate
alan Elektronik Dengeleme Programi ADAPTIVE ESP® standart olarak
verilmektedir. Bu yenilik¢i dinamik kontrol sistemi, yeni Citan’da anti
kitleme fren sistemi ABS®, fazla ve yetersiz dénme agis1 tepkisini
sayan VDC® ( Ara¢ Dinamik Kontrolii), TCS® ( Cekme Kontrol Sistemi)
ozellikleriyle kombine edilmis durumdadir. Ayrica ASR® ( Anti Patinaj
Kontrolii), siiris ve fren tork kontroliine sahiptir.

Dikkat ¢eken radyator 1zgarasiyla karakteristik goriiniim
Mercedes-Benz Citan, aracin karakteristik marka goriiniimiyle
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aninda bir Mercedes-Benz ¢agrisi yapmaktadir. Marka imzasini, {i¢
sportif perfore havalandirma aralig1 olan saglam radyator griline karg
yerlestirilmig krom kapli yildiz ortaya ¢ikarmaktadir.

Mercedes-Benz Citan'in goze ¢arpan tepe lambalari ve belirgin kenarlariyla
dikkat ¢eken V sekilli motor kapagi da aym sekilde dikkat cekicidir.

Tampondaki hava girisinin trapez sekli Citan’da genig ve gii¢lii bir izlenim
birakmaktadir. Yine bu dzellik, en son Mercedes-Benz otomobillerinde
kompakt sinifinda markanin tipik tarz unsurlarindan biridir.

Ergonomi ve rahat ¢aligma i¢in yiiksek standartlarla donatild:

Yeni Mercedes-Benz Citan'in farkli i¢ tasarimi yiiksek standartta donatildi.
Surticii ve on koltukta oturan yolcu i¢in esit sabitlikte, konforlu bir
sekilde kaplanmis koltuklar bulunmaktadir. Koltuk arkaliginin uyumlu
sekli ozellikle yan destek olusturmakta, bu sekilde rahatlik ve giivenlik
saglamaktadir. Markanin tipik tasariminda dikkat gekici bir baska
nokta, koltuklardaki kumas kaplamanin cilt dostu, hava alir ve ayni
zamanda kolay temizlenebilir sekilde dayanikli olmasidir.

Yeni Citan'm dig goriiniigii kadar gliclii ve etkileyici olan baska bir
yon, siiriicii etrafinda tasarlanmig olan gosterge panelidir. Yiizeyinde
deri benzeri goriiniim cekici bir goriintii ve duygu vermektedir.
Diger Mercedes-Benz siiriiciileri, yeni Citan'm kokpit'inde (sadece
direksiyondaki bilindik yildiz nedeniyle degil) kendilerini evlerinde
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gibi hissedecekler: Kontrol panelindeki kombinasyon anahtarlari,
vites butonu, 151k anahtarlar1 Mercedes-Benz’in yerlesim, gorinti ve
fonksiyon agisindan aligilmig standartlarini karsilamaktadir. Torpido
gozlinilin tstliindeki kaplama i¢ goriiniimii daha da gii¢lendirmektedir.

Genis bir motor secenegi bulunmaktadir. 55 kW (75 BG) ile 81 kW (110 BG)
arasi ¢ikish ii¢ yliksek torklu turbo dizel dogrudan enjeksiyonlu motor
ve 84 kW (114 BG) gii¢ olusturan hizli stiper sarjli motor biitiin standart
gereksinimleri karsilamaktadir. Biitiin dizel motorlarda standart olarak
partikiil filtresi bulunmaktadir. Merkez konsolda rahat bir sekilde
ulasilabilir olarak konumlandirilan joystick vites kollu bes ve alti hizli
transmisyonlar, giicii on tekerleklere iletmektedir.

Markadan beklenen kullanim: Giivenli ve yumusak
Mercedes-Benz Citan'in gelistiricileri siirtis dinamikleri, ¢eviklik
ve sirlis konforu kombinasyonuyla birlikte kullanimin markadan
bekleneni karsilamasi yoniinde ozel bir dikkat gosterdiler. Direct Steer
sistemi hassas ve duyarli, siispansiyon, bosaltma sistemleri ve denge
barlari bir birine dikkatlice uyumlu hale getirilmigtir.

Bos ya da yiiklii, siiriiciilerin Sprinter ve Vito’da alismis olduklari
hassasiyet, siiriis giivenligi ve yumusak Kkullanimla yeni Citan,
Mercedes-Benz'in iyi niyetli aracidir.

BlueEFFICIENCY paketi yakit tiketimini daha da azaltmaktadir
Benzin motorlu Citan, dizel secenekleri i¢in standart olan
BlueEfFFICIENCY paketiyle standart olarak gelmektedir. Diger
ozelliklerinin arasinda segenege bagh olarak, ECO ¢alistirma/kapama
fonksiyonu, akil, jenerator yonetimi ve optimize edilen kayma direncli
lastikleriyle yakit tiiketimi daha da azalmaktadir.
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slen Kuzey Atlantik ve Pasifik Okyanusu’'nda bulunan bir

balik olan somon uzunca bir siiredir Tiirkiye'deki sofralari

da senlendiriyor. Nasil ki ananasin dnce konservesi sonra

tazesi ile tanigtik, somonun da once tiitsiilenmis olanini

tattik, sonra tazesini. Tazesinin daha makbul olmasi,
somon igin gecerli bir kural olmadi. Fiime somon da kendine 0zgi
lezzet ve aromalariyla sadik tiryakilerini yaratti. Hatta onun damakta
kayip giden zarif dokusuna aliganlar arasindan, somonun tazesini fazla
“kaba saba” bulanlar bile ¢ikt1.
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Somon yasamina derede baslayip, okyanusta siirdiirlip sonra yine
dereye donen ve istelik akintinin ters yoniinde ylizme becerisini
gosteren ozel bir balik. Dolastig1 sularin 1s1s1 etinin giliclii yaglarla
bezenmesinin, daha doyurucu hale gelmesinin nedenleri. Bu degerli
balig1 sadece yakalandig1 sularda ve belirli zamanlarda tiiketmeye ise
kimse razi degil. Eti, balig, peyniri tiitsiileyerek ¢mriini uzatmak
insanlik var oldugundan beri kullanilan bir yontem. Onceleri sinurl bir
malzemeyi daha uzun bir donem tiiketebilmek i¢in, ihtiyagtan yaratilan
tiitsiileme yontemi bugiin ise sofralarimiza sundugu kendine 0zgii

lezzet secenegiyle vazgecilmezligini koruyor.

Somonun etini olabilecegi en ideal lezzet seviyesine getiren, geleneksel
yontemlerle yapilan soguk tiitsiileme. Mese, kizilagag, elma, kiraz gibi
giiclii aromasi olan ozel agag ¢iralarinin, derdini sdyleyemeyen bir asik
gibi igin i¢in yanmasiyla ¢ikan dumana maruz birakiliyor somonlar.
Alev almasini onlemek i¢in ¢iralarin Gizerine atilan talagla islenen
dumanin kokusu, somonun dokularina isleyerek ona benzersiz bir
tlitsii aromasi katiyor. Gegmiste bir tiir firin islevi goren kuliibe benzeri
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Labne tiirii peynirlere bir ka¢ damla limon suyu ve
dereotu ekleyerek somonunuzu lezzetlendirebilirsiniz.

binalarin zemininde giralar tutusturulur ve tavana asil baliklar biitiin
gece yavag yavag tiitsilenmeye birakilirdi. Tabii baliklarin miikkemmel
kivama gelip gelmedigini anlayacak bir ustanin denetim ve gozetiminde...

Bugiin biiyiik ve modern tesislerde de benzer sonuglar elde ederek
tiitsiileme yapmak mimkiin. Tirkiye'de bu alanda ilk ve en biiyiik
yatirimi yapan Alarko, Alfarm markasiyla {irettigi gesit cesit somon
fiimeyle piyasada en biiylik paya sahip. Bu arada hile konusundaki,
yaraticiligimiz meyvelerini bu alanda da veriyor! Somonu tiitsiilemeye
zahmet etmeden, tiitsii aromasiyla marine ettikten sonra, fiime somon
ad1 altinda satanlar da yok degil. Somon fiime olarak tattigimiz {irtiniin
balig1 ¢ogunlukla bir ¢iftlikte yetismis oluyor. Yabani somondan yapilan
bulmak da mesele, bulunca karsiniza ¢ikan faturay1 ddemek de!

Bir de butik isi, 0zel imalat yapan ufak kuruluglar var. Delicco bunlarin
en onde geleni: Kurucular yeme-igme diinyasinin yakindan bildigi iki
isim. Yeditepe Universitesi'nin Gastronomi Béliimii'niin kurulusunda,
artik aramizda olmayan Tugrul Savkay ile hirlikte calisan, sefleri de
egiten bir sef olan David Shipman ve iki yemek kitabinin yazari olan
Dilistan Shipman'm iki yil once kurdugu, ama kisa zamanda ¢ok yol
almig bir kurulus Delicco. Su anda Carrefour ve Namli Gurme diginda
internet lizerinden de satis yapan sirketin Batman'dan Mersin’e kadar
her yerde miisterileri var. Ama asil alicilar House Cafe, Zanzibar gibi
cafe/lokantalar ile bes yildizli oteller. Shipman ciftinin hayali ise,
acacaklarl magazada hem gesit cesit somonlarini hem de de diger
Giriinlerini miisteriyle birebir iligki kurarak, aninda dilimleyerek
satabilmek. Aninda dilimlemenin bu konuda gercekten onemi var
¢linkii somon kesilir kesilmez havaya maruz kaldigi icin, lezzette geri
sayim baghyor.
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Delicco'da’somon fiime ve gravlax'in hazirlaniginda her agama titizlikle denetleniyor.

Fileto bicagindan ote...

Elinizdeki Wusthof Fileto Bicagi ise,

Delicco’nun somonun bonfilesinden yapilan ve geleneksel somon fiimenin aksine daha kalin dilimler daha fazlasini bekleyebilirsiniz.

halinde tiiketilen “Emporer Cut-Loin"u i¢in yapilabilecek tek bir tanim var: Somon lokumu.

Yiksek karbon alasimli celikten,
dovulerek imal edilen Wisthof Bicaklar
en u¢ noktasindan kabzasinin sonuna kadar
yekpare islenmistir.
Almanya'nin Solingen Sehri'nde
200 yila yakin bir suredir gururla tretilen
Woisthof Bicaklari, bir kez alinacak ve
omur boyu kullanilacak kalitededir.

WUSTHOF

Quality made in Solingen-Germany

Kaparinin keskin tadi onu somonlu ikramlarin

- www.sile.com.tr
SI I e Showroom: (Randevu ile hizmet verilmektedir)

Cemil Topuzlu Cad. No:23/9
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David Shipman'in Istanbul'da bdyle bir girisimde bulunmasinin
nedenlerinden biri Tugrul Savkay’dan sonra Yeditepe ile bakis
acilarindaki farklilagma, hir digeri de Tiirkiye’de bu alandaki
{iretimin siirlilig1 olmug. Kendine iiniversite diginda bir alan agmay1
diisiiniirken, Ingiltere’de 300'den fazla firmanin faaliyet gosterdigi
somon fiime piyasasinin burada 5-10 sirketin elinde oldugunu fark
etmis. Ve rotay1 belli ki ¢ok dogru bir yone kirmus. Ilk ayn iiretimi 260
kilo iken, ikinci yilin sonunda bu rakam ayda 5 bin kiloya dayanmis
durumda. Ozellikle yazin turist, diigiin ve konferans kalabahg1 ile
satiglari tavan yapiyor.

Hedefinde diger balik iirinleri de olan Delicco'nun su anki
liretimi somon fiime cesitleri ve gravlax. Somonlar Norveg'ten
gelip geleneksel yontemlerle tiitstileniyor. Mese viski fi¢ilarinin
aromasini tagtyan somon fiimeden turunggillerin bastan ¢ikaricl
kokularini tasiyan orneklere kadar iddiali ve farkli bir iretim
cesidine imza atiyorlar. Shipman'in somonun bonfilesinden yaptigi
ve geleneksel somon fiimenin aksine daha kalin dilimler halinde
tiketilen “Emporer Cut-Loin” i¢in ise yapilabilecek tek bir tanim
var: Somon lokumu.

Kullandigi mese giralarm Ingiltere'den ithal eden ve iiretimin her
agamasinda isin baginda olan Shipman’dan, markete giden bir somon fiime
miisterisinin karsisina ¢ikan iiriinde nelere dikkat etmesi gerektigini
dgreniyorum. U ay dayanabilecek iiriine bir ay raf tmrii veren, her hafta
yerine her giin sevkiyat yapan titizlikte biri olarak, elimize aldigimiz
paketi incelemeden sepete atmamak gerektigini soyliiyor Shipman. Iyi
bir somon fiimenin bolgesel renk farkliliklar1 olmamali. Rengi canli
goriinmeli ve en onemlisi de balikla paket arasinda herhangi bir yag ve
sivi tabakasi olmamali.

Somon fiimeyi servis ederken ¢ok fazla yardimci oyuncuya gerek yok.
Iyi bir somon fiime, bir dilim esmer ekmek ve soguk bir beyaz sarap
ya da votka ile yeteri kadar lezzet vaat ediyor. Ama eksi krema, Frenk
sogani, krem peynir, dereotu, limon dilimleri ve kapari her zaman tadini
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_ ]_)pl' u" nun kuruculari Dilistan ve David Sh!pman.

tamamlayabilecek ilaveler. Labne, ince limon dilimleri ve esmer ekmekle
birlikte diinyanin en leziz sandvilerinden biri haline geliyor. Igine beyaz
toz biber ve dereotu karigtirilmis eksi krema siiriip kiigiik rulolar haline
getirmek de bu nadide yiyecegi ikram etmenin zarif yollarindan biri.
Limon kabugunun aromasi tuzlu ve yagli lezzetiyle miithis bir denge
olusturuyor. Asagidaki tarif ise somon fiimeyi sicak bir yiyecek olarak
tiiketmeyi tercih edenler igin ideal. Hem somonlu tart ya da somonlu
makarna kadar vakit almiyor, hem de lezzette hig birinden geri kalmiyor.

Yapilisi:
Yumurtalari labne, beyaz biber ve dogranmig
3-4 dal Frenk sogani ile ¢irpin. Bu karigima
Malzemesi: elinizle her bir dilimini 5-6 par¢aya
2 corha kagig1 zeytinyagi ayirdiginiz somonlari ekleyin. Tavada
1 gorba kagig1 labne peyniri  zeytinyagi kizdirip karigimi bosaltin ve altt

2 yumurta kizarana kadar pisirdikten sonra kaydirarak
6 dilim somon fiime bir tabaga alin. Uzerine hemen limon suyunu
7-8 dal Frenk sogani gezdirip ikiye katladiginiz omleti kalan

Frenk sogan dallari, limon dilimleri ve esmer
ekmekle servis edin.

Y cay kagig1 limon suyu
Y cay kasig1 beyaz biber

arihi M.0. 3000 yillart Misir ve Mezopotamya'ya dayali olan
Matematik, Islam bilimcilerin katkist ile ilk onemli ilerlemesini
kaydetmistir. Yine de matematigi giinimiizdeki boyutlarina tasiyan
en onemli gelisme geleneksel ebced rakamlarinin yerine Hintlilerden
0grenilen Hint Rakamlarinin kullanilmaya baslamasidir.

Tarih boyunca biiylik yikimlara sebep olan Dinler Savasi ve Hagh
Seferleri ile aslinda Dogu ile Bati'nin ac1 bir sebeple de olsa bulustugu ve
birbirlerinden dnemli dl¢iide etkilendigi bir yapiya doniismiistiir. Hagh
Seferleri sirasinda Bati Gezginleri, zamanin Dogusunun entelektiiel
yapisindan etkilenerek Roma rakamlarinin kullanimini kaldirmigtir.
Yeni sayilar artik hesaplamalarin daha kolay yapilabildigi bir sisteme
imkan tanimaktadir.

Ronesans yillarinda Batili Matematikgilerin inli Dogulu Bilim
Adamlarinin kitaplarindan temel ogretiler alarak gelistirdigi denklem
yapilar1 bugiinkii ticaret matematiginin temellerini atmig, ilerleyen
zamanlarda ise mantik altyapisi gelistirilmigtir.

Matematik sozcigii ilk kez Pisagor Okulu iiyelerince kullanilmigtir
ve 0grenilmesi gereken sey kelime anlamindadir. ste bu 6grenilmesi
gereken sey bugiinkii ticaretin ulastigi bu hizli diinyada en biiyiik
etkenlerin bagindadir.

Giiniimiizde ticaretinde, sadece al sat degerleri degil bircok onemli
hesabinda dahil edildigi komplike sistemler yer almaktadir. Bir
varligin yatirim karari sirasinda sadece alim bedelinin dikkate
alindig1 yap1 antik caglarin ticaretinde kalmigtir. Artik varligin alim

bedeli, bu alim bedeli ve diger etken faktorlerce hesaplanmasi gereken
tekrar satilabilir degeri, likiditesi, finansman maliyeti dolayisiyla
zaman degerinin hesaplara dahil edildigi hesaplamalar zinciri ticareti
sekillendirmektedir.

Firmalarca kullanimi kaginilmaz ve maliyeti onemli yatirim
bedelleri gerektiren firma araglarinin da hesaplari bahse konu
kriterler esliginde yapilmaksizin hatali ve zararl ilk yatirimlara
sebebiyet vermektedir. Ustelik giinimiiz vergi yapilarinda bu
denkleme ilave hesap unsurlari da dahil olmaktadir. Bir aracin alim
kararinda maliyet unsuru olarak fiyati, yatirim maliyeti, finansman
bedeli, kullanim maliyetleri; gelir unsuru olarak ikinci el ongoriisi
ve alim yontemine gore belirlenmis vergilendirme haklarindan
gelen vergi kalkani bedelinin hesaplanarak islem yapilmasi
gerekmektedir.

Tiim bu hesaplamalarin dogru ve profesyonelce yapildigi ticari
yapilarda bugiiniin kosullar: kiralama ile tedarikin en diisiik maliyetli
hesaplama sonucunu isaret etmektedir. Kiralama ile tedarik firmanin
kendi basina alamayacagl kadar ucuz fiyat ile alimi, satamayacagl
kadar yiiksek fiyatla 2. el bedeli ile satigl, tim masraflarin daha ucuza
tedarikini, tim bunlara ilave vergi tesviki nedeni ile ilave gelirleri
isaret etmektedir.

Tarihin hize armagani olan gelismis matematigin nimetlerinden
faydalanarak yapilan tim hesaplar Otomobil, Kamyon ve Hafif Ticari
Arag filolarmin aliminda Kiralama ydntemi ile tedarikin en ucuz alim
yontemi oldugunu bilimsel olarak ispatlamaktadir.
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YAZI: SIEGFRIED VOGT
Mengerler Ticaret Turk A.S.
Servisler Muduru

engerler olarak miisterilerimizin takograf konusundaki
ihtiyaglarini karsilamak amactyla 2010 yilindan itibaren girisimlerde
bulunduk. Biirokratik ortamda verdigimiz c¢abalarimiz sonucunda
gectigimiz giinlerde Ikitelli Agir Vasita Servisi'miz i¢in takograf montaji
yetkimizi aldik. Ankara ve Adana subelerimizin agir vasita servisleri i¢in
de yetki alma ¢alismalarimiz devam etmektedir. Kisa bir siire icerisinde
Ankara ve Adana subelerimizin de yetki almalarini bekliyoruz.

Mengerler Takograf Kalibrasyon
Sistemleri’'nin uistinliikleri:

@ Alman TachoControl Semmler kalibrasyon cihazlar1 kendi
alaninda en yiiksek teknolojiye sahip cihazlardir.

@ Fren test cihazina entegre olup, tam otomatik sekilde,
bilgisayar kontrollii ¢alisir. Maniipilasyon neredeyse
imkansizdir.

® Piyasadaki tiim onayli dijital ve diger takograflarin kalibras-
yonunu yapabilir.

® Hiz siirlandirict donanim Kalibrasyonunu yapabilir.

® Yonetmelikte belirtilen tiim kalibrasyon adimlarimi eksiksiz
yapmak kaydi ile dijital takograflarin kalibrasyonu 25 dakika,
analog takograflarin kalibrasyonu 40-45 dakika kadar siirer.
Diger markalarin el cihazlari ile, tiim kalibrasyon adimlari
eksiksiz yapildiginda 60 dakikaya yakin bir ¢alisma gerekir.

@ Araciniza, tamamen kapali ortamda ve giivenle Kalibrasyon
yapilir. Aracin, disarida 20 metreden baglayarak ¢esitli
uzunluktaki pistlerde hareket etmesi gerekmez. 25 dakikalik
servis siireci boyunca araciniz sadece 2 dakika ¢aligtirilir.

@ Biitiin islemler Mengerler giivencesi altinda yapilmaktadir.
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Takograf nedir?

Takograf, karayoluyla tasimacilik yapan araglara takilan ve araglarim hiz,
katedilen mesafe ve zaman bilgilerini otomatik olarak kaydeden cihazlar ve
aksamlardir. Ulkemizde kullanimda olan analog, dijital ve elektronik olmak
lizere ti¢ sinif takograf vardir. Analog ve dijital takograflar AB onaylidir. Yurtdigi
nakliyat yapan araclarda sadece dijital ve analog takograflar kullanilabilir.
Yurti¢i nakliyat yapan araglarda her ti¢ smnif takograf da kullanilabilir.
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Tiirkiye’de Takograf
Uygulamalari

Analog Takograf:
Karayolu tasimacilig1 yapan araglarda kullanilan ve verileri kagit disk
lizerine kaydeden mekanik takograftir.

Dijital Takograf:
Karayolu tasimacilig1 yapan araclarda kullanilan ve 6zel olarak iiretilen
kontrollii olarak dagitilan siiriicii karti, sirket kart, servis karti ve

denetim kart1 ile uyumlu ¢aligan takograftir. Onayli dort marka vardir.

Elektronik Takograf:

Karayolu tagimaciligl yapan araglarda kullamlan ve sadece siiriicii
belgesi ile uyumlu ¢aligan takograftir. Piyasada tiretim izni alinmamis 8
yerli Ureticinin markasi vardir. Ancak bilinmelidir ki; tip onay1 ve tiretim
izni olmayan uriinleri iiretmek, piyasaya siirmek, kullanmak yasaktir.
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AB Mevzuati ve Uluslararas Sozlesmeler ile Tlgisi

Gerek Avrupa Birligi'nde ve gerekse Tiirkiye'de takograf kullanimini
zorunlu kilan, Birlesmis Milletler Avrupa Ekonomik Komisyonu
inisiyatifi ile 1969 yilinda imzalanan AETR (Uluslarast Karayolu
Tagimaciliginda Caligan Miirettebatin Caligma Esaslarina Dair Avrupa
Sozlesmesi) sozlesmesidir. 1999 yilinda Tiirkiye'nin de onayladigi
sizlesme Portekiz'den, Kazakistan'a kadar Akdeniz ve Iran hatti
kuzeyinde kalan 51 iilkeyi kapsamaktadir.

Sozlesmenin amaci:
Uluslararast karayolu tasimactliginda esit rekabet kosullarinin yaratiimast,
kazalarin ve kaza sonucu olusan can ve mal kayiplarinin azaltiimasi,

stirtictilerin haklarint firmalara karst korumasidur.

Teknik altyapilart daha gelismis olan AB ilkeleri 1985 yilindan
bagslayarak, gerekli alt yapiy1 olusturmuslar (3820/85/EC Direktifi)
ve mekanik-elektronik olarak ¢alisan analog takograflar1 kullanmaya
baglamiglardir. AB {ilkelerine seyahat eden diger ilke araglari da
AB kurallarina uymak zorunda olduklarindan, bu araglar da analog
takograf takmak zorunda kalmigslardir.

Ayni yillardan baglayarak, bilgisayar ve takograf teknolojini birlestiren
ve manupilasyonu zor bir takograf kullanimi konusunda (3821/85/
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EC Direktifi) anlasan AB dilkeleri, yeni uygulamaya 2000’li yillarda
gegmeye karar vermiglerdir. Sonug olarak, AB iilkeleri Mayis 2006
yilinda dijital takograf uygulamasina gegtiler. AETR sozlesmesi ve
AB’deki gelismelere paralel olarak siirekli olarak giincellenmis ve
degistirilmistir. Bugiinkii hali ile AB kurallar1 ile AETR kurallart %99,9
oraninda ortiismektedir.

Tiirkiye, ilgili AB direktifini Mayis 2010 tarihinde, 3821/85/AT
(Uluslararast Karayolu Tagimacilig1 Yapan Araglarda Kullanilan Dijital
Takograflara Dair Yonetmelik) olarak yayinladi. Yonetmelik 16 Haziran
2010 tarihinde yiiriirlige girdi.

AB yonetmeligi dijital takograflarin hem yurti¢i ve hem de yurtdigt
nakliyatta ¢alisan araclarda kullanimini ongoriirken, Tiirkiye ¢ikardig
yonetmelikte sadece yurtdigi nakliyatta ¢aligan araglarda kullanimini
ongormiistiir. Uygulama 16 Haziran 2010 tarihinden sonra yeni tescil
edilecek araclari kapsamaktadir. Bu tarihten once analog takografi
olan araclar, Ulagtirma Bakanhgi'min belirleyecegi esaslara gore, bu
takograflar1 kullanmaya devam edeceklerdir.

Yonetmelik dijital takograflar yonetmeligi olarak isimlendirilmesine
ragmen, AB onayh analog takograflar1 da kapsamaktadir. Sistemin
dogru ve giivenilir sekilde yiiriitiilebilmesinde kilit tasim “Takograf
Yetkili Servisleri” olusturmaktadir. Takograf yetkili servisleri,

takograflarin montajini, montaj ayarlarini, kalibrasyonunu (Olgiim
dogrulamasi) ve aktivasyonunu (Sensor ve takografin eglestirilmesi)
yapmak durumundadir.

Sanayi ve Ticaret Bakanligi 14 Subat 2012 tarihinde yayinladig1 yeni

“Servis Yonetmeligi” yiirtrliktedir.

Yine sektore yon vermek ve servislerin zafiyetlerinin oldugu damgalama
ile ilgili konulardaki anlagilmayan konulari, agikliga kavugturmak igin,
12 Ocak 2012 tarihinde de “Takograf Cihazlari Damga ve Muayene
Yonetmeligi” yayinlandi.

Yonetmeligin getirdigi yenilikler asagidaki sekilde ozetlenebilir:

Dijital takograflarin 1.1.2014 tarihinden itibaren yurtici nakliyat yapan
araclarda da kullanilmasi zorunludur.

Periyodik takograf kalibrasyonlari iki yilda bir yapulir.

Sirket, takograf kalibrasyonlari ile ilgili bir uyar1 geldiginde, 7 giin
icinde geregini yapmak durumundadir.

15.3.2012 tarihinden baglayarak, arizalanan analog ve dijital
takograflar onarilmayacak, yerine dijital takograflarla degistirilecektir.

15.3.2012 tarihinden itibaren, elektronik (verli) takograflarin
kalibrasyonu, analog ve dijital takograflara hizmet vermek icin yetki
almis servislerde yapilacaktir.

Yine 1.1.2014 tarihinden itibaren, asagidaki listeye gore, analog ve
elektronik (Yerli) takogaflar dijital takograflar ile degistirilecektir.
a) 1996-1998 model araglar, birinci y1l iginde,

b) 1999-2001 model araglar, ikinci y1l iginde,

¢) 2002-2004 model araglar, tigiinci yil i¢inde,

¢) 2005-2007 model araglar, dordiinci yil iginde,

d) 2008 ve sonrasi model araglar, besinci yil i¢inde.
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Takograf konusunda firmalarin
sorumluluklari nelerdir?

Firma, Firma kartin1 (aragla ilk
ticari sefere ¢ikmadan Once)
ve takografl firma adina kayit
etmelidir ( Company Lock ).

Firma, firma kartini kul-
lanarak her 90 giinde bir
takograftaki verileri indirmeli
ve bir yil siire ile saklamalidir.

Firma, firmada ¢aligan siiriicii-
lerin siiriicii kartlarindaki
verileri her 28 giinde bir
indirmeli ve bir yil siire ile
saklamalidir.

Bir arag satildiginda veya
servis disina birakildiginda, en
son seferden sonra, tako-
graftaki veriler indirilmeli ve
takograf firma kayd silinme-
lidir.

Takograf bozuldugunda,
servisten takograftan veri
indirilememistir diye yazi
alinmali ve saklanmalidir.
Siiriiciilerin izin, hastane ve
diger gorev gibi faaliyetleri
belgelenmeli ve belge siiriiciiye
verilmelidir.

Dijital Takograf cihazi takili bir
aracin yola ¢ikmasi durumunda,

isveren ve siiriictiler, hem tako-
graf cihazinin, hem de siirtict
kartinin diizglin ¢alismasindan
sorumludur.

Firma, kurallar konusunda
stiriiciileri bilgilendirmeli ve
egitmelidir.

Yeterli miktarda onayl dijital
takograf kagidi veya analog
takograf diski siiriiciiye ve-
rilmelidir.

Operasyonlar kurallara uyacak
sekilde planlanmalidir.

Stirticiilere katedilen

mesafe veya taginan yiik
miktarina bagl olarak ek
odeme yapmamak kurallarin
¢ignenmesini tegvik edebilir.

indirilen verileri ve takograf
disklerini inceleyerek, kural-
lara uyulup uyulmadigr kontrol
edilmelidir.

Kurallarin ihlal edilmesini
onleyici tedbirleri alinmalidir.
Denetim makamlar1 tarafindan
talep edildiginde son 12 ay
icindeki veriler, istenen gekilde
teslim edilmelidir.
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Her maddenin bir enerjisi oldugu ve bulundugu alana bu enerjisini
yaydig1 tartisimaz bir gerek. Ister istemez tiirlii enerjilerle i¢ ice
yasamuimizy  stirdirirken  ¢evremizdekilerle bir etkilesim iginde
oldugumuz da... Bu tlsumly alig-veristen kaynaklanan ¢ogalma, azalma,
catisma, biitinlesme hallerinin etkilerini farkinda olarak ya da
olmayarak yagtyoruz hepimiz...

Dogadan gelen etkileri de diisiinecek olursak, magma tabakasindan,
toprak ananin bagrindan, diinyanin dort bir yanindan kopup gelerek
gesitli evrelerden gegtikten sonra hayatumiza giren taglarin istimiizdeki
etkileri neler oluyor acaba?

Ya dogal formunda ya da usta ellerde islenip taki, tespih, minyatir
dekoratif objeler olarak karsimiza ¢ikwyor taglar. Miicevher taslarinin

Taslardan ve iizerimizdeki etkilerinden biraz bahseder misiniz?
Diinyada basta pirlanta, yakut ve ziimriit olmak lizere yaklasik 100
civarinda miicevher tagi bulunmakta. Bunun diginda ametist, sitrin,
peridot, aleksandrit, topaz, safir gibi “yar1 degerli” kabul edilen taslar,
ve bunlara ek olarak siis objeleri yapiminda kullanilan “siis taslar1” var.
Ornegin akik tasindan riizgar giilii ve tabak altliklari, oltu tagindan ise
tespih yapilabiliyor. Hatta kasiklara sap olarak ya da kapi kolu yapiminda
dahi kullanilan taglar var.

Giiglerine gelince: Taslarin bir enerjisi oldugu, insanoglu tizerindeki
etkisi ve tedavi edici ya da tedaviye yardimci ozelliklere sahip oldugu

FOTOGRA

AR SENIH GURMEN

Enerjinin varligini acikca
gosteren “kirlian” adli
fotograf teknolojisiyle,

tasin enerjisi, etrafinda ° y
hareler seklinde ;
gortuntilenebiliyor.
Boylece kisinin belli bir
tagla uyumu ve o tasin
kisiye ne kadar pozitif
veya negatif etki verdigi
inceleniyor.

Basit bir test yardimiyla enerjini
Veya size uyumsuz ola
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TASLARIN GUCU

yam sira turkuaz, ametist, kuvars, turmalin gibi cesitli renk, sekil ve
biiyiikliikte dogal taslar yiizydlardir insanoglunun ilgi alani olmus.
Karakteristik dzellikleriyle ilgili bilgiler Cin, Misu, Siimerler ve Yunan
medeniyetlerinden, Saman kokenli kaynaklardan aktariip giinimiize
kadar gelmis. Kimine gore holistik bir alternatif, kimine gore ise sadece bir
Stis objesi olarak goriilen taglar nasil oluyor da yeri gelince dertlere deva
oluyor ve kendine 0zgii niteliklerine gore tirlii amaglar igin kullaniliyor
diye hig merak ettiniz mi? Biz bu sayimizda iki degerli uzmanin gorislerini
aldik ve merakinizi bir nebze de olsa gidermeye galigtik...

Merkezi Amerika'da olan Uluslararast Miicevher Taslart Dernegi’nin
Tiirkiye Baskani ve Harmony Degerli Taslarin sahibi olan Fazil (zen,
Gemological Institute of America’da egitim almis bir Gemolog, yani
miicevher tagt uzmant. (www.harmonymucevhertaslari.com)

giinimiizde diinyada birgok otorite tarafindan kabul ediliyor. Bu
enerjinin varligini agik¢a gosteren “kirlian” adli fotograf teknolojisiyle,
tasin enerjisi, etrafinda hareler seklinde goriintiilenebiliyor. Boylece
kisinin belli bir tagla uyumu ve o tasin kisiye ne kadar pozitif veya
negatif etki verdigi inceleniyor. Ayrica diinyada basta Rusya’da olmak
tizere, Almanya ve Amerika’da kurulmus klinikler var. Bu kliniklerdeki
uzmanlar, taslarin yardimiyla sizin enerjinizi ve viicudunuzda eksik veya
fazla olabilecek mineralleri saptayip bu dogrultuda yardimci tedavi olarak
adlandirabilecegimiz tavsiyelerde bulunuyorlar. Bu iglem, bir kalsiyum
ya da demir tabletinin yardimiyla birkag saniyede gerceklestirilebiliyor.
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Tasin kisiyle uyumunu agiklar misiniz?

Tedavide taglarin se¢iminde en onemli unsurlardan biri o tagin sizin
i¢in iyi olup olmadigl. Bu amacla her bir tas sizin istiiniizde test
edilerek size etkilerine bakiliyor. Bu uyumu soyle aciklayabiliriz;
diyelim ki iki kisi tamgtirihyor, bu evlilik diisiinilerek gerceklesen
bir bulugma ve her iki taraf da gayet giizel, iyi huylu ve mikemmel.
Ne var ki tanigtiklarinda aralarinda bir enerji olusmuyor. Ayni seyi
taglarla ilgili de soyleyebiliriz. Biri size ametisti tavsiye edip, bu tas
uykusuzlugunuza iyi gelir diyebilir. Ama siz bu tag1 gordiginiizde:
“Ben bu tas! sevmedim” diyebilirsiniz. Insanlarla da olan budur, yani
kargilagtiginizda bir sey ya sizi geker, ya iter, ya da notr kalirsiniz.
Iten bir enerjinin etrafinda olmak size zarar verecektir. Dolayisiyla
sevmediginiz halde: “Bu benim bur¢ tagim, ben bunu takmak
zorundayim” diye diisinmek yanlis olur.

Sadece Tiirkiye’de bulunan veya diinyada kisitli olarak bulunup da
iilkemizde de bulunan taslar hangileridir?

Diinyada bagka yerlerde de ¢ikarilan ve bizde de Erzurum bolgesinde
¢ikan oltu tagi, Eskisehir’in liile tagl, ve mavi Kalsedon tag1 bize has
taglardandir. Kalsedon, Afrika'da da ¢ikmasina ragmen Tirkiye'de
cok kaliteli ¢ikan bir tagtir. Aslinda pahali bir tag olmayip, kilosu
5-10 dolara satilir. Tirkiye'de bulunup da maddi degeri yiiksek olan
taglar arasinda “Zultanit” vardir. Bilimsel ad1 “Diyaspor”dur ve Mugla
taraflarinda gikarilir. Ozellikle Amerika'da ¢ok taninan ve son yillarda
popilerlik kazanmig olan bir tastir.
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Tirkiye’de 15 civarinda yari degerli tas cikarilmakta. Tabii bazi
kisiler bu sayiy1 abartip 30-40 hatta 60-70’e varan rakamlardan
bahsedebiliyorlar. Belirtmeliyim ki, bir tagin bir yerde ¢iktigini
soyleyebilmemiz i¢in o tasin orada bir pazarinin, alicisinin olmasi
gerekir. Bunu soyle anlatayim, Istanbul’da hi¢ “Istanbul Kayisisi’ndan
bahsedebilir miyiz? Kayis1 Malatya'da iinliidiir. Evet, belki Istanbul’da
bazi kisilerin bahgesinde kayisi agaci var fakat ayni anlamda kabul
edilemez. Iste biyle bazi taslar Tiirkiye'de hem gok az sayida hem de
¢ok disiik kalitede ¢ikiyor. Boyle olunca o tasi ¢ikarmaya degmiyor.
Tiirkiye'de bu anlamda ancak 13-15 civarinda tas ¢ikariliyor.

Margaret Ann Lembo, "Cakra Uyanigi: Kristaller, Renk, Aromaterapi
ve Pozitif Diisiincenin Giictiyle Hayatinizi Degistirin” adli kitabin
yazart. "The Crystal Garden" adli merkezin sahibi olup. Florida'da
Boynton Beach'de yastyor. (www.MargaretAnnLembo.com)

Kitabinizda taglarmn sifali giiciinii anlattiniz. Bize bundan biraz
bahseder misiniz?

Taslarla ve kristallerle ¢alisirken pozitif diisiincenin gliciiniin ne kadar
onemli ve belirleyici bir unsur oldugunu yazdim. Giinliik hayatinizda
renkler, taglar ve aromaterapiden yararlanirken bunlarla birer amaci,
niyeti ve olumlu diisiinceyi eslestirmenizi ve butinlestirmenizi
onerdim. Yasaminizi iyilestirme giici sizin bilincinizde yatan bir
sey ve bilinciniz de disiincelerinizi, duygularinizi, davraniglarinizi
ve inang¢ sistemlerinizi iginde barindiriyor. Endiselendiginiz ya da
olmasim istemediginiz seylere dikkatinizi ve ilginizi vermektense
olmasim istediginiz seylere odaklanirsaniz hayatinizi tamamen
degistirebilirsiniz! Taslarla ¢alisirken de yapmaniz gereken sudur:

1)Olumlu diisiincenizi ya da amacinizi
belirleyin.

2)Kendinize bir tag ya da tash bir taki
segin.

3)0lumlu distincenizi zihninizde bu
tasla eslestirin ki bundan sonra o tasi
her gorustniizde size bu diisiinceyi

cagristirsin.
4)Realitenin yaratiliginin disiincelerle
oldugunun  hilinciyle  hayatinizi

dilediginizce yaratin!

Bu konunun bilimsel bir agiklamas1 |
var m1?

Pozitif realiteyi yaratmakta kullanilan
araglar metafizige dayanir. Metafizigin
tanimi “fiziksel olanin dtesi”dir.Pozitif
diisiincenin ve dilediginiz realiteyi
yaratmakta buna  odaklanmaniza
yardim eden araglarin kullanimi, olumlu
distiince konusunda uzmanlasmig
liderler ve insanin hayatinda doniisiim
yaratan yazarlarca denenmis ger¢cek metotlardir. Kitabimda yer
verdigim calismalarin ¢ogu 1980’lerde Marcel Vogel tarafindan,
Kaliforniya'daki laboratuarlarinda kanitlanmig ¢alismalardir. Marcel
27 seneyi agkin bir siire IBM'de arastirmact bilim adami olarak gorev
almig bir isimdir.

Taglarin farkl kullanim sekilleri var m1 bize dnerebileceginiz?

Tasiniz1 cebinizde tagiyabilir, geceleri yastik kilifimizin igine ufak bir
kristal koyabilir, evinizde cesitli yerlere taslar yerlestirebilirsiniz.
Tiim bu oneriler daha once bahsettigim gibi bir olumlamayla birlikte
kullanmaniz sartiyla gecerli. Tag1 arabaniza koyabilir, dikiz aynanizin
listiine asabilirsiniz. Bir minerali kagit agirhg olarak kullanabilir
veya ofisinizde bir cam kaseye bir avug ¢akil tagi koyabilirsiniz, hem
size hem ig arkadaglarimiza fayda saglayacaktir. Aslinda alternatifler
sinirsiz. Unutmayin ki en onemlisi su: Eger gerceklestirme cesaretiniz
varsa tim hayallerinizi gergeklestirebilirsiniz! Taslari, hayallerimize
odaklanmamizi ve gerektirdigince harekete ge¢memizi kendimize

TASLARIN GUCU

hatirlatmamiz amaciyla hir¢ok degisik sekilde kullanabiliriz.

Tiim taslar arasinda en favori tasiniz hangisidir?

Heniiz favori bir tagim olup olmadigindan emin degilim ama tiim
pembe taslar1 sevdigimi soyleyebilirim, ¢linkii bu taslara en uygun
olumlama “sevgiye odaklanmak”tir. Pembe taglara ornek olarak giil
kuvars, kiinzit, pembe kalsit ve rodonit’1 verebilirim.

Giinliik hayatin stresini azaltmakta hangi taslar1 dnerirsiniz?
Hematit sinirleri yatistirmak, stresten kurtulmak, enerji boliinmesini
azaltip odaklanmay1 saglamakta birebirdir. Pembe Kuvars kisiye daha
cok sefkat, yumusaklik ve sevgi getirir. Sodalit topraklanmamizda
ve sakinlige ulasmamizda fayda saglar. Unutmaym ki tag ile bir
olumlamay1 eslestirmelisiniz. Ornegin: “Sakin ve huzurluyum”, “Her
sey yolunda gidiyor”, “Hayatimda beni destekleyen bir¢ok insan
var”,"Beni kusatan ve yagsantima cektigim her seyde sevgi var” gibi
ctimleler kullanabilirsiniz.
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MENGERLER SATIS VE SERVIS NOKTALARI

Servis hizmetleri i¢in her zaman yetkili bayileri ve konularinda uzman
olan teknik servis elemanlarini tercih etmek aracinizin omrini uzatir.

ADANA www.mengerler.com
MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX
Mercedes-BenziSmart | Sos —w-oMMGNREEE . CeyhanYolu Uzer Skm 03223462500 0322 346 0554
SEIVIS e sl Adana
. Yesiloba Mah. 7.Sok. No.42
Mercedes-Benz Servis . G Sasl Adana Seyhan / Adana 0322 429 52 52 0322 429 33 30
Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 385 82 90 Ticari Arag 0532 331 1179
Miisteri lligkileri Sorumlusu Funda Biiyiiknisan 0322 346 25 00
ANKARA www.mengerler.com
Ugur Mumcu Mahallesi Fatih Sultan
- | ot
Mercedes-Benz/Smart S8 o Ankara o met Bulvan No:314 03122527080 03122527090

Servis e smmEg Nl Merkez

Mercedes-Benz Servis = Lojistik Usstl

Mercedes-Benz SEllE = Umitkdy
Servis s smm

Yenimahalle / Ankara

Ankara Lojistik Ussii Servis Bakim
A Blok No: 155/A Kazan / Ankara

Koru Kavsagi Dumlupinar Bulvari
No: 390/A Umitkdy / Ankara

0312812 11 80

0312 227 84 44

Acil Servis Telefonlar Otomobil: 0532 242 81 16 Ticari Arag Otobiis: 0542 596 54 34 Ticari Kamyon Arag: 0533 958 30 50
Yenimahalle Me"rk92 Musteri lligkileri Sorumlusu: Derya Kurban 0312 252 70 80, Umitkdy Misteri lliskileri Sorumlusu: Ceren Pakdemir 0312 227 84 44
Ankara Lojistik Ussi Misteri lliskileri Sorumlusu: Bilge Yavag 0312 812 11 80

BURSA

www.mengerler.com

Satls e nem R

Mercedes-Benz/Smart SOIVIS e o i

Bursa

Hasar

Mercedes-Benz/Smart L e
Servisi

il B e Bursa

Satlg . smm

Mercedes-Benz P A ———| Bursa
Alfa Romeo- Lancia-Jeep Sat|§ - Bursa
Servis w

Panayir Mah. Yeni Yalova Cad. No:438
Osmangazi / Bursa

Santral Mah.Yalova Yolu Cad. No:19
Ovaakga / Bursa

izmir Yolu. Uriinlii Mevkii. No:403
Niliifer / Bursa

Panayir Mah. Yeni Yalova Cad. No:438
Osmangazi / Bursa

0224 21174 15

0224 267 13 61

0224 211 31 51

0224 21174 15

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 686 85 19 Ticari Arag Kamyon:0533 489 05 23 Elektrik: 0533 686 85 17
Musteri lligkileri Sorumlusu: Nilay Eryilmaz 0224 211 74 15

GORLU

www.mengerler.com

Satis I

Mercedes-Benz/Smart SEIVIS o s i

Gorlu

istanbul Devlet Yolu Uzeri, Onerler
Kavsagi Corlu / Tekirdag

Acil Servis Telefonlar Otomobil ve HTA: 0549 652 00 20 Kamyon ve Otobus: 0532 422 26 19
Musteri lligkileri Sorumlusu: Neslihan Ertag 0282 685 48 31

iSTANBUL  wwwmengerler.com
Satly e s g Cae

Mercedes-Benz/Smart A Davutpasa
Servis  sam

Mercedes-Benz/Smart SErVis wem Davutpasa

Mercedes-Benz/Smart Satls v Etiler

Mengerler 2. EI Merkezi

- v
Teer e Satis - Davutpasa

Yilanit Ayazma Yolu No:12
Davutpasa-Topkap! / Istanbul

Davutpasa Qad. No: 40
Davutpagsa-Istanbul

Nispetiye Cad. No: 39
Etiler / istanbul

Askeri Firin Yolu Burmali Cesme Sok.
No:2 Davutpasa / Istanbul

0282 685 48 31

0212 484 33 00

0212 484 33 00

0212 484 33 00

0212 484 33 00

0312812 11 81

0312 227 83 33

02242117412

0224 267 13 60

0224 413 00 07

02242117412

0282 685 48 41

021248180 15

0212 481 80 30

0212 358 48 34

0212481 43 44

MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX

Mercedes-BenziSmart | Servis w pepellp | DEMIERELICE MOl e Ol 02124843300 02165730020
Atagehir / Istanbul

Mercedes-Benz Servis SRl Otogar || BuydklstanbuliGtoganZemin Kt 02124843300 0212658 1047
Bayrampasa / Istanbul

. P Org.San.Bolg.Esenler San.Sit.4.Blok

Mercedes-Benz Servis = Ikitelli ikitelli /i stanbul 0212 484 33 00 02126711178

pleiEziesBE SN Rl Davupasa | Skeri Finn Yolu Burmal Gegme Sok 02124843300 02124818028

Kaporta-Boya No:2 Davutpasa / Istanbul

Alfa Romeo- Lancia-Jeep [ Ml | VEMERACEL S el Ol 02124843300 02165730020

Servis = Atasehir / Istanbul
Mercodes-BenziSmart ~ S0US e oM Bostanci gorenkoy Mah. Degirmenyolu Cad. Asia 0015 4043300 0216 601 12 00

Acil Servis Telefonlari Otomobil 0533 261 17 24 Hta: 0533 548 65 64 Kamyon: 0533 261 17 25 Otobiis: 0533 350 38 62

SEIVIS v sl

Ofispark Binasi No:28 Bostanci-istanbul

Miisteri ligkileri Sorumlusu: Davutpaga MB: Belgin Koca HTA: Kerem Ozbilici Kamyon: Aysegiil Karaca Otobiis : Hiiseyin Tilki
Kaporta-Boya: Sibel Ustiin Atagehir MB-ALJ: Sena $en Bostanci MB: Ash Bakirtag

iZMIiR

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz

www.mengerler.com

Sat|§ e £ I R L
SEIViS, e s I R Gaziemir

REIGEE Bornova

Akgay Cad. 698.Sok. No:4
Gaziemir / izmir

Kazim Dirik Mah. 3. Sanayi Sitesi 408.
Sok. No:6 Bornova / izmir

Acil Servis Telefonlar Otomobil : 0532 283 30 91 Agir Vasita: 0532 316 26 56
Misteri lligkileri Sorumlusu: Berna Gogun 0232 274 66 66 / 301

KOCAELI

Mercedes-Benz/Smart

www.mengerler.com

Satls e salm R Pl

SEIVIS v siliom G Pl iz

Emek Mah. D-100 Karayolu No:66
41180 Kartepe-Kocaeli

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 928 02 92 Agirvasita: 0532 650 28 17
Musteri lligkileri Sorumlusu: Ayse Araz 0262 371 32 57

MiLAS

Mercedes-Benz

Alfa Romeo- Lancia-Jeep

www.mengerler.com
Salls wu RIS Milas
SEIVS wae il Gl Frarel
Servis we Milas

Milas-izmiryolu 5.Km 48200
Milas / Mugla

Milas-izmiryolu 5.Km 48200
Milas / Mugla

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 704 19 00 Agirvasita: 0533 704 19 07
Musteri lligkileri: 0252 513 79 30

SAMSUN

Mercedes-Benz

www.mengerler.com

SIS e s R Pl

SEIViS we GRS OAMSUN

Cumhuriyet Mah. Samsun Ordu Cad.
No:142 Tekkekdy / Samsun

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 432 32 61 Airvasita: 0532 396 70 04
Misteri lligkileri Sorumlusu: Giilay Kiligarslan 0362 256 21 00

SiVAS

Mercedes-Benz

www.mengerler.com

Satis i i

SEIVIS e s IR il elis

Acil Servis Telefonu 0532 316 43 35
Misteri lligkileri Sorumlusu Gokgen Kazang 0346 226 17 87

Giiltepe Mah. E23 Karayolu Uzeri 4
Eylil San. Sit. No:3 58080 Sivas

0232 274 66 66

0232 462 60 34

0262 371 32 57

0252 513 79 30

0252 513 79 30

0362 256 21 00

0346 226 17 87

0232 274 66 68

0232 462 40 13

0262 371 24 61

0252 513 79 40

0252 513 79 40

0362 256 22 01

0346 226 14 20



SAGLIK

PROF. DR.
YILMAZ NiSANCI
Istanbul Tip Fakiiltesi

Kardioloji Anabilim Dal1
[letisim@nisancisaglik.com
nisanci@superonline.com

Degerli okurlar, bu sayida “tedaviye direncli hipertansiyon” iizerinde
durmak istiyorum. Cok farkina varilmamakla birlikte, bu safhada
olan hasta sayisi oldukga fazladir. Hastalarin onemli boliimiinde, artik
sikayetlere aligildigl igin, bu donem farkina varilmadan yagantiya
devam edilir. Ama yiiksek tansiyonun zararl etkileri sinsice viicuda
yerlesmektedir.

“Direncli” hipertansiyon (HT) tanim1: Hastalarin tedavi programina
uyum gostermesine ragmen, veterli dozda kullanilan >3 ve iizerinde
sayida farkli ila¢ kombinasyonu ile hala yiiksek bulunan hipertansiyon.
Bu arada ilaglardan biri mutlaka idrar soktiiriicii olmali, ayrica tedavide
yasam degisikligi/modifikasyonu da (tuzsuz diyet, zayiflama ve diizenli
egzersiz programi) yapilmalidir. >4’ iin tizerinde ila¢ kombinasyonu ile
ancak “kontrol altina alinabilen” hastalar da “direncli” HT grubuna
girer.

Cok sayida ilagla tedaviye ragmen, basarisizlik/basari oranlart %50
civarindadir. Tedavide kullanilan 3-4 ilacin her birinin yan-olumsuz
etkileri sikayetlere eklenecegi igin tedavi oldukca zorlasir. Bu
durumlarda bazen baska tedavi yontemlerine ihtiya¢ duyulur.

Bu duruma nasil ve neden gelinmektedir? Yapilan aragtirmalar
gostermektedir ki, bu gurup hastalarda artmig/yiiksek adrenalin
aktivitesi (sempatik aktivite de denir) mevcuttur. Kisinin kan
basincini ayarlayan adrenalin sistemi artik daha yiiksek bir seviyeye
ayarlanmugtir, esik yiikselmigtir (aynen alkol diizeyine zaman i¢inde
aligilmasi, tolerans artigi gibi). Ayrica ileri yas, obezite, fazla miktarda
tuz alinmasi, seker hastaligl, uyku apnesi, hormonal fazlaliklar
(tiroid, aldosteron vs.) tedaviye direnci arttirirlar ve ayni zamanda bu
durumlarin hepsi yliksek adrenerjik aktivite ile birliktedir.
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Tedaviye direngli hastalarda adrenalin aktivitesinin 6nemi 1930’lardan
beri bilinmekte, tedavi amaci ile adrenalin sistemini ameliyat ile bloke
eden ozel yontemler eskiden kullanilmig bulunmaktadir. Tedavinin
bagarisi hastalarin %75'inde mutlak olmakla birlikte onemli derecede
operasyon riski de bulunmaktadir ve bu nedenle ameliyat yontemi
artik uygulanmamaktadir.

Yillar i¢inde, viicudun adrenalin diizenlemesini ayarlayan merkez sinir
sistemi (beyin) ile bobrek damarlari etrafinda yerlesmis olan sinir ag1
arasinda yakin bir iliski oldugu gosterilmistir. Tansiyonu, kalp hizin
ve adrenaline bagh birgok fonksiyonu bu baglant1 diizenlemektedir.
Daha onceleri ancak ameliyatla yapilan islemler, bu baglantinin
ameliyatsiz olarak hloke edilmesi ile saglanabilmektedir. Bu baglantiyl
kesmek ameliyatsiz olarak miimkiin olabildigi gibi, zaten normalin
digia ¢ikmig, “fizyoloyik olmayan” bir baglantiyr ortadan kaldirmak
onemli bir anormallife neden olmamaktadir. Bobrek sinirlerinin
bobrek damarlar1 ¢eperinde dagiliyor olmasi anatomik olarak hu
yapilara ulagmay1 miimkiin kilar.

Hayvan deneylerinde etkinligi ve giivenilirligi test edildikten sonra,
insanlarda da 5 yildan beri uygulanmakta olan bu tedaviye “renal
denervasyon -RDN- bobrek sinirlerinin etkisizlestirilmesi”
tedavisi adi verilmektedir. Bu islem icin dzel bir kateter ile verilen
“radyofrekans dalgalar’” kullaniimaktadir. Radyofrekans dalgalari,
ritim bozukluklarinin tedavisinde kalp i¢ine de uzun yillardan beri
basari ile uygulanan zararsiz bir yontemdir. Islem bir anjiyografi
islemidir, genel anesteziye ihtiya¢ gistermez. Her iki bobrek damarina
da ayn1 seansta uygulanmalidir ve iglem siiresi ortalama 1-1.5 saat
kadardur.

Renal Sinirlerin Anatomisi .
Kateter ile tedaviye uygundur Symplicity HTN-1 Caligmas: — Devam
— ’ eden tansiyon azalmas:
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Sekillerde, bdbrek damar yapisi, sinirlerin damar etrafinda dagilimi,
0zel kateter (tel), enerji jeneratorii ve uygulama yapilan hastalarda
1,3, 6, 12, 24 aylar (1M, 3M, 24M) ve 3 yila kadar varan takiplerde
biiyiik ve kii¢iik kan basincinda diismenin istikrarli olarak devam ettigi
gorilmektedir.

Bu uygulama, arastirma safhasindan gtkmis olup, artik klinik uygulama
alanina girmis bulunmaktadir. Hastanin tedavi konusunda yeterince
bilgilendirilmesi, konunun uzmani kardiyolog, hipertansiyon uzmani,
nefrolog tarafindan ekip olarak degerlendirilmesinden sonra yapilmasi
gereklidir.

Saygilarimla, hogsca kaliniz.

Yag filtresi hafiftir ama hafife almaya gelmez.

Orijinal yedek par¢a kullanimi aracimizin biitiinliigiin{i korur.

Mercedes Benz kamyonlarinizda orijinal yedek parca kullanin, kazancinizi saglama alin,

‘

Mengerler Ticaret Tiirk A.S. Mercedes-Benz Tiirk A.S. Bayi

istanbul /Davutpasa Telefon 0212 484 33 00, istanbul/ikitelli Telefon 0212 484 33 00, Adana/Seyhan Telefon 0322 429 52 52, Ankara/Yenimahalle Telefon 0312 252 70 80,

Mercedes-Benz

Ankara/Kazan Telefon 0312 812 11 80, Bursa/Osmangazi Telefon 0224 211 74 15, Bursa/Ovaakea Telefon 0224 267 13 61, Gorlu Telefon 0282 685 48 31,

izmir/Gaziemir Telefon 0232 274 66 66, Kocaeli Telefon 0262 371 32 57, Milas Telefon 0252 513 79 30, Samsun Telefon 0362 256 21 00, Sivas Telefon 0346 226 17 87

www.mengerler.com & j Mengerler Ticaret Tirk A.$. | | Mengerler T.T.A.S.



2 KAT DAHA AZ
MOTOR ASINMASI’

Essiz Aktif Temizleme Teknolojisi ile Shell Helix Ultra siz aracinizi kullanirken motorunuzun
icini temizler. Siradan bir APl SG/CD mineral yaga gére 5 kata kadar daha fazla kurum

ve tortuyu motordan uzaklastirir, motorunuzu zararli kalintilardan korur.

Shell Helix Ultra'yi secin - faydasini acikca géreceksiniz.

ZORLUKLARI ASMAK iCiN TASARLANDI.

HELDX Shell f
N = N
ini— Motor yaglan

*Testlerde APl SG/CD mineral yagiyla karsilastiriimistir.




