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Kuruyan yapraklar sokaklarimizi hali gibi kaplarken; sergiler, etkinlikler, lansmanlar hepsi pes pese yaz
tatilini bitirerek sehre donenleri karsiliyor adeta.

Mengerler Bostanci Showroom’da Eyliil ayinda yapilan etkinlikte, sanat, tasarim ve teknoloji bulustu.
Showroom yiiksek pencereli aydinlik mekani, modern hatlari ile bir oto galerisinden ziyade bir sanat
galerisiydi adeta. Se¢kin davetlilerimiz bir tasarim ve teknoloji harikasi olan S Coupe’yi incelediler ve
{inlii Ressam Devrim Erbil’in biiyiik boyutta degisik tekniklerde yapilmig bir¢ok resminin yani sira, dzel
gozliiklerle biiyiik ekranda oynatilan 3D video eserini izlediler. Ikramlarimiz esliginde sunulan miizik
ve gosteri ile de degerli misafirlerimizin hosca vakit gecirdiklerini umarim. Yazi Isleri Midiiriimiiz
Aliye Uzun, “Neden Mercedes-Benz? Neden Mengerler?” sorusunu degerli konuklarimiza yoneltti,
cevaplari ilerleyen sayfalarda gorebilirsiniz.

Sanatci Devrim Erbil ile sanati ve hayatini konu alan soylesiyi Yazarlarimizdan Aylin Barbaros yapti.
Gaudi'nin imza attigl Avrupa sehri Barselona, goriilmeye deger zenginliklerle dolu. Hem goze, hem
damaklara hitap eden bu sehri Sanat Yonetmenimiz Aysen Giirel-Sile'nin fotograflar ve yazisi ile keyifle
okuyacaginizi diigiiniiyorum.
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Mengerler yazin durgun giinlerinde de ayni hizla ¢alismalarina devam etti. ok sayida girisimcinin filolarinin
olugturulmasinda, giivenle birlikte ¢alistiklart Mengerler’in, Banvit firmasinin dagitim agina kattig1 Smart
modellerle ilgili Aliye Uzun sordu Banvit A.S. Kurumsal Gelisim ve Iletisim Direktorii ilgi Gorener cevaplad.

Sagalassos, Toroslarin eteklerinde, Burdur'da oldukg¢a korunmus bir antik sehrimiz. Yazarimiz Aynur Ko,
yore halkinin evlerinin gogunu yabanci ziyaretcilere pansiyon olarak verdigi Aglasun’u gezdi ve kaleme ald1.

Yazarlarimizdan Meltem Kerrar'mn, Yazar Sebnem Isigiizel ile yaptig1 soylesiyi, Serkan Sentiirk fotograflad..
Miro sergisinin, Sabanci Miizesi'nde yer aldig1 bu giinlerde, Yazarimiz Aysen Giirel Sile, sanat¢inin izin-
de Ispanya’ya giderek Joan Miro'nun yasamini ve eserlerini anlatan yazisini hazirladi. Unlii Ressam Joan
Miro’yu daha yakindan tanimak igin sergi oncesi ya da sonrasi okuyabilirsiniz.

Sonbaharda sadece yapraklar dokilmiiyor, agaclar yemislerini de ddkiyorlar.
Iste mutfaklarimiza lezzet katan ceviz de bunlarin basinda geliyor. Yazarimiz
Hiilya Eksigil, cevizle yapilan yemekleri ve tariflerini gurme sayfalarimizda
sizinle paylasti.

z Ulusal Alzheimer Vakfi Baskani; Prof. Dr. Engin Eker, hastaligin hepimizin bil-

@D mesi gereken yonlerini sizlerle paylasirken, Prof. Dr. Ahmet Erozenci de yazi-

g sinda trafikte her zaman karsilagtigimiz ama bazen ne yapacagimizi sasirdigi-

D miz ambulanslarla ilgili yararli bilgileri aktardi.

% Okullarmn agildigl, sektorlerin hareketlendigi bu sezonda Mengerler olarak

UID hepinize saglik ve basari diliyorum.

ww, Hayrettin Karaboga
D Saygilarimi sunarim, Mengerler Ticaret T.A.S.
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MENGERLER TICARET TURK ANONIM $iRKETi
Yilanli Ayazma Sokak No:12 Davutpasa 34320 Topkapi Istanbul
Merkez: Selime Hatun Camii Sokak No:44 Taksim 80090 istanbul

Mengerler Lifestyle Dergisi; Mengerler Ticaret Tiirk Anonim Sirketi Adina
Sile Dig Ticaret Ltd. Sti. tarafindan T.C. yasalarina uygun olarak yayinlanmakta ve
Mengerler Ticaret Tiirk Anonim Sirketi tarafindan iicretsiz olarak dagitiimaktadir. isim
ve yayin hakki Mengerler Ticaret Tlirk Anonim Sirketi’ne aittir. Dergide yayimlanan yazi,
fotograf ve illustrasyonlarin her hakki saklidir. Kaynak gésteriimeden alinti yapilamaz.
Yazilarin sorumlulugu yazarlara, yayinlanan ilanlarin sorumlulugu ise sahiplerine aittir.

Formunun zirvesinde.

Yeni E-Serisi 1.6 litre motoru ve cazip fiyatiyla.

Performansi ve verimliligiyle dikkat ceken Yeni E 180 simdi Mengerler’de sizi bekliyor.
Hem tanismaya hem test surisine.

E 180 (156 HP) modeh igin yakit tiketimi: (Sehir icl feehir digi kama) 7,883/ 5,155 / 6,1-6.61 /£ 100 km, COz emisyonu (karmal: 143-153 g/km

Mengerler Ticaret Tiirk A.§. Mercedes-Benz Tiirk A.S. Bayi

istanbul/Davutpa§a/Bostanm/EtiIer Telefon 0212 484 33 00, Adana/Ceyhan Telefon 0322 346 25 00, Ankara/Yenimahalle Telefon 0312 252 70 80, [-\nkara/Umitkéy
Telefon 0312 227 84 44, Bursa/Osmangazi Telefon 0224 211 74 15, Bursa/Niliifer Telefon 0224 211 31 51, Gorlu/Tekirdag Telefon 0282 685 48 31, lzmir/Gaziemir
Telefon 0232 274 66 66, izmir/Bornova Telefon 0232 462 60 34, Kocaeli Telefon 0262 371 32 57, Milas Telefon 0252 513 79 30, Samsun Telefon 0362 256 21 00
www.mengerler.com [ | Mengerler Ticaret Tiirk A.S. | | Mengerler T.T.A.S.



KULTUR-SANAT/ETKINLIK

Kasim - Aralik Kiiltiir Sanat Ajandas1
Ispanyol Ressam Miro'nun dzgiir kuslar1 ve yildizlan istanbul'da, stadyumda Klasik miizik riizgari, Mersin'de de “Liikiis Hayat” perdesini agtyor.

Diinden bugiine Tiirk Sinemasim merak edenleri ise 33. Uluslararasi istanbul Kitap Fuari ve ozel bir seckiden olusan sergi bekliyor. 2014'iin son
aylarmm yasarken, hayatm kosusturmacasindan birazcik uzaklasip nefes almak isteyenler icin kiiltiir sanat ajandasinda ne ¢ikan etkinlikleri derledik...

Stadyumda
klasik
miizik

Klasik miizigin Madonna’si olarak taninan André Rieu, Johann Strauss
Orkestrast ile birlikte Istanbul’da konser verecek. Sanatg1, “Good
Music In Town Konserleri” kapsaminda 27 Kasim'da Sinan Erdem
Spor Salonu’nda ve 29 Kasim'da Ulker Sports Arena'da diizenleyecegi
iki konserle muzikseverlere farkli bir deneyim yasatacak. Bugiine
kadar diinya miizik listelerinde 30 kez liste birinciligi elde eden Rieu,
giintimiizde olimpiyat stadlarinda konser verebilen tek klasik miizik
sanatisl. www.andrerieu.com

Demi
Lovato,
diinya
turunda

ABD’li sarkici ve
oyuncu

Demi Lovato,

16 Kasim'da Ulker
Sports Arena’da
sevilen par¢alarini
seslendirecek.
2013 yilinda
cikardig1 dordiincii albiimii “Heart Attack” ile iTunes ABD ve
Avrupa’da bir numaraya oturan sanatci, bu sarkisiyla Billboard Hot
100 listesinde ilk 10’a kadar yiikseldi. “Heart Attack” ayrica YouTube
lizerinden 223 milyon kez izlendi. Ayn1 zamanda “Gii¢lii Kalmak:
Yilin 365 Giind” kitabini yazan sanatgt, “New York Times Best Seller”
listesine girdi. Lovata, Tiirkiye'de de ¢ok satanlar listesinde ilk 10’daki
yerini ald1. demilovato.com
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“Yuzyillik Ask”a
nostaljik yolculuk

[stanbul Modern, kurulusunun
10. yilinda Tiirk Sinemasinin
100. yildoniimiine ithafen
“Yizyillik Ask” adli sergiyi
izleyiciyle bulusturuyor. Tirk
Sinema tarihinin dogusu
olarak anilan 1914 yilindan
bugiine uzanan 100 yillik
seriiveni anlatan sergi, Gokhan
Akgura ve Miige Turan’in
kiiratorligiinde hazirlandi.

4 Ocak 2015'e kadar goriilebilecek sergi, seyircinin bakigindan
Tiirkiye'de sinema olgusunu degerlendirmeyi amagliyor. Tiirkiye'nin
ilk sinema salonlarindan giinimiiziin festival sinemalarina kadar
uzanan, nostaljik bir sunum yapan sergide; gazete ilanlari, film
brostirleri, dergiler, afisler yer aliyor. Sergiye, konusunda uzman
yazarlarin sinema ve seyirci iligkisini ele alan yazilarinin yani sira
gorsel arsiv malzemesinin sunuldugu kapsamli bir katalog da eslik
ediyor. www.istanbulmodern.org

TURKAMN
SORAY
EFSAMES]

Diinya sanat¢ilarindan ozel resital geceleri

Diinya sanatcilarini mi-

— gikseverlerle bulugturan
Istanbul Resitalleri’'nin
s 2014-2015 programi

belli oldu. Haziran 2015’e
kadar devam edecek
resitaller, Sakip Sabanci
Miizesi ‘The Seed’de
diizenlenecek. Rus

asilli Amerikali piyanist
Natasha Paremski'nin
=== § Kasim’'da sahneye
cikacagi etkinlikte, 2014
yilinin kapanis konserini
ise ¢cagdas repertuarin
bas kadini olarak bilinen
Tamara Stefanovich

11 Aralik’ta yapacak. Istanbul Resitalleri’nin 2015 sezonu ise Dublin
Uluslararasi Piyano Yarismasi Birincisi (2006) Romain Descharmes ile
16 Ocak’ta baglayacak. www.istanbulrecitals.com

Miro’nun 0zgiir
kuslar1 Sabancr’da

Sabanci Universitesi Sakip
Sabanci Miizesi, 20. yiizyilin
ikinci yarisinda etkili olan

olgunluk donemine

¢ odaklanan “Joan Mird.
y gt Kadinlar, Kular, Yildizlar”
* adli sergiye ev sahipligi
§ yapiyor. 1 Subat 2015’e
kadar gortilebilecek sergi,
Barselona’daki Joan Mird Vakfi,
Mallorca’daki aile koleksiyonu
Successié Mird ve Pilar ve
Joan Mird Vakfi ighirligiyle gerceklestirilecek. Akdeniz cografyasi
ve insanina dair gozlemlerinden ilham alan Mir¢'nun, kadin, kus
ve yildiz temalarina yogunlasan sergide, resim, baski, heykel ve
seramiklerin bulundugu zengin bir secki yer altyor. Sanat¢inin aile
koleksiyonu, sanatciya ait kigisel esyalar, Miro’nun assemblage
teknigiyle bir araya getirdigi eserler, diinyada ilk kez bu sergide
gorilebilecek. www.sakipsabancimuzesi.org

Kitaplarla sinemanin 100 y1l1

TUYAP ve
Tiirkiye
Yayincilar
Birligi
ishirligiyle
diizenlenen
Uluslararasi
[stanbul Kitap
Fuari, bu y1l
33. kez

8 Kasim
2014'te
kapilarini
agryor. TUYAP
Fuar ve Kongre Merkezi'nde 16 Kasim’a kadar diizenlenecek fuarin
temasi ise “Sinemamizin 100 yili” olarak belirlendi. Kitap Fuarlar
Danigma Kurulu tarafindan alinan kararla sinema elestirmeni Atilla
Dorsay’in “Onur Yazar1” oldugu fuar siiresince Dorsay’in katilimiyla
paneller ve etkinlikler diizenlenecek. Ayrica yazarin yasami,
calismalari ve eserlerinden segmelerin oldugu ozel bir Kitap ve sergi
hazirlaniyor. Konuk iilkenin Macaristan oldugu fuarda 8-11 Kasim
tarihleri arasinda Macar dili ve edebiyati anlatilacak. Her yil oldugu
gibi bu yil da fuar, yurtici ve yurtdigindan 100’iin Gizerinde sanat
kurumu ve sanat¢inin katildig1 24. Uluslararasi istanbul Sanat Fuari-
ARTIST 2014 ile es zamanh gerceklestirilecek. www.tuyap.com.tr

ispanyol Ressam Joan Mir6'nun

KULTUR-SANAT/ETKINLIK

Mersin’de “Liikiis Hayat” riizgar1

Yeni sezona perdelerini agan Mersin Devlet Opera ve Balesi (MDOB)
“Liiklis Hayat” miizikalini sahneliyor. Tiirk toplumunun Bati ile
yiizlesmesi ve bu gercevede yasanan giiliingliiklerin sahneye tasindig
Liikiis Hayat'ta iki farkl kiiltiir arasinda kalan insanlarin hayatlari
anlatiliyor. Mersin Kiiltiir Merkezi'nde 6 Kasim'da saat 20.00’da
sahnelenecek mizikalde kiigiik hirsizliklarla geginen ‘Riza’ ile
‘Fistik’in bir giin zengin bir ailenin evine girmesiyle gelisen komik
olaylar dizisi sahneleniyor. Miizikal ayrica o donemde yaganan
Batililagma 0zentisinin ortasina diigmii halktan insanlarin i¢inde
oldugu durumu da gozler Oniine seriyor. https://secure.dobgm.gov.tr

Ankara’da
sanat
gecidi
Ankara’daki
Peker Sanat
Evi, hem geng
hem de yetkin
sanatcilarin
calismalarindan
olusan bir
seckiyi
sanatseverlerle
bulugturuyor.
13 Kasim’a
kadar devam
- 1 eden “Karma”
A resim
sergisinde aralarinda Adnan Turani, Ahmet Yesil, Ali Demir,
Aydemir Atalay, Aylin Giiler, Betiil Bapir, Hasan Demir, Iliya Zhelev,
Ismail Ates, Ismet Erel, Sevim Celik, Ummet Karaca, Vedat Hazneci,
Yusuf Toprak, Zeki Sahin’in yer aldig1 37 sanat¢inin ¢alismalari
goriilebiliyor. Sergide agirhkli olarak tuval Gizerine karisik teknik,
akrilik, yaghiboya ve suluboya kullanilarak yapilan portre, soyut ve
natiirmort resimler dikkat ¢ekiyor. www.pekersanat.com
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digi i¢in bu alanda da ¢ok emek verdim; Resim
Heykel Miizesi'nin diizenlenmesi, gotiiriilen
eserlerin komiserligini yapmak gibi gorevler
aldim.

Caligmalarinizi konu ve kullandiginiz degi-
sik tekniklere gore farkli donem, ya da seri-
ler olarak ayrrabilir misiniz?

Sanat higbir zaman yerinde durmayan bir
olgu, her zaman yenilenen kendi kendini ta-
zeleyen... Bu yoni olmazsa yaratic ve ilging
olmaz. Resme bagladigim dgrencilik yillarim-
da yaptigim ¢alismalar ve bugiinki resimler
arasinda ortak bir payda bulur genellikle sa-
natseverler ve sanat yazarlari. Yararlandigim
kaynaklar hat, minyatir, Cin, Misir sanat1 gibi
bilyiik kiiltiirler ve Anadolu uygarligmin de-
gerleri. Tabii sanatim igerisinde bir takim de-
gisiklikler oldu; yeni konular, temalar, farkl
boyutlar ve malzemeler girdi.

Eserlerinizde 3D gibi cagdas teknikleri kul-
laniyorsunuz, resimleriniz tam anlam ile
yeni bir boyut kazaniyor. Bu konudaki heye-
caniniz1 bizimle paylagir misiniz?

Her giin yenilenen bir diinyada yasiyoruz, her
yerinde olup bitenden haberdarsiniz ve siz de
kendi sanatinizi yenilemek, tazelemek igin
daha 0zglin yeni alanlara agilmak igin tek-
nolojinin ve malzemenin getirdigi imkanlar:
kullaniyorsunuz. Sanat genis Kitlelere ulas-
mali; 10 yil seramik caligmalar yaptim; her
giin dnilinden yizlerce kisi gecen mekan ve
siireyle sinirh kalmayan bir sergi gibi. Ozgiin
baskiy1 ¢ok dnemsedim; graviir ve serigrafi
hala yapiyorum ciinki paylagimin ¢ok yogun
oldugu bir malzeme. Picasso'nun deyisi ile bir
eve asilan yagliboya tablonun yasami o meka-
na gelenlerle sinirlidir, oysa 6zglin baski, bir
eserin siirl sayida gogaltilmig ornekleridir
ve hirgok eve girebilir. Video Art denilen ¢a-
lismalar1 yapiyorum, fiziki eleman olarak isik,
vitray ve plexsi’lerdeki malzemem.

Istanbul sehri denince sizin resimleriniz
ilk akla gelenlerden. Istanbul'un son se-
nelerdeki degisimi hakkinda ne siylemek
istersiniz ve bu resimlerinize yansiyor mu?
Valla hicbir sey soylemesem daha iyi ¢linkii
dost soylerse ac1 soyler; bu kenti seven, ken-
tin bir hayrani olarak. Resimlerimde onu kul-

SOYLESI | DEVRIM ERBIL

lanan birisiyim, bir tutku ile onu goriiyorum
ama Picasso'nun bir sozi vardir “karanlikta
biitiin kadimlar giizeldir” der, Istanbul da gece
bakildigi zaman daha giizel; o karmaga, trafik
benzeri biitiin sorunlar yok. Ben uzaklasiyo-
rum, belki bu uydu bakisi, resimde, tarihini
diisiiniince giizel. Kiiltiir olarak Istanbul bii-
yik bir imparatorluklar sehri, ii¢ imparator-
lugun bagkenti olmus. 15 hin yila dayanan
uzun bir tarihi var ve biitiin iki kitanin bir-
lesiminde olaganiistii hir doga parcasi. O yiiz-
den Istanbul’un bugiinkii durumuna, bir kent
dokusunun, yeni bir bigimde kentsel doniigiim
mantig1 iginde tarihi dokuyu yok edecek sekil-
de yiikselmesine tiziilerek bakiyorum. Her de-
fasinda tanimakta giclik ¢ekiyorum. Benim
tavrim ne oluyor, ben de bu yiikselen, yatay
griiniisiine karsin yiikselen Istanbul'un o
cirkinliklerini gosteren yanlarini da resimle-
rime koyarak elestirel bir boyut getirmek isti-
yorum. Bunu tziilerek yapiyorum, keske dyle
olmasaydi.

Diinyada ve iilkemizde son yillardaki sanat
akimlar1 ve Cagdas Samat't degerlendirir
misiniz?

Herhalde siz beni 2-3 saat daha konusmaya
zorluyorsunuz; bu konuda uzun konferanslar
verilebilir ama bir 0zetleme yapmaya caliga-
yim. Bugiin sanat ¢ok farkli bir sekilde geli-
siyor. Galeriler, miizeler, etkinlikler, insanlar
bir coskuyla sanatin etrafinda toplaniyorlar.
Paris eski, New York yeni bir merkez ama
Londra, Madrid, Miinih, Berlin onemli ve sim-
di Istanbul da Gnem tasimaya bagladu. Tabii bu
arada Arap iilkeleri, Uzak Dogu’da da miizeler
aciliyor. Yeni olmak ugruna bazen cok iyi bir
sanat yaratilir bazen bu sanat mi, manat mi
diyeceginiz ornekler de ¢ikabiliyor. Diinyanin
her yerinden, koleksiyoner ve sanatseverler
Basel’e, Miami'ye, Uzak Dogu’ya geliyorlar.
Cok renkli bir sanat ortaminin iginde yasiyo-
ruz, bu renklilik insanlara keske biraz daha
mutluluk getirse, savaslar olmasa ve sanat
gercek iyilik, gilizellik ve dogrulukla beraber
insanlara mutluluk veren ve vermesi gereken
bir olgu oldugunu insanlara daha ¢ok hatirlat-
sa diyorum.

Gelecekte ne gibi projeler var?
Gelecekteki projelerimin baginda eserleri-
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min topluca bulundugu Kadikdy Antikacilar
Carsisi'nda Pavlonya Sokak’ta kendi adima
bir miize agmak var. Balikesir’de de bir miize
projemiz var. Bir de sanatin dogal akisi i¢inde
sergiler yapacagim, konferanslar verecegim.
Bodrum’da yeni bir yer aldim, orada bir sanat
ortami olusturacagim. Bodrum’un o uluslar
arasi iliski boyutlart igerisinde, hem sanat
ortamini hareketlendirmek, hem de kendi ya-
rattigim bir ortamda daha huzur iginde ¢alis-
may1 diisiiniiyorum. Degerli yardimcim Durdu
Bulduklu ile bir yilin sergi programini yaptig1-
mizda Tiirkiye'de 15, yurtdiginda da en az 6-7
sergi su anda programda var. Panellere katili-
yorum, konferanslar veriyorum yani kisacasi
ben sanatin bir neferiyim, bir neferi olarak da
dliinceye kadar devam edecegim.

“Sanat ve yasam tarz1” denince Devrim Erbil
neler soylemek ister?

Benim i¢in sanat bir yasam bigimi; sanatci
yine her insan gibi duygulariyla, agklariyla,
tutkulariyla, acilariyla bir insan ama bunlari
yansitirken de biraz farkli bir bakis agisina
sahip. Daha derinden algilar, i¢ diinyasi daha
zengindir. Hayata biraz ucuk bakar, kagik ba-
kar ama farkli bakar. Bir takim siradan yagam-
larin gosteremedigi yasamlari gosterir. Onun
i¢in her zaman sanatci biraz yadirganmigtir.
Farkli gortilmistir yasaminin boyutlarl. Ben
yasam boyutu olarak degil de, yagam tarz1 ola-
rak ressamca yagamayl, ressamca diigtinmeyi
onemsiyorum.

Mengerler Bostanci Showroom’da actiginiz
sergi size nasil bir deneyim katt1?

Once sanatin disindaki kurumlarin sanatla
ilgili tavirlart hem onlara prestij kazandi-
rir hem de genig Kitlelere agilma yoludur.
Mercedes-Benz ¢ok saygin bir kurum, ayrica
Mengerler’deki mekan ¢ok hog; orada Plexig-
lass’larimin, 0 mekanin diga agilan pencerele-
rinden siiziilen 151kta ¢ok etkili olacagini dii-
slindiim ve o yiizden heyecan duydum. Boyle
bir oneri gelince ¢ok sicak baktim; sik, seckin
izleyicilerin geldigi bir ortamdi. Yagama farkli
boyutta bakan her kesiminin sanata yaklas-
mas1 gerekli diye disiiniiyorum. O yiizden
Mengerler’de actigim sergi bu diisiincemin
Showroom’un degerli yoneticileri ile biitiinles-
mesi anlamini tagir.
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0 Guide yazip internetten bu videoyu mutlaka've
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is. Salonundan agaclikli caddeye bakan yli pencer
baska diinyaya gotiriyor insany; belki denize, ya da bir masal diyarina. Zam

r, Gaudi'ni ve 151klandirmasi gibi her tiirli detayini tasarladigl bu ev bir
gezin mekanlary, giizellikler detaylarda gizli.

BARSELONA denince aklima
ilk GAUDI,

Art Nouveau Binalar
ve TAPAS gelir...

Lokasyonundan dolay1 her zaman dig akim etkilere agik olan Barselona
bir liman sehri. Fransa ile komsulugu ve Katalonya Bolgesi'nin bagkenti
olmasindan ¢ok daha fazlasimi sunuyor. 19’uncu yiizyilin sonlarina
dogru yeni bir mimari ve sanat akimi; Modernizm ve Art Nouveau
burada dogar ve Katalan milliyetciliginin diga vurucu sembolii haline
gelir. Mimari zenginlikleri Barselona sehrini en 6zel kilan niteliktir.

-
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Bilet alirken kule

Sokaklarda yiiriirken baginizi yukari kaldirip iki yandaki binalara
hep bir goz atmalisiniz; umulmadik yerlerde bu ne giizel mimari, ne
giizel ferforje balkonlar, kose detaylari, ne zevkli bezemeler diyeceginiz
apartmanlar karsiniza c¢ikacak. Bazi balkonlarin alttan goriinen
zeminlerinin bile rengarenk seramiklerle ddsendigine sasacaksiniz,
o0zene bezene yapilmiglar; estetik kaygilar bosa gitmemis.

Barselona; Ciutat Vella (eski sehir), Eixample ve Montjuic olarak
3 bolgeye ayrilmis.
CIUTAT VELLA

Eski sehirdeki Barri Gotic (Gotik kisim) Barselona’daki en eski yerlesim
bholgesi, dolayisi ile tarihi kiiltir ve ge¢misini anlatiyor buradaki
katedraller, miizeler, palaslar.

Agach yollardan en {inliisii Las Ramblas, ismini mevsimlik kurumug
dere yatagl anlamina gelen Arapga "Ramla" soziinden almis. Dere

BARSELONA

I
s
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Doga sevgisilGaudi'nin tiim tasarimlarinda esin kaynag1.
"Ayni zamanda gevreci gtizﬁmler de gelistirmis; Parc Guell'deki biiyiik meydan

~+ alanda toplanan yagmur sular! siitunlar ile agagidaki sarnigta toplaniyor.
iz

yataklari zamanla dolmug ama anmak i¢in bu ismi yagatmiglar. Geceleri
ve hafta sonlar1 kalabalik olan Las Ramblas’da mim sanatcilarini,
miizisyenleri izleyebilirsiniz.

Museu d’Art Contemporani ( Cagdas Sanat Miizesi), Palau Giiell, Liceu
Opera, nefes kesen vitrayli kubbesi ile Palau de la Musica Catalana,
Museu Picasso ve goriilmeye deger gida pazari Placa de la Boqueria
da bu bolgede. Las Ramblas’dan denize dogru gidince eski liman Port
Vell'de sizi Christopher Columbus’un aniti kargilar. Sehrin keyif limani
olan Port Vell rihtiminda aligveris yapabilir, restoran ve cafelerde
dinlenebilir ve biiyiik akvaryuma gidebilirsiniz.

Pop Sanatci Roy Lichtenstein’in 20 metre boyundaki heykeli ile sanat
burada da varim der.

Port Olimpic ise 1992’deki Olimpiyat oyunlart i¢in yeniden diizenlenmis;
beyaz kum sahili ve Barselona'nin en yiiksek gokdelenleri ile bir
kontrast tegkil ediyor.
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Casa Batllo dis cephe. Gaudi'nin eserleri t€ -ll.lk Ve tasarimin
otesinde. En hos yani, hayal glictiint simdi bile'siradis1 olan
projelerini cesurca uygulamaya koymus olmastve gorenleri
bir masal alemine gotiirtip mutlu etmesi.

‘ - d
| Rl 4 ”
"'_-ﬂ bagrada Familia tasarlanirken kum'torbalar:
su damlalarindan esinlenmis Gaudi. DdSeasaglbir maketi yapiimis; ok ilgin STC

(Casa Batllo tavan detayi;
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Sdagrada Familia. Sutunlar agac, tavanda
palmiye yapraklari ve vitfaylardan siiziilen
dogal 151k; bir ormandayiz.
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Casa Batllo'dan tavan, avize ve kap: detaylart.
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—Barselona-sokaklartda-dolagirken-basiizr-yukarrkaldirica
mimari detaylar yakaliyorsunuz;
altt bile seramiklerle dosenmis balkonlar ornegin.

Bu imaj1 gormek i¢in Sagrada Familia Kulesinin dar
merdivenlerinden inmeye deger. Baginiz donmesin, tutunun
ve agagl bakin, Merdivenlerin optik goriiniisiine dikkat edin,

sanki bir deniz minaresinin igindesiniz.

BARSELONA

“N10Z4d DIL=C gr0U
bir éé}rafn’i"laﬁﬂlmgi'ynﬁﬁ_rmda

ama pargalar'ﬁﬁf_hfl‘e ﬁ'gfgulanmls.
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Casa Batllo'daki bu sominenin sol tarafi genc
cifte goz kulak olan Chaperone i¢in tek'Kisilik,
sag tarafl ise iki kisilik tasarlanmis.
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BARSELONA

Barceloneta ise bir balikgl kasabasi, liman
yan1 cafeleri ve deniz {riinleri sunan
restoranlart ile inld.

EIXAMPLE

Mimaride bir patlama yasatan modern akim
onclisii mimarlardan geriye kalan yapilar
Eixample’'de yer alir. En tnliileri Josep Puig i
(Cadafalch, Lluis Domenech i Montaner ve tabii
ki Gaudi'dir. Barselona Avrupa’da diinyanin
en harika ve en fazla Art Nouveau binalarina
sahip olmakla iddialidir. Bu stil Avusturya,
Fransa ve Ingiltere'de de uygulanmis olmasina
ragmen ilkeler arasinda tarz farkliligi
gosterir, ornegin Fransiz Art Nouveau'su
ile Ingiliz Art Nouveau'sunda kendine ozgii
degisimler vardir.

Quadratd’O(Altinkare);buradayollarvebinalar
bir karolaj sisteminde diizenlendiginden bu
isim verilmis. Passeig Garcia orijinal binalar
ve sik magazalarin caddesi. Fundacio Antoni
Tapies, Gaudi'nin riiya alemi evleri Casa Mila
(La Pedrera), Casa Terrades (Les Punxes) ve
(Casa Batllo ve hala ingaat1 siiren Gaudi'nin
efsane Kkilisesi Sagrada Familia bu kisimda.
Barselona’da zamaniniz ¢ok kisith ise bu
sehre gidip de gorilmeden dontlmeyecek
yerler kesinlikle efsanevi mimar, sanatcl,
tasarimci ve biiyiik vizyoner Antoni Gaudi’'nin
(1852 - 1926)imzasini tasiyan eserlerden
hi¢ olmazsa basyapit olanlari; evlerden Casa
Batllo, Parc Giiell ve Sagrada Familia Kilisesi.
Bir de tabii yapilmadan donilmeyecekler
var; kesfedilmeyi bekleyen Tapas Bar’lar ve
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restoranlarda bu iilkenin lezzetlerini tatmak
gibi.

Sagrada Familia
Sanat tarihini ezbere bilseniz, biiyiik boyutta
resimlerini incelemis olsaniz bile, Sagrada
Familia Kilisesi'ni gordiigiiniizde hayranlikla
karisik bir sagkinlik duyacaksiniz. Hayran
olacaksiniz ¢iinki bir kere her seyden once
diinyada bir esi olmayan ¢ilginca bir proje,
ikinci olarak da; geleneklere, kurallara karst
tutucu olan dini bir mekanda uygulanmis
olmasi. Bu giin bile sira digt olan bu yapinin
ingasl, diisiiniin 1882’de baglamis. Gaudi'nin
kendine olan inancina ve onun sanatina
giivenen, bu dev proje i¢in finansal desteklerini
esirgemeyen biitiin insanlara saygl ve
hayranlik duymamak elde degil. Gaudi'nin
dindar olmasi belki de dini ¢evrelerin ona
glivenmesinde ve bu orijinal projenin kabul
edilmesinde rol almigtir diye diigtiniiyorum.
Oyle bir proje ki bu giin hala devam
ediyor; Gaudi tamamlanmasina Omriiniin
vefa etmeyecegini bildigi icin gelecekteki
sanat¢ilara birakiyor bazi kisimlari. Bir
beyaz kart degil tabii, son derece detayl
agtklamalarla onlar1 yonlendiren dokiimanlar
birakmis geride. Esas soku Kkilisenin
i¢ine girince yasadim, sanki bir ormanin
icindesiniz; devasa siitunlar agaclarin
govdeleri, tavanda ise palmiye yapraklar:.
Gaudi’nin esin kaynagi doga olmus; bu doga
sevgisi cesitli bezemelerdeki bitkiler, bal
petekleri, kara, deniz, hava olsun her cesit
canli olarak ya bir siitiin ayag1, ya da basinda,
bir kapi kulpunda karsimiza ¢ikiyor. Her tiirlii
malzemeyi kullanmig Gaudi; kayalar, taslar,
kirik seramik parcalari, tuglalar, camlar ve
metaller. Doga ve din inancimi sanatinda
yogurmus Antoni Gaudi ve doganin gizemini
eserlerine tagimig. Sistemleri ¢ozerken
hem estetik, hem matematik olarak dogaya
donmiig. Kuledeki spiral merdivenlerden
inerken basiniz donebilir, tirabzana sikica
tutunup bir asagl bakin, sanki bir deniz
minaresinin i¢indesiniz. Sagrada Familia’da
pencerelerdeki vitraylarin yansittigi renkli
151k oyunlar1 giiniin her saatine gore
degisiyor, bu masals1 mekanda dolasirken
hem cesur, hem de inanilmaz bir hayal giicii
olan insaniisti insanm1 merak ediyorsunuz.

Gaudi ve eserlerini bir yaziya sigdirmak
imkansiz, onu ve eserlerini daha iyi anlamak
icin baskis1 son derece kaliteli yayinlanmig
kitaplart okurken gezerken gormenizin
miimkiin olmayacag1 kii¢iik ama miicevher
gibi detaylar1 incelemek ¢ok keyifli. Asansorle
kulelere ¢ikmayr unutmayin ve kesinlikle
girig biletinizi internetten mimkiin oldugu
kadar evvel alin.

Casa Batllo

Barselona’da beni en ¢ok etkileyen diger
mimari eser yine Gaudi'nindi; Casa Battlo!
Kapisindan adiminizi atar atmaz bir dig
alemine daliyorsunuz. Bu ev, Gaudi’'nin deniz,
ve deniz canlilarina agkini ilan edip adadig1 bir
eser sanki. Bu sefer ormanda degil, denizde.
Bazen de deniz altinda gibi hissediyorsunuz.
Etrafimz deniz yaratiklari ve onlardan
esinlenmis desenler, formlarla ¢evrili, masalsi
bir alem. Yine dogadan, organik formlar;
hi¢ kose yok, yumusak gecisler, merdivenin
tirabzani, pencerelerin formu, sominenin
sekli, tavandaki su damlalari, deniz kabugunu
andiran avize gibi nice detaylar siirsel bir
uyum i¢inde.

Duvarlardaki desenler sanki kumluk denizde
oynagan glines isinlarinin yansimasi gibi.
insana nese ve yasama sevinci veren
bir  mekan, ¢ocuklagiyorsunuz  adeta.
Tasarimlarda sadece estetige onem verildigi
yanilgisina  diismeyin sakin, incelerseniz
¢ok ince disiiniilmiis fonksiyon detaylarini
yakalayabilirsiniz. Ornek olarak kapilardaki
siirgii ile acilip kapanan havalandirma ya
da sicak havayr iceride tutma sistemini
verebilirim. Antoni Gaudi, Sagrada Familia'da
oldugu gibi Casa Battlo’da da biitiin mobilyalari
kendisi tasarlamis; hepsi son derece estetik
ve de ahsap isciligi milkemmel. Hatta kilise
siralarini kiginin dua ederken ozeline saygi
nedeniyle hafif yan oturmasim saglayacak
sekilde dizayn etmis.

MONTJUIC
Montjuic Bolgesi'nin tepesinde yer alan
Palau Nacional bin yillik Katalonya Sanati'ni
barindiran  bir miize simdi. Parki da
1992°de Olimpiyatlara ev sahipligi yapan
Barselona'nin yeni gelismekte olan kisminda.
Joan Miro Kiiltir Merkezi de bu civarda.

Doga asig1 GaudiarT peteglrﬂi. (ily
esinlenmis ye gozleme deligilolarakqtasatlamis

Parc Giiell

Gliell Park’ina bahgelerin tadini gikarabilmek
icin havanin giizel oldugu bir giin ayirmak
gerek. Sehrin biraz diginda olan parka
gidis bir kismi elektrikli merdiven ile olsa
da yine biraz tirmanig gerektiriyor. Rahat
ayakkabilar giymek, ilk tepeden yokus asagi
inerek bahgeleri gezip, sonra bilet almaniz
gereken asagida kalan tinlii ejderli ¢esme ve
meydanin oldugu kismi gormek iyi bir fikir.
Parkta dolasirken bir¢ok miizisyenle, miizik
esliginde dans edenlerle karsilasacaksiniz
ve Flamenko gitar hep bag kosede; ne de olsa
Asturias’in memleketi.

Diger bir hayranlik konusu ise Gaudi’nin dogal
kaynaklara verdigi dnem; Sagrada Familia'da
pencereler dogal 15181 almak {izere, Parc
Giiell'de ise biiylik meydan yagmur sularini
toplayan bir sarni¢ olarak planlanmis. Kirik
fayans dogseli siralara ve tiim alana yagan
yagmur sulari siitunlar aracilig1 ile meydanin
altindaki sarnica yonlendirilmis.

BiRAZ DA YEME iCME KULTURU,
NE DERSINiZ?

Ispanyollar ~ yemeyi i¢cmeyi  seviyorlar
gercekten. Beslenmekten ote sosyal bir olay
bulugsmak, giiniin yorgunlugunu atip, hayati
paylasmak ve birlikte bir masaya oturmak.
Ya da bir Tapas Bar’da ayakiistii bir yandan
sarabmizi yudumlarken, bar tezgahinin
tizerindeki birka¢ kath ayakli tepsilere
ozenle dizilmis deniz mahsulli, et, peynir,
zeytin, cesitli sebzelerden hazirlanmig bir
iki lokmalik Tapa’lar1 atistirmak, eski ve yeni
dostlarla laflamak. Mizik, insan sesleri, gelip
giden vyiyecekler, tokusturulan kadehlerin
¢inlart ile neseli, hareketli bir ortam ve
kalabalik var Tapas Barlarda. Sevdigim

bir gezgin programinda Ispanya'da yemek
konusunu igliyordu ve kendisini gezdiren
rehbere benim de kafama takilan su soruyu
sordu: “Her seyi yanlig yapiyorsunuz, nasil
oluyor da kimse kilolu degil?” Gergekten nasil
degil? Ispanyollar genelde giinde iki kahvalti
(desayunos) yapiyorlar, biri sitli kahve
esliginde recel, zeytinyagl veya tereyagh
bir tost. Saat 10.00 -11.00 arasinda sosisli
sandvig, jambon, peynir, ya da patatesli omlet
ile daha kuvvetli bir kahvaltr. Oglen yemegi
(la comida) giiniin en esash 0giinii kabul
ediliyor; saat 13.00 den itibaren digarida
yemek isteyenler restoran, bar ve hamur
spesiyaliteler yapan pastanelere gelmeye
bagliyor, 18.00 miisterilerin en kalabalik
oldugu saat. Aksam yemegi (la cena) 21.00
- 22.00 gibi olsa da restoranlar turistler igin
daha erken saatlerde de servis veriyorlar. Bu
kadar ge¢ yenir mi dediginizi duyar gibiyim...
ama durun, yaz aylarinda kurulan uzun
sofralara kalabalik ve giriltiili aileler gece
yarisl oturuyor. Bizim mezelerimiz, ya da
bir kerelik atigtirmaliklar Tapa’lar; bazen bir
ekmek dilimi lizerinde, bazen ¢op sislerde, ya
da tadimlik tabak ve kaselerde. Degisik tatlar
denemek icin ideal ve eglenceli. Barselona
Katalonya Bolgesi'nde oldugu icin burada
Tapas deniyor, ama kuzeye Fransa sinirindaki
Bask Bolgesi'ne uzandiginizda adi Pinxtos
(pingos okunuyor) adin1 aliyor.

Ispanya'da gok giizel saraplar icebilirsiniz;
Sek Fino saraplar deniz riinleri, Serrano
jambonu ve Jamon Iberico ile, ana yemekler
ise Ribera del Duero, Rioja, Navarra ya da
Penedes saraplar ile eslestiriliyor. Onerilmis
ve tarafimizdan onaylanmig iki tapa bar ismi
verebilirim; hog bir atmosferi olan Cuidad
Condal ve Casa Battlo’ya yakin olan Tapa Tapa.

BARSELONA

*Kaya ve taslardan i arc Guell'deki
stitunlarin! a arda.Yirtme

ollari, yine kayalarda‘n’m m Cig ekherx.

Sl dlnlenme yerleri bu pa‘rkln ozelliklerinden.

Katalan, Bask, ya da diinya mutfaklar1 gibi
cok restoran secenegi var bu sehirde. Eger
gercek bir Barselona deneyimi istiyorsaniz,
birgok kisi tarafindan onerilen, otantik bir
mekanda Ispanyol mutfagindan tadimlar
sunan 7 Portes’i unutmayin derim; ancak
rezervasyonu ¢ok onceden yapmak gerekiyor.

Barselona eski ve yeniyi kucaklayan, zengin
Ispanyol Kiiltiiriiniin ge¢mis ve cagdas
degerlerini barindiran, sanatin giinliik hayat
ile i¢ ige oldugu enerjisi yiiksek olmasinin
yani sira huzurlu ve kesinlikle gorilmeye
deger bir sehir.

}FF
Giudad Condal'if swa ve samgg atm(ﬁ?]mde lezi
Tapalariatistirirken, [Spanya'saraplarini tadabilirsiniz.
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NEDEN MERCEDES-BENZ

SOYLESI: ALIYE UZUN
FOTOGRAFLAR: GARO MiLOSYAN

Neden
Mercedes-Benz?

Neden
Mengerler?

Gegtigimiz giinlerde Mengerler

Bostanct Showroom, Mercedes-Benz yeni
S-Serisi Coupe lansmaninda birbirinden
degerli konuklar: agirladi. Kiymetli sanatg
Devrim Erbil’in “Isik, Yildiz ve Renk”
sergisinin agilistin da yapildigi gecede
Mengerler Lifestyle Dergisi ekibi olarak

biz de oradaydik. Davetlilere tercihlerinin
neden Mercedes-Benz ve Mengerler
oldugunu sorduk. Aldigimiz samimi

cevaplart sizlerle paylastyoruz.
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Yiiksek Mimar OMER TAN
Omer Tan Construction Co.

Babamizin  arabasina  iiniversitedeyken
hi¢ binemedik, sadece servise gotiiriirken
kullanmamiza izin vardi. Ben 1960’11 yillarda,
babamin Mercedes-Benz'ini  Davutpasa’ya
servise gotiirirdim. O giinlerde E Servisi
denilen, 50 Tiirk Lirasina biitiin arabanin
bakimini yapan bir servis vardi. Ilk Mercedes-
Benz'imi 1975 yilinda aldim. Yani bana
babadan miras bir marka.

0 zaman Mercedes-Benz kullananlarin kendi
aralarindaki zarafet ve dayanisma baskaydi.
Yollarda birbirlerine kornayla selam verirlerdi.
Bir 220 S, 250 S'i ge¢meye ¢alismazdi. Bu
nezaket bazi okullarda da vardir, agabeylik
kardegslik iliskisi iginde.

Benim biraz da bebeklikten geliyor Mercedes-
Benz tutkum. Mama iskemleme Mercedes-
Benz’in yildizin1 koymuslar. Ben agagi yukari
46 yildir kendi arabami kullaniyorum. Her
tirli talebimde Mengerler'e geliyorum,

¢linki biliyorum ki orada bir arkadaglik, bir
samimiyet, sevgi var. Soyle bir ornek vereyim;
bir giin arabamla kaza yaptim Izmit'te, ayni
markanin yakin baska bir bayini aradim.
Once sasi numaranizi verir misiniz dediler.
Bunu duyunca telefonumu kapattim ve bizim
Mengerler’i, Davutpasa’yl aradim. KABO'daki
Timugin Diinya: “Efendim siz nasilsiniz, size
bir sey oldu mu?” dedi. Iste Mengerler'in diger
bayilere gore farki bu. Mengerler'in bu aile
sevgisi, dayanismasi baska. Almanya'da olan

cesitli etkinliklere de davet ederler bizi, orada |

da otomobilleri test ederiz. Ben markadan
da, bayiden de ¢ok memnunum, en ufak bir
sikintida ariyorum. Suanda 3 tane Mercedes-
Benz'imiz var evimizde ve hepsiyle de ilgililer.

CENGIZ CAPTUG
Barsan Global Lojistik Yonetim Kurulu
Baskani

Mercedes-Benz'in yildizi her seyi simgeliyor
aslinda. Diinyada o yildizi  goriince
etkilenmeyecek, ona sahip olmak istemeyecek
kimsenin oldugunu diisiinmiiyorum. Cok
uzun da anlatilabilir tabii ama zarafet ve
giivenlik  denildiginde Mercedes-Benz'den

N

Cengiz Lgha tUg

NEDEN MENGERLER

ZaritmodellerimiziS

bahsedildigini anlamak miimkiin.
Mengerler’le Barsan Global Lojistik’in uzun
yillara varan, karsilikli gelisen dostlugu var.
80’li yillardan bu yana artarak devam ediyor.
Benim temennim daha da geliserek devam
etmesi.

Sirket araglart disinda ben de E-Serisi
Mercedes-Benz ~ kullaniyorum  ve  ¢ok
begeniyorum. Biiyiikliigiiniin ailenin
kalabaliklig1 acisindan bizim igin yeterli
oldugunu diisiintiyorum.

E-Serisini ilk aldigim zaman satig temsilcisi:
“Mercedes-Benz ve E-Serisini ilk defa
kullanacaksaniz artik bagka marka bir arag
kullanamayacaksiniz” demisti. Simdi ne kadar
da hakli bir tespit yaptigini sdyleyebilirim.

EMRE BELEZOGLU
Milli Futbolcu, Fenerbahgce Spor Kuliibiinde
forma giyen orta saha oyuncusu

Mercedes-Benz diinyanin en onde gelen
firmalarindan biri. Mercedes-Benz'in  son
donemde yaptig1 ¢ok ciddi atilimlar var;
gerek spor araglarda, gerek SUV konseptinde.
Cok basarili ve hayranlik uyandirict igler
¢ikariyorlar.

Mengerler Etiler Showroom'da Biilent Ozgen ve
ekibinin yakinligl, arkadaghigi ve dostlugu bizi
daha fazla Mercedes-Benz'ci yapti diyebilirim.

Ben Mercedes-Benz G-Serisi'nin ¢ok sira dis
oldugunu diisiiniiyorum. Bana ¢ok hitap eden
bir SUV. Esimle benim en biiylik favorimiz.
Aldigim otomobillerde renk tercihim genel
olarak koyu gri ve siyah oluyor.

-

. \EmreBelé 51U
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ercedes-Benz, tiriin gamini genigleterek yeni GLA ile basarili
SUV ailesine yepyeni bir iiye ekliyor. Onceki SUV’lara gire daha kisa ve
gorkemli tasarimiyla sehir ici siiriis aligkanliklarina mitkemmel uyum
saglayarak yeni bir segmentin dnciligiinii yapacak olan bu kompakt
model, SUV konseptini modern bir sekilde yeniden yorumluyor. Yeni
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GLA, opsiyonel 4MATIC dort tekerlekten gekis sistemi, saglam govde
yapisl, kisisellestirilebilen i¢ mekan konsepti ve yiiksek manevra kabi-
liyeti ile miikemmel bir siiriis keyfi sunuyor.

Yeni GLA, yiiksek ara¢ govdesi ve biiyik jant olgiileri ile yenilikgi,
ayni zamanda geleneksel tasarimi ile gelecegin SUV'unu yaratiyor.

Mercedes-Benz

Mercedes-Benz’in A-Serisi, B-Serisi ve CLA’dan sonraki bu yeni kompakt
modeli, saglam govde yapisi ile hem asfalt hem de arazi kosullarinda den-
geli ve giivenli bir siiriis sagliyor. Radyator 1zgarasi iizerinde yer alan
Mercedes yildizi GLA’ya iddial1 bir goriiniim kazandirirken “Powerdome”
olarak adlandirilan gikintilar motor kaputuna sportif detaylar katiyor

YENILIK |GLA

ve iki ¢itall radyator 1zgarasi aracin genisligini vurguluyor. Esnek bir i¢
mekana sahip GLA'da arka koltuk sirtliklari tamamen katlanabilmekle
kalmiyor, ayn1 zamanda istenilen agiya da ayarlanabiliyor. Algak yiikle-
me esigi ve opsiyonel olarak sunulan “otomatik acilabilen genis bagaj
kapag1” ile GLA’nin bagaj boliimii esyalarin kolayca tasinmasini sagliyor.

Mengerler Lifestyle 23



YENILIK | GLA YENILIK | GLA

Yeni GLA’da, kullanicilara araglarini daha fazla kisisellestirme imkani
saglayan Urban ve AMG olmak {izere sunulan iki farkli tasarim konsep-
tine ek olarak kisisellestirme secenekleri i¢ mekanda Exclusive Paketi,
dig mekanda ise Gece Paketi ile devam ediyor. Ayrica “Yiik Bolmesi
Paketi” tercih edilirse arka koltuk sirt1 daha dik konuma getirilebiliyor,
boylece yiik bolmesi kapasitesi 60 litre arttirilarak hem biiyiik esyalar
i¢in daha fazla alan yaratiyor hem de arka koltuklarin yolcular tarafin-
dan rahatca kullanilmasini sagliyor. Aerodinamik verimlilik agisindan
segmentinin lideri olacak olan yeni GLA, optimizasyon dnlemlerinin
sonucunda ortaya ¢ikan iyi hava akig karakteristikleri ile glinliik kul-
lanim kosullarinda yakit tiiketiminde énemli dlgiide avantaj sagliyor.
Yeni GLA’da kullanilan en yeni multimedya sistemi, yeni fonksiyonlari,
ek uygulamalar1 ve gelistirilmis grafik renk semasi ile goz dolduruyor.
Mercedes-Benz’in genis SUV portfdyiiniin en son halkasi olan GLA'da
yeni nesil 4AMATIC dort tekerlekten gekis sistemi ve tamamen degisken
tork dagilimi opsiyonel olarak sunuluyor. 4MATIC modellerde, DSR
(Yokus Asag1 Hiz Diizenlemesi) ve arazi sanziman modu standart ola-
rak mevcut. DSR, orta konsoldaki bir kontrol diigmesi ile ¢alistiriliyor
ve yokus asag1 inerken arag hizini fiziki sinirlar icerisinde yavaglatarak
zorlu iniglerde siirticiiye yardimei oluyor. Ayrica standart olarak mev-
cut Audio 20 CD ve opsiyonel sunulan COMAND Online ile aracin ana
linitede direksiyon ag1s, secilen arazi, sanzimani modu ve pusula gibi
farkli ozellikler gosterilebiliyor.

Yeni GLA, en son radar, kamera, sensor teknolojilerine dayanan ve ya-
kin siiriig, yorgunluk, karanlik gibi kaza nedenlerine sebep olan oge-
leri hedef alan distiin teknolojik sistemleri ile konfor ve giivenligi daha
da iist seviyelere tasiyor. GLA’da sunulan destek sistemlerinin bazilari
sadece uyarirken bazilari tehlikeli durumlarda siiriiciiye miidahale de
edebiliyor;

< Siiriiciiniin ~ yorgunlugunu  tespit ederek uyaran -
Konsantrasyon kayb1 uyaricisi (Attention Assist)

o Arkadan carpma risklerini azaltan - Garpisma onleme yar-
dimaisi (Collision Prevention Assist)

9 Takip edilen arag ile aradaki mesafeyi siirekli koruyan, hatta
trafik sikigtiginda otomatik olarak dur-kalk yapmasini

saglayan - Distronic PLUS

@ Olas1 kazay1 algilayan ve yolculari kazay1 en hafif sekilde
atlatmaya hazirlayan - PRE-SAFE®

) Aracin gerit icinde kalmasini denetleyen - Serit Takip
Yardimcis1 (Lane Keeping Assist)

Araci kendi kendine park ettiren - Aktif Park Yardimcisi

C

Uzun hiizmeli farlari, trafik durumuna gore diger arag
slirticiilerinin goziini almayacak sekilde otomatik ayarlayan
- Otomatik Uzun Far Yardimcis1 bu giivenlik dnlemlerinin
bazilarini olusturuyor.
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Turbo beslemeli ve direkt enjeksiyonlu modern dort silindirli motor-
lari, standart ECO start/stop ozelligi ve dinamik performans degerleri
ile segmentinde dnemli bir yer kazanacak olan yeni GLA, disiik yakit
tiiketimiyle bu segmentte yeni standartlar belirliyor.

Yeni Mercedes-Benz GLA pazara 1.6 hacminde 156 PS giiciindeki
GLA 200 secenegi ve 7G - DCT, 7 ileri oranl, ¢ift kavramali sanziman
ile sunulacak. Bu modelin yani sira opsiyonel olarak 4MATIC dort
tekerlekten cekis sisteminin secilebildigi 2.0 litre hacminde 211 PS
giiciinde benzinli motora sahip GLA 250, 2.2 litre hacminde, 136 PS
giicinde dizel motora sahip GLA 200 CDI ve yine 2.2 litre hacminde
170 PS giiciinde dizel motora sahip GLA 220 CDI versiyonlari siparis
lizerine pazara sunulabilecek.

Yeni GLA’da sunulan teknik veriler:

i Yakat
Motor Motor Giicii | Tork Nm/ 0-100 e
Wilodtl Sl Hacmi cc kW/hp dev dk. Km/h (s) T/];:](gt]l:::
GLA 200 4 1595 115/156 250 89 59
GLA 250/ 6.1-6.0/
GLA 250 4 1991 155/211 350 72/17,1 (;6 R 6’ 5
4MATIC > >
GLA 200 CDI/ 45-43/
GLA 200 CDI 4 2143 100/136 300 10/9,9 5’ 1- Ai 9
4MATIC > >
GLA 220 CDI/ 4.6-44/
GLA 220 CDI 4 2143 125/170 350 83 5’ 1__ Ai 9
4MATIC > >

Yeni GLA, Nisan 2014’te Tiirkiye'de satisa sunuldu.
Mercedes-Benz GLA 45 AMG

Mercedes-Benz, GLA 45 AMG ile ML 63 AMG, GL 63 AMG, G 63 AMG ve
G 65 AMG'den sonra yiiksek performansli AMG SUV ailesine yeni bir
tiye ekliyor. 100 kilometrede 7.5 litre yakit tiiketimi ve EU 6 emisyon
standartlarina uygunlugu ile GLA 45 AMG, 0’dan 100 km/s hiza 4.8
saniyede ¢ikiyor ve 250 km/s maksimum hiza ulasiyor. Aragta standart
olarak bulunan performans odaklit AMG 4MATIC dort tekerlekten ce-
kis sistemi ve AMG SPEEDSHIFT DCT 7 ileri oranli ¢ift kavramali spor
sanziman kombinasyonu sayesinde GLA 45 AMG, sportif ve verimli si-
riis sistemi konseptiyle goz dolduruyor. Tim AMG yiiksek performans
araglarinda oldugu gibi, GLA 45 AMG'nin i¢ mekani da yiiksek cazibesi,
sportif kabiliyetlerin ve dzel donanim ozelliklerinin harmanlanmasiyla
sunuluyor.

A 45 AMG ve CLA 45 AMG'den sonraki {i¢lincii yiiksek performans-
11 Mercedes-Benz kompakt modeli GLA 45 AMG, el isciligi ile imalat
yapan motor ustalarinin imzasini tagtyan 2.0 litre dort silindirli turbo
motor ile tasarim, dinamiklik ve ozgiirliik gibi 6zellikleri ile on plana
¢ikmay1 basariyor.

GLA 45 AMG'nin temel teknik verileri:

N Yakit
Model Sld # Motc_)r Motor Giicii | Tork Nm/ 0-100 Tiiketimi
Hacmi cc hp dev dk. Km/h (s) V100 km
GLA 45 AMG 4 1991 360 450 4.8 15
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Cok Net Degil mi?

Turkiye’nin ilk brang hastanesi
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JOAN MIRO

YAZI VE FOTOGRAFLAR: AYSEN GUREL SILE

MIRO’nun
ozgur kuslari
[stanbul'a kondu...

Joan Miro i Ferra, 1893 yilinda Barselona’da kuyumcu ve saat¢i bir
ailede dogmus. 7 yasinda 6zel bir okulda resim derslerine baglayan
Miro, babasi hosnut olmasa da, La Llotja'daki Giizel Sanatlar
Akademisi'ne kayit olmus. Erken iglerinde Vincent van Gogh ve Paul
Cezanne'dan etkilenen sanatgi ilk kisisel sergisini 1918°de a¢mus, fakat
resimleri asagilanmis, hatta vandal hareketlerin hedefi olmus. 1920’de
Montparnasse’da toplanmaya baglayan sanatci ¢evresine kendini yakin
hissedince Paris’e taginmis, yazlari yine Katalonya'da gecirmis.

“Ciftlik” isimli tablosu kendine 0zgii bir tarza gecis oldugu ve bazi
ulusal degerleri tasidigl icin onemli bir eseridir. Bu resmi Ernest
Hemingway satin alir, modern edebiyatin en onemli eserlerinden
sayllan James Joyce'un Ulysses isimli eseri ile kiyaslayarak soyle der:
“I¢inde Ispanya'da iken hissettigin ve orada olmadigin, gidemedigin
zamanki her sey var. Kimse bu birbirine ¢ok zit olan iki seyin resmini
bdyle yapamamigtir”.

Ressam, heykel ve seramik sanatgisi olan Miro, 1924’de Siirrealizm
(gergek {isti) grubuna katilir. Resimlerinin dogasinda var olan
semboller, siirsel anlatim ve diis diinyasi ile zaten bu akim tarzidir.
Resimlerindeki donemleri incelediginizde Early fauvist, Magical
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Gokidegisikamedyum ve tekniklerle*calismis olmast,
bir akima ait olma tasasini tasimadan,.gonlinin cektigi gibi eser vermesi
Miroiyucessur ve Gnderkilan ozelliklerden.

realism, Early Surrealism, Dada gibi baska akimlardan da beslendigini
kesfedeceksiniz. Andre Breton ise Miro'yu; aramizda en gercekiistii
olan o diye tasvir eder.

Sanat tarihinde yeni bir ¢igir agan Joan Miro 20. yy'in sonlarina dogru,
Calder, Motherwell, Pollock, Rothko gibi dzellikle Amerikan soyut
disavurumcu sanatgilari bariz bir sekilde etkilemis ve yonlendirmigtir
Pierre Matisse'in New York'ta actig1 sanat galerisinin Amerika'daki
modern sanat akiminin gelismesinde ¢ok aktif etkisi olur. Miro’nun sik
sik sergilerini agarak onu Birlesik Amerika’ya takdim eder.

Josep Llu1' Sertisanat¢inin
stiidyb/evini tastula\ an iinli-mimar.

Ispanya'da i savas patlaymca Miro artik yazlari
tilkesine donemez. Calismalarinda siyasetten
uzak durur, ta ki Ispanya’min Cumhuriyet
hiikiimeti Paris fuarindaki ispanya pavyonuna
bir duvar resmi siparig edinceye kadar. Boylece
Miro'nun igleri politik yiikli anlamlar da
tasimaya baglar.

Almanya'nin ~ Fransa’yr istilast  oncesinde
Miro Normandiya'ya taginir, Paris, Nazi’lerin
eline gecince de General Franco diktasindaki
Ispanya’ya kacar. 23 guaj parcadan olusan
Constellations (Yildiz sistemi ) serisini yaratir.
Konsantrasyonu yon degistirir; kadinlar, kuglar
ve ay bundan sonraki kariyerinin ve eserlerinin
esin kaynagi olurlar.

Joan Miro'nun eserleri ne mutlu ki diinyanin
cesitli koselerinde karsimiza cikiyor; bazen
bir heykel, duvar resmi, tablo, seramik, cam
pano ya da duvar halisi olarak. Heykellerden
Chicago’daki Giines, Ay ve Bir Yildiz,
Barselona’da Dona i Ocell en hos siirprizlerden.
Miro, New York'ta Diinya Ticaret Merkezi'ne
Katalan sanat¢t Josep Royo ile birlikte bir duvar

halist projesi ger¢eklestirmig. Ne yazik ki bu
eser 11 Eyliil'de yok olan en pahali eserlerden
biri idi. Degisik medyumlarla ve tekniklerle
caligmayr seven sanatcinin illiistrasyonunu
yaptig1 kitaplar da 250'nin iizerindedir. Ozgiin
baski teknikleri, ozellikle de Lithography (tas
baski) de Miro'nun giizel eserler verdigi bir
tekniktir.

Bir keresinde kendisine soruldugunda soyle
cevaplar: “Cizimlerim ve resim fikirlerim nasil
mi akhima geliyor? Paris'deki Rue Blomet'deki
stiidyoma aksam gelirim, yataga uzanirim ve
bazen yemek bile yemem, tavanda gsekiller
gorir, hemen not ederim.”

Ham maddeden yiizeye ¢ikan kesfedilmemis,
denenmemis yollar, islenmemis yiizeyler,
kaba malzemeler, dogadan ve giinliik hayattan
buldugu objeler hep cezbetmis sanatgiyl.
Eserlerinde bu objelerle yarattig1 diis diinyasini,
¢ok zengin ve kendine 0z bir kelime hazinesi
ile anlatiyor. Uluslararasi {ine kavusmug olan
sanat¢inin  eserlerinde bilingalt, ¢ocukca
bir yeniden yaratma, Kkisisel, deneysel

JOAN MIRO
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Bahge havuzundaki taslar Miro'nun resimlerindeki lekeleri hatirlatryor hemen. Birinden digerine ziplamak isteyeceginiz eglenceli bir tasarim.

bir yaklagimin ve Katalan gururunun manifestosunun birlikte
yogrulduguna tanik oluruz. Biitiin diger Ispanyol Siirrealist ressamlar
gibi, dzellikle etnik olarak Katalonyali oldugu icin, Franco rejiminin
baskisindan etkilenmistir. Bununla birlikte Miro, Haiti Voodoo sanati
ve Kiiba'daki Santeria dininden de esinlenmistir.

Varlikl kesim arasinda propaganda ve kiiltiirel kisilik adina pazarlanan
burjuva sanatina karsi hosnutsuzlugunu da ifade eder Miro. Ozellikle
de Cubism’e, ki o senelerde Paris'de kabullenilmis bir sanat akimidir
kiibizm. “Gitarlarini kiracagim”, deyisi ile Picasso’nun resimlerini ima
eder; Picasso'nun sanatinin politik popiilaritesine saldirmaktir amaci.
Bagka bir soyleside ise, bir on yargl olusturup, sonra sanat eserlerine
bakiyorlar diye sanat kritiklerinden hi¢ hoglanmadigini belirtir.

Miro, dmiir boyu yakin arkadasi kalan Mimar Joseph Lluis Sert ile bir¢ok
profesyonel isler yapmus. 1ki adam “Primer Salo d’Artistes Decoradors”
isimli tasarim fuarinda is birligi yaparak mimar ve sanatgiy1 bir araya
getiren, ¢ok yanki yapan calismalar ortaya ¢ikarmiglar. Mimar ve
sanatcinin birlikte tasarladigi bu projeler, modern mimari ile modern
resmin ahenkli ve uyumlu bir dansidir adeta; birbirlerini tamamlarlar.

I¢c savas sonrasi ve Franco diktatorliigii doneminde, Sert, Birlesik
Amerika'ya siirgline giderken, Miro kendi iilkesinde siirgiin hayati
yasamay1 tercih eder. Mesafeye ragmen birbirlerini unutmazlar ve

iligkilerini koparmazlar.

Yillarca kendine ait bir stiidyo hayal eden Miro i¢in esi Pilar, o seneler
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Harvard Universitesi'nde rektor olan Sert'den stiidyonun projesini
¢izmesini ister. Siirgiindeki bir mimarin projesi kabul edilmeyecegi
icin bagka bir mimarin adi altinda Sert’in projesi gizlice insa edilir.
Miro, stiidyosunun tasarimi i¢in Sert ve esinin Cambridge’deki evine
biiylk bir tablo hediye ederek tesekkiir eder.

Miro’yu bir de torunundan dinleyelim...

Sergi agilist i¢in Istanbul’a gelen Miro’nun torunu Joan Punyet Miro,
sanat tarihi okumus, genlerine sanat islemis bir isim. Seramik
yapiyor ve ayrica dedesinin biyografisini kaleme almig. Torun Miro,
sanat¢inin resimlerindeki gizemin daha iyi anlasilmasi i¢in yaptigl
konusmada soyle diyor: “Bliyiikbabamin diinyasi zengin ve karmagikti.
Fransiz sair Raymond Queneau'nun dedigi gibi; Miro'nun alfabesi Gin
piktogramlarina (sembollerine) benzer, anlamak igin bir derse ihtiyag
duyarsiniz. Sembolik ve sematik bir lisan vardir eserlerinde.”

Baz1 sanatcilarin gonliimiizde ayri bir yeri vardir, kisiye gore degisir,
onlarin isleri igimizi kipir kipir yapar, heyecanlandirirken, bunu nasil
yaratmig diye hayranlikla ¢ozmeye ¢alisiriz. Joan Miro’yu ve eserlerini
daha yakindan tanimak istiyorsaniz Barselona’daki miizesini ve
Ispanya’nin kuzeyinde yer alan San Sebastian sehrindeki Joan Miro
Fundacio’u ziyaret edebilirsiniz. Simdi Joan Miro Kiltir Merkezi olan
ve sanat¢inin uzun seneler evi/stiidyosu olan Joan Miro Fundacio,
sanat¢inin stiidyosunun resim yapma asamasindaki giinlik haline
tanik olmak, dogadan topladig1 objeleri ve sonra onlarin nasil bir
heykel, ya da resimde viicut buldugunun agsamasini gérmek i¢in harika
bir deneyim. Miro vefat edince esi Pilar stiiddyoyu sanat¢inin biraktigi

e
*Miro bir sabun, yumurteyasiCeKICRTONPUIUKS
objeleri kullang JEyRelleTmetpasiarmts
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gibi korumus; zaman durmug, Miro sanki az
once ¢ikmig, resimlerine devam etmek tizere
Atdlyede seramik kaliplar, sepet, sise gibi objeler - az sonra gelecek. 12 resim sehpasinda yarim

sanatcinin biraktigi gihi saklanmis. : kalmis isler onu beklemekte.

Gecen sene acillan Miro sergisindeki
resimlerin sahte oldugu Barselona'daki Miro
Vakfi tarafindan saptanip dava agilinca, sergi
hemen kapandi. Miro Vakfi bu konuda ¢ok
titiz davraniyor ve sahte Miro eserlerini tespit
ve sonrasinda yok eden bir ekipleri var.

Neyse ki bu sene Sakip Sabanci Miizesi'nde
gercek Miro’larla  bulusuyor sanatseverler.
SSM Miizesi Miidiirii Dr. Nazan Olcer, bu
serginin gerceklesebilmesi i¢in ti¢ yildan beri
goriistiiklerini soyliyor. Sergide sanatginin
Barselona’daki miizesinden gelen pek
cok eserin yani sira aile koleksiyonunda
bulunanlardan ~ hirkagi da  Istanbul'da
sergileniyor. “Joan Miro, Kadinlar, Kuglar,
Yildizlar” baghg altinda kadin, kus ve yildiz
temalarina yogunlasan sergi, resim, baski,
heykel ve seramiklerden olusacak. Dort
bolime ayrilacak olan sergi Miro'nun gesitli
ddnemlerine odaklaniyor.

i ' _ SCTMITOUnIStidyostnda b ok estetik tasarmiaysulamiss
Miro'nun kadinlari, kuglari ve yildizlari %\@WWWWW‘WWJNWWM
[stanbul’'da, kagirmayin! B - - 7 4
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Banvit ¢ok genis bir satis ve dagitim agina sahip. Banvitburada.com
bu noktada ilk ve dzgiin bir is. Miisteride online satin alma tercihi
nasil bir giiven sonucu olustu?

Banvit olarak online satis diinyasina 2011 yilinda adim attik.
Yolumuza da ilk olarak Istanbul'dan bagladik. Istanbullu tiiketiciler
online aligverige ¢ok uzun zamandir aligik ashnda. Dolayisiyla burada
yeni olan, daha once mutfaklar: igin marketlerden aldiklar1 Banvit
Uiriinlerinin, marketlerde bulduklar: ¢esitten ¢ok daha fazlasini
Banvitburada.com’dan kapilarina kadar getirtmeye baglamalar1 oldu.
Tabii sundugumuz avantajlarla birlikte. Tiiketicilerimiz, neredeyse
yarim asirdir sektoriinde hizmet veren Banvit'in, iirettigi lezzetli
Giriinleri ve giivenini biliyorlardi. Bu nedenle mutfaklarinin et ve et ¢
Giriinleri ihtiyacini, arada hi¢ araci olmadan, tstelik daha ekonomik
bir fiyatla dogrudan Banvit'ten karsilayabilmeleri ¢ok daha keyifli bir
aligverig deneyimi sunmus oldu.

Sanal magazaniz iizerindeki satis siireci nasil igliyor?

Siparisin verildigi saate gire degisiyor. Ornegin sabah siparis
verdiyseniz giin i¢inde de teslim alabiliyorsunuz. Veya ertesi giin
belirttiginiz saatte siparisler adresinize teslim ediliyor. Yani tamamen
miigterimizin istedigi giin ve saate uygun olarak motorlu kuryelerimiz
ve Smart araglarimiz ile teslimati gergeklestiriyoruz.

SOYLES!: ALIYE UZUN -
FOTOGRAFLAR: BANVIT ARSIVi

Avrupa’nin onde gelen gida sirketlerinden biri olmay:
vizyonu edinmis olan Banvit, sektorinde 46. yilint
dolduruyor. Banvit A.§. Kurumsal Gelisim ve Iletisim
Direktorti Ilgi Gorener:

“Bizlerin isi sadece giivenilir tretim yapmak degil ayni
zamanda hayati kolaylastirmak”
diyor. Firma, bu amagla 2011 yilinda kurulan sanal
magazalart aractligryla da hizmet veriyor.
Banvitburada.com adresi tizerinden vereceginiz
siparislerinizi, sehir trafigine renk veren,
‘sicak, sempatik ve dost bir yiiz”
olan Smart’lar sizlere ulastiracak.

34 MengerlerLifestyle Mengerler Lifestyle 35




-

T ——

¢ u'- b ———— . i———

e
_ &y

Banvit Basketbol lKalabtlson 1 0 yildiral Ligdelmuicad eleyeriyor:

Online tiiketici profiliniz kimlerden olusuyor?

Gogunlugu calisan aileler. Yani zamanini iyi kullanmak zorunda olan,
bilingli, iiretimden, dagitima kadar her konuda fikri olan, merakli,
arastirmaci kisiler. Hangi {iriinii, ne zaman, nasil satin alacagini bilen,
bize Oneriler getiren, karsihikli iletisimimizin ve sadakat bagimizin ¢ok
yiiksek oldugu bir Kitle.

Banvitburada.com’dan verilen sipariglerin dagitim1 i¢in tercihiniz
Smart ve Mengerler Bostanci oldu. Se¢iminizi neler belirledi?

36 MengerlerLifestyle

Smart, Istanbul ve biiyiik kentlerimizin yogun trafigi ve dar
sokaklarinda misterilerimize tam zamaninda hizmet vermemize
olanak taniyacak ozellik ve avantajlara sahip bir otomobil. Diger
yandan sundugumuz bu yenilik¢i hizmetimizi, tarzimizi ve kalitemizi
en iyi sekilde ifade edebilecek, sicak, sempatik ve dost bir yiz.
Kalitesi ve giivenilirligi ile Tiirk otomotiv sektoriiniin onde gelen
isimlerinden biri olan Mengerler Ticaret Tirk A.S. ile ¢alismak da
bizler i¢in oldukca keyifli bir deneyim oldu. ilk temasimizdan, arag
teslimi ve devam eden siire¢lerde saglanan kolayliklar, ilgi ve alaka

nedeniyle dogru bir tercih yapmis olmaktan mutluyuz.

E-ticaretin markamizin gelecegi acisindan sizin igin Onemi,
miisterilerinizin internetten gida aligverisine bakisi ve aldiginiz
geri doniisler nelerdir?

Aslinda Tirkiye gida konusunda e-ticaret profiline ¢ok uyan bir
lilke degil gibi diisiinebilir. Bizler pazardan, bakkaldan, marketten
aligveris yapmaya, dokunarak satin almaya aligkin insanlariz. Cografi
unsurlarimiz da kritik. Ciinki bizlerin yasam alanlari her an aligveris

SOYLESI |ILGi GORENER

yapmaya miisait noktalarla dolu. Avrupa tilkeleri ve ozellikle Amerika’'da
bu boyle degil. Cogu yasam alanlar1, mahaller iclerinde kolay ulasilir
marketlere sahip olmadigl icin ozellikle gida aligverisinde yurtdist
ile kiyaslanmak zor. Anadolu’da bu gida konusunda aligkanligin
degismesi icin uzun yillar gerekiyor. Ancak bilyiik sehirlerimizin
yorucu hali, kalabaligy, trafik durumlari diisiiniiliince ¢alisan ailelerin
hayatma hiiyiik kolaylik sagliyor gida konusunda e-ticaret. Hele ki
bizim markamiz gibi giivenilir, nasil ve ne gartlarda {iretim yaptigini
bildiginiz markalar e-ticarete yatirim yaparak fark kazanacaklar.
Bizlerin isi sadece giivenilir {iretim yapmak degil, ayn1 zamanda hayat
kolaylagtirmak. Bu bakis agis1 nedeniyle Banvit olarak ozellikle ¢alisan
kadinlarm yasamina kolaylik saglayacak pratik {iriinler gelistirmek
icin de ¢alistyoruz. Ve bunlari soguk zincir ile eve de yolluyoruz.

Internete yonelik yeni donemdeki planlariniz ve hedefleriniz nelerdir?
Birincil hedefimiz su ana kadar verdigimiz ve miisterilerimizi son
derece mutlu eden hizmetimizi ¢ok daha gelistirmek. Ciinkii biliyoruz
ki verilen hizmet kalitesi iyiyse bir sekilde kullanic1 da artiyor, satig
da artiyor. Miigteri geri doniislerine baktigimizda ne dogru bir is
yaptigimizi anliyoruz. Giinkii sehirli insanlarin tiiketim ihtiyaglarini,
saglikli hbeslenme Kkalitelerini korumaya hem de zamanlarini
yonetmelerine yardimei oluyoruz. Bunun yaninda hizmet noktalarimizi
da artirmaya devam ediyoruz. Istanbul, izmir ve Bodrum’dan sonra yaz
basinda Cesme’de de hizmet vermeye basladik. Oniimiizdeki donemde
ise Ankara'daki tiiketicilerimize de hizmet vermeye bagslayacagiz.

Banvit'i sosyal projelerde de sikca goriiyoruz. Yakin donemde ne
gibi calismalarimiz olacak?

Uzun yillardir sosyal sorumluluk alaninda da projeler gerceklestiriyoruz.
Ozellikle son 7 yildir ¢ocuklarin saglikli beslenmesi ve obeziteyle ilgili
bilinglendirme ¢alismalarina odaklandik. Ciinkii ¢ocuklar, bizim ve
{ilkemizin gelecegi. Onlarin hem bedensel hem de ruhsal gelisimlerini
saglikl olarak siirdiirebilmeleri ¢ok onemli. Ozellikle yetersiz ve
dengesiz beslenme ile fiziksel hareketin eksikligi 6grenme bozuklugu
ve biiyiime geriligi de dahil pek ¢ok probleme yol agabiliyor. Bu konuya
dikkat ¢ekebilmek ve ¢ocuklari spora yoneltmek icin gectigimiz yil
NBA ile giizel bir proje baslattik. “Banvit Jr. NBA Cup” ile Istanbul,
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[zmir, Ankara, Mersin ve Bursa’da okul turnuvalari diizenledik. Bu
yil bu projemizin 2. ayagina bagliyoruz. Bu kez ogrencilerimize gocuk
tiyatromuz ve beslenme egitimimizle de ulagip, anne ve babalar1 da
diyetisyenimiz araciligiyla yeterli ve dengeli beslenme ile fiziksel
hareketin nemi hakkinda bilgilendirebilmeyi hedefliyoruz.

Banvit Basketbol Kuliibii ligin basarili takimlar1 arasinda, hali
hazirda da 20 yillik bir tarihe sahip. Kuliibiin kurulusu ve yeni
sezon hakkinda neler soylemek istersiniz?

Banvit gercekten basketbolla yasayan bir gsirket. Basketbol
kuliibiimiiziin kurulugunun izerinden tam 20 yil gecti. Yaklasik
son 10 yildir da 1. Ligde miicadele veriyoruz. Gegtigimiz yil ligi
1. sirada kapattik, ancak sampiyonluk kupasini kaldirmak kismet
olmadi. Amacimiz sadece kupalari alip kuliibiimiize gotiirmek degil.
Biz altyapimizdan basketbol sporuna pek ¢ok genci de kazandirmaya
calistyoruz. Altyapimizda yetigen geng bir oyuncumuzun yurtdisinda
bagarili bir sporcu olmasi, NBA gibi énemli liglerde yer almasi bizim
icin en biiyiik mutluluk kaynagi olacaktir.

A%y, nayvan {iretimine paralel olarak yem tiretimi de yapiyor.
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YAZI: AYNUR GELTIK
Mengerler Kiralama Midurii
r |

Yeni C-Serisi C180 CGI Ayda 2450 TL+KDV odemelerle kapiniza
geliyor. 12 ay, 10000 km kullanim opsiyonlu ve tamami pesin ddemeli
kampanyadir. 0 km, 2014 model Mercedes-Benz C 180 CGI Fascination
otomobiller i¢in gecerlidir. Kira bedeline bakim, tamir, 1 takim kar
tipi lastik, kasko poligesi, zorunlu mali mesuliyet poligesi ve bandrol
dahildir. Kampanyamiz stoklarla sinirlidir.

E180’le siiriig keyfi ayda 2950 TL+KDV odemelerle sizin olabilir. 12 ay,
10000 km kullanim opsiyonlu ve tamami pesin 6demeli kampanyadir.
0 km, 2014 model Mercedes-Benz E 180 Elite FL tip otomobiller
icin gecerlidir. Kira bedeline bakim, tamir, 1 takim kar tipi lastik,
kasko poligesi, zorunlu mali mesuliyet policesi ve bandrol dahildir.
Kampanyamiz stoklarla sinirlidir.

Mengerler Kiralama’'dan Avantajli 75.Y1l Kampanyasi

GLK igin simdi tam sirasi. 4matic siriis deneyimi ve konforuna
sahip olmak isteyen miisterilerimiz dogru adresteler. 36 ay ve 10000
km opsiyonlu esit ddemeli kampanyamizda aylik odemeler 1250
Euro+KDV’dir. 0 km, 2014 model Mercedes-Benz GLK 220 CDI 4matic
otomobiller igin gecerlidir. 5000 Euro on 0demeli kampanyadir. Kira
bedeline bakim, tamir, 1 takim kar tipi lastik, kasko poligesi, zorunlu
mali mesuliyet poligesi ve bandrol dahildir. Kampanyamiz stoklarla
sinirhdir.

*Gorseller temsilidir.
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AGALASSOS

Antonin_l%ge'mes_ii(.)ﬂ%}_q(_ial\'_iﬁymphea (Cesme ).

YAZI VE FOTOGRAFLAR: AYNUR KOG

arih ve dogayla dolu dolu, keyifli bir
T hafta sonu yasamak istiyorsaniz size

pnerim  Burdur'un  Aglasun  {lcesi
olacaktir. Aglasun'u bizden once batililar ¢ok-
tan kesfetmis, evlerin ¢ogu yazin yabancilara
pansiyon veriliyor. Heniiz bozulmamis dogas,
miithis yemekleri ve ilkemizin en giizel

”

korunmus antik kenti “Sagalassos™ da burada.

Gegmisteki depremlerin birinde toprak altinda
kalarak ilkemizde en iyi korunan Roma
sehri Sagalassos, Efes’ten daha genig alana
yayilmis eserleriyle gorenleri sasirtmaya de-
vam ediyor. Toroslarin sarp yamacinda 1600
metre yiikseklikte tiim vadiye tepeden bakan
Tirkiye'nin ve belki de Diinya'nin en yiiksek
antik tiyatrosu ve meshur Antoninler Cesmesi
eminim sizi de ¢ok heyecanlandiracak. Ben,
oren yerini kazi baskan yardimcisi Ebru
Torun’la gezme sansini yakaladim. Ebru
Hanim 1992 yilindan bu giine devam eden
kaz1 i¢in amaglarinin oren yerinin tamamini
cikarmak degil, orta sinif nasil sosyallesmis,
glindelik hayatlari nasilmig, ne tir yemek
yemisler bunlari 6grenmek, yasam bicimlerini
bulmak bizim i¢in daha onemli diyor. Nitekim
tiyatronun hemen arkasinda Comlekgilerin
Birlik Binasr'nda Temmuz aymda bulunan,
adeta itilerek yere devrilmis olan masadan
dokiilen canak ¢omlek ve yiyeceklerden onem-
li sonuglar ¢ikarilmis. Kirilmis tabaklarin
0 zaman bile organik malzemeden yapilmig
olmasi ¢ok ilging.

Sagalassos halki savasgi, dagh bir halk.  Aglasun Dagi'nda
konuglanmalarinin nedeni hem iyi savunma yapmak hem de bolgenin
su olanaklarindan yararlanmak. Kenti zengin kilan ovalar giiniimiizde
bile hala tarima ¢ok uygun. Sagalassos'ta 50 adet ¢esmeden soz edili-
yor, bugin bile kazi ekibi bu ¢esmelerin bir kismindan giinliik su gerek-
sinmelerini karsiliyor. Ben de i¢tim ¢ok giizel suydu. Anadolu’nun ilk
genig tas doseli antik yolu Sagalassos’ta. Antik yol gorkemli bir anitsal
kapiyla taclandirilmig, situnlu cadde tzerinde biiylk bir pazar yeri
(asag1 Agora) var. Aglasun Cay1'nin Perge iizerinden Akdeniz’e dokiil-
mesi ticaretin bu yolla yapilmasina neden olmus. Sarap, zeytinyagi,
¢omlekler ihrag edilmekteymis.

Kentin girisinde ve ¢ikisinda pek ¢ok ¢omlek atolyesi var, ilk defa
kirmizi astar1 gomlekte burasi kullanmis, hatta ¢omlekgiler bir birlik
bile kurmus. Efes, Celcus Kiitiphanesi'ni kiskandiracak tiirden bir de
biyiik kiitiphane “Neon Kitiiphanesi” yine bu kentte. Bolgesel festi-
valler 9000 kisilik tiyatrosunda gerceklestirilmis.

Peki, Biiyiik Iskender buraya gelmis mi? Evet gelmis, hatta hakimiyeti
altina aldiktan sonra kenti Makedonlastirmis. Bugiin civarda bulunan
baz1 mezar taglarinda Makedon kalkanlarina rastlaniyormus.

Yukart Agora'nin en muhtesem goriintiisi tabii ki (MS. 161-180)
Roma Imparatoru Marcus Aurelius zamaninda yaptirilan bir prestij
simgesi olan “Antoninler Cesmesi”. 28 metre uzunlugunda ve 9 metre
yiiksekligindeki bu gorkemli cephenin tam ortasinda bugiin hala giiril
giiriil akan Nymphaea'nin (¢esme) yanindaki sagl, sollu nigler iginde
bulunan devasa heykellerin asillar1 Burdur Miizesi'nde sergileniyor.
Demek ki bir sonraki giin programina Burdur Miizesi de dahil edilecek.
Sagalassos’u gezerken kazi ekibinden biri yaniniza gelip yardimci
olabilir miyim diye sorabilir, firsat1 kagirmayin birakin anlatsin. Ben,
Antoninler Cesmesi'nin arkasindaki 27 metrelik dehlizi onlardan
ogrendim. Gomlekgiler Mahallesi, Meclis Binasi (Bouleuterion), Kamu
Yonetim Binasi (Makalleon), Roma Hamamyi, Eroon (Anitlar), Toplanti
Salonu (Odeon) ve Kaya Mezarlari'n1 mutlaka gorin.

SAGALASSOS
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ATToTINIeTiGesmeSTeepnedeneorinim.

Tim alam alani gezmek yarim giiniiniizii alacaktir. Unesco Diinya
Mirasi Listesi'ne aday yerlerimizden biri olan Sagalassos’tan ayrilmak
higte kolay olmayacak kesinlikle, yeniden gelmeyi arzu edeceksiniz...
Bir sonraki sabah iki seceneginiz var. Bisikletlerle Aglasun'un
zengin cografyasini dnceden belirlenmig rotalari takip ederek
kesfedebilirsiniz veya Aglasun ve Yesilbaskoyii'ne aracla gider, meyve
bahgeleri iginde, ilgenin mimari dokusu bozulmamis kerpig ve tastan
yapilmis evleri arasinda yiiriiyiis yapabilirsiniz. Ilcenin simgesi
olan yaklagik 1000 yillik olan Anit Agacin altindaki ¢ay bahgesinde
Aglasunlularla beraber kahve, ¢ay i¢ip sohbet edebilirsiniz.
Aglasun’a gelmisken yerel iiriinlerden de almak isteyeceksiniz. Yor-
eye has adacay, kekik, visne kurusu, kiraz kurusu, ceviz ve giilsuyu
gibi Uriinleri incelemenizi oneririm. Ayrica Sagalassos’takilerin imal
ettigi gibi ¢omlek iiretimi hala Aglasun’da devam ediyor. Cémlekleri
ve Aglasunlu hanimlarin el islerini de atlamayin.

Ogleden sonra Burdur Miizesi'ni mutlaka ziyaret edin. Burdur yolu
tizerindeki Yesilbas Koyii'ne bir on dakikanizi ayirin. Su Degirmenini
ve koylilerin kendi olanaklariyla etraftan topladiklar1 objelerle
olusturacaklari ilerde miize olacak binay1 yerinde goriin.

Burdur Arkeoloji Miizesi (burdurmuzesi@kultur.gov.tr ) son yillarda
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gordiigiim en etkileyici miizelerden biri oldu. Teshir salonlarmin biri
Sagalassos’a digeri yine Burdur'un Golhisar Kdyii civarinda olan diger
antik kent Kibyra'ya ayrilmis. Yaklagik 70.000 eserden ancak 3000
adedi sergilenebiliyormus. Miize ontimiizdeki yillarda 20 donimlik
bir alana taginacakmis.

Sagalassos Salonu'ndaki dev Hadrianus ve Marcus Aurelius heykel-
lerinin bulunan parcalarinin cesameti heykelin boyu hakkinda fikir
veriyor. Hadrianus’un heykel basi 70 c¢m, ayagi 80 cm, bacagiysa
70 c¢m. uzunluga sahip. Bu da heykelin gercek boyutunun 4 veya
5 metre arasinda oldugunu gosteriyor. Dans eden kizlar frizi, eski
caglarda, ermis olduguna inanilan kigilerin kemiklerinin kondugu
kiigiik tagtan kutular (Ostothekler) ve Antoninler Cesmesi'nden
buraya getirilen heykeller karsisinda hayranliginizi dile getirecek
kelime bulamayacaksiniz.

Miize'nin bahgesi de zengin eserlere dolu... Yoreye has lezzetlerden
Osmanli tathlarindan olan ceviz ezmesi, hashas - ceviz helvasi ve
kavurga ( kenevir ve bulgur) ile haghas yufkasindan da hi¢ olmazsa
tadimlik alin... Hala zamaniniz varsa Burdur Koftesi yemeden yoreden
ayrilmayin... Benden yazmas...

Supap incedir ama incelemeden almaya gelmez.

Orijinal yedek parga kullanimi aracimizin biitiinliigiind korur.
Mercedes-Benz otobiislerinizde orijinal vedek parga kullamin, kazancimz saglama alin.

Mercedes-Benz

Mengerer Ticaret Turk A.$. Mercedas-Banz Tark A5, Bayi

istanbul Obogar Bivik izariaul Olagan Zenin Kal Na:58 Jayrampaga 34 170 Eserder Telefon (D212) 484 33 00 Fax [D212) 458 10 47, Adana,/Seyhan Yest Obs Mah. 7, Sck. Na:42 -01100 Telefon [0322) 420 52 52
Fatky (377} 475 23 20, Ankara/Yenimahalle Lo Murco Mah. Fatih Sultan Mehmet Bubvan Noc 314 Telefoni0312) 252 70 B0 Faks (0312) 252 70 90, Bursa Panmar Mah, Yeni Yalova Cad, No:438- 16375 Dsmangad
lalafen [DE24) E11 74 15 Foks D224] 21174 05 Burzs Sertend Mah, Yalowa Yolu Cad. Mec 19 Ovaskea Telefon [(0224) 267 13 31 Faks (0224) 267 13 &0 Bursa fzmie Yoha 10. K Detinkh Mohallesi No401-403 Nilider
Talalon (G224 211 21 51 Feka (D2E4) 211 51 50 lzmir/ Eg=mer fAydin Yolu 13, Km, Akcay Cad. 698 Sok. Mocd Gazerrir Telefon (0232) 251 21 11 Faks [0232) 251 B4 D4, Kocaeli Emex Mah. Noods Uzungiflik - Kardepe
Talafan [02432] 371 32 57 Faks 02432) 371 24 &1, Mugia,Miles Milas - lonir Yolu § Km, - 48200 Telefon [0252] 513 75 30 Foks (0252} 513 79 40 Samsun, Tekdoskby Cumburyot Mah, Samsun-Ondu Cad, Noo142 -
54300 Takefon [0342] 206 21 00 (6 hat) Feks [0362] 256 22 01, Shas Giitteps Mah, E 23 Karsyolu Ozerl 4 Byl San Sit. No:3 Telefon (0345) 226 17 67 Faks (0344) 26 14 20, Teldrdag/Gorlu lstanbul Deviet Yolu
Uzmri Orerber Kavgagy - 53067 Tebefon (3202) 445 40 21 Maks (02E2) 685 48 41
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Ergun

nler’in tercihi

Mengerier oldu

Ergiinler Konteyner 2014 yili 30 adet Axor 1840LS yatirimi igin
Mengerler’i tercih etti. Teslimat torenine Mengerler Istanbul'dan
Kamyon Satis Mudirt Cihan Ekinci ve Satig Damigmani Fatih
Sendol katildi. Torende yaptig1 konusmada Ekinci: “Bolgesinde lider
firmalardan biri olarak faaliyetini gosteren Ergiinler ile yaptigimiz
ve yapacagimiz uzun soluklu ticaretin iki taraf i¢inde kazangli
olmasini1 temenni ediyoruz” dedi. Ekinci, satis ve satis sonrasi
hizmetler ile beraber finansman konusunda da Mengerler’i tercih

" Mengerler
Tuning’le
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eden Ergiinler yatirimlarinin siirecegini ve 2015 yilinda Axor
alimlariin devam edecegini de dile getirdi.

Ergiinler firma yetkilisi, Axor 1840LS aracin diisiik yakit tiiketimi,
2.el degeri, servis avantaji ve profesyonel satis kadrosunun yatirim
I¢in Mengerler’i tercih etmelerinde biiyiik tnem tasidigini ifade etti.
Mengerler ve Ergiinler gibi koklii iki firmanin bir araya gelmesinin
iki taraf iginde mutluluk yasattigini sozlerine ekledi.

Mengerler Tuning, hazirladiklar1 ozel do-
naniml Mercedes-Benz Vito'yu begenilerini-
ze sunuyor. Vito, dizayn edilirken tamamen
yashlar, fiziksel engelliler, yiiriimekte zorluk
cekenler ve yakin ¢evreleri diisiiniildd, onlarin
yasam kaliteleri, konforlari goz oniine alindi.

Ozel donanimli aragta kisi, koltuktan inme-
den istedigi yere hareket edehiliyor. Aracin
donanimi tek koltukla arag iginde ve diginda
konfor sagliyor. Koltuk aragtan ¢ikartildiktan
sonra eklenen aparatlarla tekerlekli sandalye
haline geliyor. Koltugun araca giris ve ¢ikist
tamamen otomatik bir mekanizmayla gii¢ kul-
lanilmadan gergeklesiyor.

Vito icerisindeki koltuklarin masaj, 1sitma ve
yatak olabilme ¢zelligi de bulunuyor. Ayrica
~ istenildigi takdirde arag icerisine portatif tu-
valet konulmasi miimkiin. Ihtiya¢ duyulmas
halinde solunum cihaz1 gibi tibbi arag gerecler
ve medikal drtinlerin de monte ediliyor.

Sizlerde yasam kalitenizi arttiracak bu rahat-
lig1 yasamak istiyorsaniz Mengerler Tuning'le
baglantiya gecebilirsiniz. Mengerler Tuning
isteklerinize ve ihtiyaglariniza gore ¢oziimler
liretmek i¢in sizleri bekliyor. Sorularimz igin
telefon numaralarimiz:

0212 484 33 00 - 0212 484 34 00

HABERLER

Has Beton ve Mengerler’e
41 kere Masallah

Has Beton’a Mengeler Istanbul ve Mengerler Trakya ortak projesi kap-
saminda 41 adet Mercedes-Benz kamyon satisi gergeklestirildi. Bu satig
kapsaminda 20 adet Axor 4140B/51 8x4 E5 tip hazir beton mikserine
uygun kamyon, 3 adet Axor 4140B/51 8x4 E5 tip hazir beton pompa-
sina, 2 adet Axor 3340K/45 6x4 E5 tip hazir beton pompasina uygun
kamyon, 10 adet Axor 4140B/51 8x4 E5 tip dampere uygun kamyon,
4 adet Axor 1840 LS 4x2 E5 tip cekici, 1 adet Axor 3240C/51 8x2 E5
tip akaryakit tankeri ve 1 adet Atego 2124C/48 6x2 E5 tip akaryakit
tankeri olmak {izere toplamda 41 adet Mercedes-Benz marka kamyon
ve gekici arag teslim edildi.

Mercedes-Benz Aksaray Kamyon Fabrikasi'nda diizenlenen teslimat
torenine Has Beton Firma Sahibi Osman Kaptan, Mengerler Istanbul
Kamyon Satis Miidiiri Aytolan Yilmaz, Mengerler Trakya Kamyon Satis
Miidiirii Aytekin Oztuna, Mengerler Trakya Kamyon Satis Danismani

Bilgin Ozkan, Mercedes-Benz Tiirk Bayi Filo Danismam Cagdas Ozen
ve Mercedes-Benz Tiirk Egitmeni Halil Eryilmaz hazir bulundular. Tes-
limat toreninde Mercedes-Benz Ticaret Tiirk A.S. ve Mengerler Ticaret
Tiirk A.S. olarak Has Beton Firma Sahibi Osman Kaptan'a tesekkiir pla-
keti verildi.

Firma sahibi Osman Kaptan yaptig1 konusmada, Mercedes-Benz kam-
yon ve cekicilerini; oncelikle kullandiklar1 ve bildikleri bir marka
olduklari igin tercih ettiklerini belirtti. Ayrica araglarin yiiksek 2. el
degerine sahip olmasi ve satmaya karar verdiklerinde ok kisa bir siire
icerisinde ellerinden kolayca cikarabiliyor olmalari, yakit avantaji,
Mercedes-Benz Finansmanin kredi seceneklerinin uygunlugu, hizme-
tin tek elden alinmasi ve Mercedes-Benz markasi ile operasyonel islet-
me maliyetlerinin diisiiriilerek daha fazla kazang saglanmasinin diger
tercih sebepleri oldugunu ifade etti.
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AZ-AL Turizm'in Mengerler'den satin aldigi 15 adet Mercedes-Benz
Sprinter ara¢ Davutpasa’da gerceklestirilen torenle teslim edildi. Tesli-
mat torenine AZ-AL Turizm Yonetim Kurulu Bagkani Aziz Bas, Yonetim
Kurulu Uyesi Yusuf Bas, Mercedes-Benz Tiirk Hafif Ticari Arag Satis
Kisim Miidiirii Serdar Yaprak, Mengerler Istanbul Genel Miidiirii
Nusret Giildal1, Hafif Ticari Ara¢ Satis Miidiirii Hiiseyin Ozcan katildu.

AZ-AL Turizm Yénetim Kurulu Bagkan1 Aziz Bag yaptig1 agiklamada,
yilsonuna kadar planladiklari ara¢ yatiriminin 15 oldugunu vurgula-
yarak, 2015 yili igin yatirim planlari da olduguna degindi. Bas ayrica
Mercedes-Benz markasini tercih etme nedenlerini: “Bu yatirimda Hafif
Ticari Arag Satig Miidiirii Hiiseyin Ozcan’m gabalarini inkar etmemek
gerekiyor; sabirla siirekli iletisim halinde oldu. Mercedes'in bizim i¢in
farkli bir onemi var. Bugiin bir cumhuriyet altinini nerede hozdurur-
saniz, bozdurun altindir. Mercedes triinleri de satarken de ayni de-
gerinde oldugunu goriirsiiniiz. Hichir sorun yasamazsiniz” seklinde
acikladi.

Mengerler Istanbul Genel Miidiirii Nusret Giildali: “Sayin Bas, sektriin
sorunlarini ve ihtiyaclarin gok iyi biliyor. Isbirligi yaptigimiz i¢in sah-
sen ¢ok mutluyum. Bunun devamini getirmek igin Gizerimize diigeni
yapma gayretinde olacagiz” diyerek, satig sonrasi hizmetler konusunda
Davutpasa ve Bostanci da hizmet verdiklerini belirtti. Giildalh konug-
masinin devaminda: “Hizmet noktalarimizda gece saat 22.00’a kadar
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| AZ-AL Turizm’in
15 Mercedes-Benz Sprinter’ teslim
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uzatilmig bir mesaimiz var. Talep geldigini hissettigimiz anda saat 24’e
kadar da servislerimizi agik tutmaya haziriz. Hizmette yarig var biz
geride kalmamak adina careler liretiyoruz. Hafif ticaride rekabet ¢ok
yogun, bize diigeni yapacagiz” dedi.

“Biz miisterilerimizin beklentilerini, kalitemiz, servisimiz ve yarati-
cihigimiz ile gercege doniistiirmek igin variz” diyen Banvit, yeni arag
filosu ile miigterilerine smart’in katacagi enerji, kalite ve yaraticilikla
hizmet verecek. Banvit'e ozel giydirilmig 4 adet smart arac1 Mengerler

Bostanc1 Showroom'undan teslim alan Banvit Satis Di-
rektorii Vedat Kirtay, ilerleyen giinlerde filolarina yeni
smart araclar katacaklarini ve Tiirkiye genelinde banvit-
burada.com’dan gelen siparislerin dagitimlarini smart
araglarla saglayacaklarini belirtti. Banvit'e alimlarinda
Mengerler’i tercih ettigi i¢in tesekkiirlerimizi sunariz.

#ogrencizekasi kampanyasina devam

Bogazi¢i Universitesi Makine Miihendisligi grencisi
Merter Zorkiris¢i smart aracini Bostanci showroom’dan
teslim ald1. Eger sizde Mengerler Ticaret Tiirk A.S. Fa-
cebook (http://www.facebook/mengerlerttas ) ve Twit-
ter (@mengerler_ttas ) hesaplarini takip ediyorsaniz,
o haftanin sorusuna dogru cevap verenler arasinda
yapilan degerlendirmeyle 1 hafta smart ara¢ kullanma
sansinl yakalayabilirsiniz. Bu kampanya i¢in aranan
tek sart Istanbul’da ikamet eden bir dgrenci olmaniz.
Ayrintili bilgi ve kampanya sorusunu Mengerler sosyal
medya hesaplarinda gorebilirsiniz.
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Mengerler’de sanat!

HABERLER

Instagram'dayiz
#MengerlerTicaretTurk

Cemiyet hayatinin Gnli isimleri ve oto-
mobil tutkunlart Mengerler Bostanci
Showroom’da diizenlenen Devrim Erbil'in
“Isik, Yildiz ve Renk” sergisinin agiligin-
da bir araya gelerek yeni Mercedes-Benz
S-Serisi Coupé ile tanistilar.

Sergiyi, is, sanat ve cemiyet hayatinin
tnli isimleri ziyaret etti. Devrim Erbil
misafirleri ile teker teker ilgilenirken
sergiye ilgi yogundu. 23 Eyliil 2014 tari-
hinde gerceklesen sergi agilisinda sanat-

severler ayn1 zamanda Mercedes-Benz’in
iddiali tasarimi, zengin donanimi ve zarif
sportifligiyle “diinyanin en iyi otomobili”
invanina sahip S-Serisi modelinin tek
kapili Coupé versiyonu “Yeni S-Serisi
Coupé” ile tanigtilar. Davette iinlii keman
sanat¢ist Canan Anderson etkileyici bir
performans sergiledi.

Acilis kokteyline katilan davetliler, sergi
sirasinda sanatin derinliklerinden ince-
ledikleri yeni S-Serisi Coupé ile modern
liiks ve en son teknolojinin birlikteligine

gecis yaptilar.

50 yili askin siiredir degismeyen ¢izgi-
si ve 0Ozgiin sanatgl kimligi ile “Devlet
Sanatcis1” iinvanina layik gortilen Devrim
Erbil'in “Isik, Yildiz ve Renk” sergisi,
24 Eylil - 10 Ekim 2014 tarihleri ara-
sinda Mengerler Bostanci Showroom'’da
sanatseverlerin ziyaretine agik kald1.

Piyano sanatcisinin parmak dokunus-
lart, ressamin firga darbeleri, balerinin
sahne performansi, bir sopranonun sesi
gibi otomobil tasariminin da bir sanat ol-
duguna inanan Mengerler ekibi, sanatin
yaratici ustalarinin en giizel eserleri ile
Mercedes-Benz otomobillerini bir arada
sergilemeye ve bu iki giizelligin olustur-
dugu harmoniyi sunmaya devam edecek...

Mengerler Lifestyle 47



HABERLER

Yeni Jeep Cherokee Dizel Mengerler’de

Jeep'in orta SUV sinifindaki iddiali temsilcisi yeni Cherokee,

2.0 It dizel motor ve 9 ileri otomatik vites kutusuyla,

| ) 4 161 Bin TL'den baglayan fiyatlarla satisa sunuldu.

300 adet 6n siparis alan Cherokee,

Tirkiye'de kendi sinifinin liderligini gbziine kestirmis durumda.

b Farkli tasarima sahip 4. nesil Cherokee, sinifinda ilk kez kullanilan
; “9 ileri” tam otomatik vites kutusu ve 2.0 It (170 HP) dizel motoria donatildi.
‘Limited” versiyonuyla satilacak Cherokee nin, Off Road tutkunlarina
h/tap eden 3. 2 It V6 (272 HP) benzinli motorlu “Trailhawk” versiyonuysa

akilly dért tekerlekten -ge
Sistem, otoyol kogullarmd 'c';'n'ﬂ

( :mmuwm«.la / (EIZ] f_mru:

Elektronik Devrilme Onleyici (ERM),

WE mﬁwr‘_ﬁ Ve .':jr}. Ofb’rlfh F):.L’ K:Sensory,

Gelismis Kaza Tepki Sistemi, Geri\Gortis Kamerasl;

Kor-Noktalzleme, Paralel/Dikey Park Etme gibi

ozellikler-bulunan Gherokeeyistegeibagli
gokunmatikiexraniiegl (

KaoloSUZISalunes!

Japonya'nin Seki sehrinde
geleneksel yontemlerle
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“YAZMAK,
TUKENMEYEN BIR OYUN-GIBI...”

ROEORTAJ: MELTEM KERRAR
FOTOGRAFLAR: SERKAN SENTURK

irmi yldir yazan biri olarak kendi yazin seriiveninizi
degerlendirmenizi istesek... Baslangi¢ noktasindan bugiine
baktiginizda ne goriiyorsunuz?
Bence hayatta en biiyiik mutluluk, tutkuyla yaptiginiz bir isinizin
olmasi. Yazmak benim igin boyle. Cok para kazandigi halde mutsuz
olan insanlarin sorunu bu bence, ¢ok severek yaptiklari bir iglerinin
olmamast. Bu yiizden yazabildigim i¢in ok mutluyum. Ik kitabim
“Hanene Ay Dogacak” yaymlandiginda cok genctim. Heyecanim
eksilmis degil. Yazmak, kitab1 kurmak, hayal etmek, bitip tiikenmek
bilmeyen bir oyun gibi. Masa basinda tecriibe diye bir sey varsa belki
simdi buna sahibim. Daha sabirliyim ayrica. Aslinda yillar insan
hayatindan bir sey eksiltmiyor, aksine iizerine daha fazla sey koyuyor.
Hayatta da, masa basinda da yas almay1 seviyorum. Yag aldik¢a insan
huzur buluyor. Uzun yillardir yazar kimligi tagimama ragmen, ¢ok
ender zamanlarda imza giinii ya da konugma yapiyor olsam hile, yine
ayn1 heyecani duyuyorum.
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“Romanlarim1 yazarken hep bagkalarmi anlamaya calisiyorum,
roman yazmak ayni zamanda bagkasi olabilme hayali...” diyorsunuz
bir roportajinizda. Neden bir baskasi olmak énemli sizin i¢in?
Hepimiz biricigiz sonugta. Hayatta bagkalarini anlamak daha zor. Hatta
¢ogu zaman imkansiz. Masa basinda roman yazarken bdyle bir bilgelik
ve anlayisla kusaniyorsunuz. Bu giizel. Yoksa ben de herkes gibi,
etten kemikten bir faniyim. Tahammiilsiiziim kimi zaman. Anlayissiz
davrandiZim da oluyor. Ama yazarken kahramaninizi anlamak
mechuriyeti kendiliginden doguyor. Yoksa yazdiginiza kimse inanmaz.
Siz de yazamazsiniz zaten.

IIk kitaptan bu yana ‘cirkin’, ‘kétiiciil’ ve ‘anlatilmayan’1 yaziyor
kaleminiz. Siz de giizelligi degil cirkin olam ilgin¢ buldugunuzu
soylilyorsunuz. Daha zor degil mi bu yoniiyle yazmak? Sezgileriniz
mi, di§ gozlemleriniz mi daha on planda oluyor bu anlamda?

Sezgilerimiz bence mantiktan daha kiymetli. Mantik, ¢alisip kafa yorup
varabileceginiz bir menzil. Sezgi Oyle degil. Zaten bence hepimizde
dogustan var. Kimimiz sezgilerimize daha ¢ok kulak vererek onu
kullaniyor, ise yarar hale getiriyoruz. Yazarken hepsi onemli, her sey
onemli. Ruh ve beden saghginiz, ¢evreniz bile. Ben hayatta yakinindan
kiyisindan gegmedigim seyleri anlatmay1 pek sevdim. Bdyle olmasi
apayrl bir heyecandi benim igin. Elbette en derininizde kendi
hislerinizi, sizi inciten Kiigiiciik seyleri de katiyorsunuz. Dogrusu,
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gozlem yaparak yazmak i¢in pek fazla sey avlayamiyorum. Ama iyi bir
gozlemci oldugumu soyleyebilirim. Gok sagkin ve sarsak goriindiigiim
icin kimse bu ozelligimi tahmin etmez. Bu da bana daha fazla malzeme
kazandirir.

Yazar olmanmizda ailenizdeki kadinlarin payindan, kiiciikken
dinlediginiz hikayelerin etkisinden soz ediyorsunuz. Bu anlamda
yazarken ¢ocuklugunuza dondiigiiniiz oluyor mu?

Son romanim “Veniis” i¢in bunu soyleyebilirim. Zaten ailemin
kadinlarina adadim o romanimi. Anlatmay1 sevmelerini, anlatma
cogkularini  tagidim romanima. Yoksa kigisel hikayeleriyle
beslemediler. Yazmak zaten ¢ocuklukta oynadigimiz oyunlarin verdigi
mutlulugu veriyor insana. Hatirlayin ¢ocukken oyun oynadiginizda
nasil unutursunuz her seyi. Yazmak bana o duyguyu yasatiyor.

“Hatirlamak, unutmaktan daha zordur,” diyordunuz Sarmasik’ta.
En ¢ok hatirlamak ve yazmak istediginiz sey ne olurdu?

Ben de pek ¢ok yazar gibi ilging bir hayata sahip degilim. Siradan
bir hayat benimkisi de. Ama hi¢ kugkusuz yazmami saglayan giiclii
bir hayal giiciine sahibim. Dolayisiyla kendi hayatimdan yola ¢ikarak
anlatabilecegim bir hikayem yok. Ama her roman, zorlu hir baglangictir
benim i¢in. Basimdan tek bir seriiven ge¢cmemis olsa bile, belki bazi
giiclii duygularin, hislerin izini siirerek yazmak isterim.

Yiksek performansin tigtinct sartl.

Atego 2124, Atego 15187in bir boy bilyiigi. Orijinal 3. aksiyla 2 vl garantili.
240 BG ile 21 tona kadar tasima Kapasiteli. Hem ekonomik hem yiiksek performansli.

@ Mercedes-Benz
Mengerler Ticaret Tiirk A.S. Mercedes-Benz Tiirk A.$. Bayi

istanbuI/Davutpa§a Telefon 0212 484 33 00, Adana/Ceyhan Telefon 0322 346 25 00, Adana/Seyhan Telefon 0322 429 52 52, Ankara/Yenimahalle Telefon 0312 252 70 80,
Bursa/Osmangazi Telefon 0224 211 74 15, Bursa/Ovaakea Telefon 0224 267 13 61, Gorlu Telefon 0282 685 48 31, izmir/Gaziemir Telefon 0232 274 66 66,

Kocaeli Telefon 0262 371 32 57, Milas Telefon 0252 513 79 30, Samsun Telefon 0362 256 21 00, Sivas Telefon 0346 226 17 87

www.mengerler.com  &jMengerler Ticaret Tiirk A.S. | | Mengerler T.T.A.S.
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M er C e d e S i B en Z S i S erl S 1 4 Mercedes-Benz'in liiks segmentin tartigmasiz lideri,
“diinyanin en iyi otomobili”
O u e tinvanina sahip S-Serisi modelinin tek kapili
Coupé versiyonu
yeni S-Serisi Coupé,
sportif boyutlar1 ve duygular: kamgilayan
sadeligi ile biyiliyor.

Tasarum: Sportif estetikte son nokta

- _L S-Serisi Coupé’nin modern liksiin bir ifadesi olarak sunulan sadeligi

o e ve ileri teknolojiyi gozler oniine seren belirgin dig hatlart duygusal bir

. cazibeyi yansitiyor. Yenilik¢i ve geleneksel kavramlari arasinda koprii

- - kuran Mercedes-Benz, tasarimin yogunlagtig1 zelliklere ve her mode-

Wy o linin kendisine 0zgii karakteri olmasina dnem vererek yepyeni araci
: S-Serisi Coupé’de de duygulara hitap eden bir karakter sunuyor.

P, Aracin dig tasariminda “Powerdome” olarak adlandirilan ¢ikintilar mo-
tor kaputuna sportif detaylar katarken, yliksek bel ¢izgisine sahip ba-
sik yan cam alani, genis tekerlek yuvalari ve arkada yaratilan goz alici
gorsel etki, S-Serisi Coupénin miikemmel bir otomobil olma iddiasini
giiclendiriyor.

N

" YAZI: SIEGFRIED VOGT
Mengerler Ticaret Turk A.S.
Teknik Mudur

- ,I:! e e

Yeni Mercedes-Benz S-Serisi Coupé, iddiali tasarimi, zengin donanimi
ve zarif sportifligiyle “diinyanin en iyi otomobili” invanina sahip
S-Serisi'nin sporcu kardesi olarak satisa sunuluyor.

Heyecanla beklenen Mercedes-Benz’in rakipsiz yepyeni spor otomobili
S-Serisi Coupé, modern liiks ile en son teknolojiyi bir arada sunuyor.
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Standart olarak sunulan “LED Akilli Aydinlatma Sistemi” ile birlikte
opsiyonel olarak sunulan 47 Swarovski kristaline sahip farlar araca
fark yaratan bir goriiniim kazandiriyor. Ayrica egzoz sisteminin heye-
can verici sesi, sportif siiriis deneyimini en st seviyede sunuyor.

S-Serisi Coupé'nin i¢ tasariminda, hiiyiik, iki pargali ve genis ekranlara
sahip gosterge paneli, ara¢ i¢erisinde modern liiksii vurgulayarak goz
kamastiran henzersiz bir tasarim sunuyor. Istege bagh olarak sunulan
0n cama yansitilan sanal gosterge paneli, ara¢ hizi, navigasyon talimat-
lary, siiriis yardim sistemi mesajlar1 gibi bilgileri dogrudan siiriiciiniin
goriig alanina getirerek genis ekranda sunuyor ve boylece trafikte dik-
katin dagilmasi engelleniyor.

Standart sunulan panoramik cam tavanin opsiyonel olarak sunulan
“Magic Sky Control” ozelligiyle tek bir diigmeye basarak genis panora-
mik tavanin renk koyulugu degistirilebiliyor. Aydinlikta tavan neredey-
se tamamen seffaflagarak soguk havalarda dahi agik hava deneyiminin
yasanmasini sagliyor. Karanlikta ise igeriye giren 151k disaridaki 11k
oraninin altina indiriliyor, bu sayede aracin daha fazla 1stnmasi dnle-
niyor. Bunlara ek olarak aracin igi kalin bir perde sayesinde tamamen
giinesten korunabiliyor.
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S-Serisi Coupé’nin i¢ mekanini dzel ve konforlu hale getirecek diger
onemli opsiyonel donanim ozellikleri de; sicak tag masaji prensibine
sahip “Koltuk Konfor Paketi”, parfiim sikma, arag i¢i iyonizere sahip
“AIR BALANCE Paketi” ve elektrikli kol dayama 1sitmasi dzelligine sa-
hip “Sicaklik Konfor Paketi” se¢eneklerinden olusuyor.

Ayrica en son teknoloji ses uzmani Burmester ile birlikte gelistirilen
Burmester® Surround ses sistemi ve Burmester® 3D-Surround ses sis-
temi en yiiksek kalitede sistemler olarak sunuluyor.

Giivenlik ve konfor: Geligtirilen yardimci sistemler hem konforu hem
giivenligi en iist seviyeye tasiyor

S-Serisi Coupé’de sunulan ve “diinyanin en iyi otomobili” S-Serisi'nden
de bilinen ¢esitli siiriis yardim sistemleri, stirticiiniin yiikiini hafiflete-
rek konforu artirmaktan, gorsel, isitsel ve/veya dokunsal uyari sinyal-
leri vermeye , siirliciintin tepkilerini hizlandirmaya kadar ¢ok cesitli
avantajlar sunuyor. Bu sistemlerden bazilari sadece uyarirken bazilari
tehlikeli durumlarda aktif miidahalede de bulunabiliyor;

Mercedes-Benz'in “Akill Siiriis” konseptine dahil PRE-SAFE® ozelligi;

sehir trafiginde ¢arpismalar1 dnlemeye, arkadaki trafigin neden oldu-
gu tehlikeli durumlari ortadan kaldirmaya ve emniyet kemerlerinin
sagladigl korumayi artirmaya yardimci oluyor. Ayni zamanda yayalari
algilayarak 50 km/s’e kadar olan hizlarda ¢arpismalari onlemek Gizere
otomatik olarak frenleri harekete gegiriyor. PRE-SAFE® PLUS ise olasi
arkadan ¢arpisma durumlarini algilayabiliyor ve dortlii flagorlerini ya-
kip sondiirerek trafigi uyariyor.

Direksiyon Yardimcisi ve Start/ Stop fonksiyonu bulunan DISTRONIC
PLUS, yolculuk sirasinda ondeki arag ile giivenli takip mesafesini koru-
yor, hizin1 ondeki araca gore ayarliyor, trafikte kendi kendine dur-kalk
yapmasinin yaninda virajlarda da siiriiciiye yardimci oluyor.

“Acil Fren Destek Sistemi BAS PLUS”, karsidan gelen trafigi, yayalari
da algilayabiliyor ve siiriicii tarafindan uygulanan fren giiciinii buna
gore artiriyor.

“Aktif Serit Takip Yardimcis1”, siiriiciiniin istemeyerek yoldan ¢ikmasi,

aracin seridi terk etmesi durumunda direksiyonda hissedilir sekilde
titresim meydana geliyor ve siiriiciiyli uyariyor, gerekiyorsa aktif ola-
rak miidahale ederek araci tekrar seridine tasiyor.

“Adaptif Uzun Far Yardimcis1” 11k konisi i¢indeki diger araglar gizle-
yerek trafikteki diger siiriiciilerin gozlerini kamastirmadan uzun farla-
rin siirekli a¢ik kalmasini sagliyor.

“Gece Goriig Yardimeist PLUS” kullanilan kizil Gtesi 1sinlar ve termal
goriintiileme teknolojilerinin birlesimi sayesinde diger arag siirticiile-
rini rahatsiz etmeden ve uzun farlar yakilmadan yolu tarayarak goriis
mesafesini artiriyor ve tehlike kaynaklarini belirginlestirerek siiri-
cliyii uyariyor. Far 15121 disinda kalan bolgede yaya tespit edildiginde,
otomatik olarak devreye girerek gosterge panelinde yayayi gosteriyor,
ayrica hem siriicii hem de yol kenarindaki yayay1 uyarmak i¢in ilgili
taraftaki far yardimi ile ii¢ defa uyari 15181 yakiliyor.

Virajlarda aktif egilme ozelligi sunan “Active Body Control” (Aktif Gov-
de Kontrolii) ve stereo kamera araciligiyla yoldaki engebeleri algilayan
“Road Surface Scan” (Yol Yiizeyi Tarama) ozelligi yol iizerindeki bozuk-
luklari algilayarak siispansiyonu buna gore aninda ayarlayan “Magic
Body Control” sistemi de aragta opsiyonel olarak sunuluyor.

Diinya lansmani 2014 Mart ayinda Cenevre Otomobil Fuari'nda gergek-
lesen S-Serisi Coupé, S 500 Coupé 4 MATIC modeli ile 2014 yilinin son

ceyreginde Tiirkiye'de satiga sunulacak.

S 500 Coupé 4 MATIC modelinin teknik ozellikleri:

Motor a Yakat
Model | sta# | MOOF | G gowy | TorkNm/ | 0-100 1 Azami Hiz | oy
Hacmi cc devdk. | Km/h (s) km/h
hp 1/100 km
S 500 Coupé
AMATIC V8 4663 335/455 | 700/1800 4.8 250 8.6
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Efsanelesen gelenek: Mercedes-Benz Coupé

Mercedes Coupé’lerin tarihi, markanin “diinyanin elitleri i¢in Giretilmis”
en iyi otomobili kabul edilen efsanevi 300 S Coupé’yi piyasaya siirdii-
gii 1952 yila uzaniyor. Bu modeli, 1956 yilinda heyecan uyandiran
220 S Coupé takip ediyor. W111/W112 model serilerinin sik ve uzun
Coupé’si ise 1961°den 1971 yilina kadar 29.918 adet satildi. On yil bo-
yunca {iretilen ve 74.000 adetin {izerinde satilan C 216 modelinin Coupé
versiyonu ise 1981 yilindaki S-Serisi'nden yola ¢ikilarak tasarlandi.
1992’den sonraki model ise Cenevre Otomobil Fuari'nda goriiciiye ¢ika-
rak ayni zamanda ilk kez 290 kW (394 hp) giiciinde 12-silindirli motora
sahip S 600 Coupé olarak boy gosterdi. 1999 yilinda diinya lansmani
yapilan CL-Serisi ise yeni S-Serisi Coupé’nin atasi roliinde. “Aktif Govde
Kontrolii” ve bi-xenon farlar gibi yeniliklere sahip bu arag, doneminde
standartlar1 yeniden belirledi. Trend belirleyen son teknolojiyle birlikte
sofistike tasarim, 2006 yilinda son CL-Serisi'nde bir araya getirilerek
PRE-SAFE® fren sistemiyle arag giivenliginde yeni ufuklar agtr.
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Ceviz yetistigi her tuilkede
agacl da meyvesi de tepeden
tirnaga kullanilan, yagindan
sutune kadar her halinden
yararlanilan bir bitki.

Sonbahari karsilarken yasanan hiiznii taze bir cevizin korpe lezzetiyle
teselli etmeyi denediniz mi hi¢? Hararetle tavsiye ederim. O kalin
zarinin altindan ¢ikan siit beyazi teni ve damaginizda biraktigi izlerle,
sararan yapraklara inat bir mutluluk vaadidir ceviz. Ustelik tazeyken
kisacik oOmriiniin tadin1 doya doya ¢ikaramasaniz da, kuruyup
yogunlasan lezzetiyle biitiin y1il yani baginizdadir.

Ceviz her kiiltiirde agac1 da meyvesi de tepeden tirnaga kullanilan,
yagindan siitiine kadar her halinden yararlanilan bir bitki. Faydalari
saymakla hitmiyor. Orta Cag Avrupasi'nda faydasini o kadar abartiyorlar
ki, nazardan yildirim ¢arpmasina, cinlerden perilere kadar korunmak
gereken ne varsa cevizden medet umuluyor.

Anavatani Iran ve civari, ama tropik bolgeler disinda her cografyada
yetisiyor. Tiirkiye'de yaygin olarak iiretilen tiir iran kokenli, Ingiliz
cevizi/Anadolu cevizi de denen ‘juglans regia’. Cok sayida farkli ceviz
tirlerinin arasinda yiksek kalitede tiriin vermesiyle one ¢ikanlardan
biri de Mangurya cevizi. Iri cevizler ok gozalici olsa da, ufak cevizlerin
lezzet ve aromasi ¢ok daha giicli.

Ge¢miste soslara, yemeklere kivam vermek icin nisasta yerine
kullanilacak kadar boldu. Simdi minicik siselerde neredeyse parfim
fiyatina satilan ve kisa siirede tiiketilmezse bozulan yagiise, ylizyillarca
yagliboya tablolarda ana malzeme olarak kullanildi. Bugiin hoyle bir
bolluk soz konusu degil belki ama, hardaldan sirkeye, likorden saraba
kadar mutfaklar i¢in kiymeti tartigilmaz gok sayida trtind var.

Mutfagnzdaki yerine gelince, Cerkez Tavugu milli yemegimiz
sayilirken, cevizli taratorlarimiz da degme soslarla yarigir. Cevizli
sucuk ve cevizli pestiller, Kafkaslardan Kibris’a kadar genig bir
cografyada, ozellikle cocuklarin gozbebegi. I¢li kiftelere essiz bir tat
katan cevizin Antakya mutfaginda yeri hambagska. Act kirmizi biber ve
cevizle yapilan Muhammara ve bagka verlerde ceviz tathisi da denen
ceviz receli bu kentin damak keyfimize en biyiik katkilari. Giillag
ve baklavayr vezir edenin de bu yemis oldugunu unutmamali. Ama
ozellikle taze cevizle yapilan receli tatmamis olan, kendini bu Gilkenin
nimetlerinden yararlanmig saymasin. Asagidaki tariflere gelince, gogu
geleneksel olanlardan ¢ok, kolay ve hafif regetelerle cevizin tadina
varmay1 hedefleyenler i¢in.
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Cevizli Taze Boriilce/Fasulye
Malzemesi:
Y kg taze borilce ya da Fransiz fasulyesi
100 gr iri kirllmig ceviz
W 2 corba kasigi zeytinyag
w2 tatl kagigi limon suyu
1 tath kagig1 limon kabugu rendesi
¥, 1 dig sarmisak
8 Yapilisi:

W& | Taze borilceyi  buharda  diriligini
Bl kaybetmeyecek  sekilde haglaym. 0
piserken sarmisagl tuzla doviip diger
malzemeyle karigtirin. Fasulye heniiz
sicakken harmanlayip oda sicakliginda
servis edin.

Cevizli, Limonlu Makarna
Malzemesi:

1 paket makarna

© 2 dis doviilmiis sarmisak

1 yemek kagig1 tereyagi

| 1yemek kasigi zeytinyagi

00 ml siit

1 kutu krem peynir

100 ml krema

1 limonun rendelenmig kabugu
2/3 su bardagi iri doviilmiis ceviz
taze kekik

Yapilisi:

Tereyaginda sarmisag kavurun. Krema, cevizin yarisi ve kekik harig
diger malzemeyi ekleyip sicak tutun. Makarnayi tuzlu suda haslayip
siiziin. Siizerken suyundan yarim cay bardagi ayirin. Sosa kremayi
katip karistirin. Hepsini makarna ile harmanlaym. Iki dakika bekletip
ayirdiginiz makarna suyunu da iizerine gezdirin ve bir kez daha
karigtirin. Kalan ceviz ve taze kekikle siisleyip servis edin.

Cevizli Kasik Salatas1
Malzemesi:

. 3 orta boy domates

2 tath yesil biber

Y kapya biberi

100 gr iri doviilmis ceviz

Y% demet maydanoz

2 sap irilerinden taze sogan

1 gorba kagig iiziim sirkesi

1 tath kagig1 nar eksisi

3 corha kasig1 zeytinyagi
Yapilisi:

Domates, biberler ve
. sogani ufak ufak dograyin.
A Maydanozu kiymn. Sirke, nar
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eksisi ve zeytinyagini tuz ve bir kesme sekerle ¢irpin. Biitiin malzemeyi
karigtirp servis edin.

Cevizli, Kahveli Brovni
Malzemesi:
100 gr margarin
1 paket kare bitter ¢ikolata
1 1/2 su bardag1 un
1 su hardagi toz seker
1 gay kasig1 kabartma tozu
1/2 cay kasig1 tuz
2 yumurta
1 su hardag iri ¢ekilmis ceviz (100 gr)
1 Tirk kahvesi fincan1 kakao
2 ¢orba kagig1 telvesiz sade kahve
Yapilisi:
Kare bir kek kalibini yaglayip unlayin. Pargalara ayrilmig ¢ikolatayl
ve tereyagini benmari usulii eritin. Kahveyi ekleyip karistirin. Unu,
kabartma tozunu, tuzu, vanilyay1 ve kakaoyu bir kaba birlikte eleyin,
cevizi de katip karistirin. Yumurta ve sekeri genis bir kasede mikserle
arpin. Once cikolatall sonra unlu karisimi ekleyin. Alt iist ederek
karistirin. Kek kalihina dékiip onceden 175 derece 1sittiginiz firinda
40 dakika pisirin. Soguyunca dilimleyip servis edin.
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ALZKE

HASTALIGI ONLENEBILINIR Mi?

Prof. Dr. Engin EKER
Ulusal Alzheimer Vakfi Bagkani

Demans (Bunama) sozctigii latince olup, Kisinin aklinin yitirilmesi anlamina
gelmektedir. Sozciik agik bir biling diizeyinde basta bellek olmak tizere zihinsel
ve sosyal yeteneklerin kisinin giinliik yagam aktivitelerini etkileyecek derecede
yikilmasi seklinde tanimlanmaktadir. Dr. Alois Alzheimer 1907°de ilk vakasi
51 yasindaki Auguste D (Deter)'yi yayinlamasindan sonra hastaliga “Alzheimer”
adim klinik sefi Dr. Emil Kraepelin vermistir. Alzheimer hastahgi (AH) cagmmi-
zn vebasi olarak tanimlanmaktadir. Diinyada her 7 saniyede bir yeni demans
tanis1 konuluyor. Bu olgularin yaklasik %60'n1 Alzheimer hastahigi olusturmak-
tadir. ABD'de her 67 saniyede bir hastaya Alzheimer tanisi konulmaktadir. Tiir-
kiye bilinen 400.000 ciarinda Alzheiner hastasi bulunmaktadir.

Yaglanan toplumumuzda Alzheimer hastaligmin erken belirtilerinin iyi bi-
linmesi ve dogru tanisi zorunlu hale gelmistir. Erken belirtiler arasinda yakin
zamanda olugmus olaylari hatirlamada bozukluk. Uzak bellek genellikle et-
kilenmemistir. Objeleri yanhs yere koyma. Daha dnce bildiklerinin isimlerini
unutma. Bildik objelerin isimlerini unutma (gatal, kalem gibi). Daha dnce bildik
yerleri bulamama. Cevreye ilgi kaybi, mesleksel, sosyal aktivitelerden uzak-
lagma. Lisan yeteneklerinin bozulmasi (kelime bulmada zorluk, duraklayarak
konugma gibi). Soyut diisiincede hozukluk (drnegin atasozlerinin anlamini ve-
rememe). Zaman ve yerle ilgili orientasyon bozuklugu, ige kapanma, ac1 veren,
keder olusturan veya yasam enerjisi veren olarlara duygusal yanit verememe.
Kompleks ev islerini yapmada zorlanma, plan yapma, planlar uygulamada zor-
luk, randevulari unutma, mali konularla bas edememe, hobileri siirdiirememe
gibi belirtiler vardir. Elimizde bulunan ilaglarla bu belirtileri yavaglatabiliyoruz.
Ancak hastalik ilerleyicidir. Alzheimer hastahgimnin nedenleri giiniimiizde tam
aydinhga kavusturalamamigtir. Hastahdin tam tedavisi miimkiin olamamakta-
dir. Alzheimer hastaliginda hem ¢evresel ve hem de genetik faktorlerin onemli
rol oynadigini biliyoruz. 30-60 yag arasinda goriilen “erken baslangicli Alzhe-
imer hastahiginda” genetik yiikliilik daha fazladir. Ancak 65 yasindan sonra
“gec baglangicli Alzheimer hastaliginda” da son yillarda hastahga risk olustu-
ran onemli genler bulunmustur. Geg baslayan Alzheimer olgularinda ok say1-
da risk faktorleri tanimlanmugtir. Bu risk faktorlerinin bazilari degistirelemesz.
Bazilarida kisinin yagam stilinini degistirmesi ile dnlenebilir. Diinya Alzheimer
Birligi her yil Eyliil ayim “Alzheimer ile ilgili bilimsel ve sosyal aktivitelerin ya-
pildig1 ay, 21 Eyliil'lii de Alzheimer giinii olarak tanimlar. Her sene de hastalikla
ilgili, bir tema seger. Bu yilki tema “yasam stilimizi degistirerek bunamay1
onleyebilir miyiz?”.

Degistirilemeyen risk faktorlerin baginda, genetik yiikliiliik gelir. Ikici sirada
yas gelmektedir. Hastalik 65 yagindan sonra her 5 yilda bir ikiye katlanir. Has-
talik 85 yas tistiinde %35 % 47’ye kadar yiikselir. Yagtan sonra gelen degitiri-
lemeyen risk faktori cinsiyettir. Calismalara gore kadin olma Alzheimer has-
taligindan bir risk faktortidiir. Yag ve cinsiyetten sonra en énemli risk faktorii
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aile anemnezi dir (anne, baba, kiz veya erkek kardes). Ailesinde iki veya daha
fazla AH olanlarda risk ¢ok daha fazladir. Degistilebilen risk faktorleri arasinda
egitim gelmektedir. Egitimini diigiik olmasi bunamanin olugmast i¢in risk fak-
toriidiir. Risk faktorleri arasinda kolestrol yiiksekligi de vardir. Hem hastalar
ve hem de hekimler bilmelidir ki yiikselmis olan kolesterol (200-239 mg/dl bile)
sadece kalp i¢in degil, Alzheimer icin de risklidir. Yiiksek tansiyonu unutma-
mak gerekir. Ozellikle orta yasta goriilen diyabet te bir risk faktoriidiir. Yagh has-
talarda dzellikle kadinlarda uyku bozuklugu ve uykuya bagh nefes alip verme
sorunlari siktir. Uykusuzluk ve uykuya bagli nefes alip verme sorunu olan yash
kadinlar arasinda Alzheimer daha stk goriliir. Stirekli huzursuz, endiseli, kaygl-
Iy, stres i¢inde olanlarm %40’ indan fazlasinda Alzheimer hastaliginin ¢ok erken
belirtileri gortilebilir. Yasam hoyu major depresyonu olanlarda boyle bir hasta-
lig1 olmayanlara oranla bellek alanlarinda daha hizh yikim gozlenmistir. Yal-
nizlik ta bir risk faktoridiir. Yalmzlik temel diizey bilissel islevlerde diisiiklige
neden oluyor ve bu yalniz kisiler izlendiginde daha hizli beyin fonksiyonlart
bozuluyor. Yasamda biiylik amaglar1 olan ve yiiksek fiziksel aktivitesi olanlarda
biligsel azalma olugma risk daha diisiiktiir. Kafa travmalaridan da kaginmak
gerekir. Travmatik beyin hasart AH'nin baslangicini hizlandirir ve travmanin
siddeti AH riskini artirr.

Alzheimer hastahgmin énlenmesi konusunda egzersizin iizerinde onemle
durmaktayiz. AH riski haftada 3 veya daha fazla 15-20 dakika fiziksel aktivite
yapanlarda haftada 3 kez daha az aktivitede bulunanlara oranla %35-40 oranin-
da azalma saptamigstir. Beyinimizi calistiracak egzersizler de ¢ok dnemlidir:
Miizik aleti calmayi, bir yabanci dili 0grenme, yeni bir hobi edinme ve bellek
oyunlari gibi. Genellikle siirekli kullanilan elle yapilan seyleri diger elle yap-
maya ¢alismak ta onemlidir. Bulmaca, sudoku ¢ozme de yararlidir. Diyetimiz
Akdeniz diyeti olmalidir: Az miktarda kirmizi e, ¢ok miktarda tam tahullar,
meyveler, sebzeler, balik, zeytinyag, ceviz, badem, findik gibi. Kahvenin beyin-
de koruyucu etki olusturduguna ait yayimlar artmustir.Yesil cay da yararhdir.
Curcumin, zerdegal olarak da bilinen hint safran1 baharatinda bulunan bir
maddedir.

Curcumin Alzheimer hastaliginda beyindeki plaklarin miktarini azaltir.
Hindistan cevizi yag1, Kakao, Adacay1 da yararh oldugunu biliyoruz. Kimiz1
sarabinda yararlar1 konusunda yaymlar ok fazladir.

Ozetlersek AH'da degistirilebilir ve degistirilemeyen risk faktorleri vardir.
Hastaliga genetik yayginhgi olanlar yiiksek cevresel risk faktorleri ile karsilag-
tiklarinda hastaliga yatkinlik artar. Alzheimer Hastaliginda Olasi Koruyucu Fak-
torleri tekrarlarsak: Mental aktivite, sigara igiliyorsa orta yastan itibaren sigara-
y1 kesme, egzersiz, dinlendirici uyku, stresten kaginma, sosyal iletisimi artirma,
asir1 kalori almama, doymamig yaglar tiiketme, kafa travmasindan korunma,
tansiyonu, kolestrolii ve kan sekerini kontrol altina alma. Alzheimer hastalig ve
diger bunamalar {izerinde ¢alismakta olan Alzheimer Vakfi hakkinda da kisaca
bilgi vermek isterim. Alzheimer Vakfi 25 Mart 2000 yilinda dort 6gretim tiyesi
ve iki gonulli tarafindan kurulmustur. Vakfin amaci en basta hastalikla ilgili
toplumsal bilinci gelistirmektir. Vakfimizin ana amaci Alzheimer hastalig1 ve
diger demanslarin siirekli kalacag1 yatakli bir kurulusu ve hastalik belirtileri-
nin daha hafif olan hastalarin gelebilecegi glindiiz bakim ve ugras merkezini
kurmaktir. Bu amag icin vakif her tiirlii destege agiktir.

Alzheimer Vakfi Tletisim: Yildiz mah.Asariye Cad.No:30/6 Ciragan-Besiktas-
stanhul Telefon: +90 212 259 35 91 Faks: +90 212 296 51 41
Bilgi i¢in: alzheimervakfi@alz.org.tr Web Sitemiz: www.alz.org.tr

Dunyanin en guvenilir soforine
Mercedes mithendislerinin cevabi:
Yeni Sprinter.

Geligtiriten glvenlik donamimi, karizmatik dig tasanmi, konforu artinlan koltuklarn

ve standart olarak sunulan fonksiyonel dzellikleriyle Yeni Sprinter. Tipki sizin gibi.
Mengerler’e gelin, onu yakindan taniyin.
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SPRINTER Mercedes-Benz

Mengerler Tic. Tiirk A.§. Mercedes-Benz Tiirk A.§. Bayi

istanbul/Davutpasa Yilanli Ayazma Sokak No: 12 Davutpasa, Topkapi Istanbul, Telefon 0212 484 33 00 istanbul /Bostanci igerenkdy Mahallesi Degirmenyolu Cad. No: 28 Bostanci stanbul, Telefon 0212 484 33 00 Adana/ Yiiregir Ceyhan Yolu Uzeri 5.km, Polis Okulu Karsis,
Yiiregir 01310 Adana, Telefon 0322 346 25 00 Ankara/Yenimahalle Ugur Mumcu Mahallesi, Fatih Sultan Mehmet Bulvari No: 314, 06370 Yenimahalle Ankara, Telefon 0312 252 70 80 Bursa/Niliifer izmir Yolu 10. Km Uriinlii Mahallesi No:401-403 Niliifer BURSA,
Telefon 0224 211 31 51 Bursa/Osmangazi Panayir Mahallesi Yeni Yalova Yolu No: 438,16 303 Osmangazi Bursa Telefon 0224 211 74 15 Tekirdag/Corlu istanbul DevletYolu Uzeri, Onerler Kavsagi Gorlu 59861 Tekirdag Telefon 0282 685 48 31 izmir/Bornova Kazim Dirik
Mahallesi 3 San Sitesi 408 Sokak, No: 6 Bornova izmir, Telefon 0232 462 60 34 izmir/Gaziemir Akgay Caddesi 698 Sokak No:2 Gaziemir izmir, Telefon 0232 274 66 66 Kocaeli/Kartepe Emek mahallesi D—100 Karayolu Caddesi No:108 Kartepe Kocaeli Telefon 0262 371 32 57
Mugla/Milas Milas-izmir Yolu 5. Km 48200 Milas Mugla Telefon 0252 513 79 30 Samsun/Tekkekdy Cumhuriyet Mahallesi Samsun Ordu Cad. No: 142, Tekkekdy 55300 Samsun Telefon 0362 256 21 00 Sivas/Giiltepe Gilltepe Mahallesi E23 Karayolu Uzeri, 4 Eyliil
Sanayi Sitesi No:3, 58080 Sivas Telefon 0346 226 17 87

www.mengerler.com & Mengerler Ticaret Tiirk A.$. ¢1 Mengerler T.T.A.S.



MENGERLER SATIS VE SERVIS NOKTALARI

Servis hizmetleri i¢in her zaman yetkili bayileri ve konularinda uzman
olan teknik servis elemanlarini tercih etmek aracinizin omrini uzatir.

ADANA www.mengerler.com
MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX
Mercedes-BenziSmart oo ~emmalMERE . CeyhanYolu Uzer Skm 03223462500 0322 346 0554
SErViS wisn il Adana
) ) Yesiloba Mah. 7.Sok. No.42
Mercedes-Benz Servis smm I e Adana Seyhan / Adana 0322 429 52 52 0322 429 33 30
Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 385 82 90 Ticari Arag 0532 331 1179
Miisteri lligkileri Sorumlusu HTA-Otomobil: Kadriye Simgek 0322 346 25 00 Kamyon-Otobls: Sibel Seyitoglu 0322 429 52 52
ANKARA www.mengerler.com
-] Ugur Mumcu Mahallesi Fatih Sultan
Mercodes-BenzSmart NGRS Ankara o met Bulvan No:314 03122527080 03122527090

Mercedes-Benz

Mercedes-Benz

SEIVIS wete s il ot Merkez

Servis = Lojistik Ussii

P e Umitkdy

SErViS e smm

Yenimahalle / Ankara

Ankara Lojistik Ussii Servis Bakim
A Blok No: 155/A Kazan / Ankara

Koru Kavsagi Dumlupinar Bulvari
No: 390/A Umitkdy / Ankara

0312812 11 80

0312 227 84 44

0312812 11 81

0312 227 83 33

MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX

Mercedes-BenziSmart  Servis e Mgl | DEMERRUCE Rl el Ol 02124843300 02165730020
Atasehir / Istanbul

Mercedes-Benz Servis il Otogar | CuyHk lstanbul Otogan Zemin Kat 02124843300 0212658 1047
Bayrampasa / Istanbul

Mercedes-Benz Servis iy Ll | SR A Sk 2 02124843300 02126711178
Ikitelli /1 stanbul

Mercedes-Benz/ Servis —usseNiEE Davutpasa Askeri Firin Yolu Burmali Gesme Sok. 0212 484 33 00 0212 481 80 28

Kaporta-Boya No:2 Davutpasa / istanbul

) i Satls e . Kayisdagi Cad. No:1 Marriott Otel
Alfa Romeo- Lancia-Jeep SerViS w Atasehir Atasehir / Istanbul
Mercedes-Benz/Smart Sat|§ e L Bostanci Ige.renkoy Mah. Deglrmenyolu Cad.
Servis . smm No:28 Bostanci-Istanbul

Acil Servis Telefonlari Otomobil 0533 261 17 24 Hta: 0533 548 65 64 Kamyon: 0533 261 17 25 Otobiis: 0533 350 38 62

0216 573 01 01

0212 484 33 00

Miisteri iliskileri Sorumlusu: Davutpaga MB: Belgin Koca HTA: Sena Ergin Kamyon: Ozlem Kilig Otobiis : Hiiseyin Tilki

Kaporta-Boya: Sibel Ustiin Atagehir MB-ALJ-HTA: Giinay Yildinm Bostanci: Asl Bakirtag

izZMIiR

www.mengerler.com

Mercedes-Benz/Smart

Satis e i Y L
Servis w ool oMl

Acil Servis Telefonlar Otomobil: 0532 242 81 16 Ticari Arag Otobis: 0542 596 54 34 Ticari Kamyon Arag: 0533 958 30 50
Yenimahalle Merkez Misteri iliskileri Sorumlusu: Oznur Geltik 0312 252 70 80, Umitky Miisteri iliskileri Sorumlusu: Burcu Sari 0312 227 84 44
Ankara Lojistik Ussii Misteri lliskileri Sorumlusu: Bilge Yavag 0312 812 11 80

BURSA

www.mengerler.com

Mercedes-Benz Satlg e s Bornova

Akcay Cad. 698.Sok. No:4
Gaziemir / izmir

Kazim Dirik Mah. 3. Sanayi Sitesi 408.

Sok. No:6 Bornova / [zmir

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz

Alfa Romeo- Lancia-Jeep

Satls s Al o

A ] Bursa
SErVS e sl il S

Hasar :
" e s Y Bursa
Servisi

Satls v sm Bursa
SEIVIS e sitin il il

Sat|§ - Bursa
Servis e

Panayir Mah. Yeni Yalova Cad. No:438
Osmangazi / Bursa

Santral Mah.Yalova Yolu Cad. No:19
Ovaakga / Bursa

izmir Yolu. Uriinlii Mevkii. No:403
Niliifer / Bursa

Panayir Mah. Yeni Yalova Cad. No:438
Osmangazi / Bursa

0224 21174 15

0224 267 13 61

0224 211 31 51

0224 21174 15

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 686 85 19 Ticari Arag Kamyon:0533 489 05 23 Elektrik: 0533 686 85 17
Miisteri iliskileri Sorumlusu: Nilay Eryilmaz 0224 211 74 15

GORLU

Mercedes-Benz/Smart

www.mengerler.com

Satig === sntn oY L]

A ] orlu
Servis e smeEEE

istanbul Devlet Yolu Uzeri, Onerler
Kavsagi Corlu / Tekirdag

Acil Seryis Telefonlari Otomobil ve HTA: 0549 652 00 20 Kamyon ve Otobiis: 0532 422 26 19
Misteri lliskileri Sorumlusu: Neslihan Ertag 0282 685 48 31

iSTANBUL

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz/Smart

Mengerler 2. EI Merkezi
(Her Marka)

www.mengerler.com

Satls e s el

Servis e Davutpasa
SErViS i Davutpasa
Satls  wen Etiler

Satls ~ s MEEH  Davutpasa

Yilanl Ayazma Yolu l\_lo:12
Davutpasa-Topkap! / Istanbul

Davutpasa Qad. No: 40
Davutpasa-Istanbul

Nispetiye Cad. No: 39
Etiler / istanbul

Askeri Firin Yolu Burmali Cesme Sok.
No:2 Davutpasa / Istanbul

0282 685 48 31

0212 484 33 00

0212 484 33 00

0212 484 33 00

0212 484 33 00

02242117412

0224 267 13 60

0224 413 00 07

02242117412

0282 685 48 41

021248180 15

0212 481 80 30

0212 358 48 34

0212 481 43 44

Acil Servis Telefonlari Otomobil : 0532 283 30 91 Agir Vasita: 0532 316 26 56
Miisteri lligkileri Sorumlusu: Emel Kizilaslan 0232 274 66 66 / 301

KOCAELI

www.mengerler.com

SallS e sm Y
SEIVS pse sin Y FEH

Emek Mah. D-100 Karayolu No:66

Mercedes-Benz/Smart 41180 Kartepe-Kocaeli

Kartepe

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 928 02 92 Agirvasita: 0532 650 28 17
Miisteri lligkileri Sorumlusu: Ayse Araz 0262 371 32 57

MIiLAS www.mengerler.com
Satls e ol . Milas-izmiryolu 5.Km 48200
Mercedes-Benz Senis we cmelmE M1 ia ) Mugla
Alfa Romeo- Lancia-Jeep  SErvis wwe Milas sy S AT

Milas / Mugla

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 704 19 00 Agirvasita: 0533 704 19 07
Musteri lligkileri: 0252 513 79 30

SAMSUN

www.mengerler.com

Satls e s N R
SErVis s ol

Cumhuriyet Mah. Samsun Ordu Cad.

Samsun No:142 Tekkekoy / Samsun

Mercedes-Benz

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 432 32 61 Agirvasita: 0532 396 70 04
Misteri lligkileri Sorumlusu: Giilay Kiligarslan 0362 256 21 00

SiVAS

www.mengerler.com

Sa‘[|§ “-m
SEIVIS v sl il i

Giiltepe Mah. E23 Karayolu Uzeri 4

SVas g il San. Sit. No:3 58080 Sivas

Mercedes-Benz

Acil Servis Telefonu 0532 316 43 35
Miisteri lliskileri Sorumlusu Gokgen Kazang 0346 226 17 87

0232 274 66 66

0232 462 60 34

0262 371 32 57

0252 513 79 30

0252 513 79 30

0362 256 21 00

0346 226 17 87

0216 573 00 20

0216 601 12 00

0232 274 66 68

0232 462 40 13

0262 371 24 61

0252 513 79 40

0252 513 79 40

0362 256 22 01

0346 226 14 20



PROF. DR. AHMET EROZENCI

I.0. CERRAHPASA TIP FAKULTESI
UROLOJi ANA BILiM DALI

BOLUM BASKANI

aerozenci@gmail.com

AMBULANS

Hayatta asla gereksinim duymayacagimizi umdugumuz, ama var
olduklarini bilmekten ve -iizerlerinde diisinmesek bile- memnun
oldugumuz kurumlar var. Mesela itfaiye teskilati... Kimse ya evimde
yangin ¢ikarsa diye diisinmez ama herhangi bir yangin oldugunda
itfaiyeyi arayabilecegimizi biliriz. Veya hastanelerin acil servisleri...
Var olduklarini bilmek rahatlaticidir, kimi zaman i¢imizden ingallah
acile isim dismez desek de...

Bu kurumlardan biri de ambulans servisleri, var oldugunu bildigimiz
ama hir nedenle isimiz diisene dek aklimizdan ge¢irmedigimiz...
Normanlar iki at arasina gerdikleri carsafin lizerinde hastalarini
tasimis olsalar da, ambulans kelimesinin hastaya yardim anlaminda
kullanilmasima tarihte ilk kez 1487'de Ispanya Kraligesi Isabel
zamaninda rastliyoruz. Isabel, savag alanimin hemen yakinina
“ambulancia” adin verdigi askeri hastaneler kurdurmus. Ancak
yaralanan askerler savag bitene dek bu hastanelere getirilmediklerinden
0liim oraninin yiiksek oldugunu soylemeye gerek yok.

Napolyon Bonapart'in bas doktoru Dominique Jean Larrey, Fransiz-
Prusya savaginda (1793) atlarin ¢ektigi iki veya dort tekerlekli arabalarla
yaralilarin savag alanindan cephenin gerisindeki hastanelere hemen
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tasinmalarini saglayarak ambiilatuar -hareketli- hasta tasima aracini
ilk gelistiren olmus. Bu yontem Napolyon tarafindan o kadar begenilmis
ki, Misir'daki savaglar i¢in develer tarafindan ¢ekilen ambulanslar da
gelistirmig; yani bir anlamda Dr. Larrey’e modern ambulans sisteminin
Kurucusu diyebiliriz.

Askeri alanda sadece hasta tasima amactyla kullanilirken, 1832’de
Ingiltere’de kolera salgini esnasinda hastay! evinden almaya giden
ambulanslara doktorlar da binmeye ve ilk miidahaleyi aragta yapmaya
baglamiglar. Bu o zamanlar i¢in bir devrim niteliginde goriilmis, o
kadar ki, Times Gazetesi bunu: “Erken miidahele sayesinde hasta
i¢in kritik olan zaman kazanilacak ve daha az insan dlecek” diye ilk
sayfadan vermis.

1865’de simdiki ad1 Cincinnati General olan hastane kendi ambulans
servisini kuran ilk hastane olarak tip tarihinde yerini almis. Bunu
1869’da New York Bellevue Hastanesi takip etmis. Ambulanslarda
atel, mide yikama borusunun yani sira agr1 dindirmek i¢in brandy
bulunurmug. 1870 yilinda New York’ta ambulans hizmeti 1401 kere
kullanilmig, 1890’da bu say1 4392’ye ¢ikmig. New York'taki sistemin
kurucusu Dr. Edward Dalton, ambulans arabalarini atlara bagli sekilde
tutarmig, bu sayede ¢agri durumunda ambulanslar 30 saniye i¢inde
yola ¢ikabiliyorlarmus.

Kisa tarih¢e bu kadar; gelelim giiniimiize... Simdilerde de ambulanslar
cagrildiklarinda hizli bir sekilde hastaya gidebiliyorlar. Peki ya hastay1
aldiktan sonra? Hastaneye hizli bir sekilde ulagmalart i¢in biz diger
soforler elimizden geleni yapabiliyor muyuz?

Klasik bilgi, ambulans geldiginde saga veya sola ¢ekerek ona yol
verilmesi gerektigi yoniinde, ki bu dogru. Ama aslinda otoyollarda
ambulanslarin kendi geritleri var: Emniyet seridi... Tabii, bilhassa
trafigin yogun oldugu saatlerde bu serit bencil, sadece kendini
diisiinen, gidecegi yere 3 dakika 42 salise daha erken varmay1 yagama
kars1 zafer kazanma olarak gorenler tarafindan isgal edilmediyse.
Emniyet seritlerinin gereksiz isgali olan cezai yaptirimlarin etkin
sekilde kullanilmasiyla engellenebilir dogal olarak ama bu, bu yazinin
konusu degil.

Sehir i¢i yollarda ise yapilmasi gereken, araci olabildigince saga
cekmek ve ambulans gecene kadar durmak...Tamam duralim, birakalim
ambulans ge¢sin ve biz de yolumuza devam edelim ama... Ama gerek
otoyollarda gerekse gehir i¢i yollarda ambulans ge¢mesini kendine
olanak bilenler var: Arkasina takilarak onun actigi yoldan hizla
gidenler... Bir baska deyisle, birinin hastaligini, birinin Giz{intiistini
kendi ¢ikarina kullananlar... inanin tip kitaplarinda bu hasta ruh halini
tanimlayan bir kelime yok... Ve biliyor musunuz ki, Amerika'nin bazi
eyaletlerinde boyle davranmanin karsilig1 bir ay hapis cezasi?

Dilerim ne siz, ne de bir yakininiz ambulansla acilen hastaneye
yetistirilmek zorunda kalmaz. Ama bundan sonra yolda bir ambulans
gordiigiiniizde icindekinin bir tamdigimz oldugunu diisinmeniz,
diisiinmemiz, hepimizin daha duyarli olmasini saglayacaktir.

Saghkh giinler dileklerimle...

)\1 Mercedes-Benz
e
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istanbul/Davutpasa Yilanli Ayazma Sok. No: 12, Davutpasa 34020 Topkapi / Istanbul Telefon 0212 484 33 00 istanbul /Etiler Nispetiye Caddesi No: 99, Etiler 34340 Besiktas / istanbul Telefon 0212 484 33 00 istanbul/Bostanci Degirmenyolu Caddesi N0:28
Bostanci Telefon 0212 484 33 00 Adana/Yiiregir Ceyhan Yolu Uzeri 5.km, Polis Okulu Karsisi, Yiiregir 01310 Adana Telefon 0322 346 25 00 Ankara/ﬁmitk&y Erler Mah. Dumlupinar Bulvari No:390 A-B Umitkdy / ANKARA Telefon 0312 227 8 444
Ankara/Yenimahalle Ugur Mumcu Mahallesi, Fatih Sultan Mehmet Bulvari No: 314, 06370 Yenimahalle / Ankara Telefon 0312 252 70 80 Bursa/Osmangazi Panayir Mahallesi Yeni Yalova Yolu No: 438,16 303 Osmangazi / Bursa Telefon 0224 211 74 15
Bursa/Niliifer izmir Yolu 10. Km Uriinli Mahallesi No:401-403 Nilifer / BURSA Telefon 0224 211 31 51 Tekirdag/Gorlu istanbul DevletYolu Uzeri, Onerler Kavsag Corlu 59861 Tekirdag Telefon 0282 685 48 31 izmir/Gaziemir Akgay Caddesi 698 Sokak No:2
Gaziemir — izmir Telefon 0232 274 66 66 izmir/Bornova Kazim Dirik Mahallesi 3 San Sitesi 408 Sokak, No: 6 Bornova / izmir Telefon 0232 462 60 34 Kocaeli/Kartepe Emek mahallesi D—100 Karayolu Caddesi No:108 Kartepe / Kocaeli Telefon 0262 371 32 57
Mugla/Milas Milas-zmir Yolu 5. Km 48200 Milas / Mugla Telefon 0252 513 79 30 Samsun/Tekkekdy Cumhuriyet Mahallesi Samsun Ordu Cad. No: 142, Tekkekdy 55300 Samsun Telefon 0362 256 21 00
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2 KAT DAHA AZ
MOTOR ASINMASI'
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Essiz Aktif Temizleme Teknolojisi ile Shell Helix Ultra siz aracinizi kullanirken motorunuzun
icini temizler. Siradan bir APl SG/CD mineral yaga gére 5 kata kadar daha fazla kurum

ve tortuyu motordan uzaklastirir, motorunuzu zararli kalintilardan korur.

Shell Helix Ultra’yr secin - faydasini agik¢a géreceksiniz.

Motor yaglari

*Testlerde API SG/CD mineral yagiyla karsilastinlmistir.



