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Yeni GLK.
Bugtintin modasi, yarmin klasigi.

Yeni GLK ile tanismaniz igin, sizi bavimize beklivoruz,
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Merhaba saygideger dostlarimiz,

Yeni yilin ilk giinlerinde elinize ulagacagini diigiindiigiimiiz bu sayimiz ile, her seyden dnce size ve sev-
diklerinize yeni yilda saglik, mutluluk, istediginiz kadar basari ve bol kazanglar diliyoruz.

Zamanimizda her sey ¢ok ¢abuk degisiyor, yayiliyor ve benimseniyor ya da kaniksaniyor. Yollar kisaldi,
diinya kigiildd, her seyin yayilma siirati artt1 ve isteklerin sinirsizlig1 sinir tanimaz hale geldi. Ancak
i¢imizdeki umut 15181, durumumuz ne olursa olsun hep yolumuzu aydinlatiyor ve bizi oldugumuz yerde
durup kalmaktan kurtarip, yeni tecriibelerle yarinlara daha fazla umutla bakmamiza olanak sagliyor.

Biliyoruz ki bugiine kadar durmayan, durdurulamayan, iyiye, daha fazla iyiye dogru olan gelisme bundan
sonra da devam edecek ve biz de isimiz kapsaminda siz saygideger dostlarimiza ve miisterilerimize hiz-
metin en iyisini vererek, yasam standardinizi ve beklentilerinizi yiikseltmeye devam edecegiz.

Dergimizin bu sayisinda hem zevkle okuyacaginizi disiindigiimiiz ilging konular hazirladik, hem de
trtinlerimiz ile ilgili yenilikleri detaylari ile sizlere duyurmayr amacladik. Yenilenen CLS hakkinda bu
sayimizda daha fazla bilgiye sahip olacaksiniz.

Yurtdigindan, yagayan bir a¢ik hava miizesi olarak kabul edilen, Avrupa’'nin en iyi korunmusg sehri Prag’,
Brezilya'y1 ve uzun omiirlii yagsam sirlarinin pargasi oldugunu diisiindiiglimiiz Japon yemek kiiltirini
sizlere, bilmediginizi disiindigiimiiz yanlariyla, tanitmaya gayret ettik.

Diinyada her gegen y1l poptilaritesi artan Kapadokya'yl, yeryiiziiniin bu inanilmaz siirreal peyzajini, sizler
icin gokyiiziinden, balon ile ucarken resimledik. Istanbul ve Ankaralilarin kayak merkezi haline gelmis
olan Kartalkaya ve Abant’a ki sezonunda yapacaginiz karli tatiller i¢in gerekli bilgileri topladik.

Basarilar, renkli yasamlart ile ilginizi ¢ekecegini diisiindigiimiiz sira dist & | i
kisilerle soylesilere de yer verdik. _Mu_nq._n..i
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Dergimizin bundan sonraki sayilari i¢in diistindiigiimiiz bir yeniligimizi
de duyurmak istiyoruz. 23.000 adet basiimasi programlanan dergimizde
siz degerli okuyucularimizin fotograf konusundaki ¢alismalari i¢in de bir
sayfa ayiracagiz. Ayrintilari ilgili sayfamizda inceleyebilirsiniz.

Dergimizin bu sayisin1 begeneceginizi umuyor, hepinize bu vesileyle bir
kez daha yepyeni, bagarili ve saghikli bir y1l diliyorum.

Saygilarimizla

Hayrettin Karaboga
. Mengerler Ticaret T.A.S.
| —— Genel Miidiirt
:;‘\J@Ucmmffg\
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GUZEL RENKLER DUYGULARA DOKUNUR

MUKEMMEL RENKLER AYNI ZAMANDA SiZI DE MUKEMMELLESTIRIR.

Glasurit, 100 wili agkin bir siradir yuksek teknoliji e dretimis.oto tamir bovalan drinlenni siglere sunmaktadir,
Glvenilir ve yuksek kaliteli urunlerimiz dunyamn énde gelen arag ureticilen taratindan onayh premium tamir boyasi
olarak kullanilmaktadir. Ozeliikle renk tutturma konusundakl wzmanhigimmiz ve dranlerimizin guvenilic dayanikliligi
ile, yuksek misteri memnuniyeti sajlama kanusunda boyahane'lere genis olanaklar ve destekler sajlamaktayiz
Biylace, Glasurit kullamilarak yapilan tamirler sonucunda, srac sahiplerinin en yiksek kalitede hizmet almalanini
saflamaktan gurur duyuyarz,

Sizde bu hizmetlerden yvararlanmak icin Glasurit bova markasini mutlaka sorunuz,

Daha genis bilgi icin . www.glasurit.com
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KULTUR-SANAT ETKINLIK

Sergiler, fuarlar, oyunlar

ve etkinlikler...

Ajandaniza simdiden not

alin ve kacirilmamasi
gerekenler listenizi
tamamlayin

“Aga Han Miizesi
Hazineleri” SSM’de

2013 yilinda Toronto’da
ziyarete acilacak olan,
degerli Islam sanat
eserlerini biinyesinde
barindiran Aga Han
Miizesi'nin bagyapitla-
11, Istanbullu sanatse-
verlerle bulusuyor. “Aga
Han Miizesi Hazine-
leri” sergisi, 27 Subat
tarihine kadar Sakip
Sabanci Miizesi'nde
goriilebilir. Islam diin-
yasinin, Endonezya’dan
Sicilya’ya, Endiiliis’ten
(Cin’e uzanan farkli
cografyalarda ayni
doneme denk gelen
yansimalarl, sergi
kapsaminda ilk kez
vitrine ¢ikiyor. Sergide;
seramik, ahsap, metal,
kumasg gibi materyaller-
den yapilmig objelerin
yani sira, el yazmalari
ve minyatirler de yer
aliyor.
muze.sabanciuniv.edu

Mengerler

Kutlug Ataman’in ilk retrospektifi Istanbul Modern'de

Bugiine kadar Tiirkiye'de ¢ok az sayida c¢alismasi sergile-
nen, ¢agdas sanatin uluslararasi alandaki onemli isimlerin-
den Kutlug Ataman'in Tiirkiye'deki ilk retrospektifi Istanbul
Modern’de. 6 Mart tarihine kadar Istanbul Modern’de yer ala-
cak olan “I¢cimdeki Diisman” baslikl sergi, sanat¢inin video ve
enstalasyon ¢alismalarini bir araya getiriyor. Kiiratorligiinii Is-
tanbul Modern Sef Kiiratorii Levent Calikoglu'nun yaptig1 sergi,
Kutlug Ataman’in uluslararasi sanat ortaminda kilometre tasi
olmusg ¢alismalarinin yani sira daha dnce Avrupa’da gosterilme-
mis bir eserini de igeriyor.

www.istanbulmodern.org

Carlik Rusyasi’'nin diinyaca iinlii bagyapitlar

St. Petersburg’taki Rus Devlet Miizesi'nin genis koleksiyo-
nundan secilen, aralarinda Ilya Repin, Venetsianov, Pavel
Fedotov, Vasiliy Perov, Nikolay Yarosenko, Vladimir Makovs-
ki ve Kasatkin gibi donemin biiyiik ustalarina ait 65 eserin
bulundugu “Carlik Rusyasi'ndan Sahneler: Rus Devlet Miizesi
Koleksiyonu'ndan 19.
Yiizyil Rus Klasikle-
ri” sergisi 20 Mart
tarihine kadar Pera
Miizesi'nde. Sergi, ilk
kez Istanbul'da sergile-
necek bir dizi diinyaca
tinlli bagyapit sanatse-
verlerle bulugturmanin
yani sira Rus gergekei
resimleri iizerinden,
Rusya tarihinin bir
donem Kkesitini de
sunuyor.
WWWw.peramuzesi.org.tr

Shakespeare Oyun Atolyesi'nde

Oyun Atolyesi'nde sahnelenen “7” (Sekspir Miizikali) ve
“Macbeth”i heniiz gormediyseniz, ocak ve subat aylarinin

kagirilmamasi gerekenler listesine mutlaka eklemenizi
oneririz. Kemal Aydogan'in yonettigi, Haluk Bilginer’in
Tiirkce'ye cevirdigi, llker Aksum, Esra Kizildogan, Ender
Yigit gibi bir¢ok taninmis oyuncunun yer aldigr “Macbeth”
Oyun Atélyesi'nde izlenebilir. Shakespeare’in tiim eserlerin-
den ayrintili bir tasnifle olusturulan “7” (Sekspir Miizikali)
ise Haluk Bilginer’in etkileyici oyunculugunu yakindan iz-
lemek isteyenler i¢in kagirilmamasi gereken bir mizikal. 7
miizisyenden olusan orkestranin yani sira Haluk Bilginer’e
Evrim Alasya, Selen Oztiirk, Zeynep Alkaya, Tugce Karaog-
lan da eslik ediyor.

www.oyunatolyesi.com

Ankara’ya yeni bir sanat kiitiiphanesi

Ankara Galeri Nev, galeride biriken 2000 kitap ve dergi ile
5000’in tzerinde belgeyi “Nevarsiv” ile okuyuculra, arastirmaci-
lara ve ogrencilere acti. Ankara’daki bu yeni sanat kiitiiphanesi,
ozellikle galerinin temsil ettigi sanatgilara, Tiirkiye'de ve diinya-
da modernizme, galeri ve miize tarihine, 19. yiizyilin sanat bas-
kenti Paris’e odaklanan kapsamli bir se¢kiden oluguyor.
www.galerinev.com

KULTUR-SANAT ETKINLIK

Caz afisi yarismasini kagirmayin!

[zmir Kiiltir Sanat ve Egitim Vakfi (IKSEV), 1-15 Mart tarih-
leri arasinda diizenlenmesi planlanan 18. Izmir Avrupa Caz
Festivali'nin afisini gectigimiz yillarda oldugu gibi bu yil da yine
bir yarigmayla belirliyor. “Avrupa Cazi” gibi ozel bir alana sahip,
diinyanin sayih festivallerinden biri olan “Izmir Avrupa Caz
Festivali"ne genclerin bakig agisini tagimayi, grafik sanatina ilgi
duyan o0grencilerin ve geng grafik sanat¢ilarinin yaraticiliklarini
desteklemeyi amaglayan 9. Caz Afisi Yarismasi'na son katilim ta-
rihi 10 Ocak Pazartesi.

www.iksev.org
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Adana’da kitap ve egitim fuar1

Gegtigimiz y1l 160 yayinevi ve sivil toplum kurulusunun
katildig1, alt1 giin siiresince 60 kiiltiir etkinliginin ger-
ceklestirildigi Cukurova Kitap Fuari, 11-16 Ocak tarih-
leri arasinda TUYAP Adana Uluslararast Fuar ve Kongre
Merkezi’'nde okurlarla bulusuyor. Ayrica, Cukurova Egi-
tim 2011 Fuari da, 11 Ocak Sali glinii Gukurova 4. Kitap
Fuari ile eszamanli olarak agiliyor.

www.tuyap.com.tr

Mengerler



GEZi KAPADOKYA

Balonlar,
ates bocekleri gibi,
alaca karanlikta
yanip sonerek,
yukselip al¢aldilar

tivercinlik Vadisi'ndeki ilk erken sabahimizda, bar-
daktaki maden suyundan pit pit yukari ¢ikan hava kabarciklar
gibi tif kayalardan olusmus dogal dokunun arkasindan, balonlar
bir bir ¢ikmaya bagsladi. Elimizde kahvelerimiz, misafir edildigi-
miz evin (konagin) catisinda; “Aaa iki oldular, tg... bes... onbes”
derken otuzsekiz adet balon saydik o sabah. Ates bocekleri gibi,
alaca karanlikta yanip sonerek, yiikselip al¢aldilar. Kisa bir siire
sonra etrafimiz rengarenk balonlarla dolmustu bile.

Ertesi sabah, giines dogmadan dnce ayaktaydik. Royal Balon'un
servis minibisi bizimle beraber diger otellerdeki miisterilerini

MengerlerLifestyle
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YAZI VE FOTOGRAFLAR: FARUK SILE

de toplayarak hepimizi hareket noktamiza gotiirdii. Agik biife
kahvaltimizin ardindan, tek Tirk misteri olmamiz ayricaligi
ile, sirket sahibi Mehmet Dinler’in de i¢inde bulundugu kam-
yonetle balonlarimizin kalkis hazirliklari yaptig1 vadiye dogru
yola koyulduk.

Vadiye vardigimizda, onlarca balon, sevimli hayalet Casper’in

I
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terk ettigi ici bos giysiler gibi tarlalarda uzanmig yatmaktaydi.
Turistlerin merakli bakiglar altinda, gorevliler yilin en az 280
giind, her sabah yaptiklari gibi, oldukca dikkat isteyen balonlar1
hazirlama isini, sakin, fakat hizl bir sekilde yapiyorlardi.

Glglii fanlar balonlarin icine havalari iifledikge balonlar sismeye
bagliyor, ejderhanin ates iiflemesi gibi yogun alev olusturan pro-

pan gazli alev makinalari, balon i¢indeki havay1 1sittik¢a balon
dogrulmaya ve formunu almaya bagliyordu. Yan yatmis sirin pik-
nik sepetlerinin dogrulmast ile birlikte bizleri i¢indeki boliimle-
re aldilar. 19 Japon turist, kaptan pilotumuz Suat Ulusoy ve biz,
maviden turuncuya gecis yapan propan alevinin gii¢lii 1s1s1 ile
birlikte usulca yiikselmeye bagladik.

Mengerler Lifestyle
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Dalgasiz bir havada, arkadan esen hafif riizgarla pupa yelken
seyretmis olanlar bilir. Riizgarin i¢indesinizdir, ama onu his-
setmezsiniz. Iste balonla da ayni seyi yastyorsunuz. Ugmuyor-
sunuz havada rtizgarla birlikte suztliiyorsunuz. Riizgar i¢inde
riizgarsizsiniz.

Pilotumuz Suat Ulusoy'dan 6grendigimize gore balonla yukari-
asagl hareketin kontrolii sizde, ancak gitmek istediginiz yon riiz-
garin keyfine kalmis. “Eskiden igimiz daha zordu. Tek bagimiza
ucarken katmanlardaki riizgarin yoniini bilemez, ancak ytiksele
algala anlayabilirdik, simdi ise sizin de gordigiiniiz gibi gevre-
mizde degisik yiiksekliklerde 40'1n tizerinde balon var ve onlarin
bulundugu yiikseklikteki riizgar hareketini onlara bakarak gorii-
yoruz. Eger doguya gitmek istiyorsak doguya gitmekte olan bir
bagka balonun yiiksekligine ¢ikiyor veya iniyoruz” derken, “Yer
ekibi ile siirekli temastayiz, Boreas (riizgar tanrisi) bizi nereye in-
dirmeyi projeliyorsa ona gore ekibimizi yonlendiriyoruz” demeyi
de ihmal etmiyor.

Diinyada, Boreas'in merhametli oldugu bolgelerin basinda geliyor
Kapadokya. Riizgarlar yaz kis balon tecriibesini yasamaya olanak

Mengerler




GEZi KAPADOKYA

Saf ¢ekim glictl.

Yeni E Coupé.

taniyor. Bu nedenledir ki; Kapadokya'da gorev yapan balon kap-
tanlari, ugus saat siiresi olarak diinyanin en deneyimlileri arasin-
da aniliyor. Erciyes, Hasan Dag1, Topuz ve Giillidag ise bundan
60 milyon yil dnce, bir i¢ deniz olan bolgeyi doga mimari lavlari
ile doldurarak, bizlerin bu masals1 deneyimi yagamamiza olanak
tanimiglar. Propanin kisa siireli kiikremelerinin ardindan sessiz
yiikselisimiz devam ediyor. Giines dogudan yiikselirken tiim bolge-
ye yayllmis balonlarin ¢arpici renklerini daha iyi gormeye basli-
yoruz. Altimizda ugsuz bucaksiz, esi benzeri olmayan kanyonlar,
platolar, peribacalar1 giderek Google Earth benzeri bir goriiniim
aliyor. Vadilerde kalan verimli topraklarda serpilmis sar1 leble-
biler gibi goziiken kabak tarlalari, meshur bolge saraplarinin
tiretildigi Giziim baglari, meyve agaclari ve yiizlerce peri bacasina,

biytilenmig gozlerle bakan Japon turistlerin, refleks kameralarin-
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GEZi KAPADOKYA

dan gelen “click” sesleri diginda sessizligi bozan highir sey yok.
Nefeslerimizi tutmug, gortintilerin higbirini kagirmamak i¢in
durmadan etrafini seyreden bizler de bu masals1 diinyay1 gorebil-
digimiz kadart ile sizlere de gostermek igin deklansdre basmaya
bashyoruz. Yaklasik bir saat siiren u¢usumuz sirasinda, Uchisar,
Zelve, Ask Vadisi, Guivercinlik Vadisi tizerinde dolagma sansini
elde ettik.

Algalmaya basladigimizda, asagida dag tepe ilerleyen kamyonetle-
ri, dort ¢ekerleri, minibiisleri gormeye basliyoruz. Hepsi sorumlu
oldugu balonun pesindeler. Tam bir off-road’a baglyorlar. Kaptan
pilotumuz Suat Ulusoy, yer ekibini telsizle yonlendirirken son de-
rece sakin “Balonlar da optisiir” diyor. Havada siiziilen iki balonun
birbirine dokunmasina “balon dpiicigii” diyorlar ve yakinimizda

MengerlerLifestyle

ilerleyen bagka firmaya ait balona ilani agk edip optstirken biz de
piknik sepetinde siiziilmekte olan komsularimiza el salliyoruz.
Pilotumuz algalmak i¢in balonun tepesindeki, iplerle kontrol edi-
len mekanizmayi, sapka ¢ikartilacak bir ustalikla aralayarak bizi
arazide takip etmekte olan kamyonetin kasasi Gistiine konduruve-
riyor. 7-8 Kisilik yer ekibi saga sola kosusarak balonun emniyetli
bir sekilde bosaltilmasi i¢in gerekenleri yaparken, diger taraftan
bizler i¢in hazirlanmig sampanyali veda partisi stirprizini organize
ediyorlar. Kapadokya bolgesi, son yillarda yatirimcilarin da gozde
bolgeleri arasinda yer alarak, hizli bir gelisim gostermis. Yillar
once kaldigimiz Club Med artik yok ama onun yerine ¢ok sayi-
da butik otel, restoran, kafe a¢ilmig. Bizim se¢imimiz, Argos in
Cappadocia, bir kag konak ve evden olugan entegre bir kompleks.
Eskiden kervansaray olarak kullanilan Bezirhane, ¢ok amagli bir
salon olarak, konserlere ve toplantilara ev sahipligi yapiyor.
Kayalara oyulmusg suit odalarin iginde havuz bile var.
Kapadokya'ya ulagim, genellikle Urgiip hava meydani iizerin-
den saglaniyor. Ancak bolgeye olan ilgi yiiksek. Kayseri hava
meydani da bir diger alternatif. Bu sekilde Kayseri'yi, az da olsa
gorebilir, eve donerken meshur Kayseri pastirmasi alma sansini
yakalarsiniz. Mercedes sevenlere animsatmakta yarar var, hava
alani oto kiralama sirketlerinde, 2011 model Mercedes-Benz ki-
ralama olanaginiz da var. Kapadokya, balon turu disinda da, otan-
tik aligveris, seramik atolyelerinde ¢alisarak deneyim kazanma,
[hlara Vadisi'nde trekking, atla arazi gezileri gibi ¢ok sayida
aktiviteyi sizlere bir arada sunan, muhakkak goriilmesi gereken
bir bolgemiz.

GEZi ‘ KAPADOKYA

¢

UNUTULMAYACAK BiR KAPADOKYA GEZISi ICIN ONERILERIMiZ

Konaklama:

Kalinacak yer konusunda oldukga ¢ok secenegin oldugu holgede Giiver-
cinlik Vadisi'ne bakan Argos in Cappadocia yoreye uygunlugu, zevkli
detaylari ile ¢ok hos dekore edilmis. Magara odanizdaki havuzun mum-
larla donatilmasina kadar bir ¢ok inceligin diisiinildigi bu butik otelin
birbirine baglantisi olan konak ve evlerden olusan 33 odasi var. Konser
ve gesitli toplantilar igin kullanilmakta olan, restore edilmig Bezirhane de
otelin bir uzantisi.

Kapadokya’'daki butik otellerden bir digeri Gamirasu. 12. yiizyildan kalma

bir manastirin yoreye uygun motiflerle restore edildigi otelin 23 odasi var.
Argos in Cappadocia: Uchisar. Tel: 0384 219 3130. www.argosincappadocia.com
Gamirasu Cave Hotel: Urgiip. Tel: 0384 354 5864 www.gamirasu.com

Vadiler cenneti olan bolgede, gormeden gecilmeyecekler:
UNESCO’nun diinya mirast listesine aldig1 Goreme A¢ik Hava Miizesi ilk
sirayl aliyor. Vadide biiyiikli kiigiikli ¢ok sayida kilise, kesis yemekha-
neleri, kiler ve mahzeni gormeniz miimkiin. Ayrica Sinasos’taki Gomeda
Vadisi ve Peri Bacalari’'nin tiim ihtigamiyla goziiktligii, muhtesem bitki
ortiistiyle, Uzengi Vadisi goriilmeye deger. Trekking icin ideal olan Ihlara
Vadisi'nde ise 380 basamak inerek dere kenarina variyorsunuz. Yaz ay-
larinda bile suyun serinligini hissedebileceginiz vadinin sonunda Ihlara
Deresi tizerine kurulmus ¢ok sayida restoran gorebilirsiniz. Biz keyifli bir
yiiriiyiig sonrasi kiremitte alabalik yedikten sonra doniisii pratik yoldan
taksiye binerek aracimizi biraktigimiz vadi yiiriiylis yolu baslangicina
donmeyi tercih ettik. Peri bacalarinin oldugu vadilerin ¢zellikle dolunay
donemlerinde biiyiileyici olduklarin1 da hatirlatmak isteriz.

Balonla Kapadokya:

Yazimizi konu alan bu deneyimi, saniriz en giizel resimler veriyor. Bizim

tercihimiz Royal Balloon oldu. Bu tercihimizi Amerikali gazeteci/sunucu/
dekorator... sifatlar1 bitmeyen, Martha Stewart'in en ince detayina kadar
aragtirarak karar veren ekibinin tercihi olmasi etkiledi.

Royal Balloon: Tel: 0384 271 3303. www.royalballoon.com

Kapadokya Balloons: Tel: 0384 271 2442. www.kapadokyaballoons.com

Yemek:

Testi Kebabi, bolgenin damaklara hitap eden yerel yemegi. Kuzu etin-
den yapilan yemek, agz1 sivanmig toprak testilerde yaklasik 5 saat kisik
ateste pisirildikten sonra masaya geliyor. Bu yerel yemegi, Urgiip Somine
Restoran’da tadabilirsiniz.

Ortagag satosunu andiran goriiniimiiyle Elai Restoran, Tiirk mutfaginin
yaninda Fransiz lezzetlerini de tatmak isteyenler igin ideal bir mekan.
Ziggy’s Shop & Cafe ise, eski dikis makinelerinin masaya, piring karyola-
larin koltuga donistiiriildiigii, sempatik sahiplerinin yaraticiligl ile dekore
edilmis ¢ok sevimli bir mekan. Cesitli damaklara hitab eden Ziggy nin alt

katinda hediyelik esya galerisini de gezebilirsiniz.
Somine Restoran: Urgiip. Tel: 0384 341 8443. www.sominerestaurant.com
Elai Restoran: Uchisar. Tel: 0384 219 3182. www.elairestaurant.com

Ziggy's Shop & Cafe: Urgiip. Tel: 0384 341 7107. www.ziggycafe.com

Sarap:

Kapadokya bolgesinde Emir Giziimleri ile yapilan beyaz saraplar odiile doy-
muyor. Turasan Bagcilik ve Sarapgilik ile Kocabag Sarap Isletmeleri, bilge-
nin en onemli iki sarap iireticisi. Tadim yapmak ve begendiginiz saraplari
ilk elden alarak rezervinize koymak icin iki dogru adres.

Turasan Sarapgilik: Urgiip. Tel: 0384 341 9661. www.turasan.com.tr

Kocabag: Uchisar. Tel: 0384 219 2979. www.kocabag.com
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fka'nin,
prulerin,
klalarin ve
lelerin kenti
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rag sahane bir film platosu gibi. Kentin ara sokaklarin-

da parke taslarin {izerinde gezerken, kopriilerden nehri

seyrederken, bir kuklanin simsiyah gozleriyle karsilasip
tirperirken, meydanda saat kulesinin altinda basini gokytiziine
cevirip bakarken insan hep ayni seyi diisiiniiyor. Sanki konusu
ortacagda gecen bir film ¢ekiliyor ve sen de orada bir oyuncusun.
Prag’da bu kenti ziyaret eden hemen herkesi etkileyecek seylerin
basinda kentin bozulmamus tarihi dokusu geliyor. Ozellikle eski
kentin i¢inde dolasirken bunu hissediyorsunuz. Disar1 dogru ¢1-
kildiginda ise Sovyetler Birligi zamanindan kalma baz1 binalarin
hala yerlesim icinde yer aldigin1 gortiyorsunuz. Ancak Prag’dan

cikip yarim ya da bir saatlik mesafedeki koylere gidildiginde
ise tek katl sahane koy evleri ve bahgeleriyle karsilasiyorsu-
nuz. Yazinin hemen bagsinda belirtmeliyim ki, Prag’i kesfetmek
icin 4-5 giinliik geziler yeterli degil. Miimkiinse en az bir haf-
tanizi bu kenti tanimaya ayirin. Pigman olmayacaksiniz. Cek
Cumhuriyeti'nin baskenti ve en biiyiik sehri olan Prag'in tari-
hine bakildiginda, Cek Cumhuriyeti ve Slovakya birlesikken de
baskent oldugunu goriiyoruz. Orta Bohemya'da VItava Nehri'nin
lizerinde yer alan Prag'in 1.2 milyon niifusu var. 300.000 Kisi-
nin de resmi kaydi olmaksizin Prag’da yasadig1 biliniyor. Hatta
bu niifusun giderek arttig1 da soyleniyor, ¢iinkii Prag, genis bir




kitle tarafindan diinyanin en giizel sehirlerinden biri olarak gos-
teriliyor. Prag “Altin Sehir”, “Doksanlarin Sol Bankasi”, “Masal
Sehri”, “Sehirlerin Anasi1” ve “Avrupa’nin Kalbi” gibi isimlerle de
aniliyor. 1992’den beri Prag'in tarihi merkezi, Birlesmis Millet-
ler Egitim, Bilim ve Kiiltir Orgiitii (UNESCO)'niin listesinde yer
aliyor. Prag’in bir bagka ozelligi de 2. Diinya Savasinda pek zarar
gormemis olmasi. Bu sayede birgok tarihi ev ve mekani barindi-
ran kentte eski yapilarin hemen hepsi korunmus durumda.

Kuklalarin kenti

Prag’t kesfetmek herkes icin farkli bir seyi algilamak anlamina
gelebilir. Ctinki kentin herkese farkl stirprizleri var. Yollar, kip-
riller boyunca yan yana dizilmig, kent dokusunun ayrilmaz bir
parcasi olan seyyar saticilar, Charles Kopriisi tizerindeki sokak
ressamlari, sokak aralarindaki ditkkanlarda birdenbire karginiza
¢ikiveren rengarenk kuklalar, Kafka Miizesi ve Kafka'nin oturdu-
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gu evler gibi daha bir¢ok farkli sey sizin kesfetmeniz i¢in oylece
durup bekliyorlar. Ornegin seyyar saticilar gercekten Prag’da eski
kentin ayrilmaz birer pargasi. Bircogu kuklalar ve elde yapilmis
turistik esyalar satiyorlar. Kukla oynatanlar ise ayr1 bir diinyada
yagstyorlar. Geng, yash bir siirii kukla sanatgisi, ceplerine belleri-
ne sikigtirdiklarr 10-15 karakterle, ayakiisti kukla sov diizenli-
yorlar. Prag, Avrupa’nin ortasi denilebilir yani Avrupa’nin kalbi
de kabul ediliyor ve bir ¢ok Avrupa kentine yakin. Ornegin Berlin
282 kilometre, Varsova 512 kilometre, Budapeste 457 kilometre
uzaklikta. Kesfetmek demigken, ulasim her yerde onemli bir so-
run olabilir ama burada degil. Bu sakin kentte ulagim ¢ok kolay.
Metro, otobiis ¢ok sik kullaniliyor, taksi bulmak da kolay. Her
turist gibi aligveris yapmak isteyenler i¢in onemli sayilabilecek
bir bilgi; Prag’da bankalar 8.00-17.00 saatleri arasinda mesai
yapiyorlar. Alisveris merkezleri aksamlar1 19.00’a kadar acik.
Cumartesi ve Pazar giinleri de dahil olmak lizere pek ¢ok diinya
markas1 kapilarini miisterilerine agik tutuyor.
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Prag’da aligveris

Eski kentin ana caddelerinde diinyaca tinlii markalar satiga sunu-
luyor ama diger yandan da Prag’in daracik ve renkli sokak aralari
otantik hediyelik egyalar ve el sanati triinlerle dolu. Mesela tinli
Bohemya kristalleri ve kukla saticisi dikkanlar neredeyse her
sokakta mevcut. Cek kagit helvasi, tahta oyuncaklar, kristal ev
esyalar1 Prag'dan alinabilecek hediyelikler arasinda. Ote yandan
pazarlar ise bambagka bir ortam sunuyor. Burada hem daha
ucuza aligveris yapiliyor, hem de pek ¢ok sey bulunuyor. Staré
Mesto’da yer alan Havelskétrziste ve Holesovice’de bulunan Ri-
ver Town Prague - Prazska Trznice Holesovice kentin baglica pa-
zarlari arasinda.

Prag’'da yemek keyfi

Prag'da Avrupa ve daha dogrusu diinya mutfaginin tim yemeklerini
bulabilirsiniz ama en ¢ok da et yemekleri var. Daha dogrusu bir
(ek restoranina oturup yiyecek bir seyler ararsaniz emin olun ki,
cogunlukla karsiniza et secenekleri ¢ikacak. Kirmizi et sevmiyor-
saniz 0zel patates salatasi, hamur kofteleri ve misir ya da salata, ay-
rica tabii ki kirmizi saraplar harika. Diyebilirim ki, balik ve geyik
eti yemeklerinin sunuldugu mekanlar Prag kentinin her yerinde
rahatlikla bulunabilir. Prag kent restoranlarinda Bohemya kek-
lerini yemenizi de tavsiye ederim. Prag’da yemegin yaninda icki
keyfi de her damaga hitap edecek segeneklerle dolu. Ozellikle bi-
ralar1 denemeye deger. Diinyanin yakindan tanidigi Pilsner birasi
Bati Bohemya'da tretiliyor.

Charles Kopriisii

Prag’in sembolii olan kopri 13. ytizyilda inga edilmig bir yapi.
Prag’a gidip de bu kopriintin iizerinden ge¢meyen, fotograf gek-
tirmeyen yok gibidir. Bu kopriiniin tizerinde ayri bir hayat siri-
yor. Burada giin boyu yasayan dilenciler, ressamlar, miizisyenler,
kukla tiyatroculari, seyyar saticilar ve onlarla bir sekilde iletisim
halinde bulunan turistler giin boyu ¢ok renkli manzaralar olusturu-
yor. Kopriniin izerinde opiisen ciftlere ise giiniin her saati rast-
layabiliyorsunuz. Yani bu da bir kopri klasigi. Kopriiniin tarihine
bakacak olursak; Kral 4. Charles’in bag mimari olan Peter Parler
tarafindan inga edilen kopr, sovalye turnuvalari i¢in islevsel bir
yap1 olugturma amact ile yapilmig ve o donemde stisleme olarak
da sadece bir ha¢ kullanilmig. Ancak devaminda Prag'da yasa-
yan Katoliklerin istegi ile 30 tane heykel, kopriide siisleme ola-
rak kullanilmig (1600-1800). Bu arada Prag'da bulunan binalar
zaman i¢inde yaganan savaslarla zarar gormiig olmasa da kopri
lizerinde bugilin bulunan heykellerin hemen hepsi kopya olarak
yerlerindeler ¢iinkii sehrin yasadig1 kott hava sartlari heykelle-

re zarar vermis. Charles Kopriisii tizerinde simdi 75 adet heykel
bulunuyor. Bu heykellerin iginde bulunan John Nepomuk Heyke-
linin hikayesi ise gercekten ilging. Hikayeye gore; John Nepomuk,
Supheci Wenceslas IV doneminde, Prag’da gorev yapan bir ra-
hipti. Bir giin kralice giinah ¢ikarmak tizere Nepomuk’un yanina
gitti. Bunu duyan Wenceslas krali¢enin agkla ilgili bir itirafta
bulundugunu diisiinerek rahibi huzuruna ¢agirdi ve sordu. An-
cak Nepomuk bu soruyu yanitlamayacagini belirtti. Iste bu itiraz
onun sonu oldu. Rivayete gore rahibin nehire atildig1 yerde bir
hale olustu. Heykel o nedenle bugiin koprii iizerinde bulunuyor.

Saint Nicholas (Noel Baba) Kilisesi

1673 yilinda inga edilen kilise Prag'da eski kentte bulunuyor.
Kilisede barok sanatin en giizel ornekleri yer aliyor. Bilindigi
gibi Saint Nicholas (Noel Baba) yolcularin, kadinlarin ve co-
cuklarin koruyucusu olarak kabul ediliyordu. Bugiin de Cek
Cumhuriyeti'nde biiyiik bir aziz. Noel Baba, her yil 6 Aralik’ta
kizagini gekerek caddelerde dolasiyor.

Opera

Prag’da bir hafta kadar zaman gegirirseniz operaya mutlaka gi-
din. Stone Bell Sarayr'nda verilen konserlerde iinlii arya ve di-
etleri dinleyebilirsiniz. Burada bir kadeh sampanya bilet fiyatina
dahil. Mozart “Don Giovanni”yi Prag i¢in bestelemis ve ayni
zamanda diinya promiyerini 1787 yilinda Estates Tiyatrosu'nda
(Stavovske Theatre) kendisi yonetmistir. National Marionette
Tiyatrosu bu harikulade operayr o donemin otantik kostiimleri
ve atmosferini yaratarak izleyicilere yasatmaktadir. [talyanca

olarak seslendirilen bu eser yaklagik 2 saat striiyor.
Terezin

Prag'da gezerken Terezin’i mutlaka gormek gerekiyor ¢inkii
Prag’a 50 dakika mesafedeki bu Nazi kampi, II. Diinya Savasi za-
maninda Almanlar tarafindan insa edilmis ve burada bin Yahudi
oldirilmis. Burada gaz odalari, dug odalari, idam yerlerini gor-
mek olasi.

Karlovy Vary

Karlovy Vary ise Prag’a iki saat uzaklikta bir kaplica kent. Bura-
da Beethoven, Karl Marx, Dvorak ve Atatiirk’iin evleri bulunuyor.
Sifali sular1 bulunan kentin masalsi bir goriiniimi var.

Yeni gehir kuruldugunda yapilan bu meydanda, ilk donemlerde
at pazarlar1 kurulurmus. 1680 yilinda St. Wenceslas'in heykeli mey-
dana dikilmis ve meydana ismini vermis (1848). 19. ve 20. yy. da pek
¢ok onemli olaya taniklik etmis. 1848, 1918, 1948, 1968 ve son
olarak Kadife Devrim'in gerceklestigi 1989 tarihinde binlerce in-
san bu meydanda toplanmis.

Prag’a nasil gidilir:
ProntoTour

Telefon: 444 91 92
www.prontotour.com.tr

Bradipo Travel Istanbul
Telefon: 0212 368 80 16
www.bradipotravel.com

Prag Rehberi | rariar
Prag Miizeleri Petrin Tepesi
Sarka Vadisi
Ulusal Modern ve Gagdas Sanat | Vojan Parki
Miizeleri Wallenstein Bahgeleri
Ulusal Teknoloji Miizesi .
Sternberg Saray Kitapeilar
Oyuncak Miizesi
Antonin Dvorak Miizesi Big Ben
Franz Kafka'nin dogum yeri ve | The Globe
sergisi
Prag Yahudi Miizesi Favori Restoranlar
Dekoratif Sanatlar Miizesi
Prag Musevi Miizesi Bellevue
Dekoratif Sanat Miizesi Nehir ve kale manzarali bu

restoranda Cek mutfaginin leziz Nerede kalinir
yemeklerini tadabilirsiniz.
Hotel Praha AS
U Modre Kachnicky Best Western Meteor Plaza
Ordek spesiyaliteleri ile meshur. Grand Hotel Bohemia
Hotel Atrium Praque
Parnas Hotel Pariz
Vtava Nehri kiyisinda bir restoran. | Hotel Savoy
Lazansky Satosu'nun giris katinda. | Hotel Intercontinental
Norveg somonu ile tinlii Praha
bir restoran. Ungelt
Corinthia Towers
Shalom
Yahudi mahallesindeki restoranda
bayramlarda 0zel yemekler
sunuluyor.
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Her sey Detroit
Otomobil Fuarr’ndaki
mavi ve gumus 1s1kla

aydinlatilan gizemli bir
heykelle baglad...

YAZI: ALPER DAL
Mengerler Ticaret Turk A.S.
Otomobil Satis Muddri

onra bu bahar Cin’deki otomobil fuarinda ¢arpici “Shooting
Break” konseptinin tanitilmasiyla devam etti.

Aylar siiren meraklandirict kampanyadan sonra, daha keskin bir
goriiniime sahip Mercedes-Benz CLS Auto Show’da ortaya ¢ikti.

Tasarimin temel oranlari ayni kalmig, ama otomobil yeni ve dik-
kat ¢ekici 1zgara ve uzun bir motor kaputu gibi etkileyici tasarim
o0geleriyle agikca daha keskin bir resme sahip.

Tekerlek kemerleri daha yuvarlak, kapi hatlar1 “Shooting Break”
konsepti ile ortiisiiyor. Otomobilde on tekerlek kemerlerinin iis-
tiinde bagslayan ve arkaya dogru gittik¢e asagiya yonelik bir egi-
me sahip ¢izgi de dikkat ¢ekiyor.

On taraf Mercedes SLS AMG marti kanatl siiper otomobili andi-
riyor. Gorsel olarak, radyator motor kapaginin igine entegre edil-
mek yerine ayri tutulmug. Biyiik merkezi yildiz 1zgaraya hiik-
mediyor. Mercedes bunun bu otomobille diger coupe otomobilleri
arasindaki iligkinin altini ¢izdigini ve ayrica marka kimligini
gelistirdigini soyliyor.

Tasarim boliimii bagkani Gorden Wagener, “Yeni CLS Mercedes-
Benz'in gelecekteki somut tasarim diline giden yolu isaret edi-
yor” dedi ve ekledi “Ayn1 zamanda her zaman Mercedes coupe
otomobillerin ayiric1 6zelligi olmug o gorkemli, stilize, rafine
sportiflik geleneginden de ilham aliyor”.

Mercedes Ekim 2004’te CLS'nin ilk versiyonuyla dort kapili co-
upe konseptine onciiliik etmisti. Otomobil o zamandan bu yana
sportiflikle fonksiyonu birlestiren gorinimiyle diinya ¢apinda
170.000 adet sattr.

CLS estetigi ve tarzi fonksiyonun oniine koyan ¢1gir agici bir tasa-
rimdi. Piyasaya siiriilmesinden sonra Audi A7, Porsche Panamera
ve BMW Gran Coupe konsept otomobili onu izlediler ve bir yanlig
isim gibi gortinen dort kapili coupe fikrini bir ikona dontistiirdi-
ler.

Biitiin bunlara dair ilk ipucu Ocak ayinda Detroit Otomobil
Fuarr'nda geldi. Mercedes kendine ayrilmig alanin goriinir bir
noktasina isimsiz bir otomobilin heykelini koyarak tasarima dik-
katleri gekti. Mercedes bu etkileyici serginin gelecekteki tasarim
yoniine dair dnemli ipuglari verdigini kabul etti ama resmi olarak
bagka bir bilgi vermedi.

Wagener o sirada, “Bizim i¢in otomobil tasarimi sanatsal, estetik
ve duyusal odakl yaraticilik demektir” demisti.
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Otomobil 71 led iceren on farlar ve tasarimi tamamlayan ¢evrele-
yici arka farlar gibi teknolojik yeniliklerle dolu. Aracin i¢ kismin-
da g1k ahgap ve deri one ¢ikiyor.

Birinci nesil CLS; piyasaya ¢ikiginin tizerinden 6 yila yakin za-
man gectigi halde hala Mercedes'in en fazla takdir edilen tasa-
rimlarindan biri. Yeni versiyonun heyecan ve belki de biraz tar-
tigma yaratacagi kesin.

Yeni CLS tipki halefinde oldugu gibi E serisinin genlerini tasi-
makta; E serisinde oldugu gibi aktif ve pasif giivenlik dnlemleri
en ist seviye Pre Safe Dikkat Asistani, Serit Takip Asistani, Knee
Bag ve Pelvis Bag ile birlikte sayisiz hava yastigi Akilli Far Siste-
mini iceren Bi-Xenon Farlar ve Gece Goriis Sistemi E serisinden
kendisine miras kalan donanimlar. Diger yandan renk ve doseme
secenekleri ile Kisisellestirme ve sonsuz misteri beklentilerine
cevap verme konusunda rakipsiz olmaya devam ediyor.

Ote yanda ortak dzellikler tasidig1 E serisinin ve diger rakipleri-
nin sahip olmadig1 Active Park Asistan1 sayesinde bu otomobil
kendi kendini park edebiliyor.
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Arag satisa yeni gelistirilen 3 litrelik diesel motoru ile sunuluyor.
Euro 5 emisyon normunu saglayan bu motor 265 hp ve 620 Nm
tork tretiyor ve makine bu muazzam torku 1.600 devirden itiba-
ren ¢evirmeye bagliyor.

Bu motora sahip bir CLS’ye 2011 yili subat ayinda sahip olabi-
lirsiniz.

Aracin iiretiminin ikinci y1linda halefinde olmayan dort tekerlek-
ten tahrik sistemi 4 Matic versiyonlar iretime alinacak.

Otomobilin Tiirkiye paketi asagidaki dzellikleriyle belirlendi.

Deri Doseme / Aktif Park Asistan1/ Hafiza Fonksiyonlu On
Koltuklar / Bardak Tutucu / Sunroof / Isitmali ve Havalan-
dirmali On Koltuklar / 6’1 CD Degistirici / Medya Arayiizii
/ MP3 baglanti / 3 Bolgeli Otomatik Klima / Akilli Isik Sis-
temi / Yangin Sondiricii / Ambiyans Aydinlatma / Ayna
Paketi / Alarm Paketi / 5 Kollu 18 Jantlar,

Tiirkiye paketli CLS 350 CDI tip aracin fiyatinin 125.000 €'dan
baglamasi beklenmektedir.

AYSEN GUREL STUDIO

www.aysengurel.com
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Diinyanin

yeni 7 harikasindan biri,
rist the Redeemer
heykeli

Rio De Janeiro

YAZI VE FOTOGRAFLAR: KEMAL AKBAY

S pontane bir karar verip biletimi aldim ve sirt gantamla diin-
yanin en unli karnavali i¢in Rio’ya yola koyuldum. THY ile Sene-
gal aktarmali olarak Sao Paulo’ya vardigimda saat gece yarisina
gelmek lizereydi. Otel rezervasyonu yok, Rio aktarmasi i¢in ugak
bileti yok, gece kalkan otobtuislerde yer yok. Neyse ki, bir seyi
cok isteyince oluyor. Beg Kisi bir araya gelip bir taksici bulup
geceyarisi yola koyulduk. Burada da aldigim ilk dersi paylasmak
istiyorum: Brezilya da Portekizceniz yoksa endiselenmeyin, 6g-
reniyorsunuz! Ciinkii kimse Ingilizce bilmiyor. Saatler siiren bir
araba yolculugundan sonra, sokaklara tagan sambacilar1 goriince
yorgunlugumu unutuyorum, heyecanim katlanarak artiyor. Bu-
giin cumartesi ve dort giin siiren festivalin ilk giini. Meydanlar
simdiden karnaval kalabaliklariyla dopdolu; herkes sokakta, igi-
yor, giliiyor, dans ediyor. Keyifler yerinde.

Festival haftasi dort kat zamlanan oteller arasinda sonunda bos bir
oda buluyorum, hem de en sasaali yerde, Copacabana’da! Sirtimda
cantayla karinca gibi dolandim, simdi agustos bocegi gibi eglen-
me zamant! Ik hedefim giizel bir yemek, Churrascharia’lariyla
tinlii bir sokakta normal bir biinyeye iki hafta yetecek kadar
kirmizi et depolayip Pao de Azucar’a, yani Sekertepe’ye yola
koyuluyorum. Sekertepe, iki tepeden olusuyor, muazzam man-
zarasiyla sehir ayaklarimizin altinda. Brezilya'nin sembolii olan
[sa Heykeli, uzaktan da hasmetli (Gordiim, test ettim. Tek zirve
yeter diyorsaniz, tercihinizi tramvayla gikilan isa Heykeli yerine
teleferiklerle birbirine baglanan Sugar Loaf’tan yana kullanin).
Bu emsalsiz manzaraya Brezilya'nin geleneksel igkisi Caipirin-
ha yakigir. Cachaga’ya lime ya da mango gibi bir meyve suyu
eklenip bol sekerle karigtiriliyor. Lezzetli ve tatli, bolca alkolli.
Tirkiye'de Cachaga bulmak zor, yerine votka kullanip ufak bir
isim degisikligiyle de takdim edebilirsiniz: Caipirossa.

e 5 “3
Pao de Azu e AT
sdiugar Loaf Vﬁf'?

(Sekdttepe) *
lSﬂff‘T epe) o

Kavurucu sicagi ve sersemletici dalgalariyla bilinen Rio’da ti¢ la Leblon. Copacabana’da ayak voleybolu oynayanlar izleyebilir,
Ginli plaj var: C1lgin sahil partileriyle Copacabana, adim attirma-  Ipanema’da tinlii caz standardi Garota de Ipanema’nin bestesinin
yan mahger kalabaligiyla Ipanema ve devaminda sik ambiyansiy-  dogdugu barda serinleyebilir, Leblon’in prestijli magazalarinda

Brezilya'nin dért bir-yanini saran karnaval egleqceleri
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clizdaniniz1 hafifletebilirsiniz. Gece karnavalin ¢ilginliga doniis-
tigii bambaska bir diinyada kaybolmak istiyorsaniz bir taksiye
atlayin ve “anlatilmaz, yasanir” soziiniin Rio sozliigiinde karsiligi
olan Lapa’nin siirreal atmosferine karigin.

Uykusuz gecelerin sabahinda enerji depolamaksa ¢ok kolay, her
yer vitamin deposu taze meyve suyu biifeleriyle dolu. Favorim-
se, acai berry. Son donemde mucizevi ila¢ adiyla lanse edilen ve
eczanelerde satilan tablet formunun reklami yapilan bu meyve,
yagmur ormanlarindan toplaniyor, besin degerini kaybetmemesi
icin derin dondurucudan ¢ikarilarak servis ediliyor. Sahil kenar1
biifelerinin olmazsa olmazi hindistan ceviziyse, viicudun elektro-
lit dengesini diizenleyen ozelligiyle turistlerin oldugu kadar Ri-
olularin da siklikla tiikettigi bir alternatif. Brezilya denince akla
gelen ilk icecek, kuskusuz kahve olsa da, sasirtici olan, her koge
basinda olmasini bekleyeceginiz kahve diikkanlarinin son derece
ender karsiniza ¢ikmas.

TV'den izledigimiz sasaali karnaval goriintiileriyse, upuzun bir
stadyuma benzeyen, yiizbinlerce kisi kapasiteli Sambadrome’da
yapiliyor, giris ticretli. Biletler aylar dncesinden tiikense de dog-
ru yerde arayinca buluyorsunuz. Tiim yil boyu karnaval i¢in ha-
zirlanmis samba okullarinin nefes kesici renk ciimbiisiine canl
tanik oluyorsunuz. Mahser kalabaliginda yerinizi alip karnavalin
herhangi bir giinii aksam dokuzdan sabahin ilk 1siklarina dek
stiren sovlari tribiinden izleyebilir, danslara eslik edebilir, hatta
karnavalin en biiylik gelir kaynaklarindan biri olan resmi kiya-
fetlerden satin alip, giindiiz katildiginiz bir kursta 6grendiginiz
temel hareketler esliginde diinya televizyonlarinda boy gostere-
bilirsiniz!

Sayet iilkenin ta oteki ucundaki Manaus’u ziyaret edip yagmur
ormanlarinda birka¢ giin gecirme imkanimna sahip degilseniz,
Rio’da Amazonlar’a merhaba! deme imkaniniz da var. Sehri hilal

io, Ipanema Plajt

- ——
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Farol da Barra / Barra'yla 6zdeslesen deniz feneri

seklinde sarmig olan ugsuz bucaksiz Tijuka Ormani, biyiileyici
dogasiyla unutulmaz bir giin gecirmeniz icin sizi bekliyor.

Buralara kadar gelip futhola uzanmamak olmaz. Futholun mabe-
dinde, Maracana’da mag seyretmek, bir futbol asig1 i¢in dlmeden
once yapilacaklar listesinin ilk maddelerinden biri.. 200.000 ki-
silik bu diinyanin en biiyiik stadyumunda izledigim Flamengo
- Botafogo kupa magl, Brezilya'daki futbol agkinin kusursuz bir
yansimasiydi. Futbol seyir zevki dolu, seyirciler atesli, gorsel
ambiyans hayranlik vericiydi. Bir sonraki gelisimde olmazsa ol-
mazlar arasina Maracana’y1 ekledim. Skor mu? Botafogo, geriye
diistiigli mag1 gevirmesini bildi: 2-1.

Salvador de Bahia

Rio’da unutulmaz bes giinii, saganak yagmurlarin bagladig1 bir
sabah geride birakarak tilkenin kuzeyine, Salvador de Bahia'ya
(kisaca, Bahia) uguyorum. Ekvatora daha yakin oldugu i¢in daha
sicak, siyah niifusun yogunlugundan otiirii daha yerel, el degme-
mis koylarinin ¢okluguyla daha bakir bir diinya. Sehrin en popi-
ler ugrak yeri, bizdeki Sultanahmet’i andiran turistik kasabasiy-
la Pelourinho. Isminin Tiirkgemize ‘kamcilama diregi’ seklinde
cevrildigini 0grendigimde siyahlarin zgiirligiine kavusmasinda
neden onemli oldugunu da anlamak zor olmuyor. Semtin giri-
sinde, yerel kartpostallarda siklikla rastlayacaginiz Asansor sizi
karsiliyor. Sik ve fonksiyonel bir sistem olan Asansor, tepeye ku-
rulu Pelourinho’yu asagidaki sahil seridine bagliyor.

Rengarenk hediyelikler, miizelerle dolu sokaklar ve giileryiizli
insanlarla dolu bir merkez burasi. Tiirkiye'de almaya kalksaniz
kii¢iik bir servet gerektirecek degerli taglar burada son derece
ekonomik fiyatlara avug avug satiliyor. Capoeira yapan genclere
sokak aralarinda siklikla rastlayabiliyorsunuz. Tanistigim turist
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lerden en sik duydugum seyse, Bahia’da karnavalin Rio’dan asag
kalir yani olmadigi...

Sehir deniz kenarinda oldugundan kiy1 seridi boyu sayisiz sahil
bulunuyor, iki sahil seridiyse dne ¢ikiyor: Farol de Barra ve Porto
de Barra. Bu ikiliyi masallara layik bir deniz feneri ayiriyor. Bar-
lar, restoranlar, gece kuliipleri ve otellerle dolu bolge, hem suya
hem eglenceye yakin olmak isteyenler i¢in ideal.

Bahia’ya kadar gelmigken tropik bir cennete adim atmak isterse-
niz, bolgedeki en dnemli kesfimi sizle paylasmak isterim: Morro
de Sao Paulo Adasi. Yumusak kumlarla miizigin, lagiinlerle giine-
sin bulustugu adaya saatler siiren bir deniz yolculuguyla vari-
labiliyor. En giizel yanlarindan biri, motorlu arag trafigine kapali
olmasi. Sakinligi ve giizelligiyle biiyiileyen Morro de Sao Paulo’ya
giiniibirlik gelebilirsiniz, sayet birkag giin gecirebileceginiz bir
plan yapabilirseniz kesinlikle pisman olmazsiniz.

'1.

Bahia mutfagy, iilkenin medar-1 iftihar1. Ozellikle deniz mahsul-
li giivecleriyse damaklardan silinmeyecek lezzetler sunuyor.
Plajlarda siste satilan karides nefis, kizartilmig caju fistiklar
taptaze. Lakin restoranlarda bir ayrintiya ozellikle dikkat edin:
Yemeginizde dende oil, yani palmiye yagi olup olmadigina. Eser
miktarda degilse, alisik olmayan bir biinyenin altini iistiine ge-
tirecek kuvvete sahip oldugunu unutmayin. Tecriibeyle sabittir!
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Edificio Italia’dan/Sao Paulo’ya bakis

Sao Paulo

Kosturmaca sirasinda es gectigim bu yogun sehre, doniis yolunda
birkag giin ayiriyorum. Ne iyi etmigim! Sao Paulo, nam-1 diger
Sampa’nin panoramik manzarasini gorebilmek i¢in en uygun
nokta, sehrin en yiiksek ikinci binasi Edificio Italia'nin zirvesi.
Binanin 44. katindaki restorandan kugshakisi ilk goziime ¢arpan
Paulista Avenue oluyor, ki bu cadde yakindan da cezbedici. Cad-
deyi cevreleyen sanat galerilerinde gezinerek tim giiniinizi
doldurabilirsiniz. Asagi indigimde katedral, manastir ve belediye
binas1 gibi yapilarin ihtisamini takdir etmekle birlikte, sokak-
larin kaotik atmosferinde kaybolmay1 tercih ediyorum. Sokak
miizisyenleri, kitap¢ilar ve miizelerle dolu Sampa sokaklari, sa-
natseverler i¢in bir nimet. Bar Brahma'da canli samba esliginde
ickimi yudumlayip gecenin ilerleyen saatlerinde ytiriyerek otele
doniiyorum. Temkinli olmakta fayda var, zira herkes her yerde

Salvador-de-Bahia, Eéi)ur'l'ﬁho’_da achm 'b'a'sll:LT‘én_.garenk fablofar=

Edificio Italia | =l
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sizi ¢evrenizin ¢ok tehlikeli olduguna karsi uyariyor. Cahil cesa-
retini tavsiye edemem ama Brezilya'nin hichir kosesinde tatsiz
bir olayla karsilasmadigimi soylemeliyim. Gergi, spontan hareket
ettigimde, ozellikle geceleri yanimda degerli esya da tasimadigi-
mi da belirtmeliyim.

Meyve suyuyla basladigim son giiniimde en ilgimi ¢ekense, sag-
lik sektoriine hizmet veren sayisiz asinin bulundugu ve gelisti-
rildigi, Sao Paulo Universitesi biinyesindeki Instituto Butantan.
Unutulmaz yani, “Snakes on a Plane” filminde aklimda kalan
1001 gesit yilanla karsilasmig olmam. Sayisiz farkli tiriin yer
aldig1 bu enstitiide anakondalar, kobralar, tarantulalar, zehir-
li kurbagalarla burun burunayim (arada cam var tabii!). Yilan
1sirmasinda ne yapilmasi gerektigini yerinde 6grenip, lezzetli bir
kapanis i¢in solugu otantik bir Brezilya restoraninda, Andrade’de
aliyorum.

Son dakika alisveriglerimi yapiyor ve bu giizel iilkeye en kisa
zamanda geri donmek lizere veda ediyorum.
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Yasamini (grencilerine
adayan, hiz tutkunu

- SAN HOGASL.

SOYLESI: SELDA SAKA .
FOTOGRAFLAR: GARO MILOSYAN / FARUK SILE
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Eniatri uzmani , San Pedagogu, Mimar Sinan Universitesi'nde
Sahne Sanatlari Béliim Bagkanligi, istanbul Universitesi Devlet
Konservatuvari'nda dgretim tyeligi; toplam 34 yildir ¢ok titiz ve
disiplinli bir sekilde 6grenci yetistirmekte...

Onlar tarafindan: “Yagamini 6grencilerine adayan san hocasi”...
Herkesin gipta ederek baktig1 siniflarin yaraticisi, Scala, Met-
ropolitan, Viyana Volks, Geneva, Diisseldorf, Berlin Operalari
sahnelerinde basrole ¢ikan baslarin, baritonlarin, tenorlarin,
sopranolarin hocasi.

Ayni zamanda Sedat Giirel - Giizin Giirel Sanat ve Bilim Vakfr’
nin Bagkant...

Profesor Guzin Gurel’den
bahsediyoruz...

Yagama sevinci ve cogkusunu evinin dekorasyonunda, doga,
hayvan sevgisinde, size dzenle kurdugu sofrada ve daha bir ¢ok
detayda hissediyorsunuz. 200 km. hizla Mercedes CLK kullanan,

geng ruhlu, adrenalin tutkunu bir insan. Araba meraki Tirkiye'de
araba kullanan kadinlarin ender oldugu senelere kadar uzaniyor,
oyle ki, bir kiyden gecerken alkiglandigini bile animsiyor. “Bir
giin bastonumla Cabriolet arabamdan inecegim” diyor. iddial,
hayat1 boyunca aktif olmay1 se¢mis ve dyle devam edecek gibi
goriiniiyor. Onun yaninda iki saat gegirmek bile biiyiik keyif.

Sizi okurlarimiza tanitalim biraz.

Oldukga disiplinli bir hocayim. Bu nedenle beni elestirenler
oluyor. Ornegin bir 6grenciyi aldigimda arkadaslari, “Eyvah yan-
din Giizin Hanim’ 1 6grencisisin, bakalim ne yapacaksin?” diyor-
lar. Urkiiyor dogal olarak tanisanlar, ¢iinkii bizim iilkemizde di-
siplinli olmak hog karsilanmiyor biliyorsunuz. Halbuki yaptigim
is disiplin gerektirir.

Ogrenciyken de boyle disiplinli miydiniz?

Ben ok caliskan bir 6grenciydim. ilkokul yillarimda piyano egi-
timi almaya da bagladim. Liseden sonra Tip Fakiiltesi'nde egi-
timime devam ettim. Istanbul Sehir Operas’nin imtihanlarina
girerek solist sanat¢l oldugumda yasim 19’du. Aslinda baslan-
gicta babam operayla ilgilenmemi hi¢ ama hi istemedi. Istanbul
Operast’nin agilisinda Tosca Operasi'nda kiigiik bir rol verilmigti
bana. Sonradan anlattiklarina gore, yasim kii¢iik oldugu i¢in Ay-
din Giin: “Becerebilecek mi acaba?”, diye diisiinmiis. Ama ¢ok
istiyordum, ¢aligkandim, iddialtydim; yaptim.

Operaya baslayinca tibbiyeyi biraktiniz m1?

Hayir, hem tibbiye hem opera hem de piyano egitimini birden
yiritiyordum. Ama sonunda ¢ok yorgun diistiim ve biinyem bu
tempoyu kaldirmadi, mechuren tibbiyeyi yarim birakip opera-
ya devam ettim ve 5 sene solistlik yaptim. Bu arada evlendim.
Esim egitimime Viyana'da devam etmemi istediginden birlikte
Viyana'ya gittik. Tiirkiye’de konservatuarda altinci simiftaydim,
orada ayn1 siniftan devam ettim. Opera, lied ve san boliimlerinde
okudum. Esim ¢alistig1 biirodan ¢ok iyi teklifler almasina ragmen
meslegine egitimci olarak devam etmek arzusundan dolayi ki o
zaman dogentti, Tirkiye'ye dondiik esim de profesorlik ¢alisma-
sina girmisti. Bir yil siiren bir Amerika maceramiz oldu, sonra
tekrar Viyana'ya dondiim ve pedagoji egitimi gordiim. Orada
orkestra sefliginin bile oldugu ¢ok kapsamli bir egitim aliniyor.
Dort senelik okulu bir senede bitirdim. Tiirkiye'ye gelip bir sene
sonra hocaliga bagladim. Lied sarkiciligi daha ilgimi ¢ektigi icin
kariyerime konsertist olarak devam ettim. Eskiden AKM’de flar-
moni konserleri de olurdu o kapsamda. Hem AKM’de hem CRR’
de birgok konserler verdim. 1976 yilinda Prof. Dr. Behbut Cevan-
sirile I.U. Capa Tip Fakiiltesi'nde Foniatri Unitesi'ni kurduk.
Biraz foniatriden bahseder misiniz bize?

Foniatri ses, nefes ve konusma organlarinin anatomi, fizyoloji,
patoloji ve tedavisi ile ilgilenen bir bilim dalidir. Bolimi, kulak
burun bogaz uzmani ve lokopedist, speach terapist, ses ve so-
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lunum egitimcileri olusturur. O boliimde 25 sene uzman olarak
¢aligtim. Bir ¢ok kongrelere katildim.

Ses hastaliklar1 en ¢ok kimlerde oluyor?

Kadinlarda bu hastalik ¢ok konugtuklari i¢in daha fazla oluyor.
Ogretmenler, ses sanatgilari, politikacilar, tiyatrocular, spikerler
hep benim hastalarim arasinda olmuglardir. Bir de erkeklerde yas
ilerlemesine ragmen ¢ocuk sesinin devam etmesi yani mutasyon
bozuklugu var. En yagh hastam 52 yasinda bir pilottu; diisiiniin
ucakta gocuksu bir sesle anons yapan bir pilot.
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Sorun ¢oziiliince insanin psikolojisi de diizeliyor. Tedavisi basit
ashinda. Peltek konusmak, kekemelik gibi konugma bozukluklar
da var bu isin i¢inde.

Hala bu alanda size gelen hasta var m1?

Yogun ¢alismalarim nedeni ile Capa Tip Fakiiltesi'ndeki gore-
vimden ayrildim ama tabii ki 6nemli durumlarda yardim etmeye
devam ediyorum. Ornegin; sesini mesleklerinde kullanmak du-
rumunda olanlar.

Ogrencileriniz arasinda hangi isimler var ?

Burak Bilgili, Giines Giirle, Cenk Biyik, Hale Soner, Hande Soner,
Kartal Karagedik, Perihan Nayir Artan, Caner Akin, Kevork Ta-
vityan, Esen Demirci, Onay Giinay, Ozay Giinay, Sebnem Agridag
Usanmaz, Umut Tingiir, Goktug Alpasar, Deniz Yetim, Onur Er-
tiirk, Giilbin Kunduz var. Tiim adi1 gegen sanatgilar hem Istanbul
Devlet Operasi’'nda hem de yurt diginda solistlik yapan dgrenci-
lerim.

Sizden san dersi alan iinliiler de var. Opera okumadiklar1 hal-
de ders aliyorlar sanirim.

Evet, dogru. Mine Cayirli popiiler olup da hakikaten dogru diirtist
bir sey yapmak isteyen bir sanatc1. Kiigiik yasta sohret olmasina
ragmen miizikal okumak icin Ingiltere’ye gitmek istiyordu. Iste-
digi okulu kazanabilmek i¢in benden ders almisti. Ama bazilar
bu kadar bilingli degil. Bir de Deniz Arcak var, o da isini ciddi
yapanlardan.

Yeri gelmigken soralim, opera sesi nedir, her miizisyen bu
sese sahip olabilir mi?

Evet. Bunun i¢in opera soylemeye uygun bir ses, miizikalite, ge-
nel kiltiir, saglik, spor, calisma gerekiyor. Biitiin bu ¢alismalari
kariyerleri sirasinda da gelistirip devam etmeleri gerekmektedir.
Ses egitimine geleneksel miizigimizi yapanlar ne yazik ki yeterli
ozeni gostermemektedirler. Ozellikle de ses tiirlerine gore eser
ayrimi yapilmadigl i¢in sorunlar yasamaktadirlar. Bazi temel
kavramlarin gerekliligini bilmelerine ragmen, ¢agdas egitimle
¢ozmek yerine palyatif tedbirlere basvurmaktadirlar. Ornegin;
vibratoyu ya bas sallayarak ya da mikrofon sallayarak elde etmek
istemektedirler.

Bu arada “Dogudan tenor ¢ikiyor” demissiniz, bu ne anlama
geliyor?

Belki de iklimle ilgilidir ama dogudan daha ¢ok tenor ¢ikiyor, bu
dogru. Ayrica, tiirkiilerde tenor ses daha ¢ok tercih ediliyor.
Biraz da esinizle kurdugunuz Sedat Giirel - Giizin Giirel Sanat
ve Bilim Vakfi'ndan bahsedelim.
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Biz esimle bilingli olarak ¢ocuk sahibi olmak istemedik. Clinki
¢ocuk yetistirmenin zorlugunun bilincinde idik. Genglere ola-
naklar saglamak iizere bir vakif kurmayi ¢ok istedik. Vakif 1991
yilinda Istanbul “da kuruldu. Amacimiz, yetenekli, ancak maddi
olanaklardan yoksun ¢ocuk ve genclerin sanat egitim ve dgre-
timlerine katkida bulunmak, burslar vermek, uluslararasi sanat
yarismalarina katilmalarini saglamak, tesvik odilleri vermek,
ulusal ve uluslararasi yarismalar ve sempozyumlar diizenlemek
veya diizenlenmelerine katkida bulunmakti. Vakfin yonetim ku-
rulunda ben de dahil ¢ iiye var. Ben bagkaniyim, diger tyeleri
ise Y. Miih. Tung Ulug ve Profesor Goniil Gokdogan.

Vakif ¢alismalari i¢in de bizzat bulunuyorum ¢linkii isin takibi
agisindan baginda olmam lazim. Yalniz burs degil, ornegin yurt
disinda odisyon yapmak isteyenleri gonderebiliyoruz. Bunlarin
arasinda yurdiginda okuttuklarimiz da var.

Okuldaki 6grencileriniz arasinda kiskanglik oluyor mu?
Olmuyor, hatta hepsi bir digerine yardim ediyor. Ama baz1 du-
rumlarda beni paylasamiyorlar. Mesela yurtdisinda soyleyenler
oldugunda dgrencilerimden birinin temsiline gidemezsem darili-
yorlar, ama sonra aray1 diizeltiyoruz.

Simdiye kadar hangi yarismalar1 diizenlediniz?

1993 yilinda san, 2000 yilinda keman, 2002 yilinda piyano ve
2007 yilinda lied yarigmalar.

1995 yilinda uluslararasi katilimh “Ses Hastaliklart Sempozyu-
mu” ve 1997 “de Profesor Eugen Rabine ile, 2009 “da David Walsh
(opera sahne), ve Mario Steller (lied yorumu) ile Master Class
¢alismalari da etkinlikler arasinda.

Kedi tutkunuzdan bahsedebilir miyiz?

Bende hayvan tutkusu var aslinda. Kediyi oldugu kadar kopegi
de severim ama kedi daha zeki bir hayvan. Kopek sadik, insana
bagl ama kedi size bagli olmaz. O kadar farkli dogalar1 var ki
kedilerin. Bir dnceki kedim efe tabiatliydi, hastaligini bile sindi-
remedi. 15 yasindaydi kaybettigimde. Sokaktaki kedileri de ¢ok
seviyorum ve besliyorum.

Bir de araba ve hiz sevdaniz var sanirim.

Biraz ralliciyim. Kendi kendime sz veriyorum, “Bu sefer hiz yap-
mayacagim” diyorum ama direksiyonun basina gecince kendime
engel olamiyorum. Belki miizisyenligin verdigi bir karakter bu.
Tehlikeli bir sey yapmiyorum ama maalesef tutamiyorum kendi-
mi. 200’1 gegerim ve farkina varmam. Hiz merakim oldugu i¢in
“Imkanim olunca hiz yapan bir araba alacagim. Sonra o araba-
dan bastonla inecegim, gorenler sasiracak ¢linki hiz yapacagim”
dedim. Mercedes CLK aldim. Onunla Canakkale'ye, Sapanca’ya
gidiyorum. Ustii agik kullanmay1 ¢ok seviyorum. Gengligimde
Sofia Loren’in filmleri vardi, Cabriolet arabasini boynunda ugu-
san fulari ile kullanirdi. Hayalimdi ve hep hizli kullandim. Vak-
tim olsa uzun yol yapsam ama o kadar yogunum ki ¢ok uzaklara
gidemiyorum.

T,
Sedat Girel
Giizin Giirel

ARTS & SCIENCE
FOUNDATION COMPETITION

T v Khany Avward for Archisecnere

Bir giine nasil bagliyorsunuz, nasil ge¢iriyorsunuz?

Giintine bagh. Pazartesi, sali, persembe ders giinlerim. Cok erken
kalkmam ama ¢ok hizl hazirlanirim. Bu arada hemen belirtmeliyim
ki, hi¢ kuafore gitmedim, sa¢im1 kendim boyar, hatta keserim.
Neyse giine devam edersek, derse gitmek {izere yola koyulurum.
Okulu da en son ben terk ediyorum. Yetismis ogrencilerim, “Artik
birakin bu dersleri hocam” diyor ama ben insan yetistirmeyi sevi-
yorum. Ders disinda benim biraz vitrin gezme ve moda merakim
var. Kiiciikken elbise dikerdim, hala elbise drerim.

Esiniz Prof. Sedat Giirel “Aga Han” ddiilii aldi, bunu anlatir
misiniz?

Esim hayattayken ¢ok arzulamisti. Canakkale’deki “Giirel Yazlik
Evi”, projesinin Aga Han Odiili’nii almasini istiyordu. Ancak esi-
min vefatindan sonra ben bu projeye Aga Han ddiiliinii kazan-
dirdim. Bagvurduk yarismaya, ¢ok begendiler mimari ¢alismay.
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e e 15 Ekim 1989 yilinda Prof. Sedat

B a1 "F Lo
"L“ﬁ l',;?- ‘T"h Giirel adina verilen Aga Han

TL\I R{j ALY ,LS( Al .a\j Mimarlik Odiilii.

Sedat ve Giizin Giirel Vakfi'nin
diizenledigi 2010 LIED yarisma
LUCREZIA BORGIA afisi.
Burak Bilgili'nin Scala’da bagsrol
oynadigl Donizetti'nin Lucrezia
Borgia Operasi programi.

0 evler basit gibi goriiniiyor ama felsefesi olan evler. Pencereleri
kiigiiktiir, iceri soguk ve sicak girmesin diye. Orada yiizyillik
cam agaclari var, evleri yaparken hig biri kesilmedi ve evler de-
nizden bakinca goriinmiiyor. Dogay1 bozmadan insa edilmis ol-
masi bu projeyi ¢ok ozel kiliyor. Misafirlerin ve ev sahiplerinin
0zel alanlarini koruyan bir yapisi var, yani mahremiyete de onem
verilmis. Esim rasyonel mimarhig1 severdi. Japonya'da diinyaca
{inlii mimar .M. Pei ile ¢alismisti, ayrica Viyana'da yaptig1 bina-
lar da var. Viyanali bir mimarla Hyatt Oteli projesini yapacakti
ama olamadi. ITU’de uzun yillar §gretim {iyeligi yapti ve dgren-
cilerini gok severdi.

Size bu giizel sohbet i¢in tesekkiir eder, gelecekteki projeleri-
nizde basarilar dileriz.
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KARTALKAYA

YAZI: ALi O. TANDER
FOTOGRAFLAR: FARUK SILE / OTEL ARSIVLERI

Erken 70’lerde simdi Kartalkaya olarak adlandirilan kayak
merkezini dolagsma sansini elde etmistim. Kartal Otelleri'nin
kurucusu Mazhar Murtezaoglu, eski bir kayak¢i ve karayolcu
olan babamin da, hayal ettigi tesisi yapacag: yerleri gormesini
ve gorlslerini aktarmasini rica etmisti. Mazhar Bey, inanilmasi
zor bir riiyanin pesinden sabirla gidiyor, Avusturya’dan uzmanlar
getiriyor, bolgeyi her yonii ile inceletiyor ve adim adim projesini
gerceklestirmeye dogru ilerliyordu. Bolu'dan daglara dogru yola
ciktigimizda piril pirl giinesli bir hava ve yeni yagmis bol karli
tepeler, agaclar arasinda yol el verdigince ilerledik. Yolun bit-
tigi noktada paletli bir kar aracinin (Snowtrack) arkasina takil-
mig kizakli bir vagonun bizi bekledigini gordiik. Bugiin benzer
kizaklar1 Abant’ta, kdyliller atlarla ¢ekerek turistlere Abant turu
yaptirtyorlar. Snowtrack bugiin Kartal Otel'in bulundugu noktaya
kadar getirildi. Kizakli vagonda, bizlerle birlikte Tirkiye Kayak
Federasyonu'ndan, yaslari 50 dolaylarinda olan 2 uzman kayakgi
da vardu. Biz ¢evreyi dolasir ve doniis yolu i¢in Snowtrack’in izini
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tercih ederken, beyler kayaklarinin altina fok derilerini takarak
Avlukaya Mevkii'ne (simdiki kara pistin tepe noktasi) dogru tir-
manmaya bagladilar. Mazhar Bey, heyecanla riiyasini anlatiyor
ve merakla konusunda uzman bu kisilerin yorumlarini dinleme-
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yi bekliyordu. Bizler izden, beyler bol kardan kayarak aracimiza
dondigiimiizde herkesin yanaklari soguktan ve harcanan yogun
enerjiden pembe pembe olmustu. Yorumlar son derece netti. Bu-
ras1 bir cennet! Sizde anahtari varsa herkes gelir buraya. Aradan

[

Kartal Otel Cafe

cok gecmedi. 1978 yilinda ilk kez Kartal Otel'de konaklayarak
muhtesem pistlerinde kayma sansina kavustuk. Sonra siras ile,
1984 yilinda Kartal 1 Oteli ve 1998 yilinda Grand Kartal Oteli,
Kartalkaya bolgesine hayran turistleri agirlamak igin kuruldu.
Rekabet giizel sey, daha iyiye gitmenin yolunu agiyor. Bolgeye
Kaya Oteller Grubu da Dorukkaya Oteli'ni inga ederek hizmete
acti. En yenisi ise Golden Key Oteller Grubu'nun Kartalkaya
yatirimi.

Kartalkaya'ya gitmek bagli basina bir ritiiel. Cok giizel bir oto-
bandan keyifli bir siiriisle Bolu'ya kadar gelebiliyorsunuz. Erken
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kalkip da sabahtan kendisini pistlere atmak isteyenlerin keyifli
kahvaltilarini yaptiklari ilk mola noktasi burasi. Eskiden kahval-
tis1 ile meghur Koru Otel’in yakininda simdi ¢ok sayida, bol meni
secenekli alternatif var. Eger sansiniz var da giinesli bir giinde
yola ¢ikmigsaniz Kartalkaya'nin doyumsuz manzaralarina dog-
ru Ankara - Istanbul yolundan ayrilarak gireceksiniz demektir.
Onerim, siki giyinerek arabanizin penceresini aik tutmaniz. Bu
tavsiyem ozellikle sehirde yasayanlar, kapali pencereli yiiksek
binalarda calisanlar i¢in gegerli. Ikinci zorunlu mola ise, ken-
di araciniz ile gidiyorsaniz zincir takma molasi. Yol boyunca
yolun saginda kimi kuliibesinde, kimi yol kenarinda sizleri
bekleyen Bolulu koyliler artik bu konuda eksper olmuglar.
Dondurucu sogukta kimi zaman ¢iplak elleri ile sizin i¢in ara-
ciizin tekerleklerine zincirleri goz agip kapayana kadar taki-
yorlar; eski kayak eldivenlerinizin en iyi degerlendirilebilecegi
yer iste tam burasi. Sanirim Uludag, Kar Tepe ve diger kayak
merkezlerine giden yol kenarlarinda da ayni servisi bulmaniz
miimkiin. Eger bir an once kendinizi pistlere atmak gibi bir iste-
giniz yoksa veya bu istegi kontrol edebiliyorsaniz, tigiincii molay1
da Sarialan’da vermenizi siddetle oneririm. Sicak bir ¢ay icerken
bu yaylay1 seyretmenin keyfine doyum olmuyor.

Yillara bagli olarak degisiklik gostersede, bolgenin sezonu 15
Aralik - 15 Nisan arasinda 4 aylik bir siire¢. Pistler 1.850 ila
2.200m. arasinda yer aliyor. Ortalama 2,5 m. kar tutan toplam
13 adet pist var. Ne yazik ki Avrupa’da oldugu gibi tek bir ski-
pass ile bolgedeki tiim liftleri kullanma sansiniz yok. Dilegimiz
2011 yilinda otel sahiplerinin bir anlasma saglamalari ve bdylece
oradan oraya siirekli degisik pistlerde kaymaya hevesli genglerin
rilyalarinin ger¢eklesmesi.

N  ACIKTIN
R OG SEYFl  BABA N
SR E T KOF o

MengerlerLifestyle

Biz Kartalkaya donisi, yolumuzu biraz uzatmak pahasina erken
cikarak Abant’a ugradik. Abant tabii ki sadece gecerken ugra-
nilacak bir nokta degil ama doniis yoluna kattig1 neseli goriin-
tiilerle tatil programini renklendirdigi kuskusuz. Yaratict Abant
koyliileri, Kartalkaya'ya nispet yaparcasina Abant tepelerinde
“Heyecanli uzun kayak pisti” ve “Maceral Kayak Pisti” adlart ile
pistlerini turistlere agmiglar bile. Kiyafet zorunlulugu olmamasi
nedeni ile palto-pardesii, kamyon i¢ lastiklerinin i¢ine oturmus
tepeden asag1 yuvarlanan kayak heveslilerini seyretmek bol kah-
kahali bir izlenim oluyor. Arada acikanlar Seyfi Baba'da kofte,
sucuk ve komiirde ¢ay ile karmlarini doyurabilirler.

Abant koyliisiiniin sicakhigini, sevgisini hissettiren ath camekanli
kizakla Abant Golu gevresini, kalp seklinde oyulmus pencereden
digar1 bakarak dolagirken, Kartalkaya bolgesini Tirk turizmine
kazandiran Mazhar Bey’in kizagini animsiyorum. Kesfedilmemis
karl tepelere yagmis bol karda biraktigim ayak izlerim geliyor
aklima.

Fotograflari ile katkida bulunan;
Kartal Otel, Grand Kartal ve Golden Key Otel’e tesekkir ederiz.
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Kartalkaya Balgesi Google Earth Goriintiisii

S Sizi taniyan kasko sistemi
\ Anadolu Sigorta'da.

Bu sistemle artik kasko primi size 6zel hesaplaniyor.
Aracinizin teknik 6zelliklerinden, strlculik tecriibenize
ve yasadiginiz bolgenin cografi dzelliklerine kadar
ylzlerce degiskenin goz 6niinde bulunduruldugu

bu sistemde, tlim olasi risklere karsi koruma altinda
oluyorsunuz. Ustelik sahip olmadiginiz riskler igin

bosu bosuna prim édemiyorsunuz.
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Mercedes
tutkunu
isadamindan
basari icin
ipuclari

Polimeks Insaat'm Yonetim Kurulu Baskan Yardimcisi Cem
Siyahi ile, yurtici ve yurtdisinda biiytik projelere imza atmak is-
teyen yatirimcilara onerilerini, hobilerini ve otomobil tutkusunu
konugstuk.

Saglam ve uzun omirli bir otomobil, yillarca yanimizda olan,
anilarimiza ev sahipligi yapan sadik bir dostumuzdur. Polimeks
Insaat'n Yonetim Kurulu Bagkan Yardimcisi Cem Siyahi'nin ha-
yatinda da Mercedes’in 6zel bir yeri var. Diinyanin birgok tilke-
sinde onemli projelere imza atmis olan Polimeks'in ortaklarindan
Cem Siyahi, 1967 yilinda arka koltugunda oturdugu Mercedes’e
ilk goriiste tutkun olmus. Ve o giinden beri de bu sevdasindan
vazgecmenmis. Insaat sektoriinde basarili bir Kariyere sahip olan
Cem Siyahi’yle baharin son kez kendini hissettirdigi keyifli bir
cumartesi giini bulugtuk. Yatirimcilarin diinya ¢apinda biyiik
isler ortaya ¢ikarabilmeleri i¢in sermayelerini birlestirmeleri ve
ortaklik yapilarini gii¢lendirmeleri gerektigini vurgulayan Cem
Siyahi, bu sektore giris yapmak isteyenler i¢in yol gosterici ola-
cak onerilerini bizlerle paylasti. Seyahat etmeyi ve binicilik spo-
runu ¢ok seven Siyahi, yogun is hayatina ragmen hayattan keyif
almay1 bilen, isine tutkuyla bagli bir isim.

Insaat sektoriindeki kariyeriniz nasil bagladi? Mezun ol-
duktan sonra is yasaminiz nasil bir gelisme gosterdi?

Eskisehir'de ticaretle ugrasan bir aileden geliyorum. Bir do-
nem ailemizin islerini devam ettirdim. Daha sonra 40 yillik
dostum, ¢ocukluk arkadagim Erol Tabanca, bir ingaat isi i¢in
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SOYLESI: ZEYNEP ERSARAG
FOTOGRAFLAR: FATIH KURTULDU

Tirkmenistan’a gitti ve oradaki imkanlar1 goriip bizlerle paylasti.
Bu olanaklar1 degerlendirmeye karar verdik ve bu dogrultuda da
ingaat sektoriine giris yaptik. O giinden beri agag1 yukari 70’e
yakin proje tamamladik.

Cocukluk yillarinda boyle bir merakiniz var miydi?

Baglarda ingaata pek ilgim yoktu agikcasi. Birgok isle ilgilendim,
fakat ingaat isine hi¢ girmemistim. Erol’la (Erol Tabanca) 40 yil-
dir, cocukluktan beri arkadasiz. Bu dostluk ortakliga, is arkadas-

ot

ligina doniistii. Su anda ti¢ ortagiz. Diger iki ortagim mimar. Ben
isin igletme kismindaki gorevlerini ylritiyorum. Bunun iginde
agirlikh olarak finans ve idari gorevler yer aliyor. Ama isin igi-
ne girdikten sonra, sektordeki 17 yillik gegmisimi de goz oniine
alirsak, artik benim de isin sadece idari ve finans tarafinda olma-
digim1 soyleyebiliriz.

Ortaklik ¢ogu insan icin zor ve riskli bir durum olarak gorii-
liir. Fakat siz bu yapiy1 basarili bir sekilde yiiriitiiyorsunuz.

Ortaklik konusunu ¢ok onemsiyorum. Tiirkiye'de aslinda serma-
ye kisith. Bence insanlarin yapmasi gereken, bu kisitl sermaye
yapilarini bir araya getirerek biiytik yatirimlara, ig imkanlarina
olanak saglayacak sirketler kurmalari. Biz, ¢ok eski yillara daya-
nan arkadasligimizdan ve ortaklik yapisina verdigimiz onemden
dolay1 basarili bir sistem olusturduk. Kendi sorumluluklarimizi
en iyi sekilde yerine getirerek, ¢aligkanligi da on safhada devre-
ye sokarak, iyi bir is ¢ikardigimizi diigiiniiyoruz.
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Sirketlerdeki ortaklik yapilarinda dikkat edilmesi gereken ko-
nular hakkinda girisimcilere onerileriniz neler?

Kigilerin ortaklik yapisinda kendilerine diisen rolleri, hi¢ kimse-
yi digerinden eksik birakmayacak sekilde, ¢caligkanlikla, diiriist-
likle ve agiklikla, basarili bir sekilde yerine getirmesi gerekir.
Ortaklik yapisina saygi gosterildiginde ve riayet edildiginde bii-
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yik problemler ¢ikmayacaktir. Nedense insanlar “kii¢iik olsun,
benim olsun” mantigiyla diigiinebiliyorlar. Ama dogru olanin
“bliyiik olsun bizim olsun” mantigini kurmak oldugunu diisiini-
yorum. Tirkiye'nin buna ihtiyaci var. Bu konu hakkindaki kon-
feranslarin, sempozyumlarin daha yogun bir sekilde yapilmasi
gerektigini distiniyorum. Gok aktif ve geng bir niifusumuz var.
Onlarin bir araya gelmesi biytik bir sinerji olugturabilir.

Son donemde Tiirkmenistan’da biiyiik bir projeye imza atiyor-
sunuz. Bu onemli projenin detaylar1 nelerdir?

Bu, agag1 yukari 15 yilin getirdigi giiven neticesinde olusmus, 7
yil siirecek biiylik bir proje. Orta Asya’nin en biytik spor komp-
leksi olacak. 3 etapl bir proje. Biz su anda birinci etaba baslamis
bulunuyoruz.

Yurtdiginda biiyiik projeler yapmay1 hedefleyen yatirimcilara
onerileriniz neler?

Amerika ve Avrupa'nin yapilanmalarini tamamlamis oldugunu
soyleyebiliriz. Ornegin, bugiin Manhattan'da devasa biiyiikliik-
te projeler yapmak miimkiin degil. Ama ozellikle Kuzey Afrika,
Korfez Bolgesi ve oradan hareketle Orta Asya su anda ok ciddi
yatirimlar yapan ilkeler. Bu anlamda, Tirkiye olarak ¢ok onemli
bir konumda bulunuyoruz. Dolayisiyla buralarda Tirk miiteah-
hitlerine ¢ok ciddi isler var. Bu cografyalara din ve dil anlamin-
da bir yakinligimiz bulunuyor. Bu durum da Tiirkiye'ye biiyiik
bir avantaj sagliyor. Rusya, Tirkmenistan, Hindistan, Pakistan

ve (in, projeler i¢in cazip ilkeler konumunda bulunuyor. Zaten
Turk miteahhitler de ¢ok biyik islere imza atiyorlar. Su anda
Tiirkiye, ingaat sektoriinde diinya siralamasinda Cin’den sonra
ikinci sirada yer aliyor. Tirk miiteahhitler yapmig olduklari is-
lerle, tilkemize biiytik doviz kazandiriyor ve binlerce Kisiye is
imkani sagliyor.

Siz bu basariy1 nasil sagladiniz?

Isin basinda olmak ¢ok dnemli. Bir insaat isini, bes bin kilometre
oteden telefonla idare etmeye kalkarsaniz, maalesef yiiriiyen bir
sistem olmaz. Cok yogun bir emek verir ve isin baginda olursaniz,
basariy1 da elde edebilirsiniz. Bu sistematigi kurdugunuzda basa-
ril1 olmamaniz i¢in bir neden yok.

Yogun bir is hayatina sahip olan kisilerin hobileri en ¢ok me-
rak edilen konulardan biridir. Ailecek atlara olan bir meraki-
niz ve binicilik tutkunuz var. Bu hobi nasil basladi?
Cocukluktan beri atlar1 ok severim. Bu, oglum Efe Siyahi'ye de
yansidi. Ben daha once binicilik yapmadim, ne yazik ki isten do-
lay1 boyle bir zamanim da olmadi, fakat izlemeyi, binicilik spo-
runun i¢inde olmayi ¢ok seviyorum. Oglum Efe Siyahi, milli bir
binici. Yurtdisinda birgok yarismaya katiliyor. Polimeks Insaat
olarak onun sponsorlugunu yapiyor ve destek olmaya calisiyo-
ruz. Yurtdiginda onemli dereceler almay1 hedefliyoruz. Aslinda
en biiyiik hobilerimden birinin seyahat oldugunu sdyleyebilirim.
Diinyay1 dolasmay1 ok seviyorum. Isim geregi de ¢ok fazla seya-
hat ediyorum.

Seyahat rotaniz nasildir? Gitmekten en ¢ok keyif aldigimiz iil-
keler hangileri?

s seyahatlerinin disinda, italya'nin kuzey bati taraflari ve Fran-
s1z Riviera’si ¢ok daha fazla zaman ayirarak gezmeyi arzu ettigim
yerler. Ne yazik ki gok sik zaman bulamiyorum.

Istanbul’daki kacis rotaniz nasildir?

Pazar giinleri Bogaz kenarinda yapilan bir yturiyis ailecek he-
pimizi rahatlatiyor. Diinyanin pek ¢ok sehrini gezdim, fakat
Bogaz'in bambagka bir havasi var.

Otomobillere ve ozellikle Mercedes’e olan tutkunuz nasil bas-
lads?

Eskisehir Maarif Koleji'nde yatili olarak okuyordum. Carsamba
giinleri okul yarim giindii. 1967 yilinda, babam beni almaya 1967
model bir Mercedes’le geldi. O zamanlar i¢in Tiirkiye’de boyle bir
otomobil zor bulunur bir seydi. Ben o Mercedes'’in yildizin1 highir
zaman unutmadim. Su an kullandigim Mercedes’i 2000 yilinda
aldim. Rahmetli babam, en son bu otomobilde oturmustu. Manevi
bir degeri de oldugu i¢in degistirmiyorum. Giiniin birinde degis-
tirirsem tabii ki yeni bir Mercedes’le degistiririm. Ailede herkes
Mercedes kullanir. Mercedes’te her seyin olmasi gerektigi gibi,
en iyi ve en ergonomik sekilde oldugunu diigiintiyorum.
Mercedes deyince akliniza ilk olarak hangi kelimeler geliyor?
Saglamlik, uzun émiirliilik ve giiven duygusu.




(izimlerin
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bir dunya...

Cocukluk yillarinizi disintn...
Bazen dergideki bir karakterin
canlanip yaninizda oturmasini ya da
masanin usttinden sizi izlemesini
istemez miydiniz? Ya da ¢ogu zaman,
¢ok kolay gibi gortinen bir isi, renkli
bir ‘icat’la eglenceli hale getirmeyi
dustunmez misiniz? Hepimizin i¢inde
aslinda muzip bir bilim adami yatiyor.
Iste Porof. Zihni Sinir de
bu ‘mizahi ve mucit’” yanimizi temsil
ediyor. Tum bu renkli dinyanin yarati-
cist Irfan Sayar'dan ¢izimlerin ve basa-
risinin hikayesini dinledik. Yaraticilik
ve tasarim konusunda da
degerli ipuclari aldik.

SOYLESI: ZEYNEP ERSARAG
FOTOGRAFLAR: GARO MILOSYAN

ten Sayar da “Zihni Sinir beni yendi, bu onun galibiyetidir” diye-
rek agikliyor bu sohreti. Aslinda bu, Zihni Sinir’in degil, Irfan
Sayar’in biliyiik ve benzersiz basarisi. Bir tip yaratip, onu bu
kadar ‘canli’ hale getirmek ve en onemlisi ismini, adeta soz-
liklerimize dahil etmek, Irfan Sayar'in bu benzersiz basarisinin
kanit1. Bir karikatiiri ger¢ek hayata ti¢ boyutlu olarak yansitip,
icatlarin1 nesne haline getirip gercek diinyaya dahil etmek as-
linda hepimizin, basta sdyledigim ¢ocukluk hayalimiz degil mi?
(ukurcuma’daki, renkli bir masal diinyasina benzeyen ilgi ¢ekici
atolyesinde birbirinden yaratici ‘proceler’e imza atan Irfan Sayar,
aslinda Porof. Zihni Sinir’in ta kendisi. Yaraticilik, yenilik, mi-
zah, oyun, estetik ve fonksiyonellik bu diinyada bir araya geliyor.
Bir donemin efsane mizah dergisi Girgir’da baslayan bu renkli
yolculugun hikayesini Irfan Sayar’dan dinledik.

Cocukken Manisa'da oyuncaklarinizi kendiniz yaparmissiniz.
Geg¢miste de var olan bu tasarim sevdanizi, Porof. Zihni Sinir
sayesinde bir¢ok nesile aktarmis oldunuz. Karikatiir ve ardin-
dan Zihni Sinir icatlarinin ii¢ boyutlu hale gelisi ve tasarim
maceraniz nasil basladi?

1977 dogumlu Porof. Zihni Sinir o kadar iinlii ki, neredeyse ¢ogu Guizel Sanatlar Akademisi Yiksek Dekoratif Sanatlar Bolimi,
zaman onu yaslyor santp, yaraticist irfan Sayar’t unutuyoruz. Za- Sahne ve Goriintii Sanatlari Ihtisas Atélyesi'nden mezun olduk-
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tan sonra akademinin ikinci sinifindayken Oguz Aral'la tanis-
tim. Girgir dergisinde karikatiir ¢cizmeye bagladim. 1977 yilinda
Porof. Zihni Sinir tipini yarattim. Daha sonra ise Hibir ve ardin-
dan HBR Maymun dergisinde ¢izmeye devam ettim. Dergilerden
sonra ise Arnavutkoy’deki kiigiik atolyemde Porof. Zihni Sinir’in
icatlarinin ¢ boyutlu hallerini yapmaya bagladim. Sergi agmak
gibi bir fikir degil de, bu tasarimlari vitrine koyup gercek diin-

yayla hayal diinya arasindaki kopriyi tam olarak gorebilmek
istedim. Sonra da buraya, Cukurcuma’ya geldim.

Girgir bir donemin en ¢ok satan mizah dergilerinden biriydi.
Girgir'da ilk yaptiginiz ¢izimler nasildi?

[k yaptigim Porof. Zihni Sinir degildi tabii. O donemlerde 6gren-
ciyken ayni evde kaldigim arkadasim Giinaydin Gazetesi'nde ek is
bulmustu. Bir giin benim ¢izimlerimi Oguz Aral’in odasina birak-
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mis. Ertesi giin de Oguz Aral beni gorismeye c¢agirdl. O donem
Girgir'in ilk zamanlartydi. Hemen ¢alismaya bagladim. Espriler
buluyor, karikatirler ¢iziyordum. Sonra balonlu, diyaloglu espriler
¢ok yapilmaya bagladi. Ama ben daha ¢ok durum komiklikleri tize-
rine espriler buldugum i¢in Oguz Aral, “sana ayr1 bir kise verelim”
dedi ve Girgir'da “Irfan Sayar 22 Derece Fittirik Gozliikleri Arka-
sindan Nasil Gortiyor” adli kosede ¢izmeye basladim. Daha sonra
0guz Aral, Yavuz Taran’la bana ayri bir sayfa verdi. “Bu sayfada
ne yaparsaniz yapin, karismayacagim” dedi. Porof. Zihni Sinir’i
bu sayfada yaptigim tip denemeleri sirasinda olusturdum. Bas-
langigta “bayle bir tip olsun, sunlari yapsin” gibi bir diisiincem
yoktu. Sadece ¢ilgin bir profesor, mucit olarak hayal ettim.
Sonra da Porof. Zihni Sinir dogdu.

Porof. Zihni Sinir’in ii¢ boyutlu hale gelmesi, ¢izimden ¢ikip
gercek hayata dogmasi nasil gerceklesti? Bu evrim siirecini
anlatir misiniz?

Mizah dergilerinde ¢aligtiktan sonra atolyemde ¢alismalar yapar-
ken Porof. Zihni Sinir'i boyutlandirmistim. Internetin baslangig
donemleriydi ve ben de internet sitesi igin bir takim ¢aligmalar
yapiyordum. Bu sistem giderek gelisti, Porof. Zihni Sinir’i ti¢ bo-
yutlu obje diinyasina soktum. TUBITAK'in Bilim ve Teknik Der-
gisinde 4 yil Porof. Zihni Sinir sayfasini ¢izdim. Zihni Sinir’in
‘proceler’i nesne haline gelince, yenilik¢ilik, yaraticilik ve ino-
vasyon konular1 hakkinda da ¢esitli kuruluglarla ¢alismalar ger-
ceklestirmeye bagladim. “Yaraticilik, Yenilik¢ilige Zihni Sinirsel
Bakis” ad1 altinda, once soylesi gibi baslayan bu ¢aligmalar sonra
profesyonel bir hale dontistii. Sozciik olarak da insanlarin aklina
yerlesti Zihni Sinir. Bir fenomen yaratmis olduk. Daha once miza-
hin objelere yansimasi, sadece tigortiin ya da kupalarin tizerine
basilmasiyla iligkiliydi. Ama fonksiyonelligin mizahla kullanimi
ilk olarak Porof. Zihni Sinir’le gerceklesti diyebiliriz. Karikatiiri
heykel olarak tasarlayip da satabilirsiniz. Ama o satin alinabilir-
lik noktasinin fonksiyonellikte oldugunu biliyordum. Dolayisiy-
la hem heykel hem de fonksiyonel bir hale geldi. O donemlerde
ofis hayatlari, plazalar artmaya baslamisti. Dolayisiyla insanlar
masalar1 tizerinde kendilerine 6zel mekanlar kurmaya basliyor-
lardi. Bunun icin de objeler gerekliydi. Insanlarin birbirleriyle
iligki kurmalari igin nesne bir aract olmaya basladi. Ve ‘proceler’
nesne haline donista.

Porof. Zihni Sinir sizden ¢ok daha iinlii oldu. Bir anlamda sizi
geri plana itti bile diyebiliriz aslinda.

Bu benim yenilgim, Zihni Sinir’in galibiyeti gibi bir durum aslin-
da. Porof. Zihni Sinir beni yendi.

Porof. Zihni Sinir’le yaptiginiz ilk icat neydi?
Karikatiir olarak yaptigim ilk ‘icat’, kabak dolmasi tohumu projesiy-
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di. Kabak ¢ekirdeginin icine piring tanesi yerlestiriyorsunuz. Ve
topraga ekiyorsunuz. Sonra zeytinyagh kabak dolmalari ¢ikiyor.
Uc boyutlu olarak ise ilk tasarladigim ‘proceler’in arasinda Sa-
rapkabi, Ters Yiiriyen Takunyalar ve Viyolonselist Saat’in oldu-
gunu soyleyebiliriz.

En ¢ok satis1 yapilan Porof. Zihni Sinir ‘proce’si hangisi oldu?
Viyolonselist Saat ve Radarl Kedi biiyik ilgi gorda.

Cizimlerin nesne haline gelmesi, teknik bir takim detaylar da
gerektiriyor. Cocukluk arkadasiniz makine miihendisiymis.
Onunla birlikte ¢calismalariniz oluyor mu?

Aslinda bunun i¢in lise yillarini da anlatmak gerekir. Liseden

mezun oldugumuzda, mahalle arkadasim Macit'in sanata karsi
meraki vardi fakat daha ¢ok fen bilimleriyle ilgiliydi. Benim ise
fen bilimlerine karsi merakim vardi, fakat sanati daha ¢ok be-
nimsemistim. Dolayisiyla her zaman birbirimizi destekliyorduk.
ok ilging ders ¢alisma yontemleri gelistiriyorduk. Suluboyayla
matematik ¢alistyorduk drnegin. Boylece eglenceli hale getiriyor-
duk. Ben Giizel Sanatlar Akademisi'ne basladim, o ise Istanbul
Teknik Universitesi Makine Miihendisligi Bolimi'nii kazand1.
[stanbul'da da arkadashigimiz devam etti. Ben, Giizel Sanatlar
Akademisi Yiiksek Dekoratif Sanatlar Boliimii, Sahne ve Goriintii
Sanatlar1 Thtisas Atélyesi'nden mezun oldum. Sahne mekanigi
cok ilgimi gekiyordu. Karikatiir dilini kullanarak Porof. Zihni
Sinir’i ¢izerken zaten ti¢ boyutlu olarak da diisiiniyordum.

rf. J

/ /fz
Karikatiir olarak yaptigim
ilk ‘icat’, kabak dolmasi
tohumu projesiydi. Kabak
¢ekirdeginin i¢ine piring
tanesi yerlestiriyorsunuz.
Ve topraga ekiyorsunuz.
Sonra zeytinyagl kabak
dolmalari ¢ikiyor.

Cocuklar icin bir seyler yapmay diisiiniiyor musunuz? Mese-
la gesitli workshop’lar, atilye calismalar1 yapilabilir. Ozellik-
le bilgisayar diinyasindan ayrilamayan bir yeni neslin oldugu
diisiiniiliirse bu tiir caligmalar yaraticiliklarini gelistirmeleri
icin biiyiik bir imkan olusturacaktir.

Aslinda su siralar kafami en ¢ok kurcalayan sey, ¢ocuklarin bu
yeni elektronik diinyayla aralarindaki iliski. Bu dinyay1 bir ti-
ketici olarak kullaniyorlar. Oysa eskiden biz saatlerimizin i¢ine
baktigimizda oradaki mekanik diinyayr gorebildigimizden gok
fazla edilgen bir etki yaratmiyordu bu durum bizde. Ama iginde
goriilebilen ve miidahale edilebilecek bir taraf olmadiginda bu
durum, bu ortamda yetisen insanlari edilgen bir hale sokabiliyor.
Boyle olunca da nesil, fallar ve bilinmezlik izerine gitmeye bagli-
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yor. Bu durumu kirabilecek bir yap1 olugturulabilir. Cocuklardaki
yaraticihig1 artiracak cesitli ¢alismalar yapilabilir. Ge¢miste work-
shop calismalarimiz olmustu. Ilerleyen donemlerde de gocuklar
i¢in ilgi ¢ekici atolye galismalar diizenlenebilir. Bana ailelerden
yiizlerce mail geliyor. Bu konuda korkutucu olan, ailelerin “cocu-
gumdaki yaraticilig ortaya gikaramazsam, bunu kesfedemezsem
ve bu ortami hazirlayamazsam” diyerek panige kapilmalar1. Bu-
nun i¢in careler ariyorlar.

Sizin ¢ocugunuz var mi1?

Iki kizim var. Biri 22 yasinda. Mimar Sinan Giizel Sanatlar Uni-
versitesi Resim Bolimii'nden mezun oldu. Digeri ise heniiz 1-2
yasinda.

Onlarin ¢izime ve Porof. Zihni Sinir’e bakislar1 nasil? Bu ala-
na yetenekleri var m1?

[k gocugum Yaprak'in ¢izime olan yetenegini daha kiigiik yaslar-
dayken fark etmistim. Cizime karsi yeteneginin olup olmadigini
kalemi ilk tutusundan anliyor insan. Genlerle bir takim bilgiler
gecmis diye digtintyorsunuz. Kigik kizimda da ayni ozellikler
var. Tabii o heniiz ¢ok kii¢iik. Ama yine de bazi seylere tepki veri-
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yor ve yetenegini hissediyorsunuz. Genlerle bir takim ozellik-
lerin ge¢mis olabilecegini diisiinseniz de aslinda yakin ¢evre,
yetenekleri gelistirme konusunda inanilmaz derecede onemli.
Anne, baba, arkadaglar, tim bu ortam insani sekillendiriyor.
Tabii ilkogretim de bu anlamda ¢ok dnemli.

Yaraticilig1 nasil tanimlarsiniz?

Yaraticilik insanin dziinde olan bir sey, en temel 6zelligimiz.
Buradaki problem yaraticiligin korelmesiyle ilgili. Yaraticiligi
korelten taraflari ortadan kaldirdiginiz zaman zaten kendi-
liginden her sey ortaya ¢ikacaktir. Yaraticiligin korelmesine
sebep olan en belirgin iki temel nokta var diye diigtiniiyorum.
Birincisi ‘hayal kirikliklart'. fkincisi de ‘rutin hayat’. Insan-
larin kendi yaraticiliklariyla kurduklari sistemler bazen oyle
bir kalip haline geliyor ki, o sistemden kurtulamiyorsunuz.
Halbuki sistemler insanlarla birlikte devam edecekse, onla-
rin da canli olmasi lazim. Sozel diinyada yasiyor olmamiz da
problemin esas agirlikli taraflarindan bir tanesi. Manay1 mad-
deyle iligkilendirmek, yani en azindan not tutmak, bir seyler
yapmak gerekiyor. Bu konuda resim dili, heykel dili var mese-
la. Bunlari 6grenmek gerek.

Porof. Zihni Sinir bir otomobil kullansaydi, ozellikleri ne-
ler olurdu?

Onun zaten bir otomobili var! Porof. Zihni Sinir’i otomobiliyle
¢cizmistim bir kez. Her tarafinda tampon sistemi olan 6zel bir
aragtl.

Seyahat eder misiniz? En sevdiginiz seyahat rotalariniz
neresi?

Seyahat etmeyi ¢ok severim. Izmir ve cevresinden, oradaki
sahil kasabalarindan vazgecemem. Ege’den kopamiyorum.
Keske firsat bulabilsem de her zaman seyahat edebilsem.

Yemekle araniz nasil?

Yemek yapan bir kisi degilim, fakat lezzetten ¢ok keyif alirim.
Bir arkadagimla bir seferinde Bozcaada'ya seyahate gitmis-
tim. Yol boyunca yemekten konustuk, hatta dondiigiimiizde
de siirekli yemekten bahsediyorduk. Seyahatimiz boyunca da
sofrada her zaman “bu yemegin yaninda su ¢ok iyi giderdi”
gibi sohbetler yaptik. Bu drnekten de anlasilabilecegi gibi,
lezzet duygusuna sahip oldugumu sdyleyebilirim. Yemek ko-
nusunda ¢esitli tasarimlar yapabilecegimi de diisiiniiyorum
acgikgast. Agirhikh olarak zeytinyagli yemekleri seviyorum.
Zeytinyagl ve peynir benim i¢in ¢ok onemli. Yurtdisina da
muhakkak zeytinyag1 ve peynir stoklayarak giderim.
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so10 Tankiyede 1

Pek ¢ok malzeme
0 kadar yerel ve mevsimsel ki,
baska ulkelerde
ayni tadi yakalamak
mumkun gorunmuyor.

Biliyorsunuz bu sene Tirkiye’de Japonya yili. Bu tilkenin kiiltiir
ve geleneklerini, tarihini tanimak i¢in pek ¢ok firsatimiz var.
Bu kapsamda fiinlii sef Masahiro Kurisu Ekim ayinda Istanbul
Culinary Institute’da etkileyici bir demo yapti. Bir slide show
ile baglayan demoda , tabaklardaki renkler, sunum detaylari, bu
renk ve malzemelerin dogadaki doniisiim ve renklerle uyumunu
hayranlikla izledik. Tokyo ve Kyoto sehirlerine yaptigim gezide

Izgara yilan baligi®
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Diizenli olarak pek ¢ok gazete ve dergide takip
ettigim yemek yazilart genelde, gormedigim bir
sehir ya da tilkenin yemek kiiltiri hakkinda
bilgi vermekten ya da bir restorant hakkuyla
tanitmaktan ziyade, sunu yedim yanina da su
sarabt ictim kadarda kalwyor. Benzer bir hayal
kurtklign yaratmadan, daha ufuk agict olacagint
umarak sizlere ilk defa gittigim Japonya’nin yeme-
igme Kiiltird lizerine yazmak istiyorum bu sayida,
umartm keyifle okursunuz.

YAZI VE FOTOGRAFLAR :
HANDE BOZDOGAN

Japon mutfagini Istanbul'da,
Londra'da ya da New York'ta yemek,
Japon mutfagini tanimak demek degilmis

ise, sadece lezzetlere degil, yemeklerdeki estetige de hayranligim
daha da artt1.

Oncelikle Japon mutfagini Istanbul’'da, Londra'da ya da New
York’ta yemek, Japon mutfagini tanimak demek degilmis, bunu
anladim. Pek ¢ok malzeme o kadar yerel ve mevsimsel ki, bagska
lilkelerde ayni tadi yakalamak miimkiin gorinmiiyor, ama her za-
man Oyle degil midir zaten?

Bu yazinin amact su, daha once Tokyo'ya gitmemis birisi iseniz
ve boyle bir niyetiniz olursa, yapiimadan gecilmemesi gereken
“culinary” deneyimler nelerdir, haberiniz olsun diye. Yoksa gitti-
gim restoranin menisiinde 28 ¢esit sake vardi, sicak i¢ilenlerden
su markayi sakin icmeden geri donmeyin tarzi bilgiler bulama-
yacaksiniz ¢iinkii bunun igin o 28 cesit sakeyi defalarca igmek
gerek bana gore. Ayrica herkesin damak tadi farkli, bana giizel
gelen bir lezzet size hitap etmiyor olabilir.

Gitmeden dnce danistigim pek ¢ok Japon arkadagimin ve daha
once defalarca ziyaret etmis hemen herkesin ilk tavsiyesi olan

Minik patates ve kestaneleF *

T ——

Tsukuji balik halinde giinliik miizayede sonrasi satisa sunulan ton baliklari

Tsukuji balik pazarini ben de ilk olarak tavsiye ederek bagliyo-
rum. Tiyap Kitap fuar alani ¢arpt birka¢ kat bir yer diistiniin.
Sabah saat 4 gibi faaliyetler bashiyormus ve turistlere o saatte
gidip siraya girmesi dgiitleniyor ama bunu beceremiyorsaniz da
aldirmayin, ben saat 6.30 gibi gittigZimde hala faaliyet biitiin sid-
detiyle devam ediyordu. Zaten yabancilarin ton balig1 miizayede-
sine girmesine misaade edilmiyor, dolayisiyla o kismi bir kenara
koyarsak, hayatimda gormedigim cins ve miktarda deniz {iriind,

2 \h(helm )11(1“1211 Iaku Restoran .'
tadim mendisiinin engarpici sumumu’
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kabuklusu, kabuksuzu, baligi, kurutulmusu, donmugu, tam bir
climbiis. Her sey o kadar estetik bicimde paketlenmig ki. Zaten
Japonya'da aldiginiz sey ne olursa olsun ambalaji ve tasarimi in-
sanin aklini uguruyor. Golf cart mantiginda bir takim forklift ara-
balar acayip bir hizla vizir vizir oradan oraya gidiyor ve paketleri
tastyor. Herkes ter damlatarak calisiyor ama bagiris ¢agiris diye
bir sey yok. Ayni ortam Tiirkiye'de olsa “hop kardesim” “derya
kuzusu bunlar” cinsinden bir ses climbiisii olur. Sadece gidip
gelen araglarin ve ¢aligmanin sesi duyuluyor. Ton baliklar1 gok
etkileyici, bigaklar/kiliglar da. Biitiiniiyle alanlar da var, bir iki
kiloluk par¢a halinde alan da. Avug i¢i kadar bir baligin restoran-
daki fiyatini diisiiniince tezgahta yatan ton baliginin piyasa dege-
rini hesaplayamiyorum, sifirlar yetmiyor! Halin yan kapisindan
¢ikinca sokak boyunca minicik mutfaklar var, istediginiz tirtinii
pisirtebiliyorsunuz, ya da enteresan bir sabah kahvaltisi yapa-
bilirsiniz, taburelerin iizerinde. Ne yazik ki hi¢ Ingilizce tabela
yok, parmakla gostermek ya da viicut dili ile anlasmak gerekiyor.
Mutfagin temel malzemesi olan ton baliklarinin pargalanmasi
tam bir seremoni. Fotografta bu baliklar i¢in kullanilan bigaklar
bir fikir verebilir. Bu markette giinde 2000 ton deniz tirtini alinip
satiliyormus ortalama olarak.

Bir yemegin anatomisine ge¢meden, genel hatlariyla soyle ozet-
leyebilirim, Tokyo'da yemek ¢ok pahali, arada ucuz segenekler
de ¢ikiyor ama genel olarak ¢ok ¢ok pahali. Sebze ve meyve ise
¢ok kiymetli ve az. Sadece Tokyo’da 180.000 restoran varmig, bu
rakamin New York da bile 40. 000 civarinda oldugunu diisiiniince
yanlis bilgi oldugunu sanmigtim ama goriince yerine oturdu. Bazi
restoranlar o kadar kii¢iik ki sadece 2 masa ya da 4 tane sandal-
yesi var ve bunlar kesinlikle uyduruk ya da kotii degil, genelde
restoranlar ¢ok kii¢iik kapasiteli. Tam tersine hepsi son derece
kaliteli ve giizel. En enteresani da, bizim aligik oldugumuzun tam
tersine, restoranlarin yiiksek binalarin alakasiz katlarinda yer al-
masl. Mesela 20 katli bir bina diisiiniin, bir kism1 ofis, bir kism1
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shopping mall, 4. ve soz gelimi 15. kat1 restoranlar kat, her katta
6 ya da 7 tane farkh farkli minik restoran var. Ufacik bir tempura
restoranindan, ¢ok ¢ok pahali bir teppanyaki restoranina kadar
hepsi yan yana olabilir ve hepsinin kendine gore miisterisi var.
Bu batida gordiiglimiiz Japon restoranlarina gore temel bir fark
sanirim, tempura istiyorsaniz tempura restorana, sushi i¢in sushi
bara, noodle i¢in de o tarz bir restorana gitmek gerekiyor, hepsi
bir arada pek fazla degil.

Tokyo'da birkag giin gecirecekseniz ve mutfak ilginizi ¢eken
bir alansa, bir giin Kappabashi Market denen bolgeye gitmenizi
oneririm. Yan yana dizilmis karman ¢orman diikkanlarda yeme
igmeye dair her tiir malzemeyi bulmaniz miimkiin, kimi sadece
ev i¢in, kiminin profesyonel ekipman boliimleri de var. Bizim Ka-
simpasa gibi bir yer. Tepsiler, tabaklar, kaliplar, pastane malze-
meleri, ne oldugu anlasilamayan ekipmanlar! Hepsini rahat rahat
inceleyebilirsiniz ve torbalar dolusu aligverig yapacaginiz kesin.

Gezilip gortilecek bir enteresan bolge de Harajuku. Cok hip bir
aligverig bolgesi, “street fashion”. Geleneksel goriintiiler bekle-
meyin, rengarenk sacli gencler, minicik etekli gen¢ kizlar, ¢ok
enteresan aksesuarlar takmis, topuklu ayakkabili teenager’lar,
ikinci el diikkanlar, son derece seyirlik. Eger daha “stil” aligve-
rig yapmak isterseniz, Omotesando civarina gidin, Herzog ve de
Meuron’un yaptig1 Prada binasi, igi ve disiyla biraz dikkati hak
ediyor. Ayn1 bolgede Issey Miyake'nin biiyiik bir butigi, Comme
des Garcons, Corso Como, Yamamoto, Marimekko ve pek ¢ok ta-
sarimcl yan yana.

Eger uluslararasi top brand sizin tarziniz aligveris ise, Ginza bol-
gesine gitmek, bitin markalar1 yan yana gormek i¢in ideal bir
se¢im. Bu bolgeye giderseniz, miizikle ilginiz olsun olmasin, Ya-
maha magazasina girip bir goz atin, miizik aletlerindeki secenek
bollugu, 8 kata yayilmis hir cennet. Istediginiz her notayr bula-
bileceginiz bir “library” kat1 var. Eger bir enstriimani denemek
isterseniz, size ses gecirmez bir oda acip istediginiz kadar yalniz
birakiyorlar ve keyifle deneyebiliyorsunuz.

Simdi yemek konusuna geri donelim. Japonya'da 40 y1l yagamig
bir yemek yazari arkadasimin tavsiyesi ile gittigim Taku restorani
anlatmak istiyorum. Taku, Rappongi semtinde 2 Michelin yildizh
bir restoran. Restoran sadece 8 sandalyeli ve disaridan da ahsap
stirgli bir kapidan bagka bir goriintii vermiyor, nerdeyse gecip gi-
diyoruz. Sef, masanin basinda her yemegi bizzat hazirlayip servis
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ediyor ve her aksam oldugu gibi o aksam icin de set bir menii var
(icimden sabahki balik halini digtiniiyorum, neleri almig olabi-
lir diye). Bizzat hazirladigi i¢in 8 sandalyenin tamamini da ayni
anda almiyor. Once giizel bir salata ile basliyoruz, gesitli yosunlar
ve “deniz liziimi/sea grape” dedigi sey. Cok leziz. Yaninda man-
tarl bir mini salata ve tirnagim biiyiikligiinde patates ile kesta-
ne tadinda “nuts” dedigi tadimlik tabaklar geliyor. Her biri bir
lezzet ve sunum harikasi tam 15 ¢esit hazirliyor. Baz1 baliklarin
ne oldugunu tahmin edebiliyorum bazilari ise miimkiin degil, sef
hemen bir Kitap ¢ikarip baliklarin fotograflarini gosteriyor. Gop
sig dil baliginin ilahi bir lezzeti var. Sake ise bana gore sahane
bir igecek, ozellikle sicak olanu. Isimlerini aklimda tutarak ken-
dimi ve sizleri yormuyorum, zaten deneysel olmakta yarar var
ancak sunu yapabilirsiniz, daha dnce sake denemediyseniz, sicak
mi1 soguk mu i¢cmek istediginize karar verin ¢iinkii bazi sakeler
sadece soguk, bazilar ise sadece sicak igilebiliyor. Oniiniize bir
tepsi minicik sake kaplar geliyor ve sevdiginiz renge ya da ruh
halinize gore bardaginizi kendiniz se¢iyorsunuz (biitiin restoran-
larda sake igme adeti boyle).

Once fotografa bakarak diilger baligina henzeyen bir balik sas-
himi geliyor, sef oniimdeki balik cigeri olan sosu isaret ederek
ona batirmak gerektigini soyliiyor. Dedigini yaparken gozlerimi
sashimi bigagindan alamiyorum, adeta kayiyor bicak baligin
arasinda. Sonra turp piiresi ile baba istiridye iizerine az misket
limonu sikilmis ve firgayla tizeri 1slatilmig tathmsi sos, dil baligi,
bambu yapragi iizerinde 1zgarada zargana goriintiili “sayori” ba-
lig1 takip ediyor. Her sey tek lokmalik ama toplam 3 saate yayilan
yemekte insan gorsel ve midesel olarak miithis bir tatmin hisse-
diyor. Sirada mercan benzeri bir balik var, balik ¢ig ama derisi
¢ok hafif miihiirlenmis, bunu kesinlikle soya sosuna batirmamak
gerekiyormus, sdyleneni yaptyorum haliyle... Ayni sekilde derisi
hafifce miihiirlenmig ama igi ¢ig olarak “spanish mackerel” de-
digi bir gesit uskumruyu piring topu Gizerinde “baba snapper”
takip ediyor. Sonra bana gore deniz tirlinlerinin en ozel ve giizeli
yilan balig geliyor, “unagi”, ¢op sis formatinda. Bundan sonra
sirada deniz kestanesi var, ii¢ farkl gesit, renk ve dokular1 de-
gisik, sef kitabi ¢ikartip bu sefer hangi kestane nerden gelmistir
gosteriyor, en kuzeyden en giineye kadar yayilan bir cografyada,
gercekten ¢ok farkli goriiniiyorlar. Kilig baligini ton baligi izliyor,
iki farkl tuna sushi yapiyor; birisi koyu renk, digeri ise pembem-

www.kai-europe.com/tr
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Tsukuji balik halinden qlesitli. deniz iiriinleri

si, pembe olanin gobek boliimiinden oldugunu anlatiyor ve renk
farkini gosteriyor. 8 -10 ¢cm boyunda bir patlicani soyuyor, ince-
cik dilimleyip ontindeki soslardan bir tanesine firgasini batiriyor,
lizerine az bir sos siiriip sahane bigagiyla dilimliyor ve sunuyor.
(ig patlican pek alisik olmadigim bir durum ama deneyeyim bari
diye yiyorum ve yine ¢ok lezzetli. Bilemiyorum patlicanindan mi,
bunu kendim de Istanbul'da deneyerek girecegim. Deniz kesta-
nesi ile karistirilmig piring tizeri somon havyari geldiginde yan
masada oturan Japon beyefendi ile sohbet bagliyor, aslinda ¢ok
sohbet denemez ¢iinkii pek Ingilizce konusmuyor, ortak dilimiz
yok ama anlagiyoruz, kendi ictigi soguk sakeden gonderip jest
yapiyor. “Lucky dragon” anlamina gelen bir marka, farkli bir aro-
masl var, ¢ok hos. Karides, yumurtali omlet ve i¢inde fiime pira-
sa dilimi olan ton balig1 ¢orbasi ile devam ediyoruz.Izgara yilan
baligindan sonra neredeyse seffaf denecek incelikte turplari ke-
siyor sef ve iki diliminin arasina bir yesil yaprak koyup sandvig
gibi ikram ediyor. Is1ga tutunca yaprak gortiniyor, o kadar ince,
icindeki yesillik tanidik degil ama ¢ok eksi ve aromatik, bir ¢esit
sorbet gorevi ile damagi temizliyor. Bu fikir cok hosuma gitti, ben
de kuzu kulag1 ile denemeye karar veriyorum!

Hafiften patlama noktasina yaklasirken sef mide durumumu so-
ruyor ve son bir tur oldugunu soyliiyor. Red Snapper Sushi ile
bitiriyoruz.

Sonra sira tatlida. Benim kadar yogun tath yiyen, muhallebi, asu-
re, giillag gibi her tatliya bayilan biri igin Japon mutfagin-
da tathi segenekleri biraz zayif. Genelde yemek tsti
kimse tatl yemiyor etrafa bakinca. Dondurma
segenekleri ¢ok cazip, se¢im yapamiyorum ve
bir tadim tabag1 geliyor. Hepsi az sekerli ve
harika, zencefil, fime yesil ¢ay, kahverengi
piring, soya fasulyesi ve soya soslu dondur-

ma, gercekten denenmesi gerek.

Goze, mideye, tam bir ziyafet. Ozetlersem,
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deniz Urtind seviyorsaniz ve biraz da deneyselseniz, Japon mutfa-
g1 size gore. Yag, kizartmalar disinda yok gibi, un yok, seker yok,
herkesin niye incecik oldugu belli (Tirkiye'de 34 beden olan ben,
“large size” kaldim) gercekten de ¢ok saglikli besleniyorlar, bana
gore tek eksiklik siit ve siit irtinlerinde. Soya siitii var ama inek
siitil yok gibi, peynir, yogurt ayni sekilde.
Daha once de soyledigim gibi suraya gidin buraya gidin seklinde
oneriler hosuma gitmiyor ¢iinkii herkes kendi kesfetmeli diye
distiniyorum ama birkag not ile bitirmek istiyorum. Cok az res-
toranda menii Ingilizce oldugundan secim yapmak zor olabilir.
Gergi her lokantanin vitrininde igeride sunulanlardan numune-
ler maket olarak var, kimisi ¢ok abartili renklerde ama kesinlikle
cok eglenceli bu maketleri Kappabashi'na giderseniz satin alabi-
lirsiniz de.
Ginza bolgesinde pek ¢ok Kkaliteli yiyecegi bulabileceginiz ‘de-
partment store’lar var. Matsuya ve Mitsukoshi bana gore en gii-
zelleri. Bodrum katlarda her tiirlii yiyecek ve igecegi tatmaniz
ya da satin almaniz miimkiin. Matsuya magazasinda Japon tatli-
larin1 gormek gerek. Tadina bakip muhtesem ambalajlari i¢inde
satin alabilirsiniz. Fasulye ezmeli, Trabzon hurmali ya da kesta-
neli sekerlemeleri, yesil ¢cayli mus kekleri, lokmalik paketlenmig
olarak bir sunum harikasi. Mitsukoshi'de ise meyve joleleri ve
meyve pateleri ayni sekilde.
Eger rezervasyon yaptirarak bir yemege gidecekseniz, mutlaka

telefon numarasinida yaniniza alin ¢iinki taksiye adresi
= vermek yetmeyebilir. Sokak nu-
~ maralart sirali degil, binalarin
. yapilis yilina gore, 2 numarall
bir binanin yaninda 108

numara olabilir, telefona
bagvurmaniz gerekebilir
aklinizda
olsun.

John 0. Metya,
GMU Felsefe, Averett MBA

jmetya@hotmail.com

MODERN HAYATIMIZI
YASANIR KILAN
URUNLER

Kaliteli hayat, hayata bakis agisinin yani sira marifetli

kiigiik aygitlar ve en son teknolojik buluslarla anlam kazanr.
Teknoloji; miitevazi, goriilmemis, duyulmamis ve hayal edileme-
yen, kisacas1 basarili ve arzu edilendir. Marifetli kiigiik aygitlar
hayatimizi kolaylastirdigi, daha giivenli kildig1, yeni zevkler tat-
tirdig1 i¢in ilgimizi ¢ekip, ayn1 zamanda bizlere kesenin de agzini
agtirryor. Fakat sonunda her sey beynimizde bitiyor. Teknolojiye
hayran olmamizin sebebi, bizde uyandirdig1 derin duygular, ici-
mizde gizli kalan korkularin yenilmesi ve gok arzu ettigimiz bir
seyleri elde edebilmemizi saglamasidir.

Tarihin virajh yollar1 dikkat ¢ekici inanilmaz tirtinlerle aydinlatil-
mistir. Bazilari basit, bazilari bir an parlamis sonra sonmiistiir.
Bu makalede, son 75 senede icat edilmis, insan hayatini kolay-
lagtiran ve iyi yonde degistiren ¢ok enteresan teknolojik tirtinleri
ele alacagim. Bu listemde, hepimizin bildigi iistiinliigiinii acik ve
net olarak kabul ettigi; bilgisayar, cep telefonu, hatta MP3 gibi
{iriinler yer almayacak. Benim makalemde ele alacagim {iriin-
ler ve icatlar, hi¢hirimizin ¢ok fazla aklina gelmeyen, ¢ok fazla
diisiinmedigimiz, ancak olmasalar hayatimizin kalitesi ¢ok daha
diistik olurdu dediklerimizden.

ABS Fren Sistemi: Bugiinlerde ABS Fren Sistemi hemen hemen
her arabada var. Bu sistem on binlerce hayat kurtarmigstir. ABS
sisteminin icadindan once, acil bir durumda arabanin frenine
basildiginda, giivenli bir sekilde diiz olarak kontrolli durmak
imkansiza yakindi. Arabay1 kontrol altina almak igin, frenleri
devamli bosaltmak gerekiyordu, bu harekette durus mesafesini

tehlikeli derecede uzatiyordu. Bunun yani sira, frenleri devamli
bosaltmak ve bastan basmak zorunlulugu kullanicilarda ender
rastlanan ve ¢ok yetenek isteyen bir olaydi. Bugiin, ABS Fren
Sisteminiz varsa, 1slak veya donmus yolda bile, hepimizin dogal
olarak ilk aklina gelen, fren pedalina tiim giiciimiizle basariz. Bu
sistem bize hig bir sey fark ettirmeden en kisa zamanda ve kont-
rollii bir sekilde durmamiz i¢in gereken her seyi yapar. Robert
Bosch and Teldix’s, ilk dort ¢ekisli araba ABS Sistemi’ni, 1978’de
ilk olarak Mercedes S siifinda kullanmistir. Merakli okuyucula-
ra su bilgiyi vermek istiyorum. ABS Sistemi ilk olarak ugaklarin
emniyetli bir sekilde durmasini saglamak i¢in 1929’da icat edil-
migtir. Bir¢ok kisinin tizerinde ¢alistig1 bu teknolojinin mucidi
Gabriel Voisin olarak kabul edilir.

TV uzaktan kumanda aleti: Uzaktan kumanda aletleri, giinii-
miizde binlerce kanali olan televizyonlarimiz i¢in bir mechu-
riyet haline gelmistir. Bu aletlerden once her defasinda kanal
degistirmek icin kalkip, televizyonun yanina gidip, kanallari
elimizle degistirmeye mecburduk. Kii¢iikligiimde Amerika'da,
¢ok iyi hatirliyorum, bizim evin uzaktan kumanda aleti bendim.
Hatta, bir hayli yiiksek teknolojiye sahip sesle kumanda edilen
bir alettim. Babam “Kanali haber kanalina gecir” dedigi zaman
hakikaten mucizevi bir sekilde, uzaktan kumanda aleti olan ben
bu istegi gergeklestirebiliyordum ama her evde benim gibi bir
uzakta kumanda aleti yoktu tabi. Nedense bilemiyorum, diinya-
nin her tarafinda bu cihaz erkeklerin yaninda veya elinde olup,
hep onlarin kontroliindedir. Bagka bir problem ise evlerimizde
bu uzaktan kumanda aletlerinden birkag tane olmasi. Bir tanesi
televizyon, digeri kablolu TV, dbiirii ses sistemi, baska bir tanesi
de DVD icin. 11k uzaktan kumanda aleti piyasaya ¢iktiginda kab-
lo ile televizyona bagliyd:. Ilk uzaktan kumanda aleti 1950’lerin
baslarinda Zenith Radio Corporation tarafindan, sirketin baskani
ve kurucusu olan Eugene McDonald'in Onerisi tizerine icat edil-
migtir. Demek onun da oglu isyan etmis.

Lityum-iyon pilleri: Lityum-iyon pilleri konusu biraz teknik gibi
gelebilir, ama bunlarin icad1 biitiin modern elektronik ¢agin
baglamasini, gelismesini saglamistir. Sizin biitiin elektronik alet-
leriniz bu mucize tarafindan giiclendiriliyor. Bu kii¢iik pillerin
¢ok yliksek enerji depolayabilmeleri, bunlari cazip kiliyor. Ancak
bu kadarla bitmiyor, ayn1 zamanda bu piller ¢ok defa tekrar tek-
rar doldurulabiliyor ve agirliklari, yerine gectikleri pillerden ¢ok
daha az.

Lityum-iyon piller olmasaydi sizin Blackberry’niz, cep telefonu-
nuz, MP3 calarmiz ve ¢ok daha mikro elektronik aletleriniz bu
kadar kullanight olmazlardi. Bu piller, Sony tarafindan 1991'de
icat edilmis olup, 15 sene evvel diinya piyasasina biiyiik ¢apta
girmeye baslamiglardir.

Onlarca bagka icat, hayatimizin i¢inde yer aliyor ve almaya devam
edecek. Hayatimiz1 kolaylastiran mucitleri saygi ile aniyorum.

Mengerler Lifestyle



Kislik Lastik
Kampanyasi

Her marka ve model aracinizin, tiim lastik degisimi ya da rot
balans ayari ihtiyaclariniz icin sizi Mengerler Lastik Islem
Merkezi'mize bekliyoruz. Kishk lastiklerini bizden satin alan
miisterilerimiz, bir sonraki sezona kadar ticretsiz lastik depola-
ma ve periyodik bakim sirasinda tcretsiz lastik montaj hizmeti-
mizden de yararlanacaktir.

Araciniz gibi lastikleriniz de Mengerler’de emin ellerde!

tomobillerimizde gegirdigimiz zaman her gecen giin artiyor. Bu dogrultuda konfor, es-
tetik, daha geligmis i¢ alan fonksiyonlari ile ilgili yenilikler karsimiza gikiyor. Ancak kullanilan
malzemeler zamanla Kirleniyor ve ilk giinki goriiniimlerini kaybediyor.

Mengerler Davutpasa Lokasyonu'nda agilan 3M Car Care’de, aracinizin ilk giinki gortintimini

—=Gadr Cadre korumak igin size en kaliteli malzeme ve en iyi is¢iligi sunuyoruz. i¢ koruma uygulamalari, boya

restorasyonu ve koruma uygulamalari, 3M ScotchGard boya koruma filmleri, giines kontrol film-

leri, cam giivenlik filmleri ve detayh temizlik uygulamalarindan Mengerler’e ozel fiyatlarla yararlanabilirsiniz. Islemler hakkinda
detayl bilgi i¢in 0212 484 33 00 numaral telefonumuzdan 3MCar Care hizmet operasyon sorumlularimizi aramaniz yeterlidir.

TR Pl f L F
AVIVELIR DE BT

MengerlerLifestyle

Mengerler
2. El Kamyon
Satis Pazarinda

Her zaman miisterilerimizin ihtiyaclarina gore alternatif ¢o-
ziimler sunmay1 hedefleyen Mengerler olarak 2. el kamyon satis
pazarinda da faaliyete bagladik. Misterilerimize sundugumuz
satlg, satlg sonrasi hizmetler, finansman, operasyonel kiralama
ve sigorta hizmetleri yelpazesine 2. el kamyon satis hizmetini de
ekledik.

Uriin ve hizmet bilgilerimize www.mengerler.com internet site
sinden ulasabilirsiniz.

Amacimiz 2. el kamyon pazarinda giivenilirligimiz, sundugumuz
tiriin ve hizmetlerin ¢esitliligi, kalitesi ile misterilerimizin ter-
cih ettikleri kurumsal marka olmaktir. Ayni zamanda Mercedes-
Benz Tiirk Tasit Ticaret ile siki bir is birligi icerisinde calisarak
2. el kamyon ticaretine giiveni ve hizmet kalitesini getirmeyi
hedefliyoruz.

2. el kamyon satisinda sadece Mercedes-Benz marka araglar ile
sinirlt olmayip, her marka ve model kamyonun takas seklinde
veya yeni ara¢ alimindan bagimsiz pesin alimi ve satimini ger-
ceklestiriyoruz. 2. el kamyon ihracatina da onem vererek, 2. el
kamyonlari ¢egsitli ihracat pazarlarinda da satisa sunuyoruz.

2. el kamyon satis hizmetimizle birlikte finansman ve sigorta
hizmetlerimizle, Davutpaga-Topkapr’da bulunan merkezimiz ve
Tiirkiye genelinde sahip oldugumuz 10 adet subemizle miisteri-
lerimizin hizmetindeyiz.

Mengerler Lifestyle



UZMAN GOzZUYLE

ORIJINAL YEDEK PARCA

Mustafa Boliik
Mengerler Tiirk A.S. Yedek Par¢a Miidird

Sizin ve ailenizin can giivenligi acisindan her za-
man orijinal yedek par¢a kullanmanizi oneriyo-
ruz.

[nsan yapist nasil ki dogru besinlerle saghkl ve
uzun bir yagsam gansi buluyorsa; imalat kalitesi,
kullanilan malzeme Kalitesi, teknoloji diizeyi ve
araciniza uygunlugu nedeniyle orijinal yedek par-
calar aracinizin omrini ve 2. el degerini artira-
caktir.

Araciniz garanti stiresini doldurmus olabilir.
Mercedes-Benz yetkili servislerinde degistirdigi-
niz yedek parcalar i¢in yedek parca garantisi s0z
konusudur.

Yedek parca garantisi otomobil ve hafif ticari arag-
larda 2 yil, kamyon ve otobiiste 1 yildir.

Orijinal yedek parca, fiyat performans kriteri goz
oniine alindiginda kesinlikle daha ekonomik bir
¢0zUmddr.

Mercedes-Benz hologramli ambalajlar i¢indeki
tiim yedek parcalar kalite kontrolden ge¢mis olup,
kalite ve giivenlik acisindan miikemmel ozellikler
tagimaktadir.

Orijinal olmayan yedek parcalar baglangicta
avantajh gibi goziikebilir. Ancak aracinizin ve si-
zin giivenliginizi tehlikeye diisiirebilecek riskler
tasimaktadir.

Orijinal olmayan yedek parcalar orijinal yedek
parcanin saglayacagl performansi saglamayacak-
tir.

Bu yedek pargalarin kullanimi sizlere daha sonra
ek masraflar getirecektir.

Yazimi orijinal kelimesinin sozlik anlamini hatir-
latarak bitirmek istiyorum.

Orijinal: Kendine has, dzgiin.

Araciniza has, 6zgin, orijinal Mercedes-Benz ye-
dek parcalar i¢in sizleri Mengerler Servisleri'ne
bekliyoruz.

Sizlerle tekrar karsilagsmak imidiyle.

Mengerler

Dr. ilyas P. Tokath
I¢ Hastahiklar: Uzmani
Amerikan Hastanesi

Uyku
Apnesi

yku Saghgi Bilimi, uykuyu sadece dinlenme siireci degil,
beynin yenilenme siireci olarak da tanimliyor. Uyku beyin igin
sart olan bir siirectir. Hem stiresi hem de kalitesi onemlidir. Bir
insanin uyumast igin gerekli zaman,; ‘ertesi giin kendisini dinlen-
mis, ding, keyifli ve mutlu hissettigi siire’ olarak tanimlaniyor. Bu
siire, istisnalar bir kenara birakilirsa, ortalama 6-8 saat kaliteli
uykudur.
Uyku apnesi (sadece apne olarak da bilinir), uyku sirasindaki
solunum duraklamalarindan kaynaklanan ve uyku diizeninin ile
kalitesinin bozulmasina sebep olan onemli bir hastaliktir. Uyku
apnesi uykuda hava akiminin en az 10 saniye siireyle normal
degerinin %20’sine ve daha altina diigmesi yani durmast ile ta-
nimlanabilir. Uykudaki solunum duraklamalari sirasinda kanda-
ki oksijen miktar1 azalir ve karbondioksit miktar artar. Bir nevi
uykuda yar1 bogulma gibidir.
Uyku apnesi merkezi sinir sistemindeki bir problem nedeniyle
(merkezi uyku apnesi) veya solunum yollarindaki bir tikaniklik
nedeniyle (tikayict uyku apnesi) olusabilir. Bazen de bu her iki
durum birlikte olmaktadir (bilesik uyku apnesi). Bu hastaligin
degerlendirilmesinde sadece solunumun durmasi (apne) degil
ayni zamanda solunumun azalmasi (hipopne) da hesaba katil-
maktadir. En sik gorilen tip, tikayict olandir. Bu tip kilo fazlaligi

olanlarda daha fazla goriilmekle beraber her yas ve kiloda insani
etkileyebilir. Ornegin geniz eti veya bademcik sorunu olan bebek
ve ¢ocuklarda da olugabilir.

Devamlilik gosteren siddetli horlama, giindiiz vakti uykululuk ve
yorgunluk hali en onemli belirtilerdir. Ancak her horlayanda var
demek degildir.

Gece uyku kalitesinin bozulmasi nedeniyle giin boyunca kendini
yorgun hisseden hastalarin kitap okurken,ara¢ kullanirken ya da
televizyon seyrederken uyuklamalari olabilir. Bu ozellikle arag
kullanan hastalar i¢in 6nemlidir. Uyku apne sendromu olan has-
talarin trafik kazasi yapma riski normalden ¢ok daha fazladir.
Uyku apnesinin kesin teshisi ve siddetinin olgtilebilmesi, uyku
laboratuvarinda veya ev ortaminda kayit imkani veren ozel cihaz-
larla yapilan, uyku caligmasi (polisomnografi) adi verilen testle
mimkiindr.

Tikayic1 uyku apnesi; hayat tarzi degisiklikleri ile kilo vererek,
agiz cihazlari kullanarak, gerektiginde ameliyatla ve/veya solu-
numa yardimc cihazlarla bagarili bir sekilde tedavi edilebilir.
Cogu uyku apnesi vakalariin tedavisinde, hastanin uyku si-
rasindaki solunumuna yardimei olan cihazlar kullanilir. Bu ci-
hazlardan bazilar1 sunlardir: CPAP (Continious Positive Airway
Pressure), BIPAP (Bi-level Positive Airway Pressure) veya VPAP
(Variable Positive Airway Pressure).

Tedavi edilmeyen apne sunlara yol acabilir:

*Yiiksek tansiyon, kalp krizi, inme, obezite ve diyabet riskini
artirabilir.

*Kalp yetmezligini tetikleyebilir.

* Aritmi yani kalp ritim problemi riskini artirir.

«[s veya trafikte kaza riskini artirir.

Giindiiz vakti uykululuk ile birlikte asagidaki sorulardan birine
evet diyorsaniz, sizde de uyku apnesi olabilir. Liitfen doktorunu-
za daniginiz.

1. Uykudayken nefesinizin durdugu ya da i¢ cekme seklinde
diizensiz soludugunuz esinizin veya beraber uyudugunuz
kisinin dikkatini ¢ekti mi (hadise uykuda olustugundan hastanin
kendisi bunu fark edemez)?

2. Genellikle sabah yataktan yorgun mu uyaniyorsunuz?

3. Giin iginde kendinizi asir1 yorgun, uykulu hissediyor musu-
nuz?

4. Enerjiniz ve motivasyonunuz azaldi mi?

5. Cinsel arzularda azalma, isteksizlik oluyor mu ?

6. Konsantrasyonunuz azaldi mi1?

7. Kilolu musunuz ve kilo verememekten mi sikayet ediyorsunuz?
8. Siddetli horluyor musunuz?

Mengerler



MENGERLER SATIS VE SERVIS NOKTALARI

Servis hizmetleri i¢in her zaman yetkili bayileri ve konularinda uzman
olan teknik servis elemanlarini tercih etmek aracinizin omruni uzatir.

ADANA www.mengerler.com
MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX
Mercedes-BenziSmart ~ oAus wedmiWRGER . CeyhanYolu Uzer Skm 03223462500 0322346 05 54
Servis = <mm Adana
Satls e <omm S Rt Yesiloba Mah. 7.Sok. No.42
Mercedes-Benz Servis e I Adana Seyhan / Adana 0322 429 52 52 0322 429 33 30
Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 385 82 90 Ticari Arag 0532 331 11 79
Misteri Sikayetleri Sorumlusu Funda Biiyiiknisan 0322 346 25 00
ANKARA www.mengerler.com
Satiy o <im0 R Ugur Mumcu MahaI.IeS| Fatih Sultan
Mercedes-Benz/Smart Mehmet Bulvari No:314 0312 252 70 80 0312 252 70 90

Mercedes-Benz

BURSA

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz/Smart

GORLU

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz/Smart

Servis s < S (wv Ankara

Servis =] Lojistik Ussii

Yenimahalle / Ankara

Fethiye mah. Servis Bakim A blok

No:155/A Kazan / Ankara A el

0312812 11 81

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 242 81 16 Ticari Arag Otobiis:0542 596 54 34 Ticari Kamyon Arag:0533 958 30 50
Miisteri llikileri Sorumlusu: Esra Galig 0312 252 70 80

www.mengerler.com

Satly  ws < I RN

) Bursa
SErViS e s S (Rt

Sat|§ e i S (R BeE
Servis s < ZIY Rt

Panayir Mah. Yeni Yalova Cad. No:438

Osmangazi / Bursa 2 BT

Santral Mah.Yalova Yolu Cad. No:19

Ovaakga / Bursa 0224 267 13 61

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 686 85 19 Ticari Arag Kamyon:0533 489 05 23 Elektrik: 0533 686 85 17
Musteri lligkileri Sorumlusu: Asli Demirkan 0224 211 74 15

www.mengerler.com

Sat|§ S

Corlu istanbul Devlet Yolu Uzeri, Onerler
SErvis = < S (el

Kavsagd Corlu / Tekirdag AR

Acil Servis Telefonlari Otomobil ve HTA: 0549 652 00 20 Kamyon ve Otobus: 0532 422 26 19
Misteri Iliskileri Sorumlusu: A.Miray Kocaoglu 0282 685 48 31

www.mengerler.com

Satlg = cmm I REER Yilanl Ayazma Yolu No:12

Servis <= DENEEES Davutpasa-Topkapi / Istanbul SRR TR0
Satig == Davutpasa Cad. No: 40

Servis == DEILIEEES Davutpasa-istanbul AR G Sl
Satig «s Al | [EeEe e g 0212 484 33 00

Etiler / istanbul

0224 21174 12

0224 267 13 60

0282 685 48 41

0212 48180 15

0212 481 80 30

0212 358 48 34

MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX
J Satly e . Kayisdagi Cad. No:1 Marriot Otel 0216 573 01 01

Mercedes-Benz/Smart Servis s Kozyatag Kozyatad / Istanbul 0212 484 33 00 0216 573 00 20

Mercedes-Benz Servis G Otogar  Cuydklstanbul Otogan Zemin Kat 02124843300 0212658 1047
Bayrampasa / Istanbul

Mercedes-Benz Senvis E | it Or9-San-BolgEsenler San.Sit.4.Blok 02124843300 02126711178
Ikitelli /1 stanbul

Mercedes-Benz/ Servis ~ < MMES  Davutpasa Askeri Firin Yolu Burmali Cesme Sok. 0212 484 33 00 0212 481 80 28

Kaporta-Boya

Chrysler-Jeep-Dodge

Acil Servis Telefonlari Otomobil 0533 261 17 24 Hta: 0533 548 65 64 Kamyon: 0533 261 17 25 Otobiis: 0533 350 38 62

No:2 Davutpasa / Istanbul

Satls ==
Servis ==

Kayisdagi Cad. No:1 Marriot Otel

NG Kozyatag / Istanbul

Miisteri lligkileri Sorumlusu: Otomobil: Kerem Ozbilici HTA: Aysegiil Karaca
Kamyon: Erhan Ozsoysal Otobiis: Hale Burcu Baga Kaporta-Boya: Sibel Ustiin CJD:Sule Acer

iZMIiR
Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz

KOCAELI

Mercedes-Benz/Smart

MiLAS

Mercedes-Benz

SAMSUN

Mercedes-Benz

Mercedes-Benz

www.mengerler.com

Satig = < S SR Gaziemir  keay Cad. 698.5ok. No:4
Servis v < Y N Gaziemir / izmir

Kazim Dirik Mah. 3. Sanayi Sitesi 408.

iy AL .
st Bomova Sok. No:6 Bornova / Izmir

Acil Ser\(is Telefonlari Otomobil : 0532 238 30 91 Agir Vasita: 0532 316 26 56
Misteri lligkileri Sorumlusu: Berna Gogan 0232 274 66 66

www.mengerler.com

Satls e < Y TN Kartepe Emek Mah. D-100 Karayolu No:66
Servis o o I R P€ 41180 Kartepe-Kocaell

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 928 02 92 Agirvasita: 0532 650 28 17
Miisteri lligkileri Sorumlusu: Ayse Araz 0262 371 32 57

www.mengerler.com

Satig ~ <wm <N Milas Milas-izmiryolu 5.Km 48200

SEIViS v <mm wIY

Milas / Mugla

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 704 1900 Agirvasita: 0533 704 19 07
Miisteri lligkileri Sorumlusu: Giilay iplik 0252 513 79 30

www.mengerler.com

Satly v o Y N Samsun Cumhuriyet Mah. Samsun Ordu Cad.
Servis = < Iy RN No:142 Tekkekoy / Samsun

Acil Ser\(is Telefonlari Otomobil: 0532 432 32 61 Agirvasita: 0532 396 70 04
Misteri lligkileri Sorumlusu: Giilay Kiliarslan 0362 256 21 00

www.mengerler.com

S i Sivas
SEIVIS wes < Y SR

Gilltepe Mah. E23 Karayolu Uzeri 4
Eylil San. Sit. No:3 58080 Sivas

Acil Servis Telefonu 0532 316 43 35
Musteri lligkileri Sorumlusu Gokgen Kazang 0346 226 17 87

0216 573 01 01
0212 484 33 00

0232 274 66 66

0232 462 60 34

0262 371 32 57

0252 513 79 30

0362 256 21 00

0346 226 17 87

0216 573 00 20

0232 274 66 68

0232 462 40 13

0262 371 24 61

0252 513 79 40

0362 256 22 01

0346 226 14 20



DIJITAL FOTOGRAFLARLA SEHIRLER

Siiha Derbent'den “PRAG KARLAR ALTINDA”

Teknoloji hizla gelisiyor, fotograf artik her an her saniye elimizin
altinda. Artik cep telefonlarindan bile hi¢ de kiigiimsenmeyecek
kalitede fotograflar gekiyor ve internet araciligi ile birbirimizle
paylasiyoruz. Albimleri unutmaya basladik. Yakaladigimiz giizel
anlar1 artik sadece 151kl1 ekranlarda seyreder olduk.

Ustelik tab ettirmemiz, masraf yapmamiz da gerekmiyor. Dek-
langore basarken artik eskisi gibi diiginmiiyoruz. Hepimizin bil-
gisayarlarinda yiizlerce nerdeyse binlerce fotograf ytkli.

Yasadiginiz sehirde dolasirken, biraz daha dzenli bakin ve ya-
kaladiginiz anlari bizimle ve okuyucularimizla paylasin istedik.
Sizlere 20.000 tirajlh Mengerler Lifestyle Dergisi'nde bir sayfa
ayirdik.

Konumuz bagliktan da goreceginiz gibi, fotograflarla sehirler. Ge-
cesiyle giindiizi ile hayatimizin gectigi sehirlerimizi bir de sizin
gozlinlizle gormek istiyoruz.

Yapmaniz gereken, secici kurulumuzun yayinlanmaya deger bu-

lacagi kalitede goriintiileri 6limsiizlestirmek.
Yukarida sizi sevklendirecek bir ornek veriyoruz. Degerli fotog-

MengerlerLifestyle

raf¢ilarimizdan Stiha Derbent bu sayimizda bizim i¢in Pragh
gezdi, gordd, fotografladi ve kaleme aldi. 16. sayfamizda okuya-
bilirsiniz.

Nasil katilabilirsiniz ?

(Cektiginiz fotograf yayinlanmaya uygun bulunursa baski kalitesi
agisindan bir simirlamamiz var. Gektiginiz fotografin ¢ozinirli-
gii belirli bir boyutun altinda olmamali. 4MP (2816 x 2112) alt
SINITIMIZ.

Fotograflarinizi, www.mengerler.com adresinde Mengerler Lifest-
yle Dergisi Fotograf Yarismasi boliimiine yiikleyerek katilabilirsi-
niz. Dergimiz eskiden oldugu gibi Ocak ayindan itibaren 2 ayda
bir yayinlanmaya devam edecektir. Her say1 i¢in son fotograf gon-
derme tarihi yayindan bir ay oncesidir. Kolay hatirlayabilmeniz
icin, dergi elinize ulastigl ayin son giiniine kadar siireniz var.

Yil sonunda Mengerler Davutpasa Showroom’da yapilacak sergi-
mizde sizin fotograflariniz da yer alabilir. Haydi sehrinizi bize
tanitin.
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Alir almaz bedava ucuran
kredi karti: HSBC Premier Miles

Premier Miles ile yapti§iniz tim alisverislerde % 1,25 oraninda
Premier Miles Puan kazanir, kazandiginiz puanlar;

o Ugak bileti, otel ve tur rezervasyonlarinda,
 HSBC Advantage Uyesi tim akaryakit istasyonlarinda kullanabilirsiniz.

Ayrica kartiniz yeni veya Premier Miles Puanlariniz birikmemis olsa da
Avans Milleriniz ile biletinizi hemen alir, istediginiz zaman ugarsiniz.

Yasaminizin sinirlarini siz belirleyin. Sizinleyiz.

Ayrintil bilgi HSBC subeleri,
premier.hsbc.com.tr ve 444 0 112'de.

HSBC <)

Dunyanin yerel bankasi

et/ Urlin paketidir.

emier musterileri, yurt
50 TL yillik
S puan biri
anabilir. Sanal k




ARACI MERCEDES-BENZ
URETIYOR. BiZ CALISMASINI
SAGLIYORUZ. /

Shell Rimula

DINAMIK KORUMA



