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Dunyanin en guvenilir soforine
Mercedes mithendislerinin cevabi:
Yeni Sprinter.

Geligtiriten glvenlik donamimi, karizmatik dig tasanmi, konforu artinlan koltuklan

VE 5

andarl olarak sunulan fonksiyonel ezellikleriyle Yeni Sprinter. Tipki sizin gibi.
Mengerler’e gelin, onu yakindan taniyin.

L Rikzgér Savrulma
E - . E Asistani'ni

|-‘! 3 boyutluolarak

kesfetmek icin
e ol QR Kod'u akull
EE_ telefonunuza
. okutabilirsiniz.
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Merhaba saygideger dostlarimiz,

Sirketimiz Mengerler’in 75. yilin1 kutladigimiz 2014’1 geride birakirken daha nicelerine diyor, hepinizin yeni
yilin1 sayg1 ve sevgi ile kutluyorum.

Bu yil kis hizli bagladi. Gorsel ve yazili basin, sizleri Sibirya soguklarina hazir olmak i¢in 6nlemler almaya davet
ediyor. Mengerler sirketler grubu olarak bizler de, kis sartlarinda Mercedes-Benz'inizi huzur ve giivenle kullana-
bilmeniz i¢in yurt ¢apinda hizmetinizdeyiz.

Dergimizi, sizlere soguklar1 unutturacak konularla hazirladik. Bu sene yariyil tatilini, her zaman alternatif ¢oziim-
lere sahip giizel iilkemizin daha sicak giiney ilgelerinden biri olan Antakya’da ge¢irmek isterseniz, Yazarlarimizdan
Hiilya Eksigil’in fotografladig1 ve kaleme aldig1 gezi yazisini muhakkak okuyun.

Istanbul'u, dolaysi ile Tiirkiye'yi diinyaya tanitan onemli etkinliklerden birisi de ‘Contemporary Istanbul’. Gok
sayida uluslararasi sanat otoritesine ev sahipligi yapan organizasyonun Bagkani Ali Giireli ile Sanat Yonetmenimiz
Aysen Giirel Sile'nin gergeklestirdigi soylesiyi Garo Milogyan fotografladi.

Yeni nesil otomobilin en giizel ornekleri arasinda yer alan Mercedes-Benz CLS-Serisi bu sayimizda tanitildi. Yeni
Vito tiim ozellikleri ile sayfalarimizda yer aliyor.

Karakdy Bolgesi giderek Istanbul'un gurme merkezi haline geliyor. Birbiri ardina agilan ¢ok sayida restoranin en
yenisi ve iddialist Rudolf. Diinyaca tinli Sef Rudolf Van Nunen tarafindan idare edilen restorani, Gurme Yazarimiz
Hiilya Eksigil ziyaret etti ve kendisi ile samimi bir soylesi gerceklestirdi.

Sanat ¢alismalarini dogdugu sehir olan Kayseri’de siirdiiren, inlii Ressam Mahmut Karatoprak ile
Aysen Giirel Sile’nin yaptig1 roportaj da bu sayimizda.

Gelibolu'da Sanayici Isadami Dursun Keskin'in agtig1 Antika Traktor Miizesi'ni Yazi Isleri Miidiirimiiz

_

Aliye Uzun sizler igin ziyaret etti. Meraklilari i¢in ilging bir koleksiyon.
Mengerler Kocaeli sponsorlugunda Show Radyo’da program yapan Miizisyen
Aylin Aslim’in roportaji da okunacaklar arasinda.

Bu sayimizin bir diger siirprizi de sosyal yasamin popiiler simalarindan,
yazilar1 ve sualti fotograf sergilerinden de tamdigimiz Aysegiil Dingkdk iin,
Yazar, Mizisyen Kirsat Basar’la ‘Yaz' isimli kitabi hakkinda dergimiz i¢in
yaptig1 soylesi.

Yeni yilda tiim diinyaya baris, sevgi ve kardeslik duygularinin hakim olmasi

dilegi ile,

Saygilarimi sunarim.

Hayrettin Karaboga
Mengerler Ticaret T.A.S.
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Kdiltiir-Sanat Kiirsat Basar
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Gurme Yaz
Rudolf V. Nunen

Soylesi Mahmut
Karatoprak

Prof. Dr. Vedat
Hamuryudan

Adresler

Formunun zirvesinde.

Yeni E-Serisi 1.6 litre motoru ve cazip fiyatiyla.

Performansi ve verimliligiyle dikkat ceken Yeni E 180 simdi Mengerler’de sizi bekliyor.
Hem tanismaya hem test surisine.

E 180 (156 HP) modeh igin yakit tiketimi: (Sehir icl feehir digi kama) 7,883/ 5,155 / 6,1-6.61 /£ 100 km, COz emisyonu (karmal: 143-153 g/km
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KULTUR-SANAT/ETKINLIK

Ocak - Subat - Mart Kiiltiir Sanat Ajandasi

Yeni y1l, yeni baslangiclar, yeni umutlar demek... 2015’in ilk aylarinda sevdikleriyle birlikte sanat dolu, unutulmaz anlar yasamak isteyenler icin icerigi
cok zengin bir ajanda hazirladik. One gikan etkinliklerin basmda Ressam Mehmet Giileryiiz'iin 1960’lardan 2010'lu yillara uzanan retrospektif sergisi
geliyor. Bursa bahar kitaplarla karsilarken, izmir'in sokaklarmda caz sesleri yiikseliyor. Iste kagilmamasi gereken diger etkinlikler...

Burhan Dogancay’'in objektifinden diinya
Diinyanin en onemli 70 miizesinin daimi
koleksiyonunda eserleri bulunan ve 2 yil dnce
aramizdan ayrilan ressam Burhan Dogangay’in
cektigi fotograflar, TEB Ozelin destegiyle
Dogancay Miizesi'nde sergileniyor. Insanmn
izini, kentin duvarlarindan baglayarak siiren
sanatginin fotograflarinin yer aldigi “Picture
The World” adh sergide, 100’e yakin fotograf
izleyiciyle bulusuyor. Brooklyn Kopriisi'niin
1986-1987 yillarindaki ilk biiyik bakimi
sirasinda kopriiniin {izerine ¢ikmasma izin
verilen tek sanatcl olan Burhan Dogangay'm
cektigi New York fotograflari da sergide gorii-
lebilecek. 7 Haziran'a kadar devam eden sergi-
de yer alan fotograflar, daha sonra miizayedeyle
satisa gikarilacak ve elde edilecek gelir UNICEF'e
bhagislanacak. www.dogancaymuseum.org

Bursa, bahar1 Kitap Fuar1’yla kucakliyor
TUYAP Bursa Fuarcilk A.S. ve Tiirkiye
Yayincilar Birligi ishirligiyle diizenlenen Bursa
13. Kitap Fuari, 14-22 Mart 2015 tarihleri
arasinda Bursa Uluslararasi Fuar ve Kongre
Merkezi'nde diizenleniyor. Bu y1l 280 yayinevi
ve sivil toplum kurulusunun katilimiyla
gerceklestirilecek fuarda 80 kiiltiirel etkinlik
kitapseverlere sunulacak. Cumhuriyet donemi
Tiirk edebiyatinin onemli Oykii ve tiyatro
yazarlarindan Haldun Taner’in 100. yasinin
kutlanacagi fuarda 9 giin boyunca sanatginin
yasamy, eserleri ve tiyatroya sundugu katkilar
soylesi ve panellerle ele alinacak.

www.tuyap.com.tr

Diinyada pek ¢ok bale toplulugu tarafindan sahnelenen Tchaikovsky'nin Findikkiran Balesi,
Samsun Devlet Opera ve Balesi tarafindan 19 Subat saat 20.00’de Biiyiik Salon’da izleyiciyle
bulusuyor. Clara, yilbasinda hediye olarak amcasi Drosselmeyer’den kursun bir asker
(Findikkiran) alir. Fakat Clara’min aldig1 hediyeyi kiskanan kardesi Fritz, Findikkiran'n almak
isteyince oyuncak kirilir ve Clara ¢ok iziliir. Parti bittiginde tiim konuklar ayrilir. Findikkiran’i
icin ¢ok iiziilen Clara uyuyamaz ve oyuncagini merak eder. Yilbasi agacinin altinda uykuya
dalar ve seyirciyi riiyasinda maceradan maceraya gotiiriir. Koreografisini Mehmet Balkan'in
yaptig1 Findikkiran Balesi'ni, Lale Balkan ve Junko Hikasa sahneye koydu. http://dobgm.gov.tr
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Flamenko atesi Istanbul’u 1s1tryor
Diinyada Flamenko ruhunu 40 yildir yagatan
Gitarist Paco Pefia, Is Sanat'in davetlisi olarak
12 Subat saat 20.00'de konser verecek. Ozenle
se¢mis oldugu danscy, gitarist ve sarkicilardan
olusan toplulugu ile 1970 yilindan bu yana
Londra’daki Royal Festival Hall, Sadler’s
Wells Theatre ve Barbican gibi sahnelerde
diizenli olarak performans sergileyen sanatcl,
Flamenko'nun derin temelleri lizerine inga
ettigi eserleriyle antik Ispanyol sanat formunu
siirekli yeniliyor. Flamenko’da orijinalligi
ve yeniligi bir arada barindiran Paco Pefa,
sahip oldugu hayal giiciiyle Flamenkonun
sinirlarint ~ arastirmaya  devam  ediyor.
Sanatgl, Is Sanat'ta verecegi Flamencura
adli  konseriyle izleyiciyle bulusacak.
www.issanat.com.tr

Caz severler, Izmir'de buluguyor

[zmir Kiiltir Sanat ve Egitim Vakfi (IKSEV)
[zmir Avrupa Caz Festivalini 5-21 Mart
2015 tarihleri arasinda diizenliyor. 22 yildir
araliksiz diizenlenen festivalin acilig1 5 Mart'ta
Ahmet Adnan Saygun Sanat Merkezi'nde
diinyaca inlii piyano ikilisi Ufuk - Bahar
Dordiincti'niin, Erik Truffaz Quartet ile

gerceklestirecegi “Jazz Meets Classic-Taksim”
projesinin diinya promiyeriyle yapilacak.
Festivalde Izmirli caz severler, Italya'dan
Paolo Di Sabatino Trio, Liiksemburg'dan
Khalife Schumacher Tristano, Avusturya’dan
Mario Rom‘s Interzone, Slovakya'dan
Hanka Gregusova & Ondrej Krajnak Duo ve
Romanya’dan Maria Raducanu Quartet’in de
aralarinda bulundugu Avrupa cazinin énemli
isimlerini dinleme firsati yakalayacaklar.
Festival kapsaminda AASSM Fuayesi'ndeki
halka acik verilecek konserlerin yani sira
bu yil ilk kez Caz Filmleri katilimcilarla
bulusturulacak. www.iksev.org

dikkat geken “Istibdat Kumpanyas” adli
miizikli komedi oyununu sahneliyor. Dokuz
Eyliil Universitesi Dramatik Yazarlik Boliimii
mezunu gen¢ Oyun Yazart Ugur Saatci'nin
yazdigl oyun, 27 Ocak saat 21.00'de Profilo
Kiiltiir Merkezi Biiylik Sahne’de goriilebilecek.
Koreografisini Sibel Erdenk’in yaptigi oyunda
Levent Uziimcdi, Sabri Ozmener ve Giildiir
Gildir ekibindeki basarili oyunculardan Aylin
Kontente, Onur Buldu, Ugur Bilgin yer aliyor.
Sultan Abdilhamit déneminde gecen oyunda
Padigahi tahttan indirme plani yapan Seref
Paga’'nin halki galeyana getirmek icin tiyatroyu
kullanmasi ve bu sebepten “Edmond Rostand’in
Cyrano de Bergerac” adli oyunu sahnelemesi
i¢in Fransa'dan yari Fransiz yari Tiirk Samuel
Efendi'yi (Levent Uziimcii) getirmesi anlatiliyor.
www.tiyatroistanbul.com

Uc giin ii¢ gece dans

Eskisehir, 27 Subat-1 Mart tarihleri arasinda
3. Uluslararasi Eskisehir Dans Festivali'ne
ev sahipligi yapacak. Dayusa Sportif Yasam
Kuliibii'niin diizenledigi festival, Rixos Otel'de
gerceklestirilecek. Festivalde bu yil Salsa,
Bachata, Kizomba, Arjantin Tango, Hiphop,
Modern Dans alanlarinda egitimler verilecek.

KULTUR-SANAT/ETKINLIK

Yarim yizyildir Tirkiye sanat sahnesinde kendisine ozel ve ayricalikli bir yer edinen Mehmet
Gileryiiz'in 1960l yillardan 2010’lu yillara uzanan kariyerinin dokimi “Ressam ve Resim:
Mehmet Giileryiiz Retrospektifi” ile izleyiciye sunuluyor. Kiiratorliigiinii Levent Calikoglu’nun
yaptigi, Istanbul Modern'de 28 Haziran'a kadar izlenebilecek sergi, sanat¢inin resimden
desene, heykelden graviire, tiyatrodan performansa uzanan zengin ifade arayisinin gelisim ve
doniisiimiine 151k tutuyor. Figiir temelli ¢alismalariyla Tirkiye'deki sosyo-kiiltiirel ve politik
doniisiimiin insanlar tzerindeki etkilerini elestirel ve ironik bir dille diga vuran sanat¢inin
yeni retrospektifinde, 150’ye yakin yapit ve multimedya sunumuyla 200’e yakin desen bir araya

Tiirkiye'ye panoramik bakis
Yonetmen Nuri Bilge Ceylan'm Tiirkiye'nin dort bir yanindan panoramik 48 fotografinin yer
aldig1 sergi, Ankara'da CerModern ana galerisinde sanatseverlerle buluguyor. 1980 yilinda
bagladig1 fotografciliga filmlerinin yogunlugu nedeniyle bir siire ara veren Nuri Bilge Ceylan’in
“Uzak” filmi sonrasi gittigi Kapadokya'da ¢ektigi bir kareyle baslayan doniis seriiveni, 26 Mart
2015’e kadar goriilebilecek “Panoramik Bakis” adli sergiyle devam ediyor. Dirimart ishirligiyle
diizenlenen serginin Kiiratorliigiinii Heinz Peter Schwerfel yapiyor. Sergide doga, insan ve
tarihin izleri farkli bir bakig agisiyla aktariliyor.www.cermodern.org

Belgika'dan Talal & Edyta, Romanya'dan Dorin &
Niko, italya’dan Daniel & Sabrina'nin katilacag
festivalde Tirk danscilar Biisra Araci, Engin
Orhan, Umit Yumlu, Emre & Esin, Utku & [
Giines, Erdik & Ozge ve Ezgi Zaman performans
sergileyecek. Festivalin o0zel konuklari arasinda
ise Salsa Malsa, Dans Magazin, Dance Spica
Dance, Bahadir Okyar yer aliyor.
http://eskisehirdansfestivali.com/
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‘Yaz’ elimde, gittigim her yere benimle geliyor. Derken

kitapgumda bir ilan gortiyorum, falan giin Kiirsat Basar

* L 4 okurlartyla bulusup ‘Yaz't imzalayacak. Yaz't bitirmeye

¢ | hi¢ niyetim yok ama okumami hizlandirtyorum.
Cevremde ¢ogu yazlikginin elinde aynt kitap var. Ben,
‘Yaz’ olmayan birkag kisi buldugumda altin gizdigim
satirlart okuyorum.

Bitirmesem de ‘Yazi, tabii ki Kiirsat Basar’in éniindeki

" < : / imza kuyruguna giriyorum. Adimi sormak igin basini
I kaldirdiginda: “Gegen giin beni dinlemeye de gelmistiniz,
y, _ ‘ degil mi?” diyor. Dogru gittim. Bu kasabanin en icra

noktalarina  kadar billboardlar onun resimleriyle
dolu bu yaz. Iki mekanda miizik yapwordu, ben de
merakimdan dinlemeye gittim. Hayatlarimiza béyle bir
dokunus iste, hem kulaga hem ruhumuza...

¢ Kitabu bitirdigim zaman bir siire kendi kendime yazarla
konugurum. Yazarin bundan haberi olmaz ¢ogunlukla.

Bazen hayatta bile degildir. Ben yine de konusurum iste,

yasaklanir

Bu kez durum farkli. Hemen hemen tim kitaplarini
okudugum, birini  bitirdikten sonra bir oOnce

am a h a aller bitirdigimle karsilastirdigim Kiirsat Basar’la kitap,
miizik, yasam ve diger seyler lizerine konusmak igin
sozlesiyoruz. Evde konuklarim var, izin istiyorum, son
7 kitabu neredeyse ezberlemis bile olsam, bazi notlar
yas a ana l I I aZ almam lazzm bu soylesiden dnce. Derken telefonuma
bir mesaj geliyor: “Acilen Istanbul’a donmek zorunda
kaldim, doniisim su gin.” Kalakalyorum. Eminim
beklenmedik bir durum ama iste, yine de kalakaliyorum.
Derken giinler gegiyor, haber ¢ikmiyor ve yaz bitiyor.
Bitirmiyorum, uzatmalyyim yazi. Kalmaya devam
ediyorum bu kasabada. Hatta denize agtliyorum, kiiciik
limanlara, stmsicak kumlara... Elimde baska bir hayran
oldugum yazarin kitabi, Ayse Kulin'in ‘Hayal'’i. Zevkle
okuyorum. Bazi yazdiklarinda kendimi buluyorum.
Derken bir amisti  anlatiyor.  Calishigr  dergide
yanlislikla yaptigi bir telefon konusmasint. Kiirsat'lart
karistirmisim, yakistkli Kiirsat Basar’t aramisim diyor.
Anisimi anlatirken birden aklima geliyor, ne oldu bizim
soylesi? Yine o aksam ge¢ vakit telefonuma bir mesaj
geliyor, Kiirsat Basar, bu kez: “Haydi yarin bulusalim,
konusalim” diyor. Tanrim duydun yine istegimi!

Fotograf: Mehmet Turgut

Acaba neler hazirlamigtim, agtyorum Kkutuyu, gegen
zamanda bir kitabint daha okumus oldugum icin bu

SOYLE S i- AY SEG UL DIN C KOK kez farkli seyler konusmaya karar veriyorum.

FOTOGRAFLAR: ZEYNEP TALU Dedim ya, gecen yaz Kiirsat Bagsar yaziyd.
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KURSAT BASAR

Gegen yaz Kiirsat Basar yaz1 oldu. Kitabimiz okundu, miiziginiz
dinlendi. Bir soyleside bu kitabin adinin ‘Yaz’ olmasim ozellikle
istediginizi soylemissiniz. Planlanmis miydi biitiin bunlar?

Esasinda planlamadim. Zaten hayatimi da pek planlayamam. Kitabin
adinin ‘Yaz’ olmasi, yazin ¢ikmast bile planl degildi. Bu yaza yetisecegi
bile kesin degildi, yaymcim {imidi kesmisti artik benden. Yazin
Bodrum’a gelinecegi de Haziran gibi kesinlesti. Ben de kitaba biraz hiz
verdim, ¢linkii kitap yazarken defalarca geri doniip yeniden yaziyorum.
Artik sonuna dogru yayincim: “Haydi artik, basiyoruz” dedi, kitap
ikt ve toparlanip buraya geldik. Hepsinin bir araya gelmesi tesadiif
tamamen. Kag senedir hep teklifler oluyor ama bu seneyeymis kismet.

Hem sizin icin hem sizi sevenler icin giizel bir tesadiif olmus
hepsinin bir arada olmasi.

Benim i¢in hakikaten ¢ok iyi oldu ¢linki bir tiirlii bitmiyordu bu kitap.
Hem okuyucu hem yayinci ¢ok fazla sormaya baslamist artik. Ben de
korktum, acaba ‘Bitmemis Senfoni'ye mi donecek bu diye. Dolayisiyla
benim de iizerimden epey bir yiik kalkmis oldu, ¢linkii bir yazarin en
mutlu an1 kitabin bittigi andir.

"Hayatla ¢ok fazla ugrasmayan,
vir zivirt dert etmeyen insanlarla
vakit gecirmeyi severim"

Bu kitapta farkli tekniklerle calistiginiz1 soyliiyorsunuz, ne kadar
zamanda tamamlandi? Ve neden bu kadar zaman girdi araya?

Ug seneyi gegmistir. Basucumda Miizik'i yazdiktan sonra epey bir
ara oldu. Fakat o arada bagka projeler de oldu. Dogan Hizlan'in
biyografisini yazdim mesela, o ¢ok uzun siirdii. Sonra yazilarimin
toplandig1 bagka bir kitap daha ¢iktl, ama onun i¢in yazilarin hepsini
yeniden yazdim. O arada hem oyunculuk yaptigim hem senaryolariyla
ugrastigim birka¢ dizi projesi oldu. Ondan sonra bir miizikal yaptik,
‘Bizim Sarkimiz’ adinda. Bu miizikalle ugrasirken sahne isleri iyice
yogunlastl. Sonra da ‘Keske Burada Olsaydin’ albiimii hazirlandi. Yani
araya zaman girmis gibi goriinse de arada hep bir olaylar oldu. Biitiin
bu yogun ve daginik ¢aligmanin arasinda kitaba konsantre olmak zor
tabii. Gazeteyi de bir sene once biraktim, ondan dnce her giin bir de
kose yaziyordum. Televizyon programi var bir yandan devam eden. Bir
taraftan da biitiin bunlarin organizasyonu, koordinasyonu var. Bunun
disinda, ben bir proje alip, iizerinde ¢aligip yazan bir yazar tipi degilim.
Benim i¢imden gelmeli onu yazmak. Bu sekilde siir yazarsiniz belki
ama bir roman yazarinin igini ¢ok zorlastiriyor, ¢iinkii insanin iginden
bir roman yazmak gelmez. Bir ctimle gelir belki. O ciimleleri, o duyguyu
biriktirmek de zaman aliyor. Behget Necatigil'in ¢ok sevdigim bir dizesi
vardir; “Bazi siirler vardir, bekler bazi yaglari” der. Ben de bazi islerin
beklemesi gerektigini diisiiniiyorum.

Yaz'da, “Sen benim ruhuma iyi geliyorsun” demigsiniz. Sizin
ruhunuza iyi gelen seyler nelerdir?
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Ruhuma iyi gelen seyler benim hayatta sevdigim ve yaptigim seyler.
Miizik bunlardan bir tanesi, kitaplar bir digeri. Onun diginda hayatla
ok fazla ugragmayan, 1vir ziviri dert etmeyen insanlarla vakit gecirmeyi
severim. Ve arkadaglarimla birlikte tiretmek hosuma gider. Bu bir film
de olabilir. Ama birlikte ¢alismak ve o ¢alismadan bir sonug ¢ikarmak...

Yine ‘Yaz'dan; “Her seyi olan bir insanin yine de mutlu olamamasi
ne garip, degil mi?” Mutlu olabilmek i¢in “her seyin” olmasi mi1
gerekli? Nedir bu “her sey”?

Zamanicinde mutlulugun insanin algisiyla alakali oldugunu 6grendikge,
sahip olduklariyla mutlu olamayan insanlar beni hep hayal kirikligina
ugratmaya basladi, ¢iinkii hichir seyi olmayip ¢ok mutlu olan insanlar
da tanidim bu arada. Orada dedigim “her sey”i sadece maddi anlamda
diisiinmeyin. Bir insanin muazzam bir yetenegi olur, inanilmaz piyano
calar, yine de mutsuz olabilir. Cok parasi vardir, bilmem nem niye yok
diye mutsuz olur, ¢ok iyi bir karisi, kocasi vardir, yine mutsuz olur. Her
zaman bir sey bulunabilir.

Sanatcilarin genellikle acilarla beslendigini duyariz. Sizce bu
gerekli mi? Mutluluk da iiretkenligi tetikleyemez mi? Hep hayal
kiriklig1 midir dogurganliga tetikleyen?

Ben insanlarla birlikte olmaktan mutlu oluyorum, ama bu yaptiklarimiz
yalnizlik ve yogunlagma gerektiren isler. Bahsettiginiz kalp kirikliklari,
hayal kirikliklari, yasanan, diinyadan uzaklasilan donemler kendi
icinize kapandigimiz ve yalniz kaldiginiz donemler oldugundan o
zamanlardaki yaraticilik daha farkli oluyor. Oradaki yiiksek duygular,
melankoli, sanati ve edebiyati tetikleyen seyler. Birilerini etkileyecek
derece etkili duygular...

“Hayallerde asla gidilmeyecek yerlere gitmek, gercekte akla
gelmeyecek seyleri yasamak, yapmak. Yazarlar, sanat¢ilar korku
uyandiran insanlar. Her sey yasaklanir ama hayaller yasaklanamaz.
Hayaller yaziya, sekle, goriintiiye, gercege doniistiifii zaman
yasaklanmaya cahsilirlar.” Burada giiniimiize ¢ok direkt bir
gonderme goriiyorum. Sanatcilar bu ozelliklerinden dolayr m1 bazi
toplumlarda karartilmaya calisiliyorlar?

Devlet ve din, biiyiik kitlelerin aciklarini kullanmak tizere kurulmug
sistemler bana gore. Bu ylizlerce, binlerce yildir boyle devam etmekte
olan bir diizen. Biitiin dogrularin agikhkla séylenmesi insanlarmn
hosuna gitmiyor. Bu bizim kiigiik hayatlarimiz i¢in de gegerlidir. Herkes
birbirine diiriist olmay1 nasihat eder ama ¢ok diirist insanlar sevilmez.
Ayni sey toplumlar icin de gecerli. Birisi ¢ikip sizin bir toplulugu
yonetmenizi zora sokacak, onlara sdylediginiz kaliplagmig, aligilmig
kurallarin - sorgulanmasina neden olacak bir sozler soylediginde
iktidar bundan rahatsiz olacaktir dogal olarak. Bu bati toplumlarinda
uzun yillardir tartisila gelen bir konu oldugu igin oralarda hiraz daha
ilerleme var bununla ilgili. Iktidar baskisinin varligin siirdiirdiigii daha
geri kalmig toplumlarda o iktidarlar kendi felsefelerine ideolojilerine
¢ok glivenmedikleri ve baska sekillerle insanlar1 yonettiklerini gok iyi
bildikleri i¢in bireyleri aligtirdiklari diinyanin digina ¢ikaracak sozleri
duymak istemiyorlar. Bati toplumu tarihsel gelisimi i¢inde bunun

acllarini yasamig bir toplum oldugundan, en
¢ok Ronesans ve Reform hareketleri sayesinde,
bu Kkiiltiirel yapinin ve toplumun ilerlemesinin
sadece savagla veya parayla olamayacagini
yiizyillar igerisinde ogrenmigler. Toplumda
bunu saglayan entelektiiel yap1 kurulamamigsa
highir konuda fazla ilerleyemeyecegini anlamak
zorundayiz. Bunu anlamayan toplumlar siirekli
birbirleriyle didisip dururlar.

Yine hayallerle ilgili; “Hayaller, oturabilece-
giniz en biiyiik evdir” demigsiniz. O evin
i¢ini neyle dolduruyorsunuz?

Her seyle. Onun sinirt yok. Ayrimi da yok,
herkes igin gecerli. Diinya {izerinde en adil
bigimde dagitilmis sey herhalde.

Ama hayal kurmasim1 unutan, bilmeyen
veya hayal kurmasi yasaklanmis insanlar
var. Hayal kurabilmenin bilyiik bir liks
oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Tabii ki disliniyorum. Bunun demin
soyledigimle de ¢ok ilgisi var. Bir toplum
hayalleri olmadan bir asgama yapamaz. Hayal
etmeden onu gerceklestiremezsiniz. O hayali
kurmadiginiz  igin  siirekli  baskalarinin
hayallerini aliyorsunuz. Bizde bir laf vardir,
“Aman canim, Amerika'ylr yeniden mi
kesfedeceksin” derler. Etmedigimiz igin
buradayiz.

insanin baska yerlerde baska hayatlar
kurup kendini bir bagkas1 gibi gostermesi
miimkiin, ama aynaya baktiginda kendi
yiiziinden kurtulmasi miimkiin degil. Boyle
insanlar tantyor musunuz?

Ozellikle bizim toplumumuzda gok var. Tabii
buna ne derece inandiklarina bazen emin
olamiyorum, ¢iinkii insan bu kadar kendisine
0z olmadan nasil kendiymis gibi anlatir,
hayretler igerisinde kaliyorum.

Kis ikindisinin Evinde'de kahramammz,
“Yaz, kisa sessiz dliimdiir” demis. Yaz'da
ise “Seni gordiim, yaz geldi” diyorsunuz.
Yaza bu kadar farkl: iki yaklastm neden? iki
zamandaki farkli ruh halinizden dolayr m1?
0 kitaptaki kahramanlardan bir tanesi o yaz
intihar ediyor. O onun arkasindan sdylenen
bir ciimle. Ama tabii ki ruhsal farklilik da
var. O sene yazin, tatil doniisii ¢ok yakin bir
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arkadasim kaza gegirdi ve oldii. O hikaye de biraz onun iizerine yazildi
aslinda.

Kis Ikindisinin Evinde'den; “Biitiin bu manevi acilarin en biiyiigi
kaybedilenlerin acisidir. Bu o kadar biiyiiktiir ki, tek basina biitiin
acilardan biiyiiktiir.”

Bunu tirnak icerisinde soyliiyor, ¢iinkii aslen bu James Joyce’'un bir
climlesi, ona bir gonderme var. Bunlar henim 17-18 yaglarinda yazdigim
hikayeler. O yillarda 6limle daha fazla ugrasiyor, hesaplastyor insan.
Bu birgok yazarda da gordiim bunu. Insan geng yaslarinda gok agir
bir sekilde yasiyor o kaybi ve olim fikrini ¢ok irdeliyor. Yaslandik¢a
daha olgunlukla Karsilayip kabullenir hale geliyor. Ilkel toplumlarla
gelismis toplumlarin olime bakiglarinda ¢ok ciddi fark vardir. Bir
toplum Kkiiltiirel olarak olgunlastikca olim fikriyle de barisiyor,
kabulleniyor. Ona karst neler yapabilecegini arastiriyor, tam olarak
bir sey yapamayacagini bile bile... Bizim gibi toplumlar veya ¢ok geng
insanlar o fikirle tam olarak yiizlesemiyor, kabullenemiyor ve onunla
tartismaya devam ediyor. Cocukluktan hiiyiikliige dogru ilerlemek gibi
bu, olgunlagmak.

"Bir toplum kilttrel olarak
olgunlagtikca olim fikriyle de
barigiyor, kabulleniyor"

Kitaplar es zamanli okudugumdan olsa gerek, kitaplarinizda en
dikkat ¢eken noktalardan biri betimlemeler. Bir baska soyleside,
soylesiyi yapan Kisi kitab1 okurken her sahneyi gozlerinin oniinde
film gibi izledigini sOylemis. Ayn1 seyi ben de ‘Yaz'da yagsadim.

Aslinda her sey bir atmosfer yaratmakla ilgili. Siz nasil bir sergiye
hazirlanirken onun atmosferini diigtiniiyorsunuz, bu da onun gibi. Orada
olusturdugunuz yapay diinyanin bir atmosferi olmasi lazim. Kitapta da
bir yerde geciyor; “Ben beyaz sayfa lizerinde diinya kuran biriyim”
diyor. Bunu yaparken de enstriimanlari kendiniz segiyorsunuz. Ilk
yazmaya bagladigimdan beri kendime ait bit islubum vardi. Hep onun
lizerine gittim ben. Yazarken de siirekli goziimde canlandirtyorum; o
evi, insanlarin konusmalarini, el hareketlerini, ¢ay icmelerini, hepsini.

‘Basucumda Miizik’ romaninda 70-80 yaglarinda bir kadin kendi
17-18 yaslarina ait bir hikayeyi anlatiyor. Zor olmadi m1 o kimlige
biiriinmek?

Bu beni bir yazar olarak hem zorlar hem de kamgilar. Bir matematikginin
en zor problemi daha da zorlastirarak ¢ozdiigiinde duydugu mutluluk
gibi, heyecan verici. Her romanda o kahramanin igine girip hikayeyi
oradan yaziyorum.

Daha ¢ok yazdiklarmizla m1 yoksa miiziginizle mi insanlarin
hayatlarina dokundugunuzu diisiiniiyorsunuz?
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Tabii ki yaziyla. Bana gore yazinin etkisi hichir seyde yoktur.

Peki bu kadar basarili ve ¢ok okunan bir yazarken, onca ddiiller
almis, yazdiklarimiz senaryolasmisken miizisyenlige soyunmak
riskli degil miydi? Nasil aldiniz bu riski?

Aslinda hi¢ kolay olmadi, ¢linkii ben ¢ekingen bir adamimdir. Sahne
falan bana gore seyler degil. Ikincisi insanlarin islerine saygi duyan
biriyimdir. Kalkip her ige el atmak istemem. ok sey yapiyor gibi
goriinsem de esasinda yaptiklarim birbirini tamamlayan seyler. Miizik
sadece biraz farkli bunlardan. Miizikle de uzun yilardir ugragiyordum,
ama hep kendi kendime ugrastim, sadece hu sebepten. Bu kadar iyi
miizisyen varken bir de ben kalkigsmak istemedim bu ise. Yakin
arkadagslarimin kag yillik 1srarlarina ragmen bunca zaman yapmadim.
Ve sonugta da tamamen tesadif eseri bagladi.

Cazin bu kadar poplastirilmasina ragmen iilkemizde hala ¢ok genis
bir dinleyici kitlesi olmamasini neye bagliyorsunuz?

Caz, Tirk insaninin kulagina ¢ok uzak bir miizik tiird, birinci
nedeni bu. Mesela sirtaki kulagimizin alisik oldugu bir tini. Hatta
sizi yerinizden kaldirip oynatacak kadar agina bir mizik tird.
Fakat bir Afrikali icin absiirt bir miizik. Ikincisi; caz miizigi, kikleri
eski blues’lar, ballad’lara dayanan bir miizik tiirii ve o insanlarin
hayatlarinda ¢agrisimlari var. Cogu kisinin dil bilmedigi bir yerde bu
sarkilarin insanlara herhangi bir ¢cagrisim yapmasi da zor. Ne o siirlere,
ne o doneme ne de miiziklerine bir aginaligimiz var. Dolayisiyla bizde
bir ¢agirisim uyandirmiyor. Ben o yiizden caz ¢almak icin ¢ikmadim
yola. Tiirk miiziginin sevilen, o ¢agrigimlar1 yapan parcalarini daha
farkli bir formda ¢almayr deniyorum. Ve bununla ilgili duydugum
en giizel yorum Fatih Belediyesi tarafindan diizenlenen bir halk
konserinde geldi. Konser sonrasi yanimiza gelen gengler: “Biz cazin
byle oldugunu bilmiyorduk. Iyi ki gelmisiz” dediler. Burgin Biike ile
beraberdik, ikimiz de ¢ok duygulandik.

Felsefe okumus olmaniz yazdiginiz kitaplardan miiziginizin tinisina
kadar yaptiginiz her ise yansiyor herhalde, degil mi?

Evet tabii. Her seyin temeli 0. Ama onun yaninda hayattaki en biiyiik
sanslarimdan bir tanesi 17-18 yaglarindan itibaren Tiirkiye'nin en
degerli yazar, sanatc1, miizisyenleriyle ayni ortamda bulunmak oldu.
0 zaman hem tniversitede okuyor, hem de Gosteri Dergisi'nde part-
time galigtyordum. Fazil Hiisnii Daglarca’dan Edip Cansever’e, Atilla
{lhan’dan Esref Uren’e, akhniza kim geliyorsa oradaydi. Onlarin
yazilarini redakte ediyor, ilk siirlerini ben okuyordum. Boylece o yasta
bu kadar birikimli insanlari tanimig oldum. Ikinci sansimsa okulda
Tirkiye'nin gelmig gecmis en iyi felsefecileri ile birlikte okudum.
Daha sonra miizikte de hem ¢ok kiymetli Tiirk miizisyenlerle, hem de
diinyanin 0nemli cazcilariyla tanigtim, roportajlar yaptim.

Izin isteyip ayrilyoruz birbirimizden. Her istedigimi sordum mu? Tabii ki
haytr. Hep biyle oluyor zaten, kimi zaman heyecandan, kimi zaman siirenin
kisttlayiciligindan eksik kalan bir yerler oluyor...
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Guglu olanlar kazanr.

Insaat isi giiclii olmay1 gerektirir. Maden ocaklari, dag basindaki hafriyat isleri, tonlarca kum,
cakil, tas, hazir beton, kayalar, asilmasi zor rampalar. Aradiginiz giicii, performansi, konforu ve
cok daha fazlasini Axor Insaat kamyonlarinda bulacaksiniz.
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Mercedes—Benz, bundan on yil once CLS'yi dinyanin ilk

dort kapili coupé modeli olarak piyasaya siirdiigiinde, markanin
otomobil tasarimindaki onciiligiinin ve liderliginin bir kez daha
altin1 ¢izmisti. Mercedes-Benz CLS ile ilk defa bir coupé otomobilin
sundugu dinamizm ve §1klik, bir sedan otomobilin sundugu konfor

ve fonksiyonellik ile bir arada sunuluyordu. Piyasa sunuldugu ilk
glinden bu yana yiiksek performansli LED farlara sahip ilk otomobil
olarak far sistemi konusunda bir ikon haline gelen CLS Coupé, 2014
yilinda yenilendi.
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Yeni Nesil
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Heyecan verici i¢ ve dig tasarim

Yeni CLS Coupé, sundugu iistiin teknolojinin gerektirdigi essiz tasarim
ile modern ve sportif goriiniimii birlestiriyor. Karakteristik ozelligi olan
uzun kaput tasarimi, gergevesiz yan camlari, araca yeni eklenen multi-
fonksiyonel “Multibeam LED farlar1”, tasarimi belirgin bir sekilde on
plana ¢ikaran etkileyici elmas goriiniimlii radyator 1zgaralari ile yeni
CLS Coupé, eskisinden ¢ok daha dinamik bir goriiniim sunuyor.

Aracin i¢ tasariminda ise gelistirilmis yeni nesil multimedya sistemi

Mercedes-Benz CLS
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gibi yliksek teknolojili yenilikleri dikkat ¢ekiyor. Genis i¢ hacim,
pratik ve sportif siklik, kaliteli malzemeler, el is¢iligi, CLS Coupé nin
modern i¢ tasariminin ayirt edici ozellikleri olarak one ¢ikiyor. Yeni
CLS Coupé’nin orta konsolundaki 20,3 c¢cm biiyiikligiinde renkli
ekran, on panelin modern tarzini yansitiyor. Ayrica otomobilin
i¢ tasarimina kaliteli bir gorinim kazandiran ve konfor hissini
arttiran Ug kollu sportif direksiyon, ana konsoldaki merkezi kontrol
panelindeki tuslar sayesinde kullanicilar i¢in bir¢ok pratik se¢enek
sunarak konfor seviyesini artiriyor.
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Far teknolojisinde yepyeni bir boyut
Yeni CLS Coupé’de far teknolojisinde yepyeni
bir sayfa agan, yol ve trafik kogullari ne olursa
olsun otomatik olarak en iyi aydinlatmayl
saglayan futuristik Multibeam LED farlari
Tiirkiye paketi kapsaminda sunuluyor.

Multibeam LED teknolojisi ile Mercedes-
Benz, far sistemlerinde yepyeni bir donem
baslattyor. Bu teknoloji, glinimiiziin en iyi
far teknolojilerini bir araya getirerek 11k
dagilimini hizl ve otomatik bir sekilde her yol,
trafik koguluna uygun hale getiriyor. Boylece
yiiksek performans ve hassasiyet saglamak
amactyla diger siiriiciileri rahatsiz etmeden,
yol ylizeyini, tasit yolunun kenarlarini genis,
yeterli bir bicimde aydinlatabiliyor.

Kamerali adaptif uzun far yardimcisi ise
karst yonden gelen araclari tespit ederek
yiiksek performansli LED’lerin her birinin
parlakligini elektronik olarak kontrol ediyor
ve duruma gore yol yilizeyinin bazi alanlarini
karartiyor. Matriks 151k kaynagi ile LED
Akilli Isik Sistemi teknolojisini birlestiren
far kontrol sistemi, 151k kaynaklarinin
duyarhihgim arttirarak uzun hiizmeli farlar
i¢in optimum geniglikte bir bosluk yaratiyor.
Boylece hem 151k diger siiriiciilerin goziini
almiyor, hem de siirtictiler, yolun en iyi sekilde
aydinlatilmasi ~ avantajindan  faydalaniyor.
Biylece yeni Multibeam LED farlar, yoldaki
diger sirticiilere de fayda saglayan yeni bir
giivenlik se¢enegi sunuyor.

Yeni far sisteminde 6n camdaki kameraya ek
olarak her otomobil i¢in dort kontrol initesi
kullaniliyor. Bu initeler, ideal far diizenini
saniyede 100 kere hesaplayarak her bir
hassas LED modiiliindeki yliksek performansh
LED’leri hizla ve tek tek kontrol ediyor. Yeni
Multibeam LED farlar, olaganiisti hizli ve
duyarli bir sekilde yol yiizeyini, kenarlarini
daha fazla aydinlatiyor. Her bir Multibeam
LED far, yiiksek performansl, duyarli LED
modiliinin yan1 sira kisa hiizmeli far i¢in
de bir modiile sahip. Bu modiiller, otomotiv
tarihinde ilk defa 12 dereceye kadar digari
donmenin yani sira kamera ile de kontrol
edilebiliyor. Aktif far fonksiyonu, daha siirticl
donlis manevrasi yapmadan yolun Kivrimini

Mengerler Lifestyle 17



TEKNIK YAZI | CLS

kamera ile tespit edip yon degistirmeye basliyor. Boylece viraj alani

etkin bir sekilde aydinlatilmig oluyor. Bu aktif far fonksiyonu, viraj

bitmeden diiz pozisyona geri donerek siiriiciiniin virajlara girip r r »
cikarken tehlikeleri erkenden gormesini kolaylastiriyor ve trafik

durumuna bagl olarak 30 ila 60 metrelik ek goriis alan1 sagliyor.

Giivenlik her zamanki gibi 6n planda

Yeni CLS Coupé, sundugu birgok yeni ve gelistirilmis giivenlik sistemi
ile siiriiciiniin yiikiini hafifleterek konforu artirip gorsel, isitsel ve/veya
dokunsal uyari sinyalleri veriyor, siiriiciintin tepkilerini hizlandirarak
cesitli avantajlar sunuyor.

Standart olarak sunulan “Carpisma Onleme Yardimcist PLUS’
(Collision Preventation Assist), dikkati dagilan siiriiciiyli tanimlanmig
engellere karsi uyarmak i¢in gorsel ve isitsel bir uyari vererek en uygun
fren tepkisi i¢in fren destegi hazirliyor, gerekli ve belirli durumlarda
kismi otonom fren uygulayarak ¢arpisma tehlikesini azaltiyor.

Direksiyon yardimcist ve dur-kalk pilotu fonksiyonu bulunan
DISTRONIC PLUS, serit koruma agisindan siiriiciiniin yiikiinii azaltiyor,
sikisik trafikte ondeki araglari otomatik olarak takip edebiliyor.

Fren Destek Sistemi BAS PLUS, stereo kamera sayesinde karsidan
gelen trafigi ve yayalar algilayarak siiriicii tarafindan uygulanan fren
giiciini buna gore artiriyor.

PRE-SAFE®, sehir trafiginde carpismalar1 onlemeye, arkadaki trafigin
neden oldugu tehlikeli durumlari ortadan kaldirmaya ve emniyet
kemerlerinin sagladigr korumayr artirmaya yardimci olan sistem,
ayni zamanda yayalar1 algilayarak 50 km/s’e kadar olan hizlarda
carpismalart onlemek i¢in otomatik olarak frenleri harekete gegiriyor.
PRE-SAFE® PLUS: Olasi arkadan carpisma durumlarmi algilayarak
dortli uyar1 flagorlerini yakip sondiirerek trafigi uyariyor, eger
carpisma tehlikesi devam ediyorsa sabit arag frenlerini uygulayarak
darbenin etkisiyle one dogru sarsilmayi azaltarak hoyun yaralanmalari
riskini en aza indiriyor.

Kor nokta yardimcisi (Blind Spot Assist), dis aynalardaki kor
noktalar1 tarayarak siirticliyii uyariyor.

Aktif Serit Takip Yardimcisy, serit isaretlerini takip ederek aracin kazara
seridinden ayrilmasi durumunda siirlicliyli uyariyor, belirli durumlarda
aktif manevra ile araci seridine sokuyor ve kaza riskini azaltiyor.

Yoeni nesil Mercedes-Bonz CLES Coupd'de sunulan teknik deelliklier:

Aktif park yardimcisi: Aracin kendi kendine park etmesini ve park :“:: i::::::m i::,_m ::: o :::I . ;.:,',,,.,,

yerinden ¢ikmasini sagliyor. & ¥iokm
.l."LS 250 B TEC l | | 500 Nm |

Yeni nesil CLS Coupé, Euro 6 standardina uygun CLS 250 BlueTEC ST ol WG Pebinencd B . A

4MATIC ve CLS 350 BlueTEC 4MATIC olmak iizere iki farkli motor & remR—:

secenegi ile 370.700 TLden baglayan fiyatlar ile Tiirkiye'de satisa MATIC W | B || 87| P 7

sunuluyor.
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TARIHLE GASTRONOMININ
KESISME NOKTASI

ANTAKYA

YAZI: HOLYA EKSIGIL / FOTOGRAFLAR: HULYA EKSIGIL VE MUZE ARSIV

efli‘d
.

Bol kuru naneli K

Antakya hayatin alabildigine sosyal yasandigl,
dinler ve medeniyetler arasindaki farklarin

birbirinin icinde eridigi,

insanlarinin guler yuzlu

ve kentin iklimi gibi sicak oldugu bir yer.

Seyahat etmek i¢in nedense ya uzak ve farkli yerleri secer ya da daha
once de gidip bildigimiz yerlerin konforuna yeniliriz. Bu arada, kendi
lilkemizin bir saat mesafedeki bolgeleri/kentleri de ajandamizin bir ye-
rinde siralarinin gelmesini bekler durur. Antakya'da bir¢ogumuz igin
‘bir giin gidilip goriilecek, o Ginlii mutfaginin tadina yerinde bakilacak’
kentlerden. Ama ne zaman? Bence, yaz gelmeden onceki herhangi bir
zaman! Giineyli bir kent olmanin tiim ozelliklerini tasiyan Antakya yaz
aylarinda gezilmesi ¢ok gii¢ bir yer. Kis aylarinda 1liman olan havasi
onu bu yoniiyle de seyahat takvimine yerlestiriyor.

Antakya aslinda 13 farkli medeniyetin izlerinin goriilebilecegi
Hatay'in Iskenderun ile birlikte en biiyiik iki ilgesinden biri, ama
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hem niifusu ve biiyiikligi hem de Kiiltiirel haritamizda kapladig1 yer
sebebiyle agirlig1 bir ilge olmanin ¢ok iizerinde. Diger Anadolu sehir-
lerine oranla daha derbeder ve basina buyruk gériinen bir yer oldugu
tartisiimaz, ama bu ozelligi cazibesini de i¢inde barindiriyor. Hayatin
alabildigine sosyal yasandig1, dinler ve medeniyetler arasindaki fark-
larin birbirinin i¢inde eridigi, insanlarinin giler yiizli, iklimleri gibi
sicak oldugu bir yer Antakya. Ziyaretcilerine iizerinde kuruldugu
topraklardan gelip gecen medeniyetlerin ¢arpici izlerini ve Ortadogu
mutfaklarinin etkilerini tagiyan olaganiistii bir gastronomik deneyim
firsatini sunan kent, Asi Nehri'nin cogkusunu, Amik Ovasi'nin bere-
ketini ve Amanos Daglari’nin heybetini ayn1 anda hissedebileceginiz
bir bolgede...

I¢ turizmin ivme kazanmasiyla son yillarda ¢ok yildizli otel sayisinda
artig olan Antakya'da nerede kaldiginiz, seyahatinizin tamamini etkile-
yecek dnemli bir unsur. Ornegin internet iizerinden yapilan aramalarda
bes yildiz1 ve gosterisli fotograflariyla goniil gelebilecek Ottoman Oteli
sehrin bir hayli uzaginda ve arabasi olmayan bir turist i¢in hig de pra-
tik degil. Ustelik gsterisi riikiislige vardiran bir tarzi var. Antakya'nin
ilk dort yildizl tesisi olan Biiyiik Antakya ise ¢ok diizgiin isletilen ama
yenilenmeye siddetle ihtiyag duyan bir otel. Hemen ¢aprazindaki Na-
rin, derli toplu bir sehir oteli olarak tercih edilebilir. Merkezin biraz
disina diismekle birlikte Anemon da ayni kategoride. Ama dzelligi olan,
sadece hurada rastlayabilecegim tiirden bir yerde kalayim diyorsaniz,
eskiden defne sabunu iiretilen bir fabrika olan ve son derece basarili
bir otele doniistiiriilen Savon’u tercih edebilirsiniz. Yine eski yapilarin
restore edilmesiyle otele donistiiriilen ama daha kii¢lik tesisler olan,
Liwan ve Cankaya Konaklari da ozellikli adresler. Liwan'in iddiali bir
lokantasi ve gece kuliibii de var.

Antakya'nin iinlii mutfagini tatmak i¢in hem 6glen esnaf lokantasi tiird,
ev yemekleri agirhikli servis yapan yerlere, hem de aksam meze gesit-
lerini deneyebileceginiz mekanlara gitmekte yarar var. Sultan Sofrasi
0gle yemegi icin gidilecek yerlerden. Piring yerine bulgurun ve kuru
nanenin comertce kullanildig1 sicak dolmalar, nefis borek ¢esitleri olan
Katikh Ekmek, Kaytaz Boregi, icli koftenin Antakya'casi olan Oruk,




ANTAKYA

Hidirbey Kéyii'niin kahvalti mekanlarinda Antakya'ya 0zgii malzemelerden olugan
zenginbir ¢esidi, ¢inar agaglarmmn altinda, deredeki ordekleri seyrederek tadabilirsiniz.

-

22 MengerlerLifestyle

Tepsi Kebabi, Ceviz Regeli, Kabak Tatlis1 mutlaka denemeniz gereken
lezzetler. Kiinefeyi saymamig olmama sasirmayin, onun yeri ozel de
ondan. Cinaralt1 Kiinefe’de Yusuf Usta'nin elinden ¢ikaninin en makbul
sayildig1 bu dzel tath konusunda aslina bakarsaniz iddiali olmayan yer
de yok! Anadolu Restaurant ise aksam her tiirlii meze ve yemek i¢in
gidebileceginiz, Antakyalilarin da en ¢ok ragbet ettigi lokantalardan.
Burada basiniz iki seyden doniiyor, bir sunulan meze ¢esidinden, iki,
garsonlarin her lokmadan sonra kosup tabaginizi degistirmesinden!
Agziniza attiginiz her lokma, sizi tekrar, tekrar Antakya'ya getirecek
nefasette. Humus, Kekik Salatasi, Tuzlu Yogurt, Cevizli Biber, Cokelek,
Biber Yogurtlamasi, Abu Gannus es gecilmemesi gereken soguk me-
zeler. Bir tiir gorba olan Yogurt Asini, bugdayl bir yemek olan Asuru,
ayrica her tirlii kebap ve pideyi afiyetle tadabileceginiz bir yer burasi.
Antakya Evi ve Sveyka Restaurant da ziyaret ettiginize pisman olmaya-
caginiz lokantalar.

Antakya’ya 10 km mesafedeki Harbiye hem gelaleleri, hem lokantalar,
hem de ilging aligveris adresleriyle goriilmeyi hak eden yerlerden. Geg-
miste ozellikle 1zgara tavuk yemeye gidilen bu lokantalarda her tiirli
meze ve Antakya'ya 0zgii lezzeti bulmak miimkiin. Bogazici Restaurant
ve otel bu bolgenin en tinlii adreslerinden. Otelin magazasinda regel,
zeytin, defne sabunu gibi yoresel {iriinlerin yani sira envai ¢esit ipek
sal da satiliyor. Hile hurdaya agik olan ipek sal konusunda giivenilebi-
lecek adreslerden biri de yine Harbiye'deki Yilmaz Ipekgilik. Antakya

Habib-i Neccar, Anadolu'da yapilan ilk cami olarak biliniyor.

ipek sallariyla tinlii bir yer ama ne yazik ki merkezindeki iinlii Uzun
Gargr’'sinda bir tane bile gercek ipek satan diikkan yok, bu tiir bir alis-
verig yapmak isteyenler Harbiye'nin yolunu tutmak zorunda.

Antakya'nin civarinda, Samandag'da yer alan Simeon Manastiri ve
ayn1 bolgede, bin esir tarafindan 10 yilda yapilan Titus Tiineli onemli
tarihi kalintilar. Yine Samandag ilcesinde yer alan Hidirbey Kdyii bir
siire once turistik bolge ilan edilip yenilendi. Koy meydaninda, Hazreti
Musa agaci olarak hilinen tarihi bir ¢inar agaci var. Bu meydana inen
bir kilometrelik parke tagh yolda defne agaglarinin arasindan yiiriir-
ken sagli sollu koy evlerinde kahvalti edebiliyor, tursu, recel, ¢okelek,
halhal zeytin gibi ev yapimi yoresel iriinlerden satin alabiliyorsunuz.
Plastik kullanmanin yasak oldugu, sadece tahta masa ve iskemlelerde
agirlandiginiz bu sempatik koyde, ¢inar agacinin oldugu yerdeki akar-
suyun etrafinda kahvalti ve yemek servisi yapan lokantalar da var.

Yine civardaki ilging bir merkez de Tiirkiye'deki yegane Ermeni Kdyii
olan Vakifli. Sembolik bir niifusla, ufak bir kilisenin etrafinda kurulan
bu tertemiz ve bakimli koytin halki gecimini gelen ziyaretcilerin satin
aldig1 meyve likorleri ve recellerle sagliyor.

Antakya’'nin merkezine gelince, gormeden dontilmemesi gereken yerle-
rin arasinda, {izerinde Habib-I Neccar Camii'nin de bulundugu Kurtu-
lug Caddesi var. Su anda ¢ok da ozel bir cadde gibi giriinmese de diin-

ANTAKYA

Mengerler Lifestyle

23



ANTAKYA

7

Q'haraltl'nda Yai$u

yanin ilk aydinlatilan yolu olarak kabul edilmesi onu insanlik tarihinde
ozel bir konuma sokuyor.

Aziz Pierre Kilisesi, Antakya'nin 6nemli ziyaret yerlerinden biri. Hiris-
tiyanligin en eski kiliselerinden olan, ilk Hiristiyanlarin gizli toplan-
tilari i¢in kullandiklar1 bu magaranin daga agilan tiinelinin baskinlar
sirasinda kagmak igin kullandig1 saniliyor.

Eski bir konagin restore edilmesiyle diizenlenen Hatay Tibbi ve Aroma-
tik Bitkiler Miizesi tiiriniin zengin bir ornegi. Portakal agacli avlusun-
da bitki ¢ay1 yudumlamak da mimkiin.

Biitin bunlar Antakya'yr gormek i¢in ¢ok cazip nedenler, ama bir tanesi

var ki, sadece onun i¢in bile bu sehre ne yapip edip gitmelisiniz. Gazian-
tep’teki Zeugma ve Tunus’taki Bardo’dan sonra diinyanin tigiincii biiyiik
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Antakya'nin
kire¢ kaymaginda bekletilen iinlii kabak tatlisi.

mozaik koleksiyonuna sahip olan Hatay Arkeoloji Miizesi galerilerinde
dolagmanin insana benzersiz hir mutluluk verdigi miizelerden. Mozaik-
leri M.S 2. yiizyildan M.S. 6. yiizy1la kadar uzanan dért yiiz yillik donem-
de iiretilen miize siirekli restore edildigi iin, seyahatinizi planlarken bir
telefonla son durumu hakkinda bilgi alip, isi sansa birakmayin.

Aligverig bakimindan da kendine dzgil tirinleri olan Antakya'dan defne
sabun ve sampuani, siirk denen, zeytinyaginda bekletilen ¢okelek pey-
niri, zahter tursusu, kurutulmus kirmizibiber (bas biber), kegi sitiin-
den yapilan tuzlu yogurt, nar eksisi ve baharat alabilirsiniz. Uzun ¢arsi
hem bunlari satin almak, hem tel kadayif yapan ustalari izlemek, hem
de Kiilge, Kahke gibi yerel hamur islerini tatmak i¢in zengin ve eglen-
celi bir carst. Ustelik dondiigiiniizde sofraniza tasidiginiz lezzetlerin
aromalarryla, Antakya anilarimizi uzun zaman ilk giinkii tazeliginde
yasatabilirsiniz.

A TATA
L

Tirkiye Distributori

Siale

“Bicakcimiz”

Wiisthof 200. ylllnda Sile bigakginiz 3 e E =0 EE
diinyanin 82 iilkesinde ve Trkiye'de facebook'ta n o % Tel:0216 385 4819
en yiksek misteri memnuniyetini saglamak igin galisiyor. begenin 2 =&
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Oniimiizdeki sene 10. yilina girecek olan fidl
tiim diinyaya tamitiyor. Uluslararast bir fug
insanimizin misafirperverligini ve leziz mutfag
tagtyan, yurtigi ve distida segkin sanatgl

li Giireli’yle konustuk.
@it 'n! Istanbul’un ev sahipliginde
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ontemporary Istanbul Uluslararas
Sanat Fuar1 nasil gelisti ve bu sene ne gibi
yenilikler vardi?
Biz 9 sene dnce basladik, Art Basel Sanat Fuari
ise13 yil once agilmisti. Son 10 senede ise 20
den fazla yeni fuar ¢ikti diinyada ve miithis bir
rekabet olustu. Sehirler kendi markalarini one
¢ikarmak icin destek verdiler bu fuarlara. Biz
de Istanbul ok dzel ve farkl bir sehir oldugu
icin surekli yenilikler yapmak pesindeyiz. 108
galeri katild1 bu sene; bunun 60 kiisuru 20 ye
yakin degisik iilkeden. 540 sanatc1 yer ald1 ve
2500’e yakin sanat eseri sunuldu. Gegen sene
92 gibiydik ama artik arttirmak istemiyoruz
kaliteyi daha fazla yukariya cekmek igin.
2006’da fuar1 30 bin kisi gezmisti, bu sene 80
bine ulastik.
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Bu seneki vyeniliklerden Contemporary
istanbul edisyonlar1 kavramini sunduk. 17
sanat¢l sadece Contemporary Istanbul icin
edisyonlar tretti. Bu eserlerin telif haklarinin
tarafimiza ait olan bir eserleri ¢ogaltma
anlamindaki  ¢alismasini ~ yaptik. Amag
edisyonlarla daha ¢ok sanatsevere ulagmak.
Cesitli baski teknikleri ve iginde heykel de var.
Daha sonra video ve dijital sanata da girecegiz.
Sanatin her tirlii disiplinin edisyonlarini
yapacagiz, daha ¢ok kimseye ulagmak, geng
ve bitceleri dar olan insanlarin bir sanat
eserine kavugmalarini temin etmek igin. Fuar
sonrasi yurtdigina gidiyoruz, ¢esitli fuarlara
katilacak, sergilerde yer alacagiz, satisa
sunacagiz bu edisyonlart. Bu da o sanatgilarin
biitiin diinyada tamnirhiginin artmasina yol
acacak. Sanatcilar da miithig bir ilgi ve nege
icinde ¢aligma yaptilar, bundan memnunuz.

Plugin adimi verdigimiz yeni medya, dijital,
video sanati gecen sene baglayan ve bu sene
16 galerinin yer almasi ile genisleyen hir
konsept. Diinyada onde gelen sanatgilarin

anat Fuan

islerini sergileme imkani bulduk. Insanimiz
¢ok yakin degil bu sanata; koleksiyonerlerimiz
tereddiit ediyor, acaba bu orijinal mi degil mi,
cogaltilamaz mi, ¢ogaltilabilir mi? Diinyadaki
orneklerini buraya getirip sunduk. Ben de
birka¢ tane aldim. Seviyorum, ¢linki dijital
sanat farkli bir ig. Kendi i¢inde yeni, kii¢ik
uydu fuarlar doguran sekle dogru doniismek
istiyoruz. Hatta Plugin’in ayri bir mekanda
Istanbul’a yayilmasini da hedefliyoruz. Bu
sene 3 ayr1 kiiratoryal sergi dizenledik. Bir
tanesi Akbank Sanat'in igindeki Nuri Bilge
Ceylan Sergisi, Hasan Biilent Kahraman
kiiratorligini  yapti. Bunun diginda 90
dakikalik 25 ayri sanat¢inin 25 ayri sergisi
tek bir mekanda hep eserler 90 dakikada bir
degiserek sergilendi. Digeri de iinlii Amerikali
Koleksiyoner Michael Jacobs'in Cin yeni medya
sanatl, arti video sanati ile ilgili koleksiyon
ornekleri, yine Amerikali bir kiirator ile
burada sergiledik. Yani 3 ayri sergi olustu.
Burasi bir sanat pazari ama bunun yaninda
lilkedeki eksik olan bazi mekanizmalari

¥ elBine i &Moldugu ?’ 4
emporary Istanb Sanat Fuari'ni bu 0.000 sanatseverziy
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= ‘_'Fotf):;':l‘aﬂaanlao'r-;" nara ilgi biyikti,

her yas ve 'l%égﬁrlfﬂ;e}f‘z_'-iygrét'gilerin pozitif enerjisi
\ tiim mekahlardd hissediliyordu.

gorerek bu bosluklari doldurmaya calisir bir tavrimiz da var. Ornegin
bu sektoriin sivil toplum kuruluglar: adeta yok ya da fazla bir faaliyet
bulamiyorlar. Biz biraz devletle olan iliskiyi kurmaya ¢alisiyoruz ve
tabii vergi konusu geliyor; %18 KDV ile sanat olmaz, el degistirmez
bence, iste oldugu kadar oluyor. Yayilmasi biiyiimesi i¢in daha diisiik
olmasi lazim, Fransa’da %5 mesela. Kiiltiir Bakanligi, Hazine Dig Ticaret
Miistesarligr'yla bir siirli sektore devlet yurtdisi tanitimlarinda fuar
ve pazarlama amach katilimlarda yer almalari i¢in ciddi bir destek
veriyor. Bunun sanat ve kiltir amagh yurt digi tanitimlarinda da
gerceklesmesini saglamak istiyoruz. Bu gerceklestigi zaman hizim de,
bir¢ok galerinin de onii acilacak. Yurtdisinda onde gelen galeriler 14
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fuara katiliyor, bizde ise 3 fuardan sonra biit¢e yetmiyor. Bu galeriler
hatta kendi i¢lerinde bir ekip kurdular, bir kismi fuarlara konsantre
oluyorlar, digerleri de galeri satiglarini idare ediyorlar.

Koleksiyonerler agisindan bakinca da zaman dar; en popiiler sehir
ve fuarlar tercih ediyorlar. Istanbul ve fuar cazip kilmak igin bu
yondeki ¢alismalarimizi genislettik; 5 yeni ve Sofa ile birlikte 6 otel
Istanbul sponsoru oldu. Bu otellerden aldigimiz bedelsiz odalari
yurtdigindan davet ettigimiz koleksiyonerlere ve basina ayirdik, halen
300 koleksiyoner agirliyoruz, yapilan jest bu kisileri buraya getiriyor.
Salt resim almaya degil, bu sehri ve burada yasayan kisileri tanimak

anlagmali galerisi tarafindan siirekli sergilenmekte.

e

icin de geliyorlar. Bircok koleksiyonerimiz
evlerini actilar bizlere; evlerinde 50 - 100
kisi aras1 degisen davetler oldu. Dostluklar
kuruluyor ve hatta ciddi is iliskileri doguyor.

Bomonti Bira Fabrikasi restore ediliyor ve ¢ok
onemli bir etkinlik merkezi haline doniisecek.
2000 metrekare bir alanda sergiler yapacagiz,
sanat ve Kkiiltire yonelik aktiviteler i¢in
kullanilacak bu yap1. Beyoglu'ndaki Babylon
da buraya taginiyor.

Ressam Necdet Vergili iilkemizi yurtdisinda bagari ile tanitan
sanat¢ilarimizdan. Zaman zaman Italya'da ¢alisan sanatcinin eserleri

Cagdas sanatta kotii islere de rastliyoruz.
Bu anlamda diinyada ve Tiirkiye'de Cagdas
Sanati nasil degerlendiriyorsunuz?

90’lardan sonra (agdas Sanat Tiirkiye'de
farklt bir yone dogru gitti, Tiirk Sanatcilar
yurtdiginda da ¢ok basarili oldular. Cagdag
Sanat'ta Uretimin bu kadar artmasinin
sebeplerinden bir tanesi modern sanatin ve
klasik eserlerin fiyatlarinin ulagilamaz hale
gelmesi; bunlarin ticaretini yapabilen galeri
sayist 3-5 e distl; dolayisiyla galeriler ister

ALi GURELI

istemez cagdas oluyorlar. Nitelikli ¢agdas
eserlerin fiyati artacak, arzin Kalitesine
dikkat etmek lazim. Basel'de 5 glinde 1-2
milyar Euro’luk eser el degistiriyor. Aslinda
orasl bir toplanma noktasi, aylar Oncesi
baglayan konugmalar fuarda el sikismasi ile
sonuglaniyor.

Art Basel Miami Beach’te biitiin Miami bir
sanat sehrine doniisiiyor, biz bu noktaya ne
zaman varacagiz sizce?

Daha ¢ok tazeyiz ama bu yonde aktivitelere
basland:. Ik gece Suada'da gok hos ve diizgiin
bir gala yaptik. 330 misafir vardi, 200 kiisuru
yabanciydi. Pozitif baglayan geceyle hiitiin
fuar pozitif gidiyor; ilk intiba  orasiyd.
Misafirlerin Istanbul’dan her manada iyi
anilarla ayrilmalart i¢in konaklayacaklar
oteller, gormeye degen yerler, restoranlar
gibi konularda da servis verilmesine doniik
¢alismalar yapiyoruz. Istanbul'un yiikselen
yildizt éniimiizdeki 2 yilda agilacak olan 3
miize ile daha da yiikselecek. Ko¢ Miizesi,
Dolapdere’de  yapiliyor; New  York'tan
Grimshaw Architects isimli ¢ok iyi bir mimari
biiro tasarladi. Hali¢'deki DemSA Miizesi ise
iinlii mimar Zaha Hadid'in projesi. Ugiinciisii
ise, Antrepo 5; Mimar Sinan Universitesi'nin
yatirimi olan Istanbul Gagdas Resim Heykel
Miizesi.

internet diinyay1 bir araya getirdi, CI"'un bu
alandaki projeleri neler?

Bu yaptigimiz sergileri ve edisyonlarimizi
yeni web sitelerinde agiyoruz. Bu sene
yeni bir ilave daha yaptik, bir aplikasyon
sunduk. Fuar1 gezerken indirdiginiz zaman
nerede oldugunuzu, biitin fuar1 gezenlerin
o anda nerede olduklarmni izliyor. Birisini
bulmak istediginiz zaman kolaylikla ona
ulagtyorsunuz. Ayni aplikasyon igerisinde
hangi sanat¢i hangi galeride gibi detaylar
da goriiyorsunuz. Yani fuarin gezilmesini ¢ok
kolaylastiran ve zamani daha iyi kullanmaniz
saglayan hir sistem. Ayrica New York merkezli
Artsy ile anlastik; bu firma galerilerle
anlasma yapiyor; yani internet iizerinden
satig1 kolaylastiriyor.

Devletin sanata olan yaklagimi ve girisim-
lerinden bahseder misiniz?
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Abdullah Giil ve Hayriinnisa Giil ile bizim
bir yakinligimiz vardi. Gegtigimiz donemde
iki kez fuara geldiler ve Cumhurhagkanligi
Koleksiyonu'nu ¢ok iyi bir yere tagidilar.
Hayriinnisa Hanim ugrasiyor. ilk kez biitiin
envanter ¢iktr. I¢lerinden bir komite tarafindan
bir secim yapildi. Secilenlerin de 2 tane kitabi
basildi. Abdullah Bey'in Cumhurhagkanlig
doneminde Genel Sekreter Prof. Mustafa
[sen’dir. Mustafa Bey daha once de Turizm
Kiiltir Bakanhigi'nda Miistesarlik yapmig
oldugu i¢in ben yakindan taniyorum ve simdi
tekrar gorev basinda. Mustafa Bey'in bizden
istedigi raporu verdik. Detayl olarak yapmak
istediklerini anlatti; bir sanat konseyi kurmak
istiyorlar ama i¢inde devletin roliinii arttirmak
gibi bir diisiinceyi dogurursa bu is ¢oker dedim.
Devlet sadece alt yapisini yapsin, bagka bir sey
yapmastn. Biz Istanbul'da Metropol Museum
adinda bir miizenin kurulmasini, isletilmesini
ve sanat eseri almasimi onerdik. Kurumsal
sponsorlugun éniiniin a¢ilmasi, miizelere eser
hibe etmenin cazip hale getirilmesi lazim,
kurumu ¢zendirmek i¢in bir avantaji olmasi
lazim. Yoksa Mudo gibi birgok firma kendi
miizesini kuracak.

Gen¢ Tiirk Sanatgilar1 icin nasil bir
vizyonunuz var?

Contemporary Istanbul'un énemli bir rolii
oldugunu diistiniiyorum. Simdi geng sanatcilar
beni kim daha iyi temsil eder, beni fuarlara
kim gotlriir diyerek bakiyor diinyaya, ki
dogru bakig bu. Hizli para kazanma kaygisini
kesinlikle tagimamalari gerek, ¢linkii dzelligi,
kiymeti olan bir diisiinceyi ortaya koyarlarsa
bu zaten paraya dontisiir. Biraz zor bir kelime
oluyor, “uluslararasilasmak” kafasinda olmak
lazim; ¢ok noktada, ¢ok insanla tanigmak.
Biz sanat fuarimizin temelinde “networking”
denilen isi yapiyor, insanlari kargilagtirtyoruz.
Bir noktayr hedefleyen bir sanatgiysaniz
mutlaka ¢ok iyi lisan bilmeniz ve diinyayl
cok iyi izlemeniz gerekiyor. Internet diinyay:
zaten ayaginiza getirmis durumda, ¢ok
kuvvetli olanaklar1 var ama bu yetmez, her
sey gene insanla insanin bir araya gelmesiyle
oluyor. Tavsiyem diinyaya ¢ok yayilacak, kendi
eserlerini daha ¢ok anlayan goziin Oniine
serecek sekilde bir tavir benimsesinler.
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SOYLESI: ALIYE UZUN
FOTOGRAFLAR: GARO MILOSYAN

Biiyiik sehrin her tiirlii stkintistndan uzak, denizle,
dogayla bas basa bir giin gegirecegimiz igin sevingle
¢tkiyoruz yola. Memleketin kuzeybatisina, Canakkale
Gelibolu'’ya dogru ilerliyoruz. Antik¢aglardan kalintilar
tastyan bu topraklar, Cumhuriyet tarihini, tartmin
gelisimini anlatan bir miizeye ev sahipligi yapuyor.
Tiirkiye’nin ilk ve tek Antika Traktor Miizesi'ndeyiz.
Miize, kurucusu Dursun Keskin'in kaybettigi
o0glu Reha Keskin anistna kapilarint agiyor.
Gordigiimiiz traktorlerin zarafeti, renkliligi bizi
heyecanlandirirken; Dursun Keskin'den dinledigimiz
varolus hikayesi gelecek igin umutlandirwyor. Bir
stire igin isi gticti unutup arkadagim Fotografgt Garo
Milosyan’la ¢ocuklar gibi aklimiza gelen tiim sorulart
yoneltiyoruz. Doniis saatimizin yaklastigini fark
ettigimizde siz degerli okuyucularimiz igin bu keyifli
soylesiyi ve rengarenk kareleri kaydediyoruz. Gezilecek
gortilecek listenizde Antika Traktor Miizesi mutlaka yer
alstn. Bu topraklara hizmet etmis makinalar sizde de
hayranlik uyandiracak.

Oncelikle sizi tamyabilir miyiz? Antika Traktor Miizesi'nin

Kurucusu Dursun Keskin kimdir?

Sanayi kdkenli bir is adamiyim. 1954 Trabzon Of dogumluyum. Evli, 2
cocuk sahibiyim, birini kaybettim, Miize igin “Reha Keskin anisina” o

sebeple diyoruz. Bir oglum daha var.
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Traktor sizin i¢in ne ifade ediyor? Miize fikri nasil ortaya ¢ikti?
Traktor, Turkiye tarimi, Tirk ¢iftcisi i¢in cok onemli, biz eski bir tarim
lilkesiyiz. 19201i yillar Atatiirk’iin ilk traktord getirdigi tarihlerdir.
100 adet, markasi da Fordson olan makinalar bunlar. Eskileri bilmeden
yeninin degerini zaten anlama imkanimiz yok. Antika traktorler bizi
gecmise gotiiriyor, o zamanlari hatirlatiyor. Tarim tarihine 151k tutuyor.
Avrupa tilkelerinde, Amerika’da hemen hemen her sehirde bir Antika
Traktor Miizesi var. Ama ilkemizde yok idi. Bugiin Turkiye'nin ilk
Antika Traktor Miizesi'ni geziyorsunuz.

Bir ikincisi daha yapilamaz sanirim, siz hepsini toplamis gibisiniz.
Bir seyi sevimek lazim, gayret ederlerse, bu ise goniil verenler muhakkak
Tirkiye'de yine eskileri bulabilir. Bir miicadele ile yapilabilir. Ben
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onlarca traktor miizemiz olsun isterim. Bir tarihi gelecege tasimak,
lilkeme, insanlara Tiirk tariminin nereden nereye geldigini anlatmak
i¢in ben bu mizeyi kurdum. Cok memnunum, keyifle yapiyorum igimi.
Zevkle restorasyonlar: tamamliyorum. Kolay degil zor isler ama olsun
gelecege bir miize birakacagim igin de ¢ok mutluyum.

Neden Istanbul ya da baska biiyiik bir sehir degil de Gelibolu?

Gelibolu ya da Canakkale tarim bolgesi, burada biiylik sanayi
kuruluslart yok. Daha ¢ok insanlar, giftcilikle, hayvancilikla ilgili, biraz
denizcilik ve balikgilik var. Bu sebepten. Tabii Istanbul’da da olabilirdi,
ama bu ilgiyi goremeyecegini diigiindiim bundan dolayr Canakkale
Gelibolu'yu segtim. Isabetli bir karar verdigime inaniyorum. Simdilik

cumartesi ve pazar giinleri a¢ig1z. Hafta sonlar1 ziyaretci sayis1 300
kisi kadar. Bu da beni memnun ediyor. Insanlarin tatil giinlerinde
miizeyi gormelerini, burasi igin genis zaman ayirmalari gerektigini
diistintiyoruz. Yazin niifus ¢ok artiyor bu bolgede, talebe gore belki
pazartesi de acabiliriz. Tabii girislerde bir bedel istemiyoruz. Miizemiz
herkese agik, dileyen gelir gezer.

Traktorler bagka sehirlerde de gosterilebilinecek durumda degil mi?
Elbette, bize teklifler geliyor; iiniversitelerden, fuarlardan, biz oraya
donem donem traktor yollayabiliyoruz. Tiirkiye'nin neresinde talep varsa
seve seve traktor yollar memnuniyetle sergileriz. Makinelerimiz caligir
durumda. Sirf tasima isi i¢in 0zel Mercedes-Benz marka bir arag aldik.
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Sanayi kokenli Isadami Dursunj
il )
Miize Tiirkiye de bir ilk, yurtdisindaysa bircok yerde var dediniz.
Oradaki ilgiyi, Tiirkiye'deki gorece ilgisizligi neye bagliyorsunuz?
Bu bir kiltiir meselesi, eskiye sahip ¢ikma duygusu, derin bir olusum.
Bizim insanimiz heniiz o noktaya erismis degil maalesef. Ama oluyor
yavas yavas. Bu tip miizeler arttikca, insanlar buralari ziyaret ettikce
bence durum degisecektir, ilgi artiyor buna inaniyorum. Tiirk insani da
traktdrlere, eski otomobillere ¢ok merakli. Gelenlerin yiiz ifadelerinden
hissedebiliyorum.

Size kurulusta ilham veren hangi miizeydi, hatirliyor musunuz?

E tabii, Almanya’da Miinih yakinlarinda bir Antika Traktor Miizesi gezim
oldu, o ¢ok ilgingti. Restorasyonlari gok iyi degildi ama marka cesitliligi
yoniinden gercekten zengindi. O miize ile ilgili kisileri buraya davet
ettik ve iki ay evvel bizi ziyarete geldiler. Bizim restorasyonlarimizi ¢ok
begendiler, tebrik ettiler.

Ne kadar siireyi kapsayan bir on ¢alisma oldu?

Sergiledigimiz 36 traktori ortaya ¢ikartmamiz 8 yilimizi aldi. Bu
tabii bir el aligkanlhigl. Simdi traktdr sayilarini kisa siirede arttirma
imkanmmiz var. Artik biz bu isi 0grendik, restorasyonu ¢ok daha
iyi biliyoruz. Daha kisa siirelerde yedek parca teminini yapiyoruz.
Oniimiizdeki 5-6 sene ierisinde tahmin ediyorum Traktér sayisini
70’lere ¢ikaracagiz.

Bitisi i¢in hedeflediginiz bir say1 var m1?
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fUZesi'ndeki koleksiyonlardan bir kagi ile.

Hayir, koleksiyonculukda ya da mizecilikte ben bunu surada bitiririm
anlayig1 miimkiin degil. Eger bir seyi seviyorsaniz, bir tane daha olsun,
bir tane daha anlayis1 var. O yiizden sonuna kadar devam.

Traktorleri neye gore sectiniz, nasil elde ettiniz?

Traktorlere 0zel bir se¢im yapmadik ama suna dikkat ediyoruz;
Tirkiye'ye gelmis, bu topraklarda calismis, Tirk cift¢isine hizmet
etmis biitiin markalardan hi¢ olmazsa bir adedini miizemizde gormek
istiyoruz. Heniliz tamamlanmadi tabii bu sayr ama o markalarin
ylizde yetmisine de ulastik. Bundan boyle var olan markalarin ¢esitli
modellerinden de yapmaya bagsliyoruz. Tek, iki, li¢ silindirli ya da
kiigtiklii biytklu gibi. Turkiye'nin biitiin vilayetlerinden burada
traktor var. Bu isin sevdalilarini taniyoruz, seven insanlarla tanistik.
Onlar da memleketin gesitli yerlerini geziyorlar. Traktorin oldugu
bolgeye benim Ustabasim flyas Usta gidiyor, toparlayabilecegimiz,
restorasyonunu yapabilecegimiz traktorii koyliiden pazarlik usuliiyle
satin alip getiriyoruz. fknada zorluk cektigimiz koyliiler olmustur, o
insanlarin bize inanmalar1 i¢in boyle bir proje ve miize oldugunu
soyledik, birebir eserlerin fotograflarini mail ya da mesaj yoluyla onlara
yolladik. Glizel karsiliklar aldik. Gok sevindiklerini, makinelerini iyi
ki miizeye verdiklerini soyleyenler var. Hatta buraya gelip, goriip ben
bunu yillarca kullandim, bana hizmet etti diyen koyliler de var.

Her miizenin vardir bir “Kasik¢1 Elmas1”, gozdesi. Sizin i¢in en
kiymetli par¢a hangisi?
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Miize koleksiyonunun Tii

T

Miizemizde var olan onlarca traktorin hepsi
benim i¢in ¢ok kiymetli, ama halkimizin goziinde
bilinebilir marka degeri olan bir iki ¢zel traktor
var. Bunlardan biri Porsche Traktdr, digeri Lanz
Bulldog Traktor, 1939 model ¢ok ilging bir parca,
calisma prensibi ve goriintiisiiyle. Onun yaninda
restorasyonu devam eden paletli traktorler de
var. Tabii hepsi bizim i¢in sagirtict. Su ¢ok daha
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1 hizmet _é_tmis-t-rakt5f_l_erden—segilmesine dzen goaterilmis:

degerlidir diyemiyorum.

Restorasyonlar1 Istanbul’da yapiyorsunuz.
Diinya Beton'un tesislerinde yapiyoruz. Burada
11 eleman calisiyor, hepsi kendi branglarinda
profesyonel insanlar. Baglarinda ilyas Usta var.
Onlar da bu isi ok severek yapiyorlar. Miizeye,
miizecilige, gelecege cok inanmig insanlar.
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Ilerde yurtdisina ilham, akil veren bir miize
olacak gibi goriiniiyor ortaya koydugunuz
isin kalitesi.

Kesinlikle, gecenlerde Yunanistan’dan bir
miizeci grup geldi. Restorasyonumuzu ¢ok
begendiler ve bizden destek istediler. Biz
otomobil restorasyonu yapiyormusuz inceligi
ve anlayisi ile traktor restore ediyoruz. Onun
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i¢in boyasina, yapimina ¢ok dikkat ediyoruz.

Binaniz da ¢ok giizel. Ciddi bir mimari ve
estik kaygi ile yapilmis.

Evet, eski konserve fabrikasiydi burasi. Daha
sonra satisa ¢ikti. Benim 20 sene evvel aldigim
bir bina. Miizecilige baslayinca da niye burasi
olmasin dedik. Cok giizel de oldu, biyitip

gelistirecegiz, daha da hos olacak inaniyorum.
Bina 75 yasinda, eski giizel bir eser.

Miizelerin iilkeler i¢in kiymeti sizce nedir?
Son zamanlarda biiyiik sirketlerin bu yonde
ciddi yatirimlar1 oluyor. Sizin gibi 6zel miize
kuracaklara ne gibi tavsiyelerde bulunmak
istersiniz?

Mizecilik bana gore tlkenin gelisimi ile
paralel gidiyor. Ulke gelisiyor, sirketlerimizde
bunun yaninda zenginlesiyor, daha ¢ok
kendilerini gelistiriyorlar. Donem donem artik
sira sanata, kiiltlire geliyor. Yani is adamlari,
bizler o bosluklari fark ediyoruz, hissediyoruz.
Kolay isler degil, sevmenin yaninda maddi
boyutu da var. Ulkenin gelisimi, gelecekte
Tirkive miizeciligini daha da ilerletecek.
Avrupa’da oldugu gibi her kasabada, iste
Gelibolu'da gelip gordiigiiniiz gibi, ufak tefek
miizeleri gormeye baslayacagiz. Kendimizi
buna hazirlamaliyiz. Miizecilik yapacak
insanlarin devletten hichir sey beklememesi
gerekiyor. Bu Dbir sevgi, yapabildiginiz
kadariyla yapin. Devlet gercekten destek
vermek istiyorsa eyvallah onu da talep edin.
Hedef koymak lazim. Amaci olan insanlarin
bu isi bagsaracagina inaniyorum.

GoOrmeyenlerin ziyaret etmeleri icin ne
soylemek istersiniz? Nelerle karsilasacaklar
burada?

Traktor miizesinin asil meselesi traktor,
antika ve eski olanlari, burada yenilenmis
halde bulacaklar. Bu markalar1 Tirkiye'ye
getiren mumessillerin 40'L, 50°1i yillarda

dergilere  verdikleri  orijinal ilanlari,
Traktorlerle ilgili objeleri, eski aksesuarlari
gorecekler. Traktori, makinayl, tarimi,

¢ift¢iligi seven her insanin bu miizeyi ziyaret
etmesi gerektigine inaniyorum. Ziraatciler,
tasarimcihilar, akademisyen ve dgrenciler,
tarih meraklilart muhakkak buraya gelmeliler,
gormedikleri ve baska yerde goremeyecekleri
¢ok seyle karsilasacaklar. Miize, bir doneme,
tarihe taniklik ediliyor. Tirk tariminin tarihi
yatiyor burada. Mustafa Kemal Atatiirk, Tiirk
ciftgisine ok deger veren bir lider. Ciftcisi ile
i¢ ice olmus, onlarla bir araya gelmis, tarimin
onemini anlatmig, beraber ¢alismis. Mustafa
Kemal'in traktorlerin iizerinde yiizlerce
fotografi var. Atatiirk’iin tarima verdigi deger
lilkenin gelisimi agisindan ¢ok dnemliydi ve

ANTIKA TRAKTOR MUZESI

bunu basarmig diinyadaki sayili liderlerden
birisi. Bu sebeple miizemizde olacak Atatiirk
kosesi i¢in 1920°1i yillarda Mustafa Kemal'in
kullandigr bir traktori restore ediyoruz.
Gorilecekler arasinda o da olacak. Burasi
dolu dolu, geldiklerinde hi¢ sikilmayacaklar,
hayretler icerisinde kalacaklar.

Yogun calisan bir is adamisiniz, Istanbul'
daki Diinya Beton da sizin firmaniz.
Vaktinizi nasil programliyorsunuz?

Bir seyi seviyorsaniz vakit sizin i¢in artik
yok oluyor. Benim igin gece ve giindiiziim
oyle ama sagligima cok dikkat ediyorum,
spor yapiyorum, uykumu giizel aliyorum.
Enerjimi hem isime, hem miizeye ayiriyorum.
Yurtdisina da miize isi ile alakali ¢ok sik
gidiyorum. Sirf bu sene 18 sefer yaptim yedek
parca ve diger konularla alakall. Zamani iyi
degerlendiriyorum, yorulmuyorum.

Mercedes-Benz markasi1 ve Mengerler ile
ilgili goriisiiniizii almamiz miimkiin mi?
Mercedes-Benz suanda sirketlerimde
kullandigim araglarin markasi. Benim igin
kalite, markanin giivenirligi ¢ok Onemli.
Ulkemde de iiretim yapan bir sirket, o da
artl bir deger. Mercedes- Benz bir yildiz.
Mengerler’i, yoneticilerini iyi tanirim. Tim
calisanlarinda Alman disiplini ve titizligi
vardir.

Mercedes-Benz ormanda calisacak traktorler
yapmig, Tirkiye'de bizim bildigimiz 2 tane
var. Bir tane alip restore edelim istedik ama
¢ok biiylikler, mekan1 tam organize ettikten
sonra miizenin on tarafina koyabiliriz.

Son olarak eklemek istedikleriniz nelerdir?
Ben Antika Traktor Mizesi'ni acarak,
hayalimi, diisiincemi gerceklestirdigim icin
¢ok mutluyum. Miize'nin Tirkiye'nin bir ilki
olmasi beni sevindiren bir olay. Bunun daha da
gelisecegine inaniyorum, ¢iinkii miicadelesini
ben ve ekibim veriyor. Biz el birligi yapiyoruz.
(alisanlarim da bu miizeyi ve restorasyonu
¢ok seviyor. Sergilenen eser sayisinin hicbir
onemi yok, onii agik bir rakam. Miizemiz gok
daha gelisecek, gelistikce bizim sevincimiz;
gezenler keyif aldikga zevkimiz artacak. Bu
amagla elimizden geleni yapiyoruz. Ulkeme
iyi bir miize birakacagima inaniyorum.
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Mercedes

Mengerler'den
UPS'e dev kamyon teslimati

Dev tagimacilik firmalarindan UPS, 23 adet Mercedes-Benz Actros
2541 I/NR, 2 adet Mercedes-Benz Actros 1841 LSNRL ve 2 adet
Mercedes-Benz Atego 816 model kamyon aliminda Mengerler Istanbul'u
tercih etti. UPS araclarini Mercedes-Benz Tiirk Pazarlama Merkezi'nde
yapilan torenle teslim aldi.

Mercedes-Benz Tiirk’iin Istanbul Esenyurt'ta bulunan tesislerinde dii-
zenlenen torende, Mercedes-Benz Tiirk Pazarlama ve Satig Direktori
Siier Siiliin, Kamyon Pazarlama ve Satis Miidiirii Bahadir Ozbayir, Kam-
yon Filo Satig Midiiri Alper Kurt, Mercedes-Benz Tiirk Yetkili Bayii
Mengerler Ticaret Tirk Yonetim Kurulu Uyesi Hayrettin Karaboga,
Istanbul Genel Miidiirii Nusret Giildali, Kamyon Satis Miidiirii Aytolan
Yilmaz ve Cekici Satis Midiiri Cihan Ekinci ile UPS Tiirkiye Genel
Miidiiri Ufku Akaltan, Operasyon Direktdrii Burak Kilig, Finans ve Mu-
hasebe Midiirii Ahmet Giilgor, Arag Filo Yonetim Miidiirt Garip Ekenel
ve Kademe Yoneticisi Fahri Sinar bir araya geldiler. Teslimat torenin-
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de konusma yapan UPS Tiirkiye Genel Miidiirii Ufku Akaltan: “Diinya
capinda 220'den fazla iilke ve bolgede, Tiirkiye'de ise 81 ilde yurtdist
ve yurtici ekspres paket, kargo tasimacilig, tedarik zinciri ¢oziimleri,
gimrikleme ve depolama hizmetleri sunuyoruz. Farkli sektorlerdeki
hem biiyiik isletmelerin hem de KOBI'lerin yeni pazarlara kolayca ulas-
malarini sagliyor, ticaretlerine hiz kazandirtyoruz. Miisterilerimize her
zaman hizli, glivenilir ve kaliteli hizmet sunmaya devam etmek i¢in
ihtiyaglarini degerlendiriyor ve gerekli alanlara yatirim yapiyoruz.

Bu yilki arag yatirimlarimiz da bunlardan biri. Arag filomuzdaki kam-
yonlar1 yenilerken daha ¢evreci olanlar tercih ettik. Bunun i¢in de ih-
tiyacimiza uygun araglar1 saglayan ve satis sonrasi servis hizmetiyle
de yanimizda olacak Mercedes-Benz Tiirk'd is ortagimiz olarak sectik.
Tiirkiye'de biiylimeye devam ediyoruz ve yatirimlarimizla gelecek do-
nemde de bu biiylimeyi siirdiirmeyi hedefliyoruz” diyerek tercihlerinde
ki belirleyici unsurlara degindi.

HABERLER

Mengerler Ankara
test surisii organizasyonu ve S-Coupé
lansmanina ev sahipligi yapti

Mercedes-Benz Tiirk'iin Ankara yetkili bayisi Mengerler, istanbul
Yolu Merkez Showroom'un diizenledigi test siiriisii organizasyonu ve
S-Coupé lansmaninda Ankarali Mercedes-Benz tutkunlariyla bir araya
geldi.

Deneyimli egitmenler esliginde A, B, C, CLA, GLA ve E-Serisi modelle-
rini test eden katilimcilar, araglar yakindan tanima firsatinin yani sira
showroomda sergilenen diger Mercedes-Benz modellerini de detayli

olarak inceleyerek, aileleriyle birlikte keyifli bir hafta sonu gegirdiler.
Mengerler Ticaret Tirk A.S. Ankara Subesi Otomobil Satig Mudird
Kerim Can, Istanbul Yolu Merkez Showroom Miidiirii Fatih Altingelik,
Umitkdy Showroom Miidiirii Kaan Demir ve satis danismanlarinin ev
sahipligi yaptig1 organizasyonun devaminda; 2014’ iin son ¢eyreginde
Tiirkiye’ de satisa sunulan, “diinyanin en iyi otomobili” unvanina sahip
S-Serisi'nin sportif modeli S-Coupé, etkileyici gorsel bir sov ile katilim-
cilara tanitildi.
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“AKILLI" OLSA.

Banvitburada.com’dan siparis edilen tiriinler 6zel soguk servis
yapabilen Smart marka araclar ile teslim edilir.

MENGERLER KiRALAMA

Lojistikte Maliyet Azaltma Yontemleri
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Lojistik sektoriinde hatirt sayilir diizeyde oneme sahip ve sinir
kapilar1 en islek Gilkelerden biri olan Tiirkiye, biinyesinde bir¢ok basarili
firmay1 barindiriyor. Ulkemiz Avrupa Kara Lojistigi filolar1 acisindan
en yiksek adede sahip. Yani iulkemizdeki TIR ve kamyon sayisi
Avrupa’nin en yiiksegi seviyelerinde. Her sene yiiksek adet yeni ve
2. el satiglarin gergeklestigi bu piyasada dogru alim yontemleri ve
efektif finansman bigimlerinin heniiz gelistirilmedigi bir altyapi
mevcut.

Otomobil firmalar i¢in bir ihtiya¢. Temel faaliyet alam depo ile
birlikte en maliyetli yatirrmi olan kamyon alimlari igin firmalara
daha fazla alternatif ddeme kosullarinin sunulmasi gerekmektedir.
Kamyon alimlarinda iilkemizde pesin alim, banka kredisi yogun
olarak kullanilmaktadir. Finansal Kiralama Kanunu'nda 2007 yilinda
gerceklestirilen degisiklikler neticesinde leasing kamyon tedarikinde
en pahali yontem haline gelmistir. Ancak buna ragmen yeterince
bilgilendirme yapilmamasi nedeni ile halen eski aliskanlik geregi bazi
firmalarin kamyon tedarikinde leasinge bagvurdugu gozlenmektedir.

Maliyet azaltma amaci ile yapilan yogun pazarliklar sonucu
alinan indirimler firmalara anlik rahatlatsa da dogru fiyat ve
alim makasina oturmasi igin vergi mevzuatindaki desteklerden
daha fazla faydalanilacak, toplu alim giiciinii daha st seviyelere
cikartacak  ekstra  yontemlerin  kullanilmasi  gerekmektedir.
Buy-Back bu yonteme en yakin sistemlerden biri olsa da vergi
desteginin diisik olmasi ve gerekli toplu alim indirimlerini

Kamyon Kiralama
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dogru diizeyde kullandirmamast yoniinden zayif kalmaktadir.
Avrupa’da lojistik sektoriiniin alimlarini operasyonel kiralama ile
gerceklestirdigi bilinirken tilkemizde bu bilince hizmet eden bir ¢alisma
ve fiyatlama sistemi halen ger¢eklesmemistir. Mengerler Kiralama 2007
yili itibari ile otomobillerde yaptig1 6zel anlagmalar ve dogru fiyatlama
stratejisi ile insanlara liiks segmenti ¢ok daha ucuza kullandirmanin
Oniinil a¢mig ve tim kiralama firmalarina oncii olmugtur. Miisterilerin
liiks otomobilleri daha diisiik segment kabul edilen diger marka ve tip
otomobillerle ayn1 belki de daha ucuza kiralayabilecegini ispatlayan
Mengerler Kiralama, bu alanda kullanici aligkanliklarini degistirmistir.
Kiralama firmalarinin yogunlukla B Segment kiralama ile dolu olan
filolarinin liiks segmente doniisii konusunda cesaret verici olmustur.

Daha dnceki yazilarda rakamlarla ifade edildigi tizere, bir otomobili
kiralamanin miisteriye yaklasik 7.000 €-50.000 € araliginda net avantaj
sagladig1 dogru fiyatlama sistemine ulasan Mengerler Kiralama bugiin
kamyon kiralama konusundaki altyapi ¢aligmalarini tamamlamistir.

Artik lojistik firmalari, bayiler arasi pazarliklarda aldigr indirimleri kar
saymakla yetinmeyecek, daha fazla kar edecegi ve ¢ok daha verimli
sonuclar elde edecegi operasyonel kiralama sistemi ile ¢alisma imkani
bulacaktr.

Tek ve normal alima gore ¢ok daha ucuz olan, fatura ile takip edilen

tiim maliyetler artik daha diisiik ve diizenli hale gelecek. Faturalardaki
vergi tesviklerinin yiiksekligi de firmalar i¢in ayr1 bir avantaj olacaktir.

Mengerler Lifestyle 41



v

=
.
(J)
—
z
=
=

MUZISYEN
SOZ YAZARI
BESTECI
PRODUKTOR
OYUNCU

VE

RADYO
PROGRAMCISI

Muzik kariyerinde

solo albumleri kadar duzenlemeleri,
duetleri ile de begenilen, caligskan, Uretken
sanatcilardan Aylin Ashm. Muzisyen, s6z
yazari, besteci, prodiktor, oyuncu ve
radyo programcisi.

Haylice yogun is trafigi icinde,
Adana’daki film seti ile Show Radyo’daki
programi arasinda kendisiyle soylesimizi
gerceklestirdik.

Sizin icin merak ettiklerimizi sorduk. Bizleri
kirmayarak vakit ayirdi ve sorularimizi
yanitladi. Cevaplar, keyifle okuyacaginiz
soylesimizde.

ROPORTAJ: ALIYE UZUN
FOTOGRAFLAR: EGEMEN UNVEREN
GARO MILOSYAN



AYLIN ASLIM

Tarzimizda, miizikal alginizda miizige ilk
basladigimiz donemden simdiye neler degisti?
Bundan 19 yil once sahneye ¢ikmaya ve ilk
sarkilarimi yazmaya bagladim. Daha kim
oldugumu bilmedigim yaglarimdi. Dolayisiyla
hayatla, insanla, mizikle ilgili algim, inancim,
tavrim ve birgok sey degisti, degisiyor da.
Cesitli evrelerden geciyor insan. Deneye
deneye neyi niye sevdigini anliyor.

Hep oyle bir egilim vardi ama gittik¢e hem soz
hem de miizik yazarken daha sade ve basit bir
dille derdimi anlatmaya ¢aligir oldum. Uzun ve
agdali ciimleler, gosterisli diizenlemeler bana
cekici gelmiyor. Asil zor olanin, “Erigsmek
icin menzile/ Gidiyorum giindiiz gece” gibi
sade ama isin 0ziinu soyleyen sozler, ezgiler
yazmak oldugunu goriiyorum.

Aylin Aslim ismine solo albiimlerde oldugu
kadar kolektif projelerde, diizenlemelerde
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““Adanaisi®, Aylin Ashm'in Iikinci slinema filmi olacak.

de sik sik rastliyoruz. Ne belirleyici oluyor
secimlerinizde?
Ozellikle kendimden mola almak igin iyi bir
motivasyon oluyor baska projelerde yer almak.
Onemsedigim, deger verdigim miizisyenlere
saygl albiimlerinden davet aldigimda buna
layik olmak igin elimden geleni yapiyorum.
Aynisini degisik enstriimanlarla ¢almak degil,
gercekten farkli bir yorum getirerek pargayl
kendime 0zgii bir hale getirmeye, gercek bir
“cover” sunmaya ¢aligiyorum. Buna agik olan
projeleri kabul ediyorum oncelikle. Ayrica
birgok sevdigim miizisyen arkadasimin
albiimlerinde diiet ¢aligmalarda yer aldim;
bunu da yapmay1 ¢ok seviyorum.

Kostiim, makyaj, albiim kapaklar1 ve
Kliplerinizdeki ozen, gorsellife de Onem
verdiginizi kanithiyor. Yaniliyor muyum?

Esasen hepsi biitiin bir hikayeyi anlattigindan,
her ayagl oOnemli. Fakat samirim zaman

gectikce  erismeye  yoneldigim  sadelik,
gorselligi de eskiye oranla daha az énemser
hale getirdi beni. Yine de sarkilarimin, yani
anlattigim  hikayelerin  gorsel destekleri
olan video Klipler, albiim fotograflari, kapak
tasarimiyla ortiismesi onemli tabii.

Miizisyen kimliginizin yaninda oyunculuk
da sizi tanimlayan yeteneklerden biri. En son
Reha Erdem’in filminde yer aldiniz. Simdi
yine Adana'dan cekimden geliyorsunuz.
Seviyorsunuz sanirtm rol yapmayi.

Bir TV dizisi ve iki sinema filminde oynadim.

AYLIN ASLIM

—wu

adlt son filmi de, ondan dnce on yedi bolim
oynadigim “Son” adli dizi de hi¢ beklemedigim
sekilde teklif aldigim projelerdi; dolayisiyla
pek bir on hazirhk yapamadan, i¢giidilerimle
hareket ettim oynarken. Iyi tepkiler aldim,

Mengerler Lifestyle 45



AYLIN ASLIM

oyunculugu ¢ok da sevdim. Oyuncularin, yonetmenlerin ilging
diinyalar var. Onlari tanimak, gozlemlemek de bu islerde yer almayi
daha ilginglestiriyor benim i¢in. Tahmin etmedigim kadar sevdim
sabahlara kadar setlerde olmayi, yorulmayl. Oyunculugun miizikle
beraber yiiriimesini istedigZimden eminim artik. Gerek miizikal
projelerle, gerek dizi, sinema sayesinde kendi diinyamdan c¢ikip
bagkalarinin islerine dahil olmak bana hep iyi geliyor. Sarki yazmay1
tekrar 6zlememi sagliyor. Su anda ikinci sinema filmim olacak “Adana
isi” adli bir komedi filminde oynuyorum.

"Sade ve basit bir dille derdimi
anlatmaya ¢alisir oldum"

Bu aralar Mengerler Kocaeli sponsorlufunda Show Radyo’da
program yapiyorsunuz? Nasil ¢ikt1 bu fikir ortaya?

Radyoculuk daha once de yaptigim bir isti. Universite yillarinda
o zamanki Hir FM'de yar1 zamanli ¢alisan bir dgrenciydim. leri
zamanlarda kendi programimi yapmaya basladim orada. Yillar sonra
cok severek dinledigim Radyo Eksen'den teklif geldi, iki yila yakin
bir zaman da orada yayin yaptim. Aradan on bir y1l ge¢mis, bu sefer
Show Radyo bdyle bir éneriyle aklimi celdi. {lk kez giindiiz vakti Tiirkce
yaymn yapan bir radyoda ¢alismaya basladim. Ug aydir devam eden
“Hadi Buyur” adli programimizin sponsoru da ¢ok sik bir isim oldu.

Mercedes-Benz modern yiiziiyle, koklii gegmisiyle; Mengerler Kocaeli de
bu markanin Tiirkiye'deki en etkin temsilcileri olarak giili ve basarili
ismiyle hem programa hem de Show Radyo’ya ¢ok yakist. Mengerler
Kocaeli bu program siiresince bana kirmizi bir A180 CDI AMG tahsis
etti; bu da gercekten hosluk katti hayatima. Rahat kullanimi, verdigi
giiven hissi, geri goriis kamerasi, modern i¢ ve dis tasarimiyla Istanbul
trafiginde bile i¢inde olmaktan mutluluk duydugum bir arac.

Programda ¢aldigimiz listeyi neye gore belirliyorsunuz? Siz neler
dinliyorsunuz?

Sevdigim Tiirkce ve az sayida yabanci sozlii sarkilari ¢aliyorum. Gok
da bilinmeyen, marjinal sarkilar degiller ama, sanirim radyolarin
¢ogu artik otomasyondan haftalik hit sarkilar ¢aldigi i¢in, “hep ayni
sarkilart dinlemekten sikilmigtik” minvalinde ¢ok sayida dinleyici
mesaj1 altyorum. Bu da beni mutlu ediyor. Ayrica her hafta tek sarkilik
canli akustik bir performansim da var programda. Akustik gitar
esliginde dinleyicinin bir hafta boyunca oyladig1 iki sarkidan birini
seslendiriyorum.

Sarkilarmiz1 kendiniz yazip besteliyorsunuz. Bu siirecte nelerden
besleniyorsunuz? Tiirkiye'de, istanbul'da degil de diinyanin baska
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bir yerinde yasasaydiniz benzer sozler, melodiler duyabilir miydik?
Albiimler arasina en az 2-3 y1l giriyor kendiliginden. Yaziyorum, kenara
koyuyorum, biriktiriyorum... Zaman zaman baska yerlere gidiyorum
zaten farkli seyler yazabilmek i¢in. Sanirim evet, iilke diginda bir yerde
yasasam, baska soz ve melodiler de gelir benimle. Bu iilkenin hepimizin
listiine sinen agir bir atmosferi var; Uruguay’'da yagasam nasil sarkilar
yazardim acaba?

Kendi albiimlerinizin prodiiktorligiini de yapiyorsunuz aymi
zamanda, bu yaraticiliginiz1 kisitliyor mu? Miizik camiasi igerisinde
her isini kendisi yapan bir kadin olmak zor mu?

Dogu kiiltiirinde kadin olmak zor, kendi isini yapan giiglii bir kadin
olmak, eh, tahmin edersiniz bence... Prodiiksiyon kismina gelince;
zevkli fakat bir o kadar da yipratici aslinda. Bence ideal bir dinyada bir
sarki yazari, sadece sarki yazmakla ugrasma liiksiine sahip olmal ki,
hayal kuracak daha genis yeri ve zamani olsun.

Son yillarda piyasada batida do§mus biiyiimiis, orada egitim almis
ama kariyerine bu topraklarda yon veren isimler revagta. Ama
Baba Zula gibi Japonya'da listeleri zorlayan ya da Minor Empire
gibi Kanada'da ¢ok dinlenen Tiirkiyeli gruplar da var. Biz neden bu
isimlerin basarilarin1 duymuyor, konusmuyoruz?

Tiirk insaninda ilging bir 0zellik var; Batr'dan ¢ok biiyiik bir dogrulama
gelmedikge, kendinden olanin bagarisini goriip desteklemek yerine,
tlim diinyada basarisiyla onaylanmis Batili bir ismi oviip sevmeyi tercih
eder. Bunu daha giivenli bulur.

Batrdaki miizik festivalleri kendi (iilkelerindeki yerli gruplari
desteklemek i¢in ne kadar ¢ok cabaliyorsa, burada da yerli gruplar o
kadar diger biiyiik yabanci isimlerin arasina serpistirilecek cerezler
olarak gorilir. Bu sanirim kendini, kendinden olani sevmekle, ya
da zaten onaylanmis olani sevip ovmenin kolay ve giivenli tarafini
se¢cmekle ilgili bir durum. Aymi miizigi bir Tirk grup yapsa kirk
kisinin gitmeyecegi bir yabanci grubun konserinin dolup tagsmasi; ama
yeterince reklami yapilmadigi i¢in soniip giden birgok yetenekli yerli
miizisyenimizin olmas1 biraz da bunlarla ilgili.

"Sarki yazari, sadece sarki
yazmakla ugrasma liiksiine sahip
olmali”

Gelecek planlarimiz neler? Sirada ne var?

Yeni sarkilar yakinda. Oyunculukla ilgili yeni projeler de. Umarim
giizellikler getirir zaman bana, tiim ¢alisma arkadaslarima, dinleyene
ve izleyene... Cok tesekkiir ederim.

hramani
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wotahy
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YENILIK | VITO

Yeni
Mercedes-Benz

Tlurkiye'de
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Yakat ekonomisi ve yiiksek kalite standartlart ile
segmentinin en iddiali markast olmaya hazirlanan
yeni Mercedes-Benz Vito,

75.900 TLden baglayan yepyeni fiyatlaryla
kullanicilarin begenisine sunuluyor.

Yeni Mercedes-Benz Vito
farkli kullanim alanlarina hitap eden
genis lrtin yelpazesi, hem is hem aile kullanimina uygun
olmast ile dikkat gekiyor.

Gelistirilen motor ve sanzimanlar: sayesinde
yeni Mercedes-Benz Vito, 5,7 It've varan yakit tiiketimi ile

\ kendi segmentinin en ekonomik aract iinvantni hak ediyor.
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Yeni Mercedes-Benz Vito, diisiik ilk satin alma maliyeti, yakit ekonomi-
si, yliksek kalite standartlar1 ve farkli kullanim alanlarina hitap eden
genis {riin yelpazesi ile kendi segmentinin en iddiali markasi olma-
ya hazirlaniyor. Artirilan giivenlik donanimlar, gelistirilen motor ve
sanzimanlari ile dikkat ¢eken yeni Vito, diisiiriilen emisyon degerleri,
100 km'de 5,7 It'ye varan yakit tiiketimi sayesinde kendi segmentinin
en ekonomik araci tinvanini hak ediyor.

Yeni Vito, genis ailelerin kullanimi i¢in tasarlanan 9 kisilik aile araci
Vito Tourer ve Vito Select’in yani sira hem i hem aile kullanimi i¢in
ideal Mixto ve Kombi, sadece yiik tagimacilig1 icin sunulan Panelvan
araglari ile iiriin yelpazesini genisletti.

24 Aralik 2014 tarihinden itibaren Tiirkiye genelindeki tiim Mercedes-
Benz Tiirk yetkili bayilerinde satiga sunulan yeni Vito'lar cazip fiyatlari
ile de dikkat gekiyor. Yeni Mercedes-Benz Vito Mixto 75.900 TL, Yeni
Mercedes-Benz Vito Tourer 82.930 TL'den baglayan fiyatlarla kullanicila-
rin hegenisine sunuluyor.

Yeni Vito’da sunulan motor ve sanziman secenekleri
Yeni Vito kendi sinifinda ilk kez dnden ¢ekis ve arkadan itis olmak tize-
re, kullanim alanlarina uygun sekilde, miisterilerin se¢me firsatinin
olacagy iki farkli segenekle pazara sunuluyor.

Vito Tourer Base, Base Plus ve Vito Mixto & Kombi araglarinda
84 kW/114 Bg giic tireten,111 CDI motor tipi standart olarak bulunuyor.

Yeni 1,6 It hacimli motor tipi, 114 Bg motor gliciine sahip olup 270 Nm
tork tretiyor. Ayrica 6 ileri manuel sanziman ve 1,6 It motora sahip
araglar onden ¢ekisli olarak sunuluyor.

Vito Tourer Pro seceneginde 100 kW/136 Bg gii¢ ireten 114 CDI,
Pro Plus seceneginde 120kW/163 Bg gii¢ ireten 116 CDI ve Vito
Select segeneginde 140 kW/190 Bg giic iireten 119 BlueTEC motor tipi
standart olarak yer alyor.

4 silindirli 2.143 ¢m? hacimli motorlu araglar ise, arkadan itisli olarak
136, 163 vel190 Bg olmak lizere 3 farkli giic kademesiyle sunuluyor.
163 ve 190 Bg motor giiciine sahip araclarda standart olarak sunulan
7 ileri 7G-Tronic Plus otomatik sanziman, dnceki nesil sanziman tipi-
ne gore daha yumusak ve seri vites gecisleri sunarken, Eco Start/Stop
ozelligi ile ekonomiklik de sagliyor.

Maksimum siiriis keyfi
Standart donamim kapsaminda yeni Vito Tourer ve Vito Select; BlueTooth
ozellikli USB, SD kart baglantisina sahip radyo telematik sistemleri, krom
uygulamali, deri kaplamali multifonksiyonel direksiyon simidi ve vites
topuzu, elektromekanik servo direksiyon, hiz sabitleyici, on-arka hali
kaplama, ray sistemine sahip katlanabilen, sokiilebilen ve yiiz yiize ba-
kar konuma getirilebilen liiks yolcu koltuklari ile en {ist seviyede siiriig
konforu, ideal islevsellikle birlikte yiiksek kaliteyi bir arada sunuyor.
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Sinifinin en giivenli araci

Aracin yik durumunu hesap ederek savrulmasini onleyen 9. nesil
ADAPTIVE ESP® frenleme sirasinda aracin tekerleklerinin kilitlenme-
sini onleyen ABS, aracin patinaj yapmasini engelleyen ASR, acil du-
rumlarda fren kuvvetini artiran BAS, frenleme esnasinda tekerleklere
esit fren basinci uygulayan EBD, yokusta kalkis destegi gibi onemli
giivenlik donanimlari aracin seviyesini maksimuma tasiyor.

Tiim bunlarin yaninda sunulan ve segmentinin giivenlik standartlarini
yiikselten diger dzellikler ise sdyle:

“Riizgar Savrulma Asistan1”, ozellikle viyadiik gecisleri sirasinda ve
kuvvetli ¢apraz riizgarlarin etkili oldugu bolgelerde otomatik olarak
devreye girerek aracin yol ¢izgisinde kalmasini sagliyor.

“Yorgunluk Asistan1”, cesitli parametreler yardimiyla siiriiciiniin yor-
gunluk durumunu tespit ederek siiriiciiyli mola vermesi i¢in uyariyor.

“Carpisma Onleme Asistam’, yeni Vito Tourer modelinde standart
olarak sunuluyor. Sistem, aracin on tarafinda bulunan radar sistemi
sayesinde ondeki arag ile mesafeyi siirekli olarak denetleyerek bu me-
safenin kritik seviyede azalmasi durumunda siirtictiyii sesli ve gorsel
olarak uyariyor.

Aktif park asistan1 ve geri goriis kamerasi, opsiyonel olarak sunu-
luyor. Bu sistemler sayesinde, ara¢ en dar park alanlarinda bile kendi

kendini park edebiliyor.

Kor Nokta Asistani, aracin kor noktasinda ara¢ bulunmasi halinde sii-
riiciiyli ikaz ediyor.

Serit Takip Asistani, yine opsiyonel olarak sunuluyor ve aracin seri-
dinden ¢ikmasi halinde siiriictiyli uyartyor.

LED akill1 aydinlatma sistemi ise hava ve trafik durumuna gore far
ayarini otomatik yapan diger bir opsiyonel donanim olarak sunuluyor.

Tim bu donanimlar yeni Mercedes-Benz Vito'ya “simifinin en giivenli
aracl” tinvanini kazandirtyor.
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SOYLESI: AYSEN GUREL SILE
~ FOTOGRAFLAR:
GARO MILOSYAN/M .KARATOPRAK ARSIVi

"Resimle ilgili
bir sey yapmadigim
bir gunu yasamis
saymiyorum..."

Sanat sevginizi ilk kesfettiginiz yillardan bahseder
misiniz?

Bu ¢ok klasik olacak ama ¢ok kiiciik yaslarda ve de farkin-
da olmadan bagladi, santyorum 10-12 yaglarindaydim. Si-
mif arkadagslarima gore daha giizel isler yaptigimi fark etti
hocalarim ve ¢ok tesvikleri oldu. Mesela ilkokulda hocam:
“Herkes 4 mevsimin resmini yapsin, giizel olanini asaca-
gim” dedi. Dort mevsimi de benim resimlerimden segti 30
kisilik sinifta. Bu bana ¢ok biiyiik bir sevk verdi ve hiitiin
bir sene boyunca sinifin arkasinda asili idi bu mevsim se-
ridi. Halbuki, herkesin benim gibi resim yaptigini sanir-
dim uzun yillar. Bunun béyle olmadigini gordiikge resim
yapmay1 meslek olarak segebilirim diye disindiim daha
0 yagslarda. Bir viriis midiir nedir girdi i¢imize, oyle kald1
ve bu giinlere geldik. Tabii bizim egitim sistemimizde illa
klasik lisenin bitmesi gerekiyordu. Benim derslerim de
¢ok kotliydi, her sene 4 dersten ikmale kaliyordum; bii-
tiin ¢cabam Giizel Sanatlar Fakiiltesi'ne girmek idi. Fakat
tagrada, Kayseri'de yasiyordum ve resim sanati konusun-
da beni besleyecek resim hocalarimin ve ailemin diginda
bagka hichir sey bulamiyordum. Bu tabii benim resme

1 Kayseri'de siirdiirmekte olan Ressam Mahmut Karatoprak kengdiopraklarnasikatkics
ica bir arkadast ile ortak olarak Kayseri'nin ilk ozel sanat galeriSiniFaCmiSSBoyIECEyOre
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bakisima ilk hevesli yillarimda sekte vurdu ve iimitsizlige kapildim;
tek basima miicadele vermek zorundaydim. Cok inantyorum ki, bir ¢o-
cuk eger sanata egilimli ise ailesi, ¢evresi tarafindan destek gormeli
ve onaylanmalidir. Bu onu yiireklendirir, motive eder ve bir an evvel
yon bulmasina yardimci olur. Ben simdi ailelere ve arkadaslarima bunu
salik veriyorum. Benim o anlamda ¢ok biiylik sanslarim olmadi; annem
¢ok sever resmi, babam da rahmetli severdi ama derslerime mani olan
bir sey gibi goriirlerdi ilk baglarda. Miitemadiyen sinifta kaldigim i¢in
sebebini ¢ok resim yapmama ve vakit kaybetmeme baglarlardi. Akade-
miye girdigim zaman degerli bir meslek oldugunu kabul ettiler ve bu
beni ¢ok rahatlatt.

Yurtdisinda da yasadiniz. Orada ve Tiirkiye'deki senelerde ne gibi
birikimler oldu ve sanat tarzinizi nasil etkiledi?

Benim beslenmelerim hep disaridaki gozlemlerim, miize gezmele-
rim ve ¢ok ¢alismamla oldu. Zamanla oldu tabii ama isimin renginin
belli olma donemleri yurtdisidir; Almanya’dir. Frankfurt’a 15 dakika
mesafede bir yerde 16 sene ¢aligtim; bir yandan gazetelere karikatiir
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ve illistrasyon yaptim, bir yandan sergiler a¢tim. Frankfurt bir finans
sehri, sanatla pek alakasi yok diyoruz ama dort tane biiylik miizesi
vardl mesela. Harbiden gridir Frankfurt, kasvetli kapali bir sehirdir
ama ben oradaki miizelerden ¢ok beslendim. Adina ekol mu, tarz mi,
stil mi denir, ne derseniz deyin, bunu belirleyen sey Frankfurt ve ora-
daki miizeler oldu. Kendime yon aradigim yillardi zaten o yillar, bir
yandan da uyguluyordum sergiler agarak. Yurt disinda bu anlamda ¢ok
sey 6grendim ve deneyimler kazandim, simdi bu yillarda Tiirkiye'deki
islerime de yansiyor.

Neden resim boliimii degil grafik boliimii, secim nasil oldu?

Ben o sene Hiirriyet Gazetesi’'nde karikatiir ¢giziyordum. Grafik servisi
sefimiz Ethem Caligkan vardi kulaklari ¢inlasin, bana: “Sen zaten gra-
fik servisinde ¢alisiyorsun ve ofset baski ile ilgili her bir seyi yapiyor,
uyguluyorsun, bunun farkinda misin? Ama bu isin okulunu okur, grafik
0grenirsen, o giinkii sartlarda sen zaten resim yaparsin ve grafikle ilgili
bildigin her tiirlii teknik senin resimlerine yansir” dedi. Hatta okula mi-
racaata da son gilin karar verdim. Grafik boliimiine girmenin isabetli ka-
rar oldugunu hemen anladim. Yillardir da miitesekkirimdir Ethem Beye,
Allah uzun omiir versin, ¢ok severim kendisini. Boylece grafik okudum,
bir yandan da karikatiir ¢izdim. Grafik bolimiinde okumamin, islubumu
biran once yakalamama ve o disiplinde ¢alismama faydasi oldu.

Web sitenizde gezindim; Barok Miizik, figiirler, giysiler, sa¢ bicimleri
eski ¢aglara gotiiriiyor insani.

Su sekilde diistinmistiimdiir; giniimiizde resim yapan ya da herhangi
sanatl icra eden bir insan ya ge¢miste dgrendigi, giiniimiizden daha on-

ceki tarihlerde ve donemde yapilmis eserleri, ya da anlayisi giinimiize
cekmeye calisir, ya glinlimiizi yansitan isler yapar, ya da daha sonra-
ki yillarda neler olacagini hayal eder. Ben bu anlayisi iige boliiyorum.
Glinimizu bir kere belgelemek gibi bir kaygim yok, fakat yasanmis,
miladini doldurmus ve baska amagla kullanilmis malzemeleri bir araya
getirerek kombine etmeye ¢alisiyorum. Yani eskiyi gliniimiize ge¢meye
calistyorum, boylece zamam daha uzatacagimi omriim oldukca zan-
nediyorum. O bakimdan eski ve yasanmislik bana ¢ok cazip geliyor.
Sanatla uzaktan yakindan hig ilgisi olamayan objeleri, eski ahsaplari,
numaralari, kiigiik parcalar bir araya getiriyorum. Bir sanat eserinin
icerisinde onlar1 katki saglayan bir birim olarak goriiyorum ve kom-
binasyonlarini yapiyorum. Bu bana haz veriyor, sanki bir puzzle yapar
gibi keyif aliyorum. Severek yapiyorum ve sevdigim isler ¢ikiyor.

Neden hep kadinlar ve neden hep bir hiiziin var yiizlerinde?
Kadinlar1 ben ¢ok renkli, insan hayatini yonlendiren bireyler olarak gorii-
yorum. Bir kere ¢ok estetikler. Yani figiiratif resim yaptigim i¢in figiiriin
icinde de en estetik varlik da kadin. Erkegi bile yonlendirenin anneler ol-
dugunu; dolayisiyla kadin oldugunu diisiiniiyorum. Ve kadinin kendisini
birey yapan ¢abasini, gayretlerini, caresizligini, hiiziinlerini yansitmaya
calistyorum. Giinki ortalama bir hiiziin goriiriim kadinlarda, erkege kar-
s1 daima bir miicadele verme duygusu i¢lerinde... Her tiirlii donemde ve
rejimde bunun boyle oldugunu zannederim, o yiizden de kadinlari seve-
rim, sayarim ve bu nedenle resimlerini yapmay1 severim.

Su damlalar1 beni de biiyiiler, resimlerinizde sik sik rastliyoruz ve
de dokunsam parmagimi 1slatacak gibiler. Neyi sembolize ediyorlar,

Sanatgimin bagarili desen ¢alismalari kadinlaring
duygusal ve romantik diinyasini kalemin yumusak dili ile anlatiyor

yoksa gozyasini m1?

Hayir, gozyasini degil, bunun icerisinde basta soyledigimiz gibi kadin-
lardaki o hiiziin vardir ama o gozyaslari kadinin hiizniiyle ortak bir
caba icinde degildir benim goziimde. Orada daha ¢ok suyu ifade etmeye
calistim. Su hayattir, temizliktir, arinmigliktir ve herbir seyi temizledi-
gi icin suyu sembolize eder sadece o damlalar. O hissi verir bana daima
ve damlalart stk¢a kullaniyorum. Uzerinde bulundugu seyi temizler
damlalar gibi gelir bana, ya yikanmgtir ya da onunla iligkilendirdigim
icin sudan nemalaniyor diye digiiniiriim ve o ylizden de damlalar se-
verek yaparim. Yaptigimi da severim.

Bazen de mercek gibi.
Evet, bilytidiikge de merceklesir onlar ve alttaki ahgabin dokusunu bize
daha ¢ok yakinlastirir.

Kullandigimiz medyum ve teknikler neler? Cogunlukla ahsap yii-
zeyler iizerine mi ¢aligmay1 tercih ediyorsunuz? Bir de bu sergide
gordiigiim islerde baz1 yeni malzemeler girmis gibi ¢calismalariniza.
Ben resim yapan insanin once kendisini yaptigini hayal ederim, yani
kendi ruh halini, tabiatin1 ve mizacini ifade ettigini diisiiniirim. Rah-
metli ustam Karikatiirist Nehar Tiiblek derdi ki: “Herkes kendisini ¢i-
zer”. Aym karikatiirde oldugu gibi resimde de herkes kendi diinyasini
demek istemiyorum, aslinda birebir kendisini ¢izer. Ben insan iliski-
lerinde de ¢ok dogal olmay, kendin gibi olmay1 ister ve severim, dyle
insanlara kendimi ¢ok yakin hissederim. Bu anlamda kullandigim mal-
zemelerin samimi, dogal olmasin1 arzularim. Mesela kagit, agac, tahta
birbirine akraba ama farkli rollerdedir, farkli maddededirler. Birbirini

Mengerler Lifestyle 57



sarar, ¢ok ortlisiir ve kokulari bile neredeyse aynidir, bir birini ifade
eder ve bu dogallik hosuma gider. Boyalarim da pek kimyevi boyalar ol-
maz, miimkiin oldugu kadar ok kara kalem kullanirim, desen ¢izmeyi
¢ok severim ve su ile eriyen biitiin boyalar1 tercih ederim.

Bu sergideki bazi resimlerde farkl bir malzeme uygulamigsiniz, nedir?
Bir ingaat malzemesi olan epoksi kullaniyorum, ge¢ fark ettim ama
benim islerime uygun oldugunu anladim. O, su bazl boyalarin mat-
ligin1 biraz daha canlandirtyor, parlaklastiriyor ve one ¢ikartiyor. Ben
de figiirlerimin zeminden ayrismasini arzu ederek resim yaptigim igin
epoksi bana bu anlamda ¢ok yardimet oldu.

Egitimci olarak da ugrasilariiz var.

Evet, son 10 yildir Erciyes Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Re-
sim Bolimi'nde Ogretim Gorevlisi olarak sozlesmeli calistyorum.
Kayseri'ye dondiigiim yillarda giizel bir teklif gelmisti, dnce biraz ka-
rarsiz kaldim ama oradaki hocalari, 6grencileri tanidiktan sonra isa-
betli bir is yaptigimi anladim gok sevdim her seyi. Birkag yilligina diye
kararsiz bagladim ama iste 10 yildir orada devam ediyorum.

Kayseri'de sanat ortam1 nasil?

Tabii ki neticede Istanbul, Izmir ya da bagka biiyiik bir sehrimiz degil ama
miitemadiyen gelisen ve kendi imkanlarini agmaya calisan sehir. Bu an-
lamda Kayseri'ye katkilarim olsun istiyorum kendi topraklartm oldugu iin.
Kayseri'nin ilk 6zel galerisini agtim, Azeri bir arkadasimla ortak ve bir de
sergi yaptik MOSA, Modern Sanatlar Akademisi'nde. Biinyesinde atolyeler
var, tiniversiteye hazirlik dersleri veriyoruz ve ayrica resim yapmak isteyen
herkese orada dersler verilecek. Giizel bir galerisi, kafeteryasi ve kantini
var. Kayseri'de giizel seyler olacagini umut ediyorum.

Contemporary Istanbul beklentilerinizi karsilad: mi?

Ustelik bu sene ¢ok daha fazla karsilad, bundan sonraki sergiye neredeyse
resim kalmadi. Onun sagkinhgini yastyoruz zaten. Birkag giin kaldi iistelik.
Ne yapacagimizi bilemiyoruz. Bir yandan ¢ok talep olmasi bizi sevindirir-
ken bir yandan da ¢aresiz birakiyor.

Biitiin ticari piyasalarda arz talep dengesi vardir. Talep ¢ok artinca
bu anlamda isleriniz deger a¢isindan da ¢ok yiikseliyor mu?
Haliyle kendiliginden yiikseliyor. Talep oldugu miiddetge arz artiyor
clinkil kayitsiz kalmak pek miimkiin olmuyor. Fiyatlar da kendiligin-
den yiikseliyor ve tabii cok mutlu ediyor bizi. A¢ikgasi motive ediyor ve
daha fazla caligmaya zorluyor.

Resimden arta kalan zamanda neler yapmay1 seviyorsunuz?

Resim benim giinliik hayatimin yiizde 90'nim kapliyor. Nureyev'in bir
lafi vardir hi¢ unutmuyorum, bir yerde okumustum: “ Dans etmedigim
giinii yasamis saymiyorum” demis. Ben de resimle ilgili bir sey yapma-
digim bir giinii yasamig saymiyorum. Bir sekilde resimle ilgili illa ki bir
seyler yapmam gerekiyor o giin yatana kadar. Ve ben hoyle yasadigim
icin de her sey biraz resimle ilgili oluyor. Bu da hana ¢ok fazlasiyla
yetiyor ve tatmin ediyor. Resmin disindaki zamanlarimi arkadaglarima,
cok sevdigim dostlarima ayiriyorum, o kadar.

supap incedir ama incelemeden almaya gelmez.

Orijinal yedek parga kullanimi aracinizin biitiinliiglinid korur.
Mercedes-Benz otobiislerinizde orijinal yedek parga kullanin, kazancinizi saglama alin.

@ Mercedes-Benz
Mengerer Ticaret Tork A.5. Mercedas-Banz Tirk A5, Bayl
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20 yil dnce geng bir sef olarak geldigin yabanct bir tilkede kendi adina bir lokanta agmak,
ilging bir seriiven. Ustelik bu yirmi yili sadece o iilkede degil, diinyanin bir ¢ok yerinde
gegirip geri donen biri igin, bunun daha da farkli bir anlami olmali. Sozini ettigim kisi
Rudolf Van Nunen. Istanbul'da servis endiistrisi ile bir bigimde hagir nesir olan herkesin
adwnt bildigi, 94 yilinda bu piyasaya Swissotel ile girdiginden beri hep iddialt olmus bir sef.
Tk gelisinde alty yul kald: Tiirkiye de. Sonra Atina’ya gitti. Olimpiyatlarda ¢alisty, bir lokanta
agti ve Kempinski ile anlasti. Merkezi Budapeste idi, ama bu otel zinciri ile farkl tilkelerde
Sfarkli deneyimler kazandi. Ardindan Hollanda'da bir egitim projesinde ¢alist. 2000lerin
sonuna dogru da kalict olarak Istanbul’a dondii. Giderken, ilk firsatta geri gelmeyi aklina
koymustu zaten. The Marmara Otelleri’nin yonetici sefi olarak gorev yaptiktan sonra, simdi
de kendi adin tagtyan bir lokanta ile, Rudolf’la mesleginin bambaska bir fazina el att.
Karakoy'deki eski Baliklt Han'in restore edilip Karakdy 10 adiyla otel olarak hayata geg-
mesiyle basladi bu yeni macerast. Logosuna varana kadar kendi tasarladigy, onunla nefes
alip verdigi, kendine ait bir lokantast var artik Van Nunen'in. Her sefin hayali, onun igin
gercek oldu. Imzasini tagtyan binlerce kisilik davetlerle Ziyafet Sihirbazt’ diye anilan, ama
simdi 15-20 masalik bu sef lokantasinda kili kirk yardigi yemekler servis etmeye hazirlanan
Rudolf Van Nunen’i 20 yil dnce Tiirkiye'ye ilk geldiginde tarunustim. Aradan gegen siire
Van Nunen'i mutfagimizin girdisini ¢iktisii aveunun igi gibi bilen birine doniistiirmis. Bu
bilgiye Istanbul’a duydugu sevgi ve meslegine karst ilk giinkii enerjisiyle siirdiirdiigii ilgi
eklenince, ortaya ‘Rudolf’ gtkmis. En izel malzemelerin Rudolf Van Nunen'in dokunusla-
ryla, tanidik ama siirprizli, Akdenizli lezzetlere doniistiigii bir yer burast. Ogleden sonra,
ortam heniiz sakinken yaptik bu konusmayt. Ben o gtinki isimi tamamlamus olarak evime
ddnerken, Van Nunen uzun siirecek bir geceye basliyordu.

Sizi kalict olarak Tiirkiye'ye dondiiren duygu neydi?
Alcakgonillulik ve sicak insani iligkiler... Bu iilkede ¢ok onemli in-
sanlarla tanigtim, onlarla birlikte veya onlar i¢in ¢aligtim ve bitiin bu
siirecte kendimi hep evimdeymis gibi hissettim. Inanin bana, bu diin-
yanin her yerinde yasayacaginiz bir duygu degil.

Artik kendinize ait bir yeriniz var. Bagkasina ait bir mekanda calis-
maktan farkli m1?

Her ¢alistigim yeri kendiminmis gibi yonettim, yoksa ¢aligamam. Beni
ben yapan disiplinin digina ¢ikarsam verimli olamam. Ayrica bu herkesin
kuruglari hesaplamak zorunda oldugu bir endiistri. Bir lokantanin sahibi
olmak da, sefi olmak da benzer kaygilara sahip olmay1 gerektiriyor.

Kalabaliklara ‘catering’ servisi vermis birisiniz. Rakam biiyiidii-
giinde one ¢ikan unsurlar degisiyor mu?
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10 -12 bin insan1 ayn1 anda doyuracaksaniz, bunu malzemelerin kim-
yasina vakif olmadan yapamazsiniz. Biiyiik organizasyonlarda her sey
saat gibi islemek zorundadir. Ayrica dyle bir operasyonun hasindaysa-
niz, sadece onu ydnetmemeli, ayn1 zamanda yonettiginiz insanlari egit-
melisiniz de. Tirkiye'de onemli konumlara gelmis bir ¢ok sefin, bilgi-
lerini bir sonraki kusaga gecirmekte yetersiz kaldigini diigiiniiyorum.
Her giin yeni bir ag¢ilik okulu agiliyor... Bu alanda bir fakilte agmak
¢ok iyi hir fikir, ama ne kadar konusuna hakim egitimciniz var? Bir de
ozel agcilik okullar: var. Egitim ve stajin ardindan bagliyor esas siireg.
Neredeyse 50 yildir mutfaktayim, hala yeni seyler greniyorum.

50 y1l nce ¢ocuktunuz? Nasil ilgi duydunuz mutfaga?

Her giin okul yolunda bir firinin oniinden gegerek ve ondan gelen bas-
dondiriici kokulara maruz kalarak biyiirseniz yavas yavas, tath bir
zehirle zehirlenirsiniz.

/
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Ik geldiginiz yillarda servis verdiginiz miis-
teri ile simdiki arasinda bir fark var m1?
‘94te, ilk geldigimde biitiin miisterilerin eli
once tuza giderdi. Zaman i¢inde bu konu-
da bir bilinglenme oldu neyse ki. Bu sadece
saglik acisindan degil, sefin yemegine saygi
agisindan da uygunsuz bir durumdu. Bir de o
zaman damak tadi daha tutucuydu. Artik in-
sanlar ¢ok seyahat ediyorlar ve yeni lezzetler
denemeye eskisinden ¢ok daha aciklar.

Akdenizli bir mutfagimz var. Tiirkiye'de
hangi malzemeden nasil yararlaniyor, hangi
konularda zorluk ¢ekiyorsunuz?

Enginar ¢ok sevdigim bir malzeme. Kendi
nar eksimizi, ayva surubumuzu ve mevsim-
lik meyvelerle recellerimizi yapiyor, kireg
kaymaginda kabak, kavun, armut, hatta biber
tathlart hazirliyoruz. Antalya’da bir ciftlikten
ozel uretim peynirler geliyor. Sadece manda
yogurdu Kkullamiyorum. Tofas kullanirsaniz
farkli Mercedes-Benz kullanirsaniz farkli ve-
rim alirsiniz. Mutfaktaki malzemeler igin de
gecerlidir bu. Deniz {iriinleri biraz zorlandi-
gim bir konu... Levrek sadece oltayla Ege'de
tutulmugsa alirim. Mevsiminde hamsi kulla-
niyorum. Amerika’dan haftada iki kez tarak
ve taze morina balig1 getirtiyoruz. Midye de
(anakkale’den geliyor ve ¢ok onem veriyorum
tam olarak hangi bolgesinden geldigine, ki-
min topladigina, hi¢ sakasi yok ¢iinkii.

Tamdigimz farkli mutfaklar sizin mutfa-
gimz1 nasil etkiler? Kullandigimiz siradist
malzemeler var m1?

Tavuk suyunun nasil yapilacagini herkes bilir,
ama ben ananas ve zencefil kabugu da koya-
rim. Ornegin Asya'min mutfagimdaki etkisi
kendini boyle gosterir. Siradisi malzeme isti-
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yorsaniz, kakao yagini yemekte kullantyorum.
Yanmiyor ve baskin bir tadi da yok, ¢ok kulla-
niglt bir malzeme.

Mutfakta onsuz olamayacaginiz malzemeler?
Tuz, karabiber, zencefil, sarmisak ve taze kekik.

Disarda yemek yiyeceginiz zaman nereye
gidersiniz?

Beyti gitmekten ¢ok hoslandigim bir yer, ama
sadece 0glen, aksam yemeginde kaldiramiyo-
rum. Bir kalem pirzolayla baglarsin yemege, so-
nunda bir sekilde masaya kuzunun tamami gel-
mis olur! Beyti Giiler 1srarla her seyden yedirir.
Aksam Mikla'y1 seviyorum. Levent'taki Sans’a
giderim. Yabanci sefler geldiginde Beyoglu'nda
bir ocakbagina gotiiriip bobrek, yiirek ne varsa
yediririm. Balik yemeye pek gitmiyorum, ¢ogu
yerde fazla pisirip affedilmez bir sekilde kuru-
tuyorlar. Tiirkiye'de yemek i¢in gitmekten ¢ok
hoglandigim bir yer de Ayvalik. Cem Boyner
bana orada nerede, ne yemem gerektigini gos-
terdi. Harika bir mutfak. Ve tabii Antep. Her
sabah Beyran corbasi igebilirim.

Istanbul'un gok hareketli, her giin yeni bir
mekanin acildig1 yeme-icme diinyas1 hak-
kinda ne diisiiniiyorsunuz?

Ben genellikle evde yemeyi tercih ediyorum.
Niye gidip ¢ogu sattig1 yemek hakkinda dogru
diiriist bilgi vermekten aciz garsonlarla ugra-
saymm? Servis isinin yeme-igme sektoriiniin
en sorunlu alani oldugunu diigtiniiyorum.
Garsonlarin temizligi de buna dahil. Ayrica bu
giinlerde lokantalarda hichir ozelligi olmayan
malzemelerle yapilmis siradan yemekler icin
bir servet ddemeniz bekleniyor. Ozellikle sa-
rap... evet, bu endiistride ¢ok yiiksek vergiler
0deniyor, ama hichir lokanta bu rakamlar
dortle-besle carparak ulasilmaz hale getirmek
zorunda degil. Rudolf markasiyla kendi dzel
saraplarimiz var.

Buraya konuk olarak gelseydiniz, meniiden
hangi yemegi secerdiniz?

Eger et yiyeceksem ‘rib eye steak’i, balik yiye-
ceksem levrek veya morinayr secerdim. Tiirk
kahvesiyle yaptigimiz krem briile ya da ana-
nas carpaccio’yu tath olarak yerdim. Ve mut-
laka peynir tabag1 soylerdim.

Mimar Esra Fidanoglu ile nisanlisiniz.

Isinizle zel hayatimizin dengesini kurmak
zor olmali.

Evet, benim gibi kogullar1 zor bir insanla birlik-
te olabiliyor, ¢ok sabirli, ben de gok sansliyim.
Amerika'da bogsanmalarin en yiiksek oldugu
meslek gruplari emniyet, itfaiye ve servis sek-
torti. Bizim gibi insanlarla beraber olmak gok
fedakarlik gerektirir. Diigtiniin ki, haftanin yedi
aksam1 buradayim. Kapida bir lokantanin degil,
kendi adim yaziyor. Bu bir taahhiit, bir iddia,
miisteriye evimde agirlayacagim bir insani kar-
silar gibi, ‘hoggeldiniz’ demig oluyorum.

Karsili§1 ne? Sadece maddi olamaz...

Biitiin masalar doluysa, gecenin sonunda ko-
nuklardan tebrik aliyorsan, gelenler hakkiyla
bir yemek yediklerini diigiiniiyorlarsa, onun
enerjisi insana geciyor ve bu kosturmacanin
devamini sagliyor.

Hayat arkadasim i¢in
evde pisirmekten hoslandigim: ‘Naime’

Malzemesi (4 kisilik):

500 gr fetuccine

33-35 vongole

1 biiyiik sogan

1 buyiik havug

1 sap pirasa

1 defne yapragi

1 demet feslegen

2 par¢a kurutulmus domates
24-25 tane minik domates

Bir kadeh iyi cins beyaz sarap
150 gr kreama

100 gr rendelenmis Parmesan
3 dig sarmisak

Yapilist:

Havug, pirasa, sogan ve sarmisagl minik
minik dograyip, yanmayan biiyiik bir ta-
vada (varsa wok’ta) tercih ettiginiz yag ile
sote edin. Vongoleyi ekleyip bir dakika ka-
dar pisirdikten sonra krema ve sarabi da
katip iyice karigtirin. Kurutulmus doma-
tesleri incecik ¢ubuklar gibi kesin, ufak
domatesleri boylamasina ikiye kesin ve
tavaya ekleyin. Bu arada makarnayi dige
gelecek kivamda haglayip siiziin ve onu
da malzemeye katip iyice sosa yedirin.
Feslegen yapraklari ve parmesani ekleyip
harmanladiktan sonra hemen servis edin.

2015 yil igin A
Alman Tasarim Odiillerine A A
Japon Kai firmasinin [ =
Seki Magoroku Composite |
serisi aday gdsterilmistir.
German
Desige Avinrd
A %l
MNOMINEE 20v5 - p | #
= =1 = |
Geleneksel liretim, A ..
cagdas tasarim —
\e| Mo 1

llfHF

HH

Sile bigakginiz
facebook'ta
begenin

ﬁ E -le
.?‘;%ﬁw
=12,

Bigakginiz Sile,
her yil tasarimlari ile ddllere layik bulunan

KAI bigaklarinin tim gesitlerini
mutfak dostlarinin begenisine sunuyor.

LAl

Turkiye Distribitori

Sile

“Bicakcimz”
ORHAD)

g -4 Tel:0216 385 4819
El=% www.sile.com.tr



MENGERLER SATIS VE SERViS NOKTALARI

Servis hizmetleri i¢in her zaman yetkili bayileri ve konularinda uzman
olan teknik servis elemanlarini tercih etmek aracinizin omriinii uzatir.

ADANA www.mengerler.com
MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX
Mercedes-Benz/Smart  [GHINR RUREIERN 5 ;,, | Coyhen YoluUzerl5.km 03223462500 0322 346 05 54
SEIVIS  wiein il Adana
Mercedes-Benz Servis s sl S Fapp | UEELEER ELL REE N 03224295252 (3224293330

Seyhan / Adana

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 385 82 90 Ticari Arag 0532 331 11 79
Miisteri ligkileri Sorumlusu HTA-Otomobil: Kadriye Simgek 0322 346 25 00 Kamyon-Otobiis: Sibel Seyitoglu 0322 429 52 52

ANKARA www.mengerler.com

Ugur Mumcu Mahallesi Fatih Sultan
Mehmet Bulvari No:314 031225270 80 0312252 70 90
Yenimahalle / Ankara

Satls  ew somMEEE  Ankara

Mercedes-Benz/Smart SEIVIS e vaarn g Merkez

Ugur Mumcu Mahallesi Fatih Sultan

Mengerler 2. EI Merkezi  qaye .. o i il Qgtlfg Mehmet Bulvari No:314 03122527080 03122527090
(Her Marka) Yenimahalle / Ankara
Mercedes-Berz! Ankara Ugur Mumcu Mahallesi Fatih Sultan
ereeaes-ben SErViS s o il Mehmet Bulvar No:314 03122527080 (03122527090
Kaporta-Boya Merkez

Yenimahalle / Ankara

Ankara Lojistik Ussii Servis Bakim

A Blok No: 155/A Kazan / Ankara iz etz

Mercedes-Benz Servis = Lojistik Ussii

Satls e
SErVis e smm

Koru Kavsagi Dumlupinar Bulvari

No: 390/A Umitky / Ankara 0312 227 84 44 0312 227 83 33

Mercedes-Benz Umitkdy
Acil Servis Telefonlar Otomobil: 0532 242 81 16 Ticari Araglar: 0542 596 54 34 Kamyon Gezici Servis: 0533 958 30 50
Ankara Merkez Miisteri lliskileri Sorumlusu: Burcu Sari 0312 252 70 80, Umitkdy Muisteri liskileri Sorumlusu: Senem Ayaz 0312 227 84 44

Ankara Lojistik Ussii Miisteri lliskileri Sorumlusu: Gigdem Kilig 0312 252 70 80

BURSA www.mengerler.com
Mercedes-Benz/Smart g:?vﬁs :::"_:': Bursa gzr:;’r'];g"jmj ‘j;"aYa"’Va SOl 02242117415 02242117412
Mercedes-Benz/Smart g:fv"l‘; e sam I Bursa g‘f/g:i;g"fg; :Lova jouleaciie 0242671361 0224 267 1360
Mercedes-Benz 2::'5'8 '_‘_"‘_‘:: g Bursa Eirl‘gjifrer‘/"gug;“"'“ Mevkil. No:403 02242113151 02244130007
Alfa Romeo- Lancia-Jeep | SoUS = Busa | FERELILAEL VAT DR GRel ek 02242117415 02242117412

Servis e Osmangazi / Bursa
Bursa Merkez Miisteri iliskileri Sorumlusu: Ebru Bayat 0224 211 74 15
Bursa Niliifer Misteri lliskileri Sorumlusu: Sinem Sinan 0224 211 31 51
CORLU www.mengerler.com

Satig e s I
SEIVIS wiie i il il

istanbul Devlet Yolu Uzeri, Onerler

Kavsa§) Gorlu / Tekirdag 0282 685 48 31 0282 685 48 41

Mercedes-Benz/Smart Gorlu

Acil Seryis Telefonlari Otomobil ve HTA: 0549 652 00 20 Kamyon ve Otobiis: 0532 422 26 19
Misteri lliskileri Sorumlusu: Neslihan Ertag 0282 685 48 31

iSTANBUL  wwwmengerler.com

Satls s el Yilanli Ayazma Yolu No:12
Davutpasa

Servis  smm Davutpaga-Topkapi / Istanbul R S A B

Mercedes-Benz/Smart

Davutpasa Cad. No: 40

h 0212 484 33 00 0212 481 80 30
Davutpasa-Istanbul

Mercedes-Benz/Smart SErViS i Davutpasa

Nispetiye Cad. No: 39

Etiler / Istanbul 0212 484 33 00 0212 358 48 34

Mercedes-Benz/Smart Satls  wen Etiler

Mengerler 2. EI Merkezi
(Her Marka)

Askeri Firin Yolu Burmali Gesme Sok.

e s Y ;
Sl - DERTIZERE] No:2 Davutpasa / Istanbul

0212 484 33 00 0212481 43 44

MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX

Mercedes-BenziSmart  Servis = Pz | LML (G MoK Ll G 02124843300 02165730020
Atasehir / Istanbul

Mercedes-Benz Senvis mE|  Oogar  Duydklstanbul Otogan Zemin Kat 02124843300 0212658 1047
Bayrampasa / Istanbul

Mercedes-Benz Servis - kit Or9-San-Bolg.Esenler SanSit.4.Blok 02124843300 02126711178
Ikitelli /1 stanbul

LR EE T Sorvis s e Davupaga |orer Firn Yolu Burmah Gegme Sok. 02124843300 02124818028

Kaporta-Boya No:2 Davutpasa / istanbul

) . Satls e . Kayisdagi Cad. No:1 Marriott Otel
Alfa Romeo- Lancia-Jeep Servis we Atagehir Atasehir / Istanbul
Mercedes-Benz/Smart Sat|§ e Bostanci Ige.renkoy Mah. Degirmenyolu Cad.
SErvis wu smm No:28 Bostanci-Istanbul

Acil Servis Telefonlari Otomobil 0533 261 17 24 Hta: 0533 548 65 64 Kamyon: 0533 261 17 25 Otobus: 0533 350 38 62

0216 573 01 01

0212 484 33 00

Miisteri lliskileri Sorumlusu: Davutpasa MB: Belgin Koca HTA: Sena Ergin Kamyon: Ozlem Kilig Otobiis : Hiiseyin Tilki

Kaporta-Boya: Sibel Ustiin Atagehir MB-ALJ-HTA: Giinay Yildinm Bostanci: Ash Bakirtas

iZMIiR www.mengerler.com

Satly e il ol R . Akgay Cad. 698.Sok. No:4
Mercedes-Benz/Smart SEIViS man s il Gaziemir Gaziemir / izmir

Kazim Dirik Mah. 3. Sanayi Sitesi 408.

RREL g e Sl e Bomova g0k No:6 Bornova / lzmir

Acil Servis Telefonlari Otomobil : 0532 283 30 91 Agir Vasita: 0532 316 26 56
Miisteri lligkileri Sorumlusu: Emel Kizilaslan 0232 274 66 66 / 301
KOCAELI www.mengerler.com

SallS e siem Y
SErViS e smm ol e

Emek Mah. D-100 Karayolu No:66

Mercedes-Benz/Smart 41180 Kartepe-Kocael

Kartepe

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 928 02 92 Agirvasita: 0532 650 28 17
Miisteri iliskileri Sorumlusu: Ayse Araz 0262 371 32 57

MIiLAS www.mengerler.com
Satly  we s . Milas-izmiryolu 5.Km 48200
Mercedes-Benz Servis we somelEH 1S pias )/ Mugla
Alfa Romeo- Lancia-Jeep ~ Servis w Milas N LR e a0

Milas / Mugla

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 704 19 00 Agirvasita: 0533 704 19 07
Miisteri iligkileri: 0252 513 79 30

SAMSUN www.mengerler.com

Mercedes-Benz Satlg e s ol Samsun  Cumhuriyet Mah. Samsun Ordu Cad.
SEIViS ww sl il No:142 Tekkekéy / Samsun

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 432 32 61 Agirvasita: 0532 396 70 04

Miisteri lligkileri Sorumlusu: Giilay Kiligarslan 0362 256 21 00

SIVAS www.mengerler.com
Mercedes-Benz Satis s iy Sivas Gilltepe Mah. E23 Karayolu Uzeri 4
SEIViS wese summ Y e Eyliil San. Sit. No:3 58080 Sivas

Acil Servis Telefonu: 0533 373 73 06
Miisteri lliskileri Sorumlusu Ozen Ozgiir Kinas 0346 226 17 87 / 127

0232 274 66 66

0232 462 60 34

0262 371 32 57

0252 513 79 30

0252 513 79 30

0362 256 21 00

0346 226 17 87

0216 573 00 20

0216 601 12 00

0232 274 66 68

0232 462 40 13

0262 371 24 61

0252 513 79 40

0252 513 79 40

0362 256 22 01

0346 226 14 20



Prof. Dr. Vedat Hamuryudan
istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
ic Hastaliklari Anabilim Dali
Romatoloji Bilim Dali Ogretim Uyesi

Orta yas1 gegmis, biraz gobekli bir erkek diisiiniin. Bir aksam miikellef
bir yemek yiyor ve biraz da alkol aliyor. Evine dontip keyifli bir sekilde
yatiyor. Ancak ii¢ saat sonra ayak bas parmaginda hissettigi ve giderek
siddeti artan bir agr1 onu uyandiriyor. Ayak bas parmagina baktiginda
sismis ve kizarmis oldugunu goriiyor bu arada agrisi giderek artiyor ve
dayanilmaz bir hale geliyor.

66 MengerlerLifestyle

Krallarin hastalig1 ya da zengin hastalig1 diye de adlandirilan gut, ¢ogu
hastada bu gekilde bir atakla baslar ve tedavisiz bile birakilsa 2 ya da 3
giinde gecer. Ne zaman gelecegi belli olmayan bir sonraki ataga kadar
kisinin her hangi bir sikayeti olmaz. ilerleyen donemde ortaya ¢ikan
ataklar bir oncekine gore daha uzun sirmeye, daha kisa araliklarla
tekrarlamaya ve ayni anda birkag eklemi etkilemeye baglarlar. Tedavi
olunmadigi taktirde bir sonraki asamada eklem sislikleri ve agr1 siirek-
1i bir hal alir.

Gut, kanda irik asit fazlalig1 sonucu ortaya ¢ikan, orta - ileri yas erkek-
lerde ve menopoz sonrasi kadinlarda goriilen bir hastaliktir. Urik asit,
et urtinlerinde, ve ozellikle sakatatta bol miktarda bulunan, piirin diye
adlandirilan ¢ekirdek proteinlerinin viicuttan atim driiniidiir. Yaglan-
mak, kalitim, sismanlik, et iriinlerinden zengin beslenmek, ozellikle
bira ve sert ickileri fazla tiiketmek, bazi ilaglar irik asidi yiikselten
onemli nedenler arasindadir. Gut hastaligini sadece eklemleri etkile-
yen bir hastalik olarak gormek yanlistir. Bobrek taslarina neden olur
ve uzun donemde hobreklerin ¢aligmalarini bozar. Gut hastalarinda hi-
pertansiyon, seker hastalifi, kan yaglarinin yiiksekligi ve kalp-damar
hastaliklar1 daha sik gortilmektedir.

Gut ataklarini tetikleyen iirik asit diizeylerindeki ani oynamalardir.
Her zamankinden fazla ve etten zengin bir yemek, yaninda alinan icki
- bzellikle bira - {irik asidi zaten yiiksek olan kiside doygunluga yol aga-
rak eklemde iirat ¢okiisiine yol agarak atag1 baslatir. Urik asidin aniden
diismesi de atak nedeni olabilir. Bu durum, diyete hizla girenlerde ya
da tirik asit diigtiriicii ilaglar1 aniden yiiksek dozda alanlarda goriilir.
Atagin daha ¢ok ayak bagparmaginda gelismesinin nedeni fizikseldir.
Viicut merkezinden uzakta olmasi sonucu daha soguk oldugundan
kristal ¢okiisii daha kolay olmaktadir.

Gut hastaligina yakalanan kisi yasam tarzini gozden gecirmeli ve ge-
reken degisiklikleri yapmalidir. Kilo vermesi, alkolden uzak durmasi
(az miktarda sarap tiiketiminin atak sikhigini arttirmadigi yoniinde
bilgi vardir), et ve et tiriinlerini (0zellikle sakatat) fazla oranda ve sik
tiiketiyorsa azaltmasi (tamamen kesmesi degil) gereklidir. Et denilince
genellikle ve de yanlis olarak kirmizi et anlagilmaktadir. Balik ve tavu-
gun da yiiksek oranda piirin igerdigi unutulmamalidir. Bir bagka yanlig
siit ve siit tirtinleri ve bakliyat tiiketimine yasak koymaktir. Bunlarin
tiiketiminde - kilo verme hedefi unutulmadig: siirece - bir sakinca yok-
tur. Ne kadar siki yapilirsa yapilsin sadece diyetle irik asit seviyelerini
emniyetli bir diizeye diisiirmek ¢ogu zaman miimkiin olmamaktadir.
Bu durumda irik asit diizeyini diisiiren ilaglar devreye girmektedirler.
Atag1 tetiklememek igin bu ilaglara kiigiik dozlarda baslamak ve yavas
sekilde doz arttirmak ve iirik asit diistiikten sonra da devam etmek ge-
rekmektedir. Bircok hasta bu kurala uymamakta, trik asit diisiince ilag
tedavisini birakmaktadir. Yasam sekli de degismediyse bu gibi kisiler-
de atagin tekrarlamasi kaginilmazdir. Osmanli padisahlarinin ¢ogunun
guttan muzdarip oldugunu hatirlatirim.
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MOTOR YAGINDA DEVRIM

DOGALGAZDAN URETILEN SHELL HELIX ULTRA

—n C t

PUREPLUS TEKNOLOJISI’YLE URETILEN
SHELL HELIX ULTRA’YI KESFEDIN

PurePlus Teknolojisi ile dogalgazdan iretilen Shell Helix Ultra
bugiine kadar irettigimiz en gelismis motor yagidir.

Siz de Ustiin performans, temizlik ve koruma icin
Shell Helix Ultra’y: tercih edin.

SHELL.COM/PUREPLUS
YAKIT DUSUK YAG ZORLU HAVA SARTLARINDA @
EKONOMiSi' TUKETiMi? YUKSEK PERFORMANS®

1 ACEAM 111 yakit ekonomisi sonuglarina dayanmaktadir. Yakit tasarrufu kullanilan araca ve motor yagina gore %3’e kadar degisiklik géstermektedir. 2 Group Il ve Group I

baz yaglarla tretilen motor yaglarinin NOACK uguculuk test degerlerine dayanmaktadir. 3 Dustk sicaklikta yiiksek viskoziteli yaglara kiyasla ilk galisma kolayligi,

yuksek sicaklikta Ustlin performans ve koruma; bagimsiz bir laboratuvarda yapilan Group Il ve Group Il baz yaglara kiyasla Sequence IlIG sonuclarina dayanmaktadir.



