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Yeni bir neslin kalp atislari.
Duyuyor musun?

Ye n | A—S e ri Si . Mengerler'de yeni yil her zaman oldugu gibi erken bagliyor.
En ince detayina kadar yenilenen “Mercedes-Benz A Serisi’ni bu sayimizda sizlere tanittik. Diger modellerimizi
yakindan gormek veya test siiriisii yapmak isterseniz, sizleri Tiirkiye'ye yayilmig showroomlarimiza bekleriz.

Merhaba saygideger dostlarimiz,

Etkileyici dis tasarimi, konforlu i¢c mekani, multi medya Otobiis tagimaciliginda, ugak konforu sunan Mercedes-Benz Travego’larin 4000’incisi gegtigimiz giinlerde diizenlenen
donanimi ve giili performansiyla Yeni A-Serisi. bir torenle teslim edildi. Satista emegi gecen Mengerler Trakya'da, Edirne Ticaret Borsasi Yonetim Kurulu Bagkani
Mustafa Yardimet ile Showroom Sohbetlerini her zaman oldugu gibi yazarimiz Zeynep Ciftcioglu gergeklestirdi,

Senih Giirmen fotografladi.

Yazin sicak giinlerine doyamayanlar, Fortune 500°iin degismez isimlerinin kig doneminde tercih ettikleri gozde mekani
Meksika Korfezi sahillerini, Aysen Giirel Sile'nin yorumu ile okuyabilirler.

Kis sartlarini giivenle, Mercedes-Benz konforu ile tatmak, bunu yaparken de belki yillardir hayalini kurdugunuz Bolu'da
liiks ve konforlu evinizin temeli kazilirken bulunmak isterseniz, Mandra Village'in tanitildigi yazimizi okumanizi
oneririm.

Bir donemin unutulmaz TV Programlarinin Yapimcisi, Baghakanlarin soylesi yapmak i¢in kendisini aradiklari
Riistem Batum’la roportaji, Gazeteci Yazar Hiilya Eksigil Istanbul’da gerceklestirdi.

ingiliz Kraligesi basta olmak lizere, misterilerinin sirada bekledigi Miicevher Tasarimcist Mercedes-Benz tutkunu
Sevan Bigakgl ile soylesiyi ise Yazi Isleri Miidiiriimiiz Aliye Uzun gerceklestirdi.

Hiirrem Sultan dénemi ile baslayan ve 234 yil islev goren Padisahin Ozeli; Osmanli'nin diinyaca meshur Harem'i
gectigimiz aylarda sergi ve seminerler ile halka tanitildi. Gazeteci Yazar Aynur Kog, Harem'in bilinmeyen gerceklerini
sizler igin kaleme ald1.

Tiirkiye'nin ozel miizeleri arasinda onemli bir yeri olan IMOGA’y1 ve Kurucusu Sanatg1 Silleyman Saim Tekcan't yakin-
dan taniyabileceginiz sdylesiyi dergimizin Sanat Yonetmeni Aysen Giirel Sile gerceklestirdi, Senih Giirmen fotografladi.

Daha heniiz 30 yasindayken adindan soz ettirmeyi bagsaran, SPA tasarimlarinin

diinyada aranilan ismi Mimar Hakan Yiiriioglu ile Istanbul'daki ofisinde Gazeteci ———

Yazar Banu Kitis Dagistan soylesi diizenledi. Mengeder
e e -

Lezzetlerini bildigimiz, meniilerde gormeye aligik oldugumuz yemeklerin , v,

hikayelerini ve onlara isimlerini veren ilging kisilikleri Gurme Yazarimiz Hiilya
Eksigil sizlere tanitti.

Kardiolog Prof. Dr. Yilmaz Nisanci'nin keyifle okudugumuz kosesinde, bu say1
itibari ile saygideger meslektasi Nefrolog Prof. Dr. Rezzan Ataman’in yazilari
yer alacak.

Yeni yila yaklastigimiz bu giinlerde hepinize saglik, basar1 ve mutluluk dilerim.

MerCede S'B enz . Saygilarimla,

Hayrettin Karaboga
Mengerler Ticaret T.A.S.
o M Genel Miidiiri
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KULTUR-SANAT/ETKINLIK

Kasim Aralik ajandasi
Antalya’da miizik séleni, Ankara'da tiyatro zamani, Istanbul’da kitaph giinler,

efsanevi sanatcilardan o0zel konserler... Diisle gercek arasinda bir yolculuga hazirim diyenler i¢in
kiiltiir sanat diinyasinda one ¢ikan etkinlikleri derledik...

BiFO ve Say'dan ii¢ dzel konser r
Borusan Kiiltiir Sanat tarafindan
diizenlenen ~ Borusan  Istanbul g
Filarmoni Orkestrasi (BIFO) & Fazil
Say Festivalinde 3 giin boyunca
klasik miizik goleni yaganacak. &
Piyanist Fazil Say'm dokuz farkl S
eserinin miizik severlerle bulusacagi festival, 14, 15 ve 16 Aralik
2012 tarihlerinde saat 20.00°de Liitfi Kirdar Anadolu Auditorium’da
diizenlenecek. Giirer Aykal'm sefliginde verilecek konserlerde Ney
Kongertosu Hezarfen, Piyano ve Viyolonsel i¢in Sonat, Panter, Lirik
soprano ve orkestra i¢in Lied ve sanat¢imin 3. senfonisi "Universe" {in
promiyeri yapilacak. www.borusansanat.com

Fotograf tarihine yolculuk
[stanbul ~ Modern  Fotograf
Galerisi'nde 3 Ekim'den itibaren
izleyiciyle bulusacak  “Bakis-
Portre Fotografinin Degisen Yiizi”
baglikli sergi, fotografin 160 y1llik
gecmigine 151k tutuyor. Bank
of America Koleksiyonu'ndan
secilen 72 fotografin sergilenecegi
sergide, teknik, icerik ve estetik
olarak fotografciligin ve portrenin
gelisimi ve doniisiimii aktariliyor. Kiiratorligiinii Sena Cakirkaya'nin
listlendigi sergi, yalmizca portre tiiriiniin degil, fotografin ortaya
¢ikisindan giinimiize toplumsal ve sanatsal doniigtimin izini
siiriiyor. Benligin Kurgusu, Esinlenmeler, Sahici Hayatlar ve Kisisel
Gergeklik baslikli dort boliimden olusan sergi, 20 Ocak 2013’e kadar
gorilebilecek. www.bankofamerica.com

Jennifer Lopez Istanbul'da
Diinya listelerinde uzun siire
ilk swrada yer alan Jennifer
Lopez, 16 Kasim'da Istanbul’a
geliyor! Unlii Popstar, Panama’da
baslayan “Dance Again” turnesi
kapsammnda  Ulker  Sports
Arena’da sahne alacak. Lopez,
konserde yazin  vazgecilmez
sarkilarndan “On The Floor"un | e /
yer aldigr “Love” albiimiiniin yani sira sevilen hit parcalarini da
seslendirecek. Yeni lanse ettigi interaktif web sitesi iizerinden
sevenlerini sahne arkasi goriintiilerini izlemeye cagiran Lopez’'in
miizik kariyeri boyunca yedi albiimi bulunuyor. Sanat¢inin albiim
satiglart, 1999 yilindaki parlak ¢ikisindan bu yana diinya ¢apinda 55
milyona ulasti. www. jenniferlopezonline.com
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Monet'nin renkli bahgesi

Sabanct Universitesi Sakip Sabanci Miizesi, Fransiz Ressam
Claude Monet'nin tablolarini, Marmottan Monet Miizesi ishirligiyle
sanatseverlerle bulusturuyor. Cicek ve doga temall tablolarin yer
aldig1 sergi, ressamin olgunluk donemindeki sanatsal {iretiminin
ana temasini olusturan Giverny Bahgesi'ne yogunlasiyor. Sergide,
izlenimcilik akimina ismini veren Monet'nin ge¢ donem bahge
manzaralari, niliiferler ve iinli Japon kdpriisii tablolarinin yani sira
yakin arkadasi ressam Auguste Renoir imzali Monet ve esi Camille’in
portreleri, kisisel esyalari ve fotograflari yer aliyor. Sergi, 6 Ocak 2013
tarihine kadar ziyaret edilebilecek. http://muze.sabanciuniv.edu

Sting hayranlarina miijde!

Miizik diinyasinin efsanevi isimlerinden Sting, sevilen sarkilarini sadece
bes enstriiman egliginde seslendirdigi “Back to Bass” turnesiyle yeniden
Avrupa'dal 2006 yilinda istanbul’a gelen ve Kurugesme Arena'da 15
bini agkin dinleyicisiyle bulusan Sting, 26 Kasim'da Atakoy Atletizm
Arena’da bir kez daha g i

Istanbullu  dinleyicileriyle |
bulusacak.Turnenin,
yeni ayagli 7 Kasim'da
Strasbourg-Fransa’'da
baglayacak. Sting’e turne
sirasinda uzun zamandir
birlikte caligtign ~ gitarist
Dominic  Miller, Vinnie
Colaiuta  (Davul), David
Sancious  (klavye) Peter
Tickell (elektronik keman)

ve Jo Lawry'den (vokal)
olusan bir grup eslik ediyor. | *h
www.sting.com fi

Toplumsal Aragtirmalar
Kiiltiir ve Sanat I¢in Vakif
(TAKSAV)  tarafindan
diizenlenen Uluslararasi
Ankara Tiyatro Festivali,
17 yasinda. 16-26 Kasim
2012 tarihleri arasinda
gerceklestirilecek
festivalde tiyatro sanatini
tanitmak, 0zel ve amator
tiyatro  topluluklarini
desteklemek ve farkl
uluslarin tiyatrolarini

Ankara’da tiyatro zamani

izleyiciyle bulusturmak hedefleniyor. Yerli ve yabanci 122 tiyatro
toplulugunun 134 etkinlikle katilim gosterdigi festivalde Miijdat Gezen
Sanat Tiyatrosu, Ankara Sanat Tiyatrosu, Tiyatro Duru, Sadri Alisik
Tiyatrosu ve Tiyatro Kare'nin oyunlari izleyiciyle bulusacak.
www.ankaratiyatrofestivali.org

Modern Zamanlar SALT Galata’da
Hollanda-Turkiye diplomatik iliskilerinin 400. yil vesilesiyle SALT ve
Van Abbemuseum isbirliginde gerceklestirilen Istanbul Eindhoven-
SALTVanAbbe projesinin son sergisi “Modern Zamanlar”. Van
Abbemuseum Koleksiyonu'nda bulunan 20. yiizyil bagindan 1960’lara
dek Uretilmis eserlerle Tiirkiye’den ayni donemde tretilmis eserleri bir
araya getiren sergi, Bat1 ve “oteki” modernlesme hikayelerini birbiriyle
iliskilendiriyor. Sergide Pierre Alechinsky, Ferruh Basaga, Jean
Bazaine, Nurullah Berk, Georges Braque, Adnan Coker, Ger Lataster,
Fikret Mualla, Pablo Picasso'nun ¢alismalar1 yer aliyor. Zeynep Yasa
Yaman'm kiiratorligiinde diizenlenen sergi, 30 Aralik’a kadar SALT
Galata'da goriilebilecek. saltonline.org/tr

KULTUR-SANAT ETKINLIK

Gokyiiziinde piyano sesleri
Antalya Biiyiiksehir Belediyesi'nin diizenledigi Uluslararasi Antalya
Piyano Festivali, bu yil da dopdolu bir programla izleyiciyi kucakliyor.
13’lincil yilinda “Sehirde Miizik Var” sloganiyla yola ¢ikan festival, 16
Kasim-8 Aralik tarihleri arasinda yerli ve yabanci sanatgilari bir araya
getiriyor. Efsane caz sanatgis1 Chick Corea’nin 28 Kasim’'da sahne
alacag! festivalde, piyanist Ozgiir Aydin ve Japon keman sanatgisi
Midori Gato 20 Kasim’da, Alman piyanist Andreas Staier, 22 Kasim’da,
Ispanyol ask sarkilarinin tutkulu sesi Buika, 24 Kasim’da miizikseverle
bulugacak. antalyapiyanofestivali.com

Cocuk edeblyatlna dair her sey'

TUYAP ve Tiirkiye Yaymcilar Birligi isbirligiyle 17-20 Kasim 2011
tarihleri arasinda diizenlenecek Istanbul Kitap Fuari, 31’inci yasinda,
200 etkinlikle 600 yaymevini agirhyor. Yurt digindan 40 ilkeden
yayinevleri, telif ajanslar1 ve konuk yazarlara ev sahipligi yapacak
fuarin bu y1l ki ana temasi “Gocuklugum Yurdumdur-Cocuk ve Genglik
Edebiyat1”. Giilten Dayioglu'nun “Onur Yazar” oldugu fuarin konuk
lilkesi ise Hollanda. Fuarin ¢ocuk ve genclik edebiyati alaninda
konuklar1 arasinda Erika Bartos, Korky Paul, Jasper Kent, Hollandal
yazar Joke Van Leeuwen yer aliyor. Her yil oldugu gibi bu yil da fuar,
22. Istanbul Sanat Fuari-ARTIST 2012 ile es zamanl gerceklestirilecek.
www.tuyap.com.tr
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HAREM

Kahve icen kadinlar,~Jean Baptiste Le

arem, Osmanl’nin kendi aristokrasisini yaratmasindan
dogmugtur. 16 yiizyilin yarisina, yani Hiirrem Sultan’a kadar Topkapi
Sarayr'nda Harem yoktur. Padisahlar gaza padisahi olarak Topkapi'da
pek bulunmazlardi, Istanbul’a déniisleriyle harem mensuplar da gegici
olarak Beyazit Meydani’'nda bulunan Eski Saray’dan Topkap1'ya gelirdi.
Osmanl’nin kurulus doneminde Yildirim Beyazit'a kadar devletin
geniglemesi icin toprak almak kaydiyla evlilik yapilmig, Fatih
Kararnamesi'nden sonra ise kadinlar Harem'e alinmig ama evlilik
yapilmamistir. 1478 yilinda Topkapn Sarayr'min tamamlanmasiyla
Harem-i Duhderan adi verilen ufak bir Harem olusturulur, gecici

8  MengerlerLifestyle
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TOPKAPI SARAYI muzesi- Has aHIRLAR
13 HAZIRAN - 15 €Klm 2012

TOPKAPI PALACE MUSEUM - IMPERIAL STABLES
13 JUNE - 15 OCTOBER, 2012

Sergi'nin afisi.

YAZI: AYNUR KOG
FOTOGRAFLAR: AYNUR KOG
BKG (Bilkent Kultiur Girisimi)

hareketlilik 11.Beyazit ve Kanuni Sultan Siileyman’n ilk yillarina
kadar siirer. Kanuni'nin Hiirrem Sultan’la nikahlanmasi, Topkapi ‘da
kapsamli Harem tegkilatini ve yapilagmay1 baglatir. Kizlar Agasi Dairesi,
Cariyeler Kogusu, Ustalar Kogusu inga edilir. Sonraki padisahlar Sultan
Dairesi, Valide ve Hinkar Hamamlari, Kadi Efendi Daireleri, Hiinkar
Sofas1 ve Has Odalar gibi pek ¢ok gorkemli yapiyr Harem'’e ekler. III.
Murat zamaninda Harem'in Topkap1'ya intikali tamamlanur. iginde 300
kadar oda, 9 hamam, 1 hastane, birbiri ardina avlular, koguslar, hizmet
binalar1 ve kdsklerin yer aldig1 Harem, Topkapi'da 234 y1l siirer.

Harem tegkilati

Harem’in sorumlulugu Dariissaade Agasi, bildik tanimiyla “Kizlar
Agas1” veya “Harem Agasi’ndadir. Padisahin resmi islerini Sadrazam,
o0zel hayatini ise Harem Agasi yiriitir. Gogu Habes veya Sudan
kokenlidir. Misir’da hadim edildikten sonra Saray’a alinir, goreve en
alt kademe olan Acemi Agahigindan baslarlardi. Yetkileri arasinda
Harem’e cariye alinmasi, padisah kizlarinin nikah, diigiin, dogum
torenleri ve sehzadelerin siinnet torenlerinin diizenlenmesi yer alird1.
Gorevden azledildiklerinde kayd-1 hayat sartiyla olene kadar Harem’'de
kalabilirlerdi. Hayatta kalmalari arzu edilmezse Misir'a siirgiin
edilirler, 0lmeleri istenirse yolda gemileri batirilirdi.

Harem'in en oOnemli figiirleri siiphesiz cariyelerdir. Fethedilen
tilkelerden toplanan giizel kizlar Saraya getirilir, “Hekim Kadinlar”
tarafindan muayeneden gegirildikten sonra saglikli bulunanlar
Harem’e dahil olurdu. Harem tam bir egitim merkeziydi. Acemi

Harem'det goriintl:

Kira kadinlarin getirdigi K

HAREM
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koguslarina yerlestirilen kizlar siki bir disiplin altina alinir, egitimleri
ilerledik¢e ortaya ¢ikan yeteneklerine gore ek olarak miizik, dans,
dikis, nakis gibi konularda da egitilirlerdi. Egitim sonunda yeniden
bir se¢im yapilarak giizel ve akill olanlar digerlerinden ayrilir, ilerde
Padigaha sunulmak iizere “ozel egitim”e almirdi. Kalanlar arasindan
bir grup, Enderun Mektebi'nde egitim goren iist diizey yoneticilerle
evlendirilmek lizere segilir, bagka bir grup ise gliciine gore hizmetli
olarak ayrilir, camagir, temizlik, ikram iglerine yonlendirilir, burada
kalfaliga kadar yiikselebilirlerdi. Kalfalikta en {ist mertebe Padisah’in
o0zel hizmetini goren Hazinedar Ustahgl olurdu. Hazinedar Usta,
Padigahin mihriini ve Harem'deki tiim odalarin kapi anahtarlarini
tagima yetkisine sahipti. Hizmetli grubunda cesitli unvanlar altinda
gorev yapan bu cariyeler 9 yilik hizmet sonrasinda arzu ettiklerinde
evlenebilirlerdi. Cariyeler evlenirken bir nevi o0zgiirlik belgesi olan
Ititkname alarak Harem’den azat edilirlerdi. Bu olaya “cerag ¢itkma”
yani Harem disina ¢ikma denirdi. Padigah cerag ¢ikan cariyelerin
evlilik giderlerini karsilar, ¢eyizini hazirlatirdi.

Padisaha sunulan ozel egitimli cariyelerden, Has Odalik egitimi goren
Padisahla birlikte olan kadin Gozde veya Ikbal, padisahtan ocuk
sahibi olan Haseki veya Kadin Efendi, Padisahtan erkek ¢ocuk sahibi
olan Bagkadin olurdu. Bagkadin' ¢ocugu ilerde Padisah olursa Valide
Sultan unvanini alirdi. Harem'den tam 14 adet Valide Sultan gegmistir.
16. ylizyilin sonuna dogru sehzadelerin Harem'de kalmaya
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HATETTARASTS

baglamasiyla, Sehzadegan Dairesi ve Mektebi eklenir. Sehzadelerin
ilk egitimlerinden bilfiil Harem Agas1 sorumludur. 15 yasina gelen
sehzade mahiyetiyle beraber Trabzon, Amasra ve Manisa gibi sehirlere
sancaga ¢ikarilirdi. IIl. Mehmet'in sancaga ¢ikma uygulamasina son
vermesiyle Harem'de yiiksek duvarlar ve simgir agaclariyla cevrili
“Simgirlik” adi verilen daireler olusmustur. Tahta ¢ikmaya hazirlanan
sehzadelerin gozetim altinda tutuldugu Simgirlikte onlarla beraber es ve
cocuklart da adeta hapis yasardi. Daireler cift tarafli demirle kilitlenir,
disar1 ¢ikilmamasi i¢in Akagalar kapilarda nobet tutardi. Sultan Deli
fbrahim’in buradaki dairesinin pencere ve kapisinin tuglayla oriiliip
olime mahkum edildigini de unutmayalim.

Harem’de yasam

Harem dinyasi, igindeki yapilarda yaratilan  zenginlikle
renklendirilmeye ¢alisilmigtir. Padigahlar, Has Oda ve kendi adlarina
yaptirdiklart kogklerde de zaman gegirdikleri i¢in bu mekanlar sahnis,
tugra, ahsap taht yeri gibi saltanat sembolleriyle donatilmistir. 16
ylizyila kadar Has Odalarda, Valide Sultan, hasekiler ve sehzadeler de
bulunurdu.

“Hiinkar Odas1” ise diger onemli mekandi. Aile her aksam burada
bir araya gelir, secilen cariye Padisahla tamstirilacaksa bu odaya
getirilirdi. Nurbanu Sultan’la beraber Valide Sultanlara ayr1 oda tahsis
edilir. Bu odalarin tavani iktidar sembolii olan kubbe seklindedir ve

Oreke.

oniinde kendilerine ayrilan ozel bir hol vardir. Cocuk padisahlarin
yerine yetki kullanmalar1 Valide Sultanlar1 imparatorluk i¢inde 6nemli
konuma getirmistir. Ozellikle Hiirrem Sultanla baslayan ve adina
“Kadinlar Saltanat” (Hiirrem Sultan, Safiye Sultan, Nurbanu Sultan,
Mahpeyker Kosem Sultan ve Turhan Sultan) adi verilen donemde
Harem resmen Devletin Oniine ge¢mistir. Harem Mimarisi de bu ideale
gore kurulmugtur. Sedefkar Mehmet Aga, Davut Aga ve Mimar Sinan,
Hareme ¢alismigtir. 16. yiizyilda haneden iiyeleri i¢in yapilan daireler
Klasik Osmanli Mimarisinin anitsal ornekleridir. Kullanilan kisinin
statiisiine gore zenginligi artan ¢ini ocak, pencere ve siislemeye sahip
dairelerin dig cepheleri de hiyerargiyi vurgulayacak gosterige sahipti.

Harem'deki diger mahrem yerler, Harem Agasi Kogusu, Gdzdeler
Kogusu, Hamile Kadinlar Kogusu, Gozetim altindaki Kadinlar
Kogusudur. “Gozde” ¢ocuk dogurunca Harem'de farkli yere gecer ve
cocuk odasi iist katta olmak kaydiyla kendine ait bir odasi olurdu.

HAREM

Cocuktan soz acilmigken kisaca dogum olayini agiklayayim. Dogum
yapilacak oda siislenir, ebeler tarafindan “Oreke” adi verilen sedefli
dogum iskemlesinin altma legen konur, orekenin yaninda bulunan
diger kadinlar hamilenin elini tutar, tkinmasini saglardi. Harem
icindeki hastane daha ziyade muayene i¢in kullanilir, bulasici hastalik
tagiyan cariyeler hemen Harem digina ¢ikarilirdi.

Harem'in diger figiiri de Harem kadimlarmin dis diinyadan haber
almalarmi saglayan Yahudi asilli bohcaci kadinlardir. Sattigi malin
cinsine gore siniflandirilan kadinlar Harem'e nakis, tibhi sirlar ogretmek,
miicevher, kumag, parfiim satmak izere gelirlerdi. Bu kadinlarin en
linliisii olan Safiye Sultan'in bohgaci kadini Ester Kira'nin soyadi bohgaci
kadimlarin geneline verilen “Kira Kadin”a kaynak teskil etti. Gegtigimiz
aylarda Topkapr'da agilan 6zel Harem Sergisi, Konferanslar1 ve Gezisi
bana yazdiklarimi tekrar yagatti. Haremi gezme sirasi artik sizde...
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Rustem Batum

SOYLESI: HULYA EKSIGIL FOTOGRAFLAR: GARO MILOSYAN

ecmiste yaptiklarma bakinca, hep biraz erken davranmig
oldugunu goriiyorum. Talk show’lu yillarin en basinda, ¢ok izlenen
bir program yaptin, internet bu kadar yaygin degilken, cok emek
verdigin bir site kurdun. Bu erken girisimlerin avantaji m1 daha ¢ok
oldu, dezavantaji m1?
Ikisi de. Ik olunca bir alanda yer edinmek daha kolay, ama internet
konusunda fazla erken davranmigim. iki yillik bir hazirliktan sonra
2000 yilinda hayata gegirdik “Minidev”i. 150 yazarimiz, 60’a yakin
editoriimiiz vardi, gercek bir gazete olcegindeydik. Ben bunun ticari
karsihig1 olabilecegini sandim, ama o yillarda bu hi¢ miimkiin degildi.

Bilmeyenler icin “Minidev”den soz eder misin biraz?

Tirkiye'nin alternatif medyasi diye diigiiniiyorduk. Ana akim medyada
olmayan ne varsa bizde olsun, diye yola ¢iktik. Mesela azinlhklar
bashigiyla bir boliim, onun altinda her azinlik grubunun kendi boliimii,

12 MengerlerLifestyle

yazarlari, kadrosu falan vardi. Cocuklardan miizige kadar ok farkli
basliklarda ve kimsenin dokunmadig1 konulara el atmayl amaclayan
bir ¢izgide yayin yapiyorduk.

Aslinda bu anlamda kapsamli bir yayin yapan Tiirkce bir internet
sitesi bugiin de yok. Yeniden boyle bir ise kalkismay1 diisiiniir
miisiin?

Hayir, ¢linkii ¢ok yorucu bir is. Hayatimin iki senesi, haftada yedi
giin bir biiroda yatip kalkarak, bir alti-yedi yilim da o isi ayakta
tutmaya caligarak gecti. Site hala agik ama aktif degil artik. Baz1 arsiv
sayfalarina erigsim saglanabiliyor, dzellikle {iniversitelerde arastirma
yapanlarin falan yararlanabildigi boliimler var. Ben son {ig-dort yildir
iPad vs. i¢in uygulama programlariyla ilgileniyorum. Beni ilgilendiren
iki konu var. Biri sanat, digeri teknoloji. Ikisinde de elimden geldigince
olup biteni izlemeye ¢alisiyorum.
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lkisinde de elimden. geldigince olup biteni izlemeye calistyorum.”




“Nerede yasarsam yasayayim, deniz kenarinda bir sehirse ve her gin
ugrayabilecegim iyi kitapgilar varsa, ben orada mutlu olurum.”

3-4 yildir yasamim Tiirkiye ile Amerika arasinda gidip gelerek
geciriyorsun...

Evet, yar1 yariya neredeyse. Zaten annem 50 yildir New York'ta
oturuyor. Cok iliskim var o sehirde. Bir siiredir de iklimi nedeniyle
Miami'de olmayi tercih ediyorum.

Televizyonda artik iiretmesen de, izleyicisin. Hangi tarz programlar
ilgini ¢ekiyor?

Yakin zamana kadar siyaset programlarini izlerdim ama son zamanlarda
glindemimizde olan konularin ele alinma sekillerine, tartismalarin
tislubuna o kadar ofkeleniyorum ki, onlar1 da izlemiyorum artik.

Insan kendi yaptig tiirde islerin benzerini meraktan izler. Mesela
bugiiniin talk show’larina arada bir goz atmiyor musun?

Hayir, ¢linkii tarzlari farkli. Benim yaptigim programda sdyle bir
farki vardi. Eglenceli konuklarin yaninda mutlaka ciddi ve énemli
konulardan soz eden bir konuk olur, o konuga da gayet uzun bir
stire verilirdi. Biz daha o yillarda gevre konularindan soz eden bilim
insanlarina bile uzun uzun yer veriyor, yanina da en popiiler sarkiciy1
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cagirtyorduk. Simdi gordiigiim isin tamamen ikiye bolindigi. Ciddi
konular haber kanallarina kalmis, digerleri de eglenceden ibaret
olmus. Bizim ciddi bir arastirma ekibimiz vardi bu program i¢in
calisan, ki o zaman boyle bir mevhum hig yoktu.

Sonraki yillarda Skytiirk’te “Riistem Batum’la Soylenmeyenler”
diye bir program daha yaptin...

Evet, 2004'te. Orada ele aldigimiz konularin da bugiin bile hala
bazilar agik acik konusulamiyor. Ve konuklarin en az yarisi da ilk kez
televizyona ¢ikan degerli insanlardi... Bu islerin bu kadarla kalmasina,
kiymetinin yeterince bilinmemesine bazen buruluyor insan. Burasi
Tiirkiye! Ama her zaman hakkini veren birileri de ¢ikiyor.

CV'ne bakinca, birbirinin iizerine eklenen bir dizi egitimden
gectigin goriiliiyor. Hedefin neydi?

13 yasindayken sinema okumaya karar vermistim. Sansliyim,
St. Joseph’te okudum. Okuldaki hocalardan biri olan Peder Claude gok
sinema seven biriydi ve Fransiz Kiltiir'den filmler getirir izletirdi.
Sonra o filmler iizerine elestiri yazardik. ik filmimi simdi profesor

olan Mustafa Akbel ile bizim balkonda ¢ekmigstik! Lisede siyasetle
pek ilgim yoktu, ama iiniversitede amacim degismisti, bakisim siyasi
bir boyut kazandi.

Nasil bir yol izledin?

TRT’ye girmek istedim, ama almadilar! 1976 yilindan soz ediyoruz.
Memlekette sinema okumus 10 Kisi ya var ya yok. Ret mektubunun
altina bazi TRT caliganlar1 not diigmistii, hala sakliyorum. Biz burada
calisanlar olarak sizin ozelliklerinize sahip birinin ise alinmamasini
utang verici buluyoruz, diye.

Sen de reklam sektoriinde var olmaya karar verdin...

Bir seyler yapmak zorundaydim. Once reddettim reklamcilig,
solcuyum ya! Rahmetli Atilla Ogiit telefonda: “Ben senin baban
yasinda adamim, kalk gel buraya, reklamciligin ne olup olmadigini
gbr de, oyle karar ver” dedi. Oyle girdim reklamciliga ve bir siire de
yaptim o isi. Sonra 80’de Amerika’ya gidip profesyonel fotograf¢ilik
yaptim. Sipa Press’in Los Angeles’taki ilk muhabirlerinden biriydim.
Oscar’lar1, Grammy leri ¢ekiyordum.

Yakindan bakinca da yaldizli bir diinya m1 0?

Vallagok bana greisler degil aslinda! ilk yil Oscar térenlerini ¢ekecegim.
Kendi aklimca onde yer kapmak icin erkenden, besteki torene saat
ikide gittim. Ama bir gittim ki mahalleye bile girmek miimkiin degil!
Her yer hinca hing dolu. Ortalik paparazzi kayniyor, son derece vahsi
adamlar, birbirlerinin iistiine basa basa ig yapiyorlar, aralarina girmek
miimkiin degil. Neredeyse aglayacagim. Onlarin krali sayilan Ron
Galella diye bir herif var, o sirada o girdi iceri. Etrafinda benim gibi
tifil dort tane muhabiriyle yanimdan gegerken bir anda, ¢aresizligin
sevkiyle aralarina karisiverdim. O hengamede kimse beni fark etmedi
ve onlara ayrilan ozel alana girdim. En kral yerde duruyorum, Dustin
Hoffman’dan Meryl Streep’e kadar herkes gelip Galella ile el sikisiyor,
konuguyor, ben de tam arkasinda onun adamlariyla fotograf ¢ekiyorum.
Sipa Press’in sahibi Goksin Sipahioglu beni acayip becerikli bir adam
zannetti! Ama birkag organizasyon sonra o tiir iglere uygun olmadigimi
itiraf ettim ve sadece randevulu islere gittim.

Sonra kent fotograflar: da cektin.

Makinemi hi¢hir zaman yanimdan ayirmam ben, her sokaga ¢iktigimda
15-20 kareyle donerim geri. Cizgiler bagligi altinda minareler,
geometrik kent dokulari ¢ektim ama kategorize etmek zor, aralarinda
portreler de var, vapurlar da. Yurtdiginda gektigim bazi seriler var,
onlar1 siteme koymuyorum, kitap ve sergi yapacagim.

Sekiz kent iizerine bir ¢aligman ve bir de Kibris belgeselin var.
Evet, sekiz kent tlzerine belgesel yaptim. Prag, Barselona, Viyana,
Havana... gittigim ve sevdigim kentler iizerine islerdi. O sehirlerde
goriilmeye deger ne varsa, kisaca hepsi var o filmlerde. Televizyonda
gosterildi defalarca ama internete de koyacagim. Kibris belgeselinin
ozelligi de smir agildiktan sonra gekilmis olmasi ve her iki tarafta da
es zamanli ¢ekilmesiydi. Gok objektif bir ¢calismaydi gercekten.

SOYLESI | RUSTEM BATUM

Bagska nelerle ugrasiyorsun?
Dijital sanatla, resimle... Aslinda hepsini internete koymak istiyorum
ama... Her sey sirayla oluyor.

Keyfine diigkiin biri misin?

Bir yasa gelince, istemedigin seylerden tamamen uzak duruyorsun.
Keyfine diiskiin sayllmam, ama istemedigim seyi yapmama liksiim
var. Hatta bagkalarinin taklalar atarak kabul edecegi bir dolu projeyi
de reddettim. Hichir zaman igsizlik korkusu yasamadim. Geginecek
kadar paray1 her zaman kazandim ben. Zengin degilim, bunun i¢in
fazla agik sozlii ve namusluyum, ama derdim de zengin olmak degil
zaten. Kaziklandigim da oldu ayrica. Gegmiste Show TV'den parami
alamadan ¢aligtim bir buguk yil, ama yanimdaki herkesin parasini son
kurugsuna kadar odedim.

Sartlar elverseydi ¢ok daha verimli olabilirdim, dedigin alan
hangisi?

Televizyon. O alanda hala yapilabilecek ¢ok sey var.

Kigsisel olarak seni neler mutlu ediyor?

Film izlemek ve kitap okumak.
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Kimin yaptig1 isleri begeniyorsun?

En son Robert Gedikian'in “Klimanjaro’nun
Karlari"n1 izledim ve hayran kaldim. Ken
Loach'un yaptigi hichir filmi de kagirmak
istemem. Anlattig1 her hikaye etkiler beni.

Zaman icinde degistin mi? Ornegin daha
yumusak biri oldun mu?

Olmak isterim... Ama ¢ok bagarili oldugumu
sanmam. Herkesle anlasan, yumusak, tatli dilli
biri olmak isterdim, ama ne yazik ki pek esnek
degilim. Bir yerde bir sahtekarlik, kdtii niyet
algilarsam ya kavga eder ya da ¢eker giderim.
Katlanamam.

Hepimizin katlanilacak ozellikleri yok mu?
“Ben katlanmam” demenin insan1 yalnizliga
gotiirecegini diigiinmiiyor musun?

Kirmizi ¢izgilerden soz ediyorum ben. Hayata
kars1 durusta, insanliga yaklagimda olan temel
farklardan... Kabul edilecek ve edilmeyecekler
listem ok nettir. Insan hayatina deger
vermeyen, insan haklarini kayitsiz sartsiz
kabullenmeyenlerle isim olmaz.

Hayati fazla ciddiye aliyor olabilir misin?
Evet, ama hayat da ciddi bir is zaten.

Romantik bir tarafin var mi1?

Buna benim verecegim cevabin onemi var mi?
Kars1 taraftakilere sormak lazim. Hassasiyet
anlamindaysa, romantik sayilabilirim, ama
klasik romantik sayilabilir miyim, bilmem.

Uzak kalinca neleri 6zliiyorsun burada?
Sik gidip geldigim i¢in pek hasret ¢cekmedim,
ama Bogazi goriince icim aciliyor tabiil
Nerede yagarsam yasayayim, deniz kenarinda
bir sehirse ve her giin ugrayabilecegim iyi
kitapgilari varsa, ben orada mutlu olurum.

Su anda ne okuyorsun?

Hakan Giinday'n “A-Z”sini okudum ve
bayilldim. Diger Kkitaplarini okumamigtim,
kagirmigim dogrusu, cok etkileyici bir yazar.

Sen de yaziyorsun galiba...

Evet, yeni yazmaya baglamadim ben, ama
bu kez farkli. Zamanimin ¢ogunu yazmaya
ayiriyorum. Bittiginde hep beraber gorecegiz
neye benzedigini!
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“Herkesle anlasan, yumusak, tath dilli biri olmak
isterdim, ama ne y(mk ki pek esnek degilim. Bir
yerde bir sahtekarlik, kotii niyet algilarsam ya

kavga eder ya da ceker giderim.”
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[eknisyen Olimy iyatlarl

Mercedes-Benz Tiirk’iin yetkili servislerinde gorev alan teknisyenlerin bilgi ve becerilerinin
ollildiigii Mercedes-Benz Teknisyen Olimpiyatlarinin 9.su Mercedes-Benz Tiirk A.S'nin
Hadimkoy'deki Pazarlama Merkezi'nde yapilan toren, Vatan Sagsmaz'in sunumu egliginde biiyiik

bir coskuyla gerceklestirildi.

DERECEYE GIREN PERSONELIMIZi
TEBRIK EDIYORUZ.

Bakim Teknisyenligi Grubu (Kamyon) :
3. Kamuran Simsek (Mengerler Kocaeli)
Bakim Teknisyenligi Grubu (Otobiis):
3.Mehmet Akif Isik (Mengerler Bursa)
Sistem Teknisyenligi Grubu (Otobiis):
1.Murat Kabakg1 (Mengerler Istanbul)
Sistem Teknisyenligi Grubu (Otomobil):
3.0lhan Giindiiz (Mengerler Bursa)
Ariza Teshis Teknisyenligi (Kamyon) :
1.Tercan Ekiz (Mengerler Sivas)
2.Ercan Karakose (Mengerler Ankara)
Ariza Teshis Teknisyenligi (Otomobil):
2.Aslan Yenice (Mengerler Ankara)
Ariza Teshis Teknisyenligi (HTA) :
1.Umit Goden (Mengerler istanbul),
3-Serkan Oztiirk (Mengerler istanbul)
Aniza Teshis Teknisyenligi (Otobiis):
3.Muhammed Hadi Oztiirk (Mengerler Ankara)

EN IYI TAKIM UYELERI
En Iyi Takim (Otobiis):
Murat Kabake1 (Mengerler Otogar)
En Iyi Takim (Otomobil):
[Ihan Giindiiz (Mengerler Bursa),
Aslan Yenice (Mengerler Ankara)
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2005 yilindan bugune personel AVM ve

0grenci  servis tagimaciligt  konusunda
hizmet veren Escan Turizm filosuna 10 adet
Mercedes-Benz marka Sprinter aragla glic
katti. Davutpaga'daki Mengerler 2.El Arag
Merkezi'nde gerceklestirilen torene Escan
Turizm Genel Midiiri Mehmet Denli, Mengerler
Istanbul Hafif Ticari Arag Satis Miidiirii Hiiseyin
Ozcan, Mengerler Istanbul Hafif Ticari Arag
Satis Damigmani Sema Ermis ve Pazarlama
fletisimi  Sorumlusu Neylan Sayr katildu.
Mercedes-Benz marka 415 CDI Sprinter
araglarin teslim edildigi torende Escan Turizm
Genel Mudiri Mehmet Denli'ye Mengerler
Istanbul Hafif Ticari Arag Satis Miidiirii Hiiseyin
Ozcan tarafindan bir tesekkiir plaketi sunuldu.

, engerler
[stanbul’dan
takograf semineri

Mengerler Istanbul, takograf yonetmeligi
hakkinda Biiyiik Istanbul Otogari TOFED
toplant salonunda egitim semineri diizenledi.
Otobiis camiasinin sektorel temsilcileri ve
ara¢ sahiplerinin yogun olarak Kkatildigi
toplantida, 10 Haziran 2010 tarihinden sonra
yeni tescil edilen ve uluslararasi nakliyatta
calisan, azami yiki 2,5 tonu gecen araglar
icin takograf takma zorunlulugu anlatildi.
Ocak 2014 tarihinden itibaren yeni tescil
edilen ve takograf kullanma zorunlulugu olan
tiim araglarda dijital takograf kullanilacagina
dikkat cekilerek; 15 Mart 2012 tarihinden
itibaren arizalanan analog ve yerli cihazlarin
onarilmayarak dijital takografla degistirildigi
hatirlatildi.

Gursel Turizm firtina g1b1

Tagimacilik sektoriiniin gii¢li isimlerinden
Giirsel Turizm, Mercedes-Benz marka Hafif
Ticari Arag satin aliminda yine Mengerler’i

AN atakdiih07¢:

Mercedes-Benz Tiirk tin, Haziran 2009'da baslattig1
“Kaptan Sadakat Rozeti” uygulamasi kapsaminda,
bakimlarini yetkili serviste tam olarak yaptirarak
1.000.000 km'ye ulasan kaptanlarumiza altin
yaka rozetleri Mengerler Istanbul Otogar Servis
[stasyonunda torenle teslim edildi.

Istanbul Seyahat'ten Sener Ural, 0z Sema
Turizm’den Halil Ozcelik ve Ulusoy Turizm’den
Fuat Tozar, altin rozetin yaninda, sticker,
sertifika ve bir sonraki bakim igin fcretsiz

tercih etti. 23 adet Sprinter ve 15 adet Vito
aracin teslimat toreni Girsel Turizm'in
Kartal'daki yeni merkezinde gerceklestirildi.

bakim paketi almaya da hak kazandilar.
“Kaptan Sadakat Rozeti” toreninde, Mercedes-
Benz Tiirk A.S. Satig Sonrasi Hizmetler Otobiis
Kisim Mudiiri Bahattin  Kiligaslan, Satig
Sonras1 Hizmetler Otobiis Servis ve Yedek
Parga Pazarlama Uzmani Nesligiil Horozoglu
ve Otobls Biiylik Misteri Danismani Ekber
Serifi, Mengerler'den Servisler Midiri
Siegfried Vogt ve Mengerler Istanbul Otogar
Servis Miidiirii Yagar Altuntas yer aldilar.

Otobus tesllmatlarl hi1z kesmedi

@ Yaz sezonunun kapanmasina ragmen
. sehirlerarasi yolcu tasimaciliginda yatirimlara ara

verilmedi. Mengerler Istanbul Kasimpasaspor’a
1 adet Travego 17 ve Corlu Travel'e 1 adet Travego
15 teslimati yaparken; Mengerler {zmir, Metro
Turizm bireysel otoblisciisii Lokman Karadas ve
Erdal Subagsi'na 1 adet Travego 15 teslim etti.

HABERLER

Teslimat torenine Giirsel Turizm'den; Yonetim
Kurulu Bagkani Levent Birant, Yonetim Kurulu
Uyeleri Kerem Birant, Hiirer Fethi Giindiiz,
Tirker Karahasan ve Banu Elibol'un yani sira
Nurettin Kurt, Rana Konat, Umut Demircan ve
Erhan Kili¢ katildilar.

Torende Mengerler Genel Mudiri Nusret
Giildal, HTA Satis Miidiirii Hiiseyin Ozcan
ve Showroom Satis Miidiirii Ozer Taskesen;
Mercedes-Benz'i temsilen HTA Satis Kisim
Midiri Serdar Yaprak, Busstore Genel
Miidiri Osman Nuri Aksoy ve Satis Yoneticisi
Necmi iba ve ilker Garmikl1 hazir bulundular.
2007 yihndan bugiine isbirligimiz cerce-
vesinde bizden 300’0 geckin arag satin alimi
yapan degerli miisterimiz Giirsel Turizm’e
tesekkirlerimizi sunuyoruz.

4 bininci Travego gururu

Mercedes-Benz Tiirk Hogdere Fabrikasi’'nda
tiretilen Mercedes-Benz Travego modelinin
4 Dbinincisi banttan indirildi. Travego'nun
ilk nesli 6 yilda 3100 adet, ikinci nesli de
Ocak 2011’den bugiine kadar 900 adet
satildi. Travego'nun 4 binincisinin sahibi ise
sehirlerarasi yolcu tagimaciliginin onde gelen
firmalarindan Istanbul Seyahat oldu.

4 bininci Travego'nun teslimat toreni Ciragan
Sarayr'nda  yapildi. Teslimat toreninde,
Mercedes-Benz Tirk A.S.’den Direktorler
Kurulu Bagkani Wolf-Dieter Kurz, Satig ve
Pazarlama Direktorii Sier Siiliin, Otobiis
Pazarlama ve Satis Miidiiri Burak Tarim,
Otobts Satig Kisim Miidiiri Burak Batumluy;
Mengerler Istanbul Genel Miidiirii Nusret
Giildali, Mengerler Trakya Genel Miidiiri
Ayhan Ergiit, Mengerler Istanbul Satis
Miudiri Ayhan Aydin, Mengerler Trakya Satis
Midiiri Glinay Eren hazir bulundu.
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Atlantik Okyanusu tarafi
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:J[ korfez oldugu i¢in
& iliem swlar1, hem de yagam
k. tarzi olarak daha sakin.
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! son derece bakimli, incecik

Ingiliz ¢imeninin
kadife bir hali gibi kapladig:
golf sahalar1 her yerde
kargimiza ¢ikiyor.

YAZI: AYSEN GUREL SILE _
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NAPLES-TAMPA

Baliginvurmasimibeklerken, tropik balik¢il kusuntt besleyen'ar;latiir baliker.

lorida Eyaleti'nin Atlantik Okyanusu kiyisindaki daha ¢ok
bilinen Orlando, Lake Worth, Boca Raton, Fort Lauderdale, Miami ve
Key West'i gezdinizse, Meksika Korfezi kiyisin1 da gormenizi dneririm.
Eger bizim gibi araba ile gitmeyi tercih ediyorsaniz, gegmeniz gereken
yol "Alligator Alley", Timsahlar Yolu'dur. Evet, yanlis okumadiniz,
bu sahile gitmek icin en kestirme yol budur. Florida Yarimadasi'ni
goziiniiziin oniine getirin; Miami'nin kuzeyindeki Fort Lauderdale’
den Meksika Korfezi'ne dogru enine diimdiiz bir ¢izgi ¢ekerseniz,
bu nokta ilk hedefimiz olan Naples'dir. Eskiden Timsahlar Yolu'ndan
gecmek gercekten irkiitiicti imis. "Everglades" sazlik, akan bir nehir
ve bu milli parkin i¢inden gecen yolun kenarlarinda isminden de
anlagildigr gibi ozellikle timsahlarin, Florida Panteri'nin ve geyikler
gibi yaban hayvanlarin oniiniize ¢itkmasini engelleyen ¢itler yokmus.
Patlayan lastigi degistirmek de dolayisiyla yiirek istermis. Simdi ise
diimdiiz giizel bir yol ama geceleri karanlik ve bu yola girdikten sonra
benzin istasyonu da yok. Ayrica doga ortiisiinii, ugusan rengarenk
tropik kuslar1 gorebilmek igin buradan giindiiz ge¢mek en giizeli.
Eger Everglades Parki'nda airboat ile gezmek isterseniz, genelde
Kizilderililer tarafindan isletilen turlarin baslangi¢ istasyonlarmi yol
iizerindeki tabelalar takip ederek bulabilirsiniz. Onceden rezervasyon
yaptirmak ve tur saatlerini 6grenmekte yarar var.
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Mexican Gulf tarafi diye bilinen Meksika Korfezi sahili, Atlantik
Okyanusu (Gold Coast) Altin Kiyy, tarafina gore korfez oldugu i¢in hem
sulari, hem de yasam tarzi olarak daha sakin. Ugsuz bucaksiz, son
derece bakimli, incecik Ingiliz ¢imeninin kadife bir halr gibi kapladig1
golf sahalari her yerde karsimiza ¢ikiyor. Pantoon, korfezde tercih
edilen tekne tiplerinden biri. Ciktigimiz tekne turunda, goller ve durgun
sular icin ideal olan bu genis platformlu teknelerle balik avlayanlara,
ya da evinin salonundaymiscasina dostlarla karsihkhi oturmus, bu
yakada muhtesem olan giinbatimini izleyerek ickisini yudumlayanlara
rasthiyoruz. Agilmasi beklenecek kopriiler olmadigi ve korfez daha
korumali seyre el verdiginden Atlantik Okyanusu sahillerinden daha
cok yelkenli goriiyoruz. Naples, goz alabildigine uzanan, curcunadan
uzak tenha plajlary, yar1 tropik iklimi ile senenin her ayinda kagilip
kafa dinlenebilecek bir yer. Forbes Magazin'de aciklanan diinyanin en
zengin 500 Kisisinin 200’Gntn tatil, emeklilik ya da bir kaginci evi bu
holgede. Naples Havaalani, diinyada pistlerine en ¢ok o0zel jet inip kalkan
havaalanlarindan biri.

Naples'da sik evler, bakimli bahgeler, zevkli butikler, galeriler, cesitli
diinya mutfaklarini sunan restoranlar da yasam kalitesini en liiks
noktalara ¢ekiyor. Sabah kahvaltisi igin gittigimiz kafede palmiyelerin
altindaki bir kaldirim masasina oturup kahvemizin keyfini ¢ikarirken,
yan masada oturan, hemen hemen ayni yagstaki, birbirleriyle sakalagsan
arkadaglar dikkatimi ¢ekti. Tam da Forbes'un listesindeki tiplemeye

NAPLES-TAMPA

Pantoon ile baltkiavi.

;ﬂup terlikleriileiDean Martin'den sarkilar.

¢ rihtiminda kiralik bisikletler.
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dogru vardik ve bir kdsede piyano bari, digerinde odun firini olan, tika
basa kalabalik, samimi atmosferli bir italyan Restoran'da bir pizza
paylagstik. Bir de acaba Frank Sinatra canlandi m1 diyebileceginiz kadar,
sesi ona benzeyen bir sarkici vardi sansimiza. Ertesi sabah ise tizerinde
smokin, ayaklarinda Florida deyimi ile flip floplari, yani parmak arasi
terlikleri ve elinde mikrofonu ile kaldirimda dolasarak sarki soyleyen, g
sanki bu sefer de, Dean Martin'di. ..
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St. Petersburg denince akla ilk Rusya; ama s6z konusu Florida
St. Petersburg ise, ilk tepkide ne alakasi var dense de, Salvador Dali
gelir. Son degerlendirmelere gore en ilging mimari yapilar arasinda
yer alan, Sirrealist Ressamin kapsamli koleksiyonunu barindiran
miize, cam konstriiksiyon, beton ve kayanin birlikte kullanildig1 hos
bir tasarim.

Nropik bitketer

eEL

Bembeyaz, ipek gibi bir kum, goz alabildigine; Clearwater Plaji’'ndayiz.
Bu kuma yatmali, ayaklarmizin altinda hissetmelisiniz. Sizi sasirtip
giiliimsetecek, bu ne bicim kum dedirtecek. Oglen plajda keyifli bir
bl 7 ] . piknik, aksam i¢in de Florida'nin en eski restorani olan Columbia’yl . - = | , 2
uyuyorlards; bisikletlerini park etmis, iizerlerinde bermuda sortlari, —tavsiye ederim. Ispanyol spesiyalitelerinde uzman olup, 1905'den beri r g 5= AU __ m}ﬁ wﬂﬂ
tropik desenli, ekoseli gomlekleri ile az sonra golf oynamaya gidecek gibi lslélad'b@r afilf (ii§}et1?}651 glar.ak. lfalmayl bﬂSleItI)IW H(;ldirB Fe}itozéﬂlardfiél- = = . - s ﬂ:ﬁ :ﬁ’ﬂi u:u:i;m: :E:l ;an'gi;fiuw

oriinen CEO’lara. imdi ise dordiincii ve besinci jenerasyon is basinda. Bagka bir gezide i o ¢ e e 2
sorinen CEOare hog bir tesadif ile 6gren§digini bilgiy? sizlserlespaylasayim. Colimbia : i L L b Rl o
Naples'dan kuzeye, Sanibel ve Captiva Adalarrna dogru devam Restoran, her sene yildonimini kutlamak Gzere bir giin, altt subesinde
ediyoruz. Diger adalar kuzey/giiney olarak, bu adalar ise dogu/batr de, fiyatlarmi kurulug senesi olan 1905 fiyatlarina indiriyor ve bu
olarak konuglanmiglar; biylece pembeli, turunculu kocaman giin batiglari ~ Séné 1077inci yildonimlerini kutladiklart gin; 16 Eylil Pazar. Boyle

barolde. Diinyanm en iyi 10 plajinin arasinda yer alan Sanibel ise, deniz ~ Pir kutlama giintine denk gelmis, 1stakoz ve balikli bir segime ragmen,
kabugu toplamak i¢in en zengin gesidi sunuyor. Bu sahil seridinde neredeyse fast food fiyatlart odemistik. Meniideki deniz mahsulli Paella

favorilerimden, giizel eslestirdikleri kendi yapimlari saraplar da bagarili.

0 kadar ¢ok ufak ada var ki, sayim i¢in resmi olarak gorevlendirilmig

kisiler bile bir noktadan sonra birakmislar bu ¢ilgin ise devam etmeyi. . ) ) )
Tarpon Springs, tiim Amerika kitasinda en ¢ok Yunan asilli Amerikalinin

yasadig1 yer. Ik Yunanli gocmenler 1880'de siinger cikartmak iizere
ise almarak geliyorlar. Kiigik bir balik¢i kasabasi olmasinin yani sira
antikacilar, tavernalar ve bir mini Aya Sofya Kilise’si var. Bu gezide aksam
Tarpon’da konaklamadik ama seneler dnce gittigim bagka bir seferde aksam
yemegi servisinden sonra tavernadaki kizli erkekli garsonlar onliiklerini
ellerine alip Sirtaki’ye baglamiglardi. Tabak kirmak da vardn tabii...

Fort Myers'da ise ¢ok ilging bir kiiltir ziyareti var programimizda;
Edison’mn sayfiye evi. Saglik nedenlerinden kig aylarini iliman iklimli bir
yerde gecirmesi dnerilince, burada simdi bir miize olan evi yaptirir tinlii
mucit. Ev/Miize, on bahgesindeki devasa Banyan Agaci ile karsiliyor.
Edison daha o yillarda giines enerjisinin ¢ok onemli bir rol oynayacagini
ongormiis ve projeler gelistirmis. Giinliik hayattan, teknolojinin her dalina
uzanan icatlarini goriince, dehasi karsisinda hayranhik duyup vitrinleri
incelemeye bagsladik. En basitinden ekmek kizartma aletinin gegirdigi
evreler hem teknoloji, hem de zamanin Art Deco ya da Art Nouveaux
stillerini tagidig1 i¢in ayrica ilgimi cekti. Eski fotograflardan 6grendigim
bir hosluk da, Henry Ford ile yakin dostlugu oldu. Bir araya geldiklerinde
sadece icatlar lizerinde ¢alismiyor, birlikte miizik de yapiyorlarmis.
Esprilere de yer verilmis miizede; sepya renkli bir fotografta, Edison
muhtemelen 0gle saatlerinde sekerleme yapiyor. Resmin altinda: “Yeni bir

{lk sakinleri Seminol Kizilderilileri olan Tampa, bugiin gokdelenleri ve
estetik tasarimi ile Tampa Koyu'nu bir kolye gibi siisleyen Bob Graham
Sunshine Skyway, Giines 15181 Gokyolu Kopriisii ile ¢ok modern bir
sehir silueti arz ediyor. 1987 de trafige acilan 6.67 km uzunlugundaki
celik ve beton ile insa edilen asma kdprii 244 Milyon Dolara mal olmus
ve Travel Channel (Seyahat Kanal) tarafindan diinyanin 10 en ozel
koprileri siralamasinda 3’tincii secilmis. Kopriiden gegerken gerili
kablolarin optik oyunu ve manzara gok hos. Tampa’da eglence deyince

icat lizerinde calisirken”, yaziyor. Ogle yemegimizi, Victorian donemden g 412 Busch Gardens Parki ve ilgin Roller coaster’lari ve senede bir — :

kalma, restore edilip lokantaya doniistiiriilmus, hem hog ambiyansi, hem vapilan temsili Gasparilla Korsan Istilasi gelir. e e T e

de giizel yemekleri aklimizda kalan Veranda'da yedik. Sonra da, zengin gt vourdog gieliiar, ki saat, gesiliguor vealdiyiagi lsarken, no g iy ddaeale piogembie gpnk el

bir Orkide ve Bromeliad Koleksiyonu olan Botanik Bahesini gezdik.  Bjz Tampa'da gezimizi tamamladik, ama Pensacola iizerinden devam dayariyor Auk iiadigingz salads bie dinfonme Sepaiai ise, kendingd i paluigenin glsesine s ki iarine i),
ederek New Orleans’a gidebilir ve bu renkli yolculugu caz miizigi ile de oECen| ertEDiraitapordapu o farm AR L L 0] CeA RN ENTE A At I CBTR S AR M ANV AS AN AT §SimTiRitabTokayabiTirsiniz:

Sevimli, artistik ufak bir sahil kasabasi olan Sarasota’ya ise aksama  noktalayabilirsiniz.
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bize dedi ki...

andra Village'm muhtesem dogal mirasi, Bolu'yu evi olarak
goren bhir¢ok kus tiirdi i¢in bir sir degil ve biz de Bolu'nun en biiyiik
miraslarindan birinin vahsi yasam ve doga tecriibesi oldugunu zaten
biliyoruz. Ancak Bolu’ya bagl bu kuslarin Mandra'nin gelecekteki
ayricalikli ahsap evlerini isaret ederek 0zel yapilmig Mandra kus
evleriyle size yol gosterdigini bilmiyor olabilirsiniz. Kuslarin zaten
bildigi seyleri gelin ve goriin: Mekaninizi giivenlik altina alin ve Mandra
ahsap evinizin temelini atin. Ahgap evinizi rahatca yerlestirdikten
sonra ozel yapim kug eviniz en sevdiginiz kus komsularmiza yuva
olmaya devam edecektir!

!‘Kagaw bir leus
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Tabii ki Mandra ahgap evleri yalnizca kuglar i¢in degildir. Mandra Village'm
kalbi mimarlardan ve tasarimcilardan olusan uluslararasi bir takim tarafindan
tasarlanmig her biri segkin bir ahsap ev toplulugundan olugmaktadir. Mandra
ahsap evleri hem i¢inde hem de disinda dogal tas ve ahsapla detaylandiriimakta
ve yoresel bolge mimarisini yansitarak klasik Alp barinaklarini da biinyesinde
bulundurmaktadir. Muhtesem odadaki atesin sicakligini, yanan odunlarin
citirtilaring, dogal ahsap ve tas detaylarini, genig pencereleri ve sizi her bir
ahgap evin konum ve tasariminin egsiz giizelligine baglayan taragalari bir hayal
edin... Ahsap eviniz Mandra deneyiminizin kalbi olacak. Mandra Village'in
dogal amfi tiyatro sekline konumlandirilan her Mandra ahsap evi kesinlikle
sahip olacaginiz misafirlerinizi agirlayabileceginiz bir yerlesim plani seckisiyle
paylasabileceginiz harika bir yer. Mandra'nin rahat liikse bagli olmasi, ahsap
evinizin Aga ocak gesitleriyle gurme bir mutfaga sahip olacagi anlamina gelir ve
ozel olarak dizaynini yaptigimiz ve sizin kendi se¢iminize birakilmig i¢ mekan
stil semalariyla ahsap eviniz tamamlanir.

Mandra Village ve Mengerler

Liiks rahathkta bir seyahat, stil sahibi bir varig Mandra Village’a ozel yapim
bir Mandra Mercedes-Benz ya da Jeep ile gitmekten daha iyi bir yol olabilir mi?
Mandra Village Tiirkiye'nin en iyi Mercedes-Benz ve Jeep araglarinin saticis
Mengerler ile yaptig1 anlagsmayr agiklamaktan gurur duyar: Mandra ozel
davetliler partisinde, Swissotel the Bosporus Chalet Restoran'in girisindeki
o0zel Mandra logosu yanlarini siisleyen, liiks ve rahatin imzas1 Mercedes'lerle
Mandra Village'e gitmek, keyifli yolculukla miikkemmele varis. Mandra Village'in
etrafinda 6zel Mengerler araclarindan dilediginiz ile test siirlisii yaparken
manzaranin tadini ¢ikarin.

Kazabilir misiniz? Biz kazabiliriz!

Bunu kazin! Mandra ahsap evinizin kige tasimi yerlestirmeye hazir misiniz?
Mandra Village sizi ayricalikl liks ve konforda kargilamaya hazir. Gelin ve bu
evrimi bizimle kutlayin! Mandra ahsap evlerine olan yolculugunuzu haglatmak
icin satis acentamiz Space ile irtibata gegin.

Mandra, toplam 40.000 m? yani 40 déniim {izerine kurulacak 12 chalet, 13
guest house, 4 daireli bir residence, 9 odal bir butik otel ve spadan olusacak.
Chalet’lerin en biiyiigii 518 m? en kii¢ligii ise 193 m?dir. Guest house’larim
hepsi 125 m?dir. Ingaat eyliil 2012 de basladi ve 18 ay siirecek.

Bizimle irtibata Gecin
Mandra’'ya olan ilginizden dolayi tesekkiir ederiz. Daha fazla bilgi i¢in liitfen
satis acentamiz Space Gayrimenkul Gelistirme & Danismanlik ile irtibata gegin.

TELEFON ADRES

Seda Kuloglu Temsilci Space Gayrimenkul Gelistirme & Danismanlik
0(212) 263 47 97 Cevdet Paga Caddesi, Germencik Sokak, Behek
08532) 261 11 50 Palas Apt. No: 1 Bebek, Istanbul

E-POSTA WEB

sales@mandravillage.com  www.mandravillage.com

MANDRA
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7 radodal
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"BANA GORE OZGUNLUK VE ESSIZLIK
KONULARINDA ASLA TAVIZ VERILMEMESI
GEREKEN SON KALE MUCEVHERE AITTIR"

SOYLESI: ALIYE UZUN
FOTOGRAF: SEVAN BICAKCI ARSIVi
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Zamans1z micevherlerin
tasarimcisi

Sevan Bigakc1'ya

ve eserlerine hayran
olmayan yok.

Mtcevher endistrisinin
Oscar’1 sayilan

"Town & Country
Couture Design"
oduluntn ust tste
sahibi olan tasarimci,
hazirhigl iginde oldugu
saat koleksiyonuyla

da diinyanin ilgisini
¢ekmeye ve adindan
sikga soz ettirmeye
devam edecek gibi.

iicevher tasarlamaya nasil
basladiniz?
[k tasarimim giraklik donemimden kalma bir
kolyedir. Kendim i¢in yapmigtim ve biiylk
clsseme oranla artik minicik kalmis da
olsa hala boynumda tasirim. Bunun diginda
2001 senesine dek yillarim modelcilik /
kalipgilik faaliyetiyle gecti. Modelcilik iyi
sadekar ustalarinin yapabilecegi bir istir, ama
milsteri ne istiyorsa onu yaparsiniz; yani sizin

yaraticilhginiza firsat taninmaz. Modelcilikle
ilerleyemeyecegimi  fark  ettigim 2001
senesinde uzun vyillardir i¢imde beslemis
oldugum tasarim hayallerini gergeklestirmeye
karar verdim. Cirakligimin baslangicindan
beri giindelik hayatimda etrafimi siisleyen
anit camiler, Kkiliseler, saray ve c¢esmeler
bdylece ilham kaynagim oluverdiler.

Tasarimlarimizi olustururken nerelerden
esinlenirsiniz?

{lham kaynaklarim ¢evremi sarmalayip algimi
etkileyen her geyle ilgili olabilir. Bunlari
kabaca doga ve Tiirkiye'nin kiiltiirel mirasi
olarak ikiye ayirabiliriz.

Markalasma siirecinizden biraz bahseder
misiniz?

Bu konuda hilingli ya da hedefli bir sekilde
ilerlemedik. Baglarda zayif maddi durumum
tiretim harici herhangi bir seye yatirim
yapmaya tamamen engeldi, ancak basinin
ilgisi sayesinde bazi hedef tiiketicinin dikkatini
cekmeyi basarmigtik. Zamanla gelen tasarim
odlleri ve baz1 miize sergileri sayesinde, dis
basinin da caligmalarimizi haberlestirmeye
baglamasiyla diinya capinda kuvvetli bir
agiz propagandasi dinamigi olustu. Yerli ve
yabanct miisterilerimin gogunlugu atélyemin
islerini daha eski miisterilerden veya basindan
0grenmigtir. Cok sevgili dostum Ciineyt
Karabacak'in inanci ve enerjisi sayesinde ilk
Sevan Bigakg1 butigi 2007’de Dubai’de agildi.

SOYLESI | SEVAN BICAKCI

Maddi imkansizliklarin ortadan kalkisiyla,
2008 yilinda karsima ¢ikan Akaretler’de butik
agma firsatin1 da bizzat ben degerlendirdim.
Gene de, her zaman igin yatirimlarim agirhkl
olarak atolyeme, yani Uretime yonelik
kalmigtir. Daha da zor ve giizel isler ortaya
koydukga ilginin yiikselerek devam edecegine
inanirim. Bu sayede ilan yoluyla tanitima hig
biit¢e ayirmadan bugiinlere gelebildik.

Markanizin en belirgin ozelligi nedir?

Her bir ise piyasa rekabet kosullarinin asla
kabul etmeyecegi miktarlarda emek ve zaman
harcaniyor olmasi; hatta tasarim ve iretim
agsamalarinda, artik her neyse, piyasa talep
ve ger¢eklerinin tamamen goz ardi edilmesi...
Bunun sonucunda atolyemin iglerini pek
zorlanmadan teshis etmek miimkiin.

Diinyada ve Tiirkiye'de ozel tasarim miicev-
here olan ilgiyi nasil degerlendiriyorsunuz?
Memnunlukla karsiliyorum. Kisisel koleksiyo-
numun felsefesini belirleme asamasinda
her bir parcanin gelecekteki tasiyicisi gibi
essiz olmasi benim i¢in de bir vazgecilmez
olmustur. Bana gore de dogal olan, kisinin
kendinden onemli izler yansitan bir parca
tagimak istemesidir. Sirf marka oldugu i¢in
binlercesi iretilmis bir miicevher tasariminin
raghet gormesi bana oldukca tuhaf geliyor.
Bazilarimiz i¢in ayni prensip  giyim-
kusam konusunda da gegerli olabilir, fakat
nihayetinde bu tir esya miicevherden ¢ok
daha hizli yipranacak, ya da giincel modanin
digia ¢ikacaktir. Micevherin niteliklisi ise
nesiller boyu aktarilir ve taginir, hatta ilk
sahibinin yasam hikayesiyle, ddneminin
kosullariyla biitiinlesip tarihe sahitlik yapar.
Bana gore ozgiinliik ve egsizlik konularinda
asla taviz verilmemesi gereken son kale
miicevhere aittir.

Tiirkiye disinda hangi iilkelerde tasarim-
lariniz popiiler?

Hemen hemen diinyanin her kogesinden
azar saylda insan iglerimizi takdir etmekte.
Brezilya'dan (in’e, Amerika'dan Rusya'ya
koleksiyoncularimiz mevcut.
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Agirhikh olarak hangi malzemeleri tercih ediyorsunuz?

Dogal olan ve giizel buldugum her malzemeyle calismaya gayret ederim.
Altin, glimis, platin, elmas, ziimriit, turmalin gibi geleneksel miicevher
malzemelerinin tamamini kullaniriz. Diger yandan ahsap, kemik, fildisi,
seramik, mine, cam, sedef, boya gibi malzemeler atolyem icin ¢aligan
birbirinden degerli ressam, hattat, cam ustasi ve heykeltiraglarin
ellerinde sekillenip ¢alismalarimizin siislemeleri haline getirilirler.

Batr'da ve Dogu'da kraliyet ailesi mensuplarinin sizden ozel
tasarimlar istedigini duyuyoruz. Kimler miicevherlerinizi tasiyor?
Bir de hos bir aniniz1 bizimle paylagir misiniz?

Mevki ve niifuz sahibi baz1 musterilerin isimleri tizerinden sayginlik
yaratma fikri beni rahatsiz ediyor. Aslinda kisiye dzel tasarim da
yapmiyoruz. Her yeni par¢a once benim koleksiyonuma eklenir.
Miigteriler bu koleksiyonun iginden begendikleri islere sahip olabilirler.
Tabii ki birgok hog an1 var, ama gercekten nadir olan bir durum bundan
iic 1l énce Houston'da yasandi. Oyle pek de varlikli sayllamayacak,
sade vatandas olarak tabir edebilecegimiz, ABD’li bir hanim bir
kolyem icin epeyce yiiksek bir miktar ddiiyor. Kendisiyle temasta
olan kreatif direktorimiize, giin gelip de kalbini kiit kit attiracak
bir seyle karsilasmas1 halinde harcayabilmek amaciyla 35 yildir para
biriktirdigini ve simdi o seyi buldugundan emin oldugunu soylemis.
Sindrella’nin pabucuna kavusmasi gibi bir hikaye. Bir y1l kadar sonra
kizyla birlikte istanbul’daydi. Karsima ciktiklarida kolyeyi boynunda
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Moonlight at Galata.

tastyan kizinin nasil bir 151k sagtigini tarif edemem. Annesinden kolye
yerine parasini almayi tercih edebilirdi diye diisiindiim, ama soracagimi
hissetmis gibi, gen¢ bir doktor olarak gece giindiiz ¢alismak zorunda
olmasina ragmen, kolyeyi highir seye degismeyecegini anlattr. O giinii
her animsayisimda sevkim bine katlaniyor.

Ulkelere gire kadinlarin farkl: tercihleri oluyor mu?

Bizim koleksiyoncularimizin ¢evresinde bu tiir farkliliklar nispeten az.
Taginin igine cami oyulmus yiiziikle dolasan Uzak Dogulu miisteriler
bile olabiliyor.

Erkeklerin miicevher tasimaya olan ilgisi nasil?

Elmash veya ¢ok iri ve gosterisli bir par¢anin erkeklik adabina aykiri
oldugunu diisiinenlerin sayis1 giin gectikce azaliyor. Rahatladik¢a da
daha giizel tagtyorlar.

Ust iiste Town & Country Couture Design Odiiliiniin sahibi oldunuz.
Bu bagarinin sirr1 nedir?

Deneyimler sayesinde atolyemin tasarim ve Uretime dair sirekli
yeni iddialar ortaya koymasi bence dnemli bir faktor. Yarattigimiz
isler tarih oncesindenmis gibi bir havaya sahip olabilirler, fakat
gerceklestirilmeleri tretim tekniklerine dair yeni buluslar ortaya
koyabildigimiz 6l¢iide miimkiin.

Sizin ve markanizin gelecek hedefleri neler?

Gelecek ¢aglarin nesilleri giin gelir de ge¢mise bakar ve René Lalique,
Carl Fabergé gibi iistatlart bugiin andigimiz sekilde kulaklarimi
cinlatirlarsa, mezarda da olsam dans eder; hichir seyden gam yemem.
Yani deneysellige ve kil kirk yararak bir seyler yaratmaya devam.
Ufukta kiigiik bir saat koleksiyonu var.

Kendiniz ve sevdikleriniz icin Mercedes-Benz markasin1 sectiginizi
biliyoruz. Sizi bu markaya baglayan nedenleri dgrenebilir miyiz?
Gocukluktan beri hayalini kurdugum 1970 model antika Pagoda
ile tanisip, onunla gecirdigim zamandan tamamen biiyik keyif
almaktayim. Sahip olmami saglayan degerli dostum Ahmet Ongiin’e
tekrardan tesekkiir ederim.

1970 model antika Mercedes-Benz Pagoda.
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“Mercedes-Benz'de

1yl niyet garantisini
gordum!”
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Edirne Ticaret Borsast Yonetim Kurulu Bagkani
Mustafa Yardimci ile yagami ve 32 yillik Mercedes-Benz
deneyimlerini paylastik.

Sizi biraz taniyabilir miyiz?

Dogma biiyiime Edirneliyim, anne ve baba tarafim Bulgaristan
gocmenidir. Edirne’de ¢ocukluk yillarimiz ¢ok giizel gecti, egitimimi
ingaat miihendisligi iizerine yaptim, tahsilimi basariyla tamamladim

ancak meslegimi yapmak kismet olmadi. Mezun oldugum yillarda dede
meslegi olan peynir igine girdik. 1933 yilindan beri peynir imalatgiligl
yapiyoruz, 79 senedir bu isteyiz, seneye 80. yilimizi kutlayacagiz. Bu isi
ilk dedem baglatmigti, sonra babam devam etti, simdi ben ve 4. kusak
olarak ogullarim bu isi sahiplendi, devam ettiriyorlar. Peynir igimizin
yaninda ziraat, ¢iftcilik, aycicegi, bugday vs. gibi yatirimlarimiz da
var, onlarla ufak oglum ugrasiyor, kendisi de Ziraat Miihendisi, biiyiik
oglum da peynir fabrikasiyla ilgileniyor.

SHOWROOM SOHBETLERI | MUSTAFA YARDIMCI
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Bolgede is ve ticaret hayatiniz nasil gecti?

Biz aile olarak yaptiZimiz ise ve iiriinlerimize hep inandik, dnce
kendimiz tattik, begendik, sonra iirettik. Tarim, ¢iftcilik, ziraat disinda
ayrica bir yag fabrikamiz var, aycicegi ham yag iiretimi yapiyoruz, su
an toplam 70 ¢alisanimiz var ama yeni yilda bu say1 daha da artacak.
Benim Edirne Ticaret Borsasi Yonetim Kurulu toplantilarimdan dolay1
siirekli seyahat ediyorum, ¢ok giizel faaliyetlerimiz oluyor, ancak tabii
hepsi zaman ve ozverili ¢alisma gerektiriyor; ogullarimin islerimizi

Mengerler Lifestyle 35



SHOWROOM SOHBETLERI | MUSTAFA YARDIMCI SHOWROOM SOHBETLERI | MUSTAFA YARDIMCI

P ‘ sahiplenmis olmast en biiyiik sansim. Yaptigimiz
is ile bolgeye ve herkese faydali olmaya ¢aligiyoruz.
g "‘:_%:%g
= NSy Uzun zamandir giindemde olan ekonomik krizin
m bolgeye yansimasi oldu mu?

Ekonomik kriz biyiik captaki isletmeleri pek
etkilemiyor, biyik firmalar paraya ulasabiliyor,
benim gordiigiim daha ziyade ufak esnaf bu krizden
etkileniyor, paraya ulasamiyor, yillik cirolar1 25-30
milyon dolar olan biiytk sirketlerin durumlarinda
bir problem yok. Insanlarin yasantilarini gordiikge
zaten krizi anlamak miimkiin degil. Oniimiizdeki
yillarda bu krizin etkisini ¢ok daha fazla
gorecegimizi diigiiniiyorum.

Trakya Bolgesi ile ilgili bilinmesi gerekenler
nelerdir?

Trakya tarima dayali sanayinin oldugu bir
bolgedir. Corlu, Cerkezkdy'ii ayri tutarsak illerin
de baz1 dzellikleri var. Ornegin Edirne’nin peyniri,
Selimiye Camii, Osman Kazim Koftesi gibi...
Tirkiye'deki piring Uretiminin %50’si burada
tiretiliyor, aygiceginde ¢ok iddialiyiz. Trakya'daki
illerin niifuslari birbirine yakindir, drnegin Edirne
140 bine, il niifusu 500 bin civari, Gorlu 800 bine
ulastt ve bliyik sehir oldu. Corlu ve Cerkezkdy,
Kirklareli 60 bin.

(anakkale, Tekirdag gibi denize yakin olan
yerler daha farkli olabiliyor ama Kirklareli'nin
de cennet gibi koseleri var. Geleneksel Kirkpinar
Giiresleri'nin bu sene 650’incisi yapildi. Kirkpinar
giireslerine Antalya, Samsun, Manisa’dan katilan
ve glirese meraki olan ¢ok insan geliyor, yaklagik
1 hafta siiriiyor genlikler, kiltirel etkinlikler
oluyor, son 3 giin de giiresler bagliyor. Bu ¢ok
eski bir gelenek aslinda, benim babam da
yapmigtl. Eskiden agalik ¢ok farkliydi, giiresleri
organize eden, misafirleri agirlayan Kisiler aga
konumundaydi. Ben o zamanlar 6 yasindaydim,
babam aga oldugu zaman farkl bir agirligi vardi,
gireslerle, pehlivanlarla tek tek ilgilenirdi; nasil
bir diigiin sahibi vardir, aganin da bir sayginligi
vardl. Ama yillar sonra bu sistem degisti, ayaga
diistii. Simdi belediyeye belli bir paray1 ddeyen
aga olabiliyor, valilik ve belediye olmaksizin daha
farkli kararlar alinabiliyor. Ben bu gelenegi bizim
tarafimizda degistirdim, babamim adina bir okul
yaptirip yillarca yasatmay1 diigintiyorum.
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Boylesine degerli bir bolge ¢evre kirliligine kars1 nasil korunuyor?
Maalesef cevreyi yeteri kadar korudugumuz soylenemez. Trakya'nin
can damarlarindan birisi olan Ergene Nehri'miz var, pirincin
cogunlugu bu nehirde yetigirdi. Artik Cerkezkdy’'den itibaren buraya
kadar simsiyah bir su akiyor maalesef. Cok ugrastik, en son Bagbakan
talimat verdi ve bu isi halledeceksiniz dedi, bir takim ¢alismalar
yapiliyor ama bir seyi kaybettikten sonra geri dondiirebilmek ¢ok zor.
0 nehir, 10 senede kirlendiyse belki 50 senede geri alacagiz ama yine
de gereken yapilmali. Oncelikle biitiin fabrikalara kesinlikle aritma
yapilmasi lazim, bu fazla bir maliyet degil, doga sevgisi olan ¢evreye
duyarli olan herkes bunu yapar. Biz yeni bir peynir fabrikasi yaptik,
fabrika 4 milyon liraya mal oldu aritma ise yaklasik 400 bin liraya, %10
gibi diisiinmelisiniz. Sanayicilerin bu bilince ulagmasi lazim. Bugiin
Ergene geri getirilebilirse Edirne’deki tarim ¢ok daha iyi olacak. Bu
konuyla ilgili dneri ¢ok, su an yogun ¢alismalar yapiliyor, biz artik son
sozil soylemeye geldik, belediyelerin de kendi programlarini yapmasi
gerekiyor. Once belediyelerin konuyu sahiplenmesi lazim.

Yeni projeleriniz var mi1?

Trakya eskiden kii¢iikbas hayvanlarin en cok iiretildigi bdlgeydi.
Bolgedeki insanlar tarlalari oldugu i¢in hayvan bakmamaya, daha da
otesi hayvani ¢ok olana kiz vermemeye bagladilar. Biz iilke olarak ¢ok
hatalar yaptik, ornegin kii¢iikbas hayvam, koyun cinsini hi¢ tesvik
etmedik. Bizim de bugilinlerde hayvancilik projemiz var. Fransa ve
Yunanistan'da ¢ok iyi siit Greten hayvanlar beslemisler, koyliyu
koyinde doyurmak lazim. Artik hiikiimet bu konuya daha sicak
bakmaya basladi. Ornegin biiyiikbas hayvancilikta ciftlikler olustu,
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simdi yillardan beri ben de kii¢ikbas hayvanlar Tiirkiye'ye getirmek
icin ugragiyorum. Amacim, hayvani iiretip koyliilere vermek, tesvik
etmek. Onlara soylememiz gereken: “Ben size bu hayvanlari veriyorum
ama siz bana bunu siitle 0deyin” demek. Bizim koyunumuz yarim kg.
st verir, ke¢imiz de 1 kg. siit verir; bu hayvanlarsa koyun 4 kg., keci
6 kg. siit veriyor, Insallah bu yatirima onderlik edecegiz. Insanlar
artik ucuz iiriine gitmiyor, hijyen ve saglikli yasama bakiyor. Eskiden
maalesef onemsenmiyordu, simdi ise hijyen en 6nemli faktor. Firmalar
artik sizin adiniza bizi denetliyorlar, yani benim imalathaneme gelip
kontrol ediyorlar; hijyen bir imalathaneye giriyorsa, sistem yerine
oturmug demektir. Cok kaliteli temizlik triinleri kullanilmasi lazim.
Bunlar once insanin iginde olacak. Yaptiginiz ige inanacaksiniz. Bugiin
kendi yaptiginiz iiriini kendiniz begenerek yiyorsaniz basari bu. Bu
sebeple, biytik firmalarin da bizi denetlemesinden ¢ok memnunuz.

Uzun yillardir Mercedes-Benz kullaniyorsunuz. Sizi bu markaya
baglayan en dnemli etkenler neler?

Ben 32 senedir Mercedes-Benz kullaniyorum. Mercedes-Benz'de iyi
niyet garantisini gordiim. Bu marka yaratilirken insani nasil mutlu
ve rahat ettirir diye distnilerek tasarlanmis. Arabalardaki ilk kapi
kilidi sistemini bulan marka da Mercedes-Benz'dir. Eskiden bunun
degeri bugiinlerde ihtiyag olunabilecek kadar diigiinilmemis olabilir
ancak her detayin ayri bir onemi var. Mengerler Trakya, Edirne’deydi
sonra buraya, Gorlu'ya tasindilar. Saglamlik, giiven, rahatlik en temel
unsurlarimiz. Ne kadar hizh giderseniz gidin, hissetmeniz mimkiin
degil. Bizim aile de Mercedes-Benz kullaniyor, kamyonetlerimiz
Mercedes-Benz. Yine araba alsam Mercedes-Benz alirim.

Simdi turbo motoru ile daha fazla yakit tasarrufu
sagliyor ve yiiksek performansiyla
g0z dolduruyor.

Son Model Kiralama!
Avda < 988 ya

Son model Mercedes-Benz C-Serisi simdi yepyeni Kiralama modeliyle
Mengerler Kiralama’da sizleri bekliyor. Bu ayricalik, size uygun
belirleyeceginiz vade se¢enekleri ile sunuluyor.

¢ €5.000 6n 0deme ile isteginize bagh olarak 18, 24 ve 36 ay vadeli, 10.000 km. kullanim opsiyonludur.

* Mengerler Ticaret Tiirk A.S. 6nceden haber vermeksizin kampanyada degisiklik yapma ya da tamamen kaldirma hakkini sakl tutar.
* Kampanya stoklarla sinirlidir.

* KDV harig fiyatlardir.

¢ Gorselde kullanilan araglar temsilidir.

mMengerler
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50. Sanat yilin1 2011'de dort
retrospektif sergi ve bir kitap
ile taclandiran
Suleyman Saim Tekcan,
yuksek enerjisi ile
uretmeye ve egitmeye
devam ediyor.

Degerli Grafik Sanatcist S
Mengu Ertel'in litograf presi IMOGA ve tum ozgun baski
sanatcilan icin manevi ve antik bir deger tasiyor.

ROTA SANAT
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Stleyman Saim Tekcan'l
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bronz, mermer ve ahsap heykelleri d

eIMOGA'da sergilenmekte:

evgili Hocam, sanata ilginiz nasil
baslad1?
Aile gercekten ilgiliyse, ¢ocuklar bir
bi¢gimde sanata bulagsmak zorundalar.

b Benim ¢ocuklugum, Trabzon'un gok giizel

mahallelerinden  birinde gecti. Yagmur
yagdiginda o 1slak kizil ¢amuru ellerimizle
sekillendirirdik. Yaptigimiz seyleri
hatirliyorum da, Anadolu Medeniyetleri
Miizesi'ndeki o eski donem killerle yapilmis
arabalar, esekler ve atlar benzeri primitif
oyuncaklardl.  Atatiirk  Tiirkiye'sinin
yetigtirdigi ~ gercekten  dgretmen  olan
insanlarin bize yaptiklari egitim unutulmaz
bir kalite tagiyordu. Belki benim sanatci
kimligim icerisinde seramik, heykel, graviir,
resim gibi sanatin farkh dallarinda iriin
vermemin nedeni Gazi Enstitiisi'ndeki farkl
egitim sistemi idi. Ardindan da Akademi'yi
bitirmek; bu benim doyumsuz sanatg
kimligi olusturmamdan, doyumsuz bir ag
oldugumdan geliyor diyebiliriz. Almanya
yillarinin da katkisi biiyiik olmakla birlikte
insanin  kendi {lkesinin Kkiltiirleri ¢ok
onemlidir; ¢iinki o kiiltir insan1 besliyor.
Benim i¢in sanatimin dzelligi kendi kiiltiiriim
lizerinde var olmasidir. En ileri, gelismis
teknikleri de kullanarak hem boya, hem
baski teknolojisini iyi bilmek ve malzemeyi

dyosu, 2. kat ise®Ali Teoman German

i salonu,
Heykel Stiidyosu olarak

iis o ve s gibi aktivitelerin Vapud 1Wﬂllammlara acik ok hos
diizenlenmis biiyiik bir alan, Tiim.miizede huzurlitve yaratici* er ndiran bir ortam hakim;

titizlikle asilmis eserler bizlerden esinlenin, izenl fkurulMﬁlyeler ise gelinburada sanat yapin diye sesleniyorlar adeta.

iyi tamimak gerekiyor. O malzemeden iyi
sonuglar ¢ikartabilmek, ama en oOnemlisi
tesadiifleri sanata mal edebilmek. Biitiin bunlar
sanatin olmazsa olmazlari.

Bazen de yanlislardan dogrular ¢ikiyor.
Tabii. ki sanatg1 olarak konugmanin da ayrica
bir keyfi var onu da bu arada bir belirtmis
olayim. Glinki ayni dilden konusmazsaniz ayni
sorulari, sanata dair sorulari sormaniz da kolay
olmuyor. Onun i¢in ilk defa boyle bir sanatciyla
roportaj yapmanin keyfini yagiyorum.

Benim icin de ¢ok keyifli. Bir¢ok okulun
sanat atolyelerini kurdugunuzu biliyoruz.
Mimar Sinan, eski Tatbiki Giizel Sanatlar Yiiksek
Okulu, Heykel Fakiiltesi, Teknik Universite,
Yeditepe Universitesi, Isik Universitesi ve sonra
giizel sanatlar liselerinde kurdum ve 60 lisenin
baski atolyelerini programladim. Bu atélyelerin
Tiirkiye'deki egitime ¢ok kalite kazandirdigini
digtintiyorum.

Cok farkl teknikler kullandiginiz1 goriiyorum.
Deneysel tarafimin ¢ok yiiksek oldugunu
distinityorum,; bu artilar, farkliliklar getiriyor.
Isleri baskasminkine benzemeyen ve kendi
olan sanatcilar daima one ¢ikiyor.

Bu is Siileyman Saim Tekcan’indir.
Onun denmesi lazim, biitiin mesele bu.

Grafik Boliimii Baskanlig1 ve Dekan oldugunuz
donemlerden soz eder misiniz?

Mimar Sinan Universitesi, Devlet Giizel
Sanatlar Akademisi'nde Grafik Bolimi'nde
hocalik, Boliim Bagkanhg ve Fakiilte Dekanligi
yaptim. Ama en o¢nemlisi ilk sordugunuz
sorudaki bu atolyeler meselesini ben ¢ok
onemsiyorum. Serigrafi yapacaksam serigraf
makinelerini imal ettim, graviir yapacaksam
graviir preslerini. Ve bu imal ettigim makineleri
de bir¢ok arkadagimla paylagtim; yani hem
onlara da yaptirttim, hem de onlarin benim
atolyemde ¢aligmasi igin imkan tanidim. Boyle
bir seriivenle baslayan, belki miizenin bugiin
olusmasinin nedeni de bu. Hatta bu atolyede
calisan sanatgilarin icerisinde Tirkiye'nin
bitlin  Unli  sanatgilart  var.  Nurullah
Berk’ler, Bedri Rahmi'ler, Eren Eyiipoglu’lari,
Dogangay’lar, Erol Akyavas'lar, Ergin Inan’lar.
Biitlin bu sanat¢1 insan yelpazesi o kadar genis
ki, biitiin bu insanlarin gelip bu atolyede caligip
is tiretmeleri ve bu islerin {iretim karsiligin1 da
atolyeye birakmig olmalari bugiinkii miizenin
kurulmasinin nedeni oldu. Onun i¢in bu miize
satin alinanlarla kurulan bir miize degil, burasi
yasayan bir organizma, kendi kendine tiretimini
yapan, Uretimiyle kendi kendini kazanan,
calisan bir atolye geleneginden olusmus bir
miize.

Tiirkiye'de ilk defa miize olarak insa edilen
bir bina demistiniz.
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Bunu ¢ok Onemsedigim icin anlatmak
istiyorum. Bir defa burasi miize olacak diye
alinmig bir arazi parcasi. Bu ¢ok dnemli bir
ongoriydi, ¢clinki atolyede biriken igler, bu
islerinbir sekilde giin yiiziine ¢ikmasi, insanlar
tarafindan  goriilmesini gerekli kiliyordu.
Tiirkiye’de maalesef Cumhuriyet doneminde
birgok binalar miizeye doniistirildi ama
miize binasi ingaati yapimadi. Avrupa'da,
Amerika'da hatta Avustralya’da inceledigim
miizelerden sonra, ben kuracagim Grafik
Sanatlar Miizesi'ni nasil yapmaliyim diye
diisindiim.

Hayal ettiginizden ne kadar sonra?

25 sene sonra ancak binay1 inga edebildim ama
25 sene bu binay1 diigiindiim ben. Cumhuriyet
doneminde miize olarak inga edilen ilk bina
olmasindan da ¢ok onur duyuyorum. Ama
iilkemiz maalesef miize fakiri, bu kadar
uygarhiklarin - katman katman oldugu bir
lilkenin binlerce uluslararasi boyutta miizesi
olmast lazim. Bizde miize ismi verdikleri
yerlerin ¢ogu iyi depolar hile degil, ki depolar
bile nemi alinmig mekanlar olmali. Diinyadaki
biitin mizeleri inceledim ve IMOGAnin
bunlarin i¢erisinde ¢ok saygin bir yeri var.

Yapilan cesitli aktivitelerinden bahseder
misiniz?

Diinyaca {inlii graviir ve baski sanatc¢ilarinin
sergilerini  yaptik.  Onemli  konserler
diizenliyoruz, ornegin bir grup Amerikal
sanat¢i  biitin ~ Amerikan  filmlerinin
miiziklerini icra ettiler. Klasik Bati Miizigi
konserleri de oldu, gecenlerde ise Arjantinli
bir sanat¢i konser verdi. Bu tiir etkinliklere
sayica kalabalik olmayan ama miizikle ¢ok
ilgili kisiler geliyor. Diinyanin yine inli
graviirciileri, serigrafi ustalar1  burada
workshoplar yaptilar ve sergiler actilar.
Akademi’den profesorler tanitim konferanslari
verdiler; Rembrandt gecesi, Diirer gecesi
yaptik. Miizemizde ¢ok Oviinecegimiz seyler
var; bir Rembrandt, Diirer ve Goya graviirii
gormeniz mimkiin.

Bu graviirleri ne zaman aldiniz?

Goya'yr bir dekan arkadasim harp sirasinda
ona yaptigim yardimdan otiirii koltugunun
altinda bana hediye olarak getirdi. Diirer’i
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Almanya’dan, Rembrandt graviirini ise
Rembrandt House Amsterdam’dan aldim.
Bircok buna benzer uluslararasi dev
sanat¢ilarin  iglerini  barindirtyor  miize.
Ekslibris Miizemizde ise 100 lkenin
sanatgisinin igleri var.

Ekslibris’i biraz acar misiniz?

Avrupa’da 500 yillik gelenegi olan bir dal.
Zenginler, biiylik kiitiphanesi olan Kkisiler,
kitaplarin ilk sayfalarina koymak iizere kendi
isimlerinin de bulundugu birer graviir veya
bagka tekniklerle yapilan baski yaptiriyorlar.
0 kitabin kime ait oldugunu belgeleyen bir
eser oluyor. Boyle baglayan bir gelenekle,
giiniimiizde  ekslibris  koleksiyonculugu
gelisti. Koleksiyonerler kongrelere geliyorlar;
birbirleriyle degis tokus veya satig yapiyorlar.
Tirkiye'de ekslibris yarigmalart — yaptik.
Grafik Bienalimizden miizemize intikal etmig
binlerce eser var. Diinyadaki en vyiiksek
katilimlardan biri tilkemizde yapilan bienale
oldu; bdylece miizemizi zenginlestirdik.

Bir de IMOGA'daki farklilik buranin yagayan
bir miize olmasi, burada siirekli sanat
iiretilmekte.

Sanat {retim merkezi diyebiliriz, IMOGA
ismi; “Istanbul Museum of Graphic Arts”
uluslararasi bir jiride, bir¢ok yabanci jiiri
{iyesinin de katilimiyla buldugumuz bir isim
ve enternasyonel ozellik tasiyor. Senede 35
bin kisi ziyaret ediyor.

Onemli sanatcilardan bazilar1 sizden pres
almast.

Bedri Rahmi Eyiiboglu, Ismail Tiiremen gibi
bir¢ok kigiye ben verdim. Biitiin sanatgilarla
gercekten ¢ok iyi bi¢cimde kontak kurdum,
onlari atélyeme rahat gelebilmeleri i¢in ikna
ettim ve onlarla calistim, bundan da ¢ok
memnunum. Onlardan ¢ok sey O0grendim,
onlar da benden ¢ok sey ogrendiler.
Paylastiginiz zaman giizel hayat.

Ozgiin baski sanatcist olarak yasadigimiz
zorluklar var; baski teknigiyle yapilan bir
eserin de orijinal oldugunu anlatmak gibi.

Bu konuda giizel bir egitim yapiyoruz. Bir
sanat¢l igini tretirken isterse tuval lizerine
yagliboya yapar, isterse bir plaka iizerine
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caligma yapar, ondan baski iretir ama
bunlarin ikisi de orijinaldir.

Sanatin halka ulagmasinda o6zgiin baski
eserlerin onemine deginir misiniz?

Ozgiin baskinin séyle bir sansi var, bir
yagliboya veya hir heykeli Amerika'ya
yollarken zorluk ¢ekersiniz. Ama bir
sanat¢l graviriinii bir rulo ambalajin i¢ine
koyar, Uzerine de bir pul yapistirirsa, her
yere yollayabilir. Bir Picasso’yu evinizin
duvarina asmaniz ¢ok zordur ama gravirini
asabilirsiniz. Baski sanatlari ile tretilmig bir
eserden sanat¢l 20 tane iiretmisse 20°de 1
fiyatina aliyorsunuz. Diinyamizda orta sinif
¢ogaldi. Zengin insan sayisi belki yine kabarik
ama orta sinif genelde kiiltiirlii ve sanata daha
yakin. Cok zengin olup fakat ¢ok sefil hayat
yasayan insanlar var, az para kazanip zengin
hayat yasayan insanlarimiz var. Biz onlari
hedef kitle olarak aliyoruz. O insanlar bir
gravir asmayl ve o gravirden keyif almayi
biliyorlar. Bir graviiriin Gretilmesi bazen bir
resmin iretilmesinden daha zordur, ama
bu iretilen is baski diye kii¢iimsenirse, bu
kiiltiir eksikliginden geliyor. Batili hdyle
diisiinmiyor, farkli bir boyutta bakiyor.
Bu miize, birok sanat¢l arkadas ve benim
gayretlerimle bunun 0gretilmeye caligildigl
bir merkez oldu. Eski giinlere gore daha iyi
durumdayiz.

Eserlerin smirli  bir sayida iiretilip,
numaralandigini bilmiyenler var hala.

Ozgiin baski dedigimiz eserler imzalantyor ve
sonra da plaklar1 bir daha basilmamak tizere
iptal ediliyor. Yani siz biliyorsunuz ki, rnegin
10 tane gravir basimig, siz 1 tanesine
sahipsiniz ve bu artik bir daha tretilmeyecek.

Ulkemizin zor sartlarinda hayalinizi
hi¢ bir destek almadan kendi ¢abanizla
gerceklestirdiniz, sizi kutlarim.

Insan kurdugu hayalin pesinde eger inatgi
bir sekilde gidiyorsa bagariyor. Evvelden Etap
Marmara Intercontinental Oteliydi; bir graviir
yarigmasi yaptilar ve benim de eserimi satin
aldilar. Elime gegen o parayi ne yaptim biliyor
musun? Tornaciya gittim, oturdum graviir
presi yaptim kendime. Yani bdyle baglayan bir
hikaye bu.

www.imoga.org
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ercedes-Benz'i ile...

<sek performansin {igtinci sarti.

Atego 2124, Atego 1518%in bir boy biiytigii. Orijinal 3. akstyla 2 yil garantili.
240 BG ile 21 tona kadar tagima kapasiteli. Hem ekonomik hem yiiksek performansh.

‘ Mercedes-Benz
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Urban
Style

AMG Sport

Miusterinin kisisel
zevkine hitap edecek
3 farkl tasarim
konsepti

ercedes-Benz markasinin yeni dinamizminin agik bir ifa-
desi olan yeni A-Serisi, en ince detayina kadar tamamen yenilendi.
Tasarimi ve dinamik ruhu A-Serisi’nin, daha ilk bakista goze ¢arpan
en belirgin ozelliklerini olusturuyor. A-Serisi'nin heyecan uyandiran
sportif dis tasarimi ve yiiksek kaliteyi yansitan i¢ tasarimi ile kendine
0zgli karakteri, Mercedes-Benz’in yeni tasarim stratejisini yansitiyor.
Yeni A-Serisi, ok sayida farkli secenekle kisisellestirilebilen temel tek-
nik ozelliklerin yani sira, miisterinin kisisel zevklerine hitap edecek 3
farkl tasarim konseptine sahip: “Urban”, “Style” ve “AMG Sport”.
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Mercedes tasarimcilari, yeni A-Serisi ile dikkat ¢ekici spor ¢izgile-
re sahip, heyecan uyandiran bir dis tasarim sunuyor. Keskin hatlar
ve gerilim yansitan ytlizeyler yeni A-Serisi'nin dig tasariminin ka-
rakterini belirliyor. Uzun, sportif on kismin tipik ozellikleri arasin-
da dikkat ¢eken ilk nokta, ortasinda Mercedes yildizi bulunan ve
yildizin her iki tarafinda cift ¢ita yer alan karakteristik radyator
1zgarasi oluyor. Aracin farlarinin dig tasarimi ile i¢lerindeki aydin-
latma elemanlarinin islevlerine gore yerlestirilmeleri de tasarim
konseptinin 6nemli bir pargasi.

Farlarda kullanilan LED’ler giin 15181nda aragta karakteristik “parlama
etkisi” olugturuyor. Araca enerjik bir goriiniim kazandiran ve boylece
Mercedes’in yeni, gen¢ yiiziini tanimlayan bu farlar, dinamik tasarimin
ve milkemmel aerodinamigin kusursuz etkilesimini ortaya koyuyor.

Aracin arka tarafinda ise aks tizerinde giclii ¢izgilerle vurgulanan “omuz
kaslart”, yeni A-Serisinin coupé benzeri karakterini on plana ¢ikariyor.

Yeni A-Serisi'nin i¢ tasariminda, dig tasarimdaki spor goriinis tamamlani-
yor. Yiiksek kalite olgusu ve aracin sportif karakteri i¢ tasarimda da devam

ediyor ve koltuklara yansiyor. On panelde bes adet yuvarlak hava kanali ve
iki biiyiik yuvarlak gosterge yer aliyor. Malzeme ¢esitliligi, renk kombinas-
yonlar1 ve birgok desen alternatifleri sunan doseme cesitleri, araci kullanict
zevkine gore kisisellestirebilmek icin ¢ok sayida segenek sunuyor.

Yeni A-Serisi, aracta akill telefonun isletim ve goriintileme sistemine
tamamen entegre olmasini sagliyor. Sundugu 6zel uygulama sayesinde,
iPhone®™un (zamanla diger akilli telefonlarin) ara¢ igerisinde biitiin
fonksiyonlartyla kullanilmasi miimkiin.
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Giivenlik onlemleri tamamen giincellenen yeni
A-Serisi, kendi simifinda, arkadan ¢arpma riski-
ni azaltan fren destekli ve radar temelli ¢arpig-
ma uyari sistemine standart olarak sahip olan
tek otomobil. “Carpismayi onleme yardimcist”
ad1 verilen bu sistem, dikkati dagilmig olabile-
cek stirticiiyl tanimlanmig engellere karsi uyar-
mak i¢in gorsel ve isitsel uyarilar veriyor ve ge-
rekli freni yapabilmek icin “acil fren destegi’ni
hazirhiyor. Bu, strtici giigli bir sekilde fren
pedalina bastig1 an basliyor.

Bir kazanm “geliyorum” dedigi an ile darbe
an1 arasinda gecen saniyelik siirede yolculari
en iyi sekilde korumak i¢in gerekli onlemleri
alan PRE-SAFE yolcu koruma sistemi bu seg-
mentte ilk kez yeni A-Serisi'nde sunuluyor.
2002 yilinda S-Serisi ile tamitilan bu sistem,
kompakt siifinda ilk defa kullaniliyor.

A-Serisi'nde sunulan diger dikkat ¢eken gii-
venlik onlemleri:
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2 Siirticiiniin - yorgunlugunu tespit ederek
uyaran -KONSANTRASYON KAYBI YARDIMCISI
(Attention Assist)

J7G-DCT ile standart olarak sunulan arag
dururken freni sirdirme islevi (Brake Hold
Function)

_ YOKUS KALKIS DESTEG (Hill Hold Function)

J Takip edilen arag ile aradaki mesafeyi sii-
rekli koruyan, hatta trafik sikistiginda otoma-
tik olarak aracin dur/kalk yapmasini saglayan
(Distronic Plus)

_ Uzun hiizmeli farlar, trafik durumuna gore
diger ara¢ siiriiciilerinin goziinii almayacak
sekilde otomatik ayarlayan - OTOMATIK UZUN
FAR YARDIMCISI (Adaptive Highbeam Assist)

JDig aynalardaki kor noktalari tarayan ve
uyaran - KOR NOKTA YARDIMCISI (Blind Spot
Assist)

J HIZ SINIRI YARDIMCISI (Speed Limit
Assist)

) Aracin kendi kendine park etmesini
saglayan - AKTIF PARK YARDIMCISI

J Sesle kumanda sistemi (Linguatronic)

J GERI GORUS KAMERASIDIR.

YENILIK | A-SERISI
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Her performans gereksinimine uygun olarak hem benzinli hem de dizel
motor secenekleri ile genis bir yelpaze sunan yeni A-Serisi, enerji ve-
rimliligi a¢isindan da en ileri teknolojiyi yansitiyor. Yeni A-Serisindeki
tiim motorlar, dort silindirli olup, standart olarak ECO start/stop ozelli-
gine sahip. Bu motorlar alt1 vitesli manuel sanziman ile veya opsiyonel
olarak 7G-DCT cift kavramali otomatik sanziman ile sunuluyor. Yeni
nesil benzinli motorlari, A 180’de 1.6 litre hacimden 90 kW (122 hp),
A 200’de yine 1.6 litre hacimden 115 kW (156 hp), A 250’de ise 2.0 litre

hacimden 155 kW (211 hp) gii¢ sunuyor. Yeni A-Serisi'ndeki dizel motor
secenekleri de etkileyici bir performans ve ¢evre uyumu sergiliyor. A 180
CDI manuel sanzimanli versiyonunda 1.5 litre hacimden 80 kW (109 hp)
gii¢ ve maksimum 260 Nm tork saglarken otomatik sanzimanli versiyo-
nunda ayni giicii 1.8 litre hacimden, 250 Nm maksimum tork deger ile
sunuyor. A 200 CDI ise 1.8 litre hacimden maksimum 100 kW (136 hp)
gii¢ ve 300 Nm'ye kadar ¢tkan maksimum tork sagliyor.

Yeni A-Serisi'nde sunulan motor secenekleri ve teknik ozellikleri:

potor Mlgg’zlg‘)‘f“ Tork 0-100 | Azami Hiz | Yakit Tiiketimi gC/l(()nzl
cc dev-dk Nm/dev dk. km/s km/s 1/100 km

A 180 1.595 90 (122) 200/1.250 9,2 202 5,8-5,5 135 -128
BlueEfficiency 5.000 4.000 9,1* 5,7—5,4*% 133 —127 *
A 180 CDI 1.461 80 (109) 260/1.750 11,3 190 4,0-3,8 105 - 98
BlueEfficiency 4.000 2.500
A 180 CDI 1.796 80 (109) 250/1.400 10,6 190 44-41 116 - 109
BlueEfficiency (7G-DCT) 3.200-4.600 2.800
A 200 CDI 1.796 100 (136) 300/1.600 9,3 210 4,6-43 121 -111
BlueEfficiency 3.600—4.400 3.000 9,2% 4,4—-41* 116 —109 *
A 250 Sport 1.991 155 (211) 350/1.200 6,6 240 6,4 148
BlueEfficiency 5.500 4.000
A 200 1.595 115 (156) 250/1.250 - 8,4 224 5,8-5,5 136 — 129
BlueEfficiency 5.300 4.000 8,3* 5,7-5,4% 133 - 127 *
A 250 1.991 155 (211) 350/1.200 6,6 240 6,2 145
BlueEfficiency (7G-DCT) 5.500 4.000 6,1 143

(*) 7G-DCT Otomatik sanziman

uvenlik ve konfor yeniden sekillendi.
Yeni Travego.

Gelistirilmis dzellikleri, istiin glivenlik ve konfor donanimiyla siiriiciistine ve
yolcularina daha da keyifli yoleuluklar vadeden Yeni Travego, simdi yollarda.

» On garpisma koruyucu sistemiyle iistiin giivenlik,

» Yeni nesil koltuklarivla kusursuz konfor,

* 125 yillik Mercedes-Benz deneyimini yansitan teknoloji,
= 45,000 km bakim periyodu avantaji.

Mercedes-Benz
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Hem'iz 30 yasinda olmasina ragmen 200°e yakin
SPA projesinin altina imzasini att. Akliniza gelebilecek
bircok SPA onun hayallerinden dogdu, ¢izimleriyle
serpildi. Simdi bu iddiasim otel ve konut projelerine
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tastyor. Aynt kulvarda kostugu mimarlarla arasinda
2025 yas fark, onda hi¢ kaybolmayan bir azim var.
Bu ismi akliniza not edin ve basart oykustnt dinleyin,
Hakan Yiirtioglu. Cok merak edilen son projesi Katar

" 'SOYLESI: BANU KiTiS:DAGISTAN
; FOTOGRAF: ENGIN IRIZ-

Seyhi'nin evinden Amerika'dayken tasarladigr Al
Gore'un penthouse’una; Azerbaycan, Rusya, Ortadogu
ve Afrika’daki diger biiyiik projelerinden mimariye
bakisina kadar genis bir yelpazede konustuk.

Ailedeki ilk mimar siz degilsiniz saniyorum. Boyle basaril1 bir kariyeri
goriince insan dniiniizde ¢ok iyi rol modeller oldugunu diisiiniiyor.
Dogru... Ailede bu isi yapan ligiinci jenerasyonum. Annem isin
zanaatkar kisminda. Gorsel zevki ¢ok gelismistir. Baba tarafi da hep
miihendis agirlikli. Onlarin en giizel kombinasyonu da mimarlik. Kiz
kardesim zamaninda Barbie'leriyle oynarken bana da: “Hadi sen de
kiz kardesinin bebeklerine mobilya yap” derlerdi. Ben de gazetelerin
verdigi kartonlardan mobilyalar, satolar tasarlardim.

Cok erken yagta kariyer planiniz belliydi o halde...

Evet. Akademik olarak ok bagarili bir 6grenciydim. Bursa’da Anadolu
Lisesi'nde okurken kendi arastirmalarimla Birlesik Diinya Koleji
adinda her iilkeden sadece bir 6grenci kabul eden bir okul buldum. 0
zamana kadar Tiirkiye’den sadece Kog Lisesi'nden 6grenci almiglardi.
Milli Egitim Bakanhgl Disisleri Genel Miidiirligii de bu okulun
sinavina girebilmek i¢in o sene 0SS ve 0YS'de en basarili olan okullara
davetiye gonderiyordu. Ancak benim okulum ¢ok yeniydi, ben ikinci
mezunuyum zaten. Atladim Disisleri Genel Miidiirliigii'ne gittim. Bu
arada yas 15. “Ben de bu bursu istiyorum” diyerek kafa tuttum. Elime
bir dilekge verdiler, okula dondiigiimde hocalarimin da destegini alarak
bagvurdum.

Ve kabul edildiniz... Nasil bir egitim sistemine sahip bu okullar?
Diinyada bu okullardan 11 tane var. O donem genel miidiirii Nelson
Mandela’ydi. Diinyanin 86 {ilkesinden ogrenciler burada egitim
goriiyor. Matemik hocami bir Nobel ddiilii vard:. Ingiliz edebiyat
hocas1 Pulitzer’liydi. 2000 yilinda birincilikle mezun olduktan sonra
bu okulun hayatimdaki dnemini daha iyi anladim.

Daha sonra i¢ mimarlik egitimi i¢in Bilkent yillar1 ve sonrasinda
Amerika donemi basladi degil mi?

Evet, Bilkent'e burslu olarak kabul oldum. Birincilikle okudum,
birincilikle bitirdim. Ve hocalarimdan Amerika'ya gidebilmek i¢in
cok iyi tavsiye mektuplar1 aldim. University of California, Berkeley’e
basvurdum. 2 sene okul, 3,5 sene is hayati olmak lizere toplam 5,5 sene
Amerika'da yasadim.
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SPA konsepti ile tanismaniz da bu déneme mi denk geliyor?

Evet, diinyada en Kkaliteli termal suyun bulundugu bolgeye
¢ok yakindim. Calistoga diye bir yer. O donem okuldaki
akademisyenlerden biri, “Neden sen ilging bir sey yapip mimaride
suyun yonetimi Gizerine bir tez yazmiyorsun?” dedi. Su buhari,
bunun yalitimi, kontroli gibi biiyiik ol¢ekteki projelere danismanlik
yapilabilecek bir konu aslinda. Daha sonra kariyer giinlerinde bu
konuda tez yazdigimi duyan diinyanin en biiyiik SPA ekipmani
tedarikcisi sirket bana is teklif etti. Las Vegas'in yarisinin SPA’sin1
onlar yapiyordu. Benim i¢in kagirilmayacak bir firsatti. Calistigim
donem Four Seasons San Francisco Tower'n SPA isi sirasinda
Alamosa Design’la tanistim. Ve kariyerimdeki ilk is degisikligini
oraya gecerek yaptim.

Buradaki ilk isiniz neydi?

Four Seasons’mn 31’inci katinda bir daire projesi. Biylece de otelin
icinde konut ¢izen bir i¢ mimara dontistiim. Galistigim bir diger proje de
Al Gore’un eviydi. Ritz Carlton’un i¢erisinde muhtesem bir penthouse.
0 donem Al Gore, se¢imleri kaybetmis ve Inconvenient Truth filmini
yeni lanse ediyordu. Benim i¢in ¢ok siirreal bir deneyimdi.

Peki, Amerika'da kendi ofisinizi kurmaya nasil karar verdiniz?

Cahstigim mimarlar cok deneyimliydi fakat projeyibirine delege ettikten
sonra ortadan kayboluyorlardi. Bu bana hem biraz ters geldi hem de
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kendi isimi kurmam i¢in bir firsat olarak goriindi. San Francisco'nun
giineyinde Silikon Vadisi’'ndeki villalarin havuz renovasyonu, oda ilave
etme, ikinci kat ¢gtkma gibi iglerini yapmaya bagladim. Her sey ¢ok
giizel fakat yavas ilerliyordu. Tam o sirada Tiirkiye'de trafik kazasinda
agabeyim dedigim amcami kaybettim. Cenazesine yetisemedim.

Ve: “Bu boyle gitmez” diyerek donmeye karar verdim.

Tiirkiye'de ise nereden baslamayi diisiiniiyordunuz?

Esas amacim SPA igini Tiirkiye'ye tagimakti. O donem arastirdigimda
Tiirkiye’de bu isi yapan kimsenin olmadigini égrendim. Ayni anda
turizm sektoriinde inanilmaz bir patlama yasaniyordu. Bir yandan
da yeni yeni golf resortlar yapiliyor, herkes golf resort’un sonuna
SPA kelimesini ekliyordu. Ama SPA'nin karsiligini dolduracak ne
mimar, ne de i¢ mimar var. O y1l (2007) Hilton’da ilk defa SPA Fuari
dizenlendi. Ben de bir stand a¢tim, Amerika’daki referanslarimi
koydum. Boylece ardi ardina projeler posta kutuma dismeye
hasladi.

[1k aldigimz SPA projeleri hangileriydi?

Sungate Port Royal, Lykia World Links ve Hilton Dalaman. 0 donem
kimse SPA'nin nasil tasarlanacagini bilmiyordu. Kisa bir siire i¢inde
ismim duyuldu. Her giin baska bir proje i¢in telefonum galiyordu.
Kapasite olarak yetisemeyerek reddetmeye basladiklarimiz oldu. Bu ig
bana biitiin yatirimceilari tanima gansi verdi.

W

Rixos Elysium Suites'un Hakan Yiiriioglu tarafindan tasarlanan penthouse'u kayar kapilar acildigida 600 metrekareye ulasanikiayri daireden olusuyor.

0 giinden bugiine kag SPA tasarladiniz?
200 - 250 kadar...

SPA mimarisinde de trendler var m1?

Her donem farkli bir tarz one ¢ikiyor. Bir donem etnik dokunuglar
modaydi. Herkes Zen, Uzakdogu SPA’lari istiyordu. Sonra medikal
SPA’lar one ¢ikt1. Tirkiye'ye heniiz gelmedi ama Amerika'da su siralar
dental SPA’'lar ¢ok moda. Bizde trend hala Zen.

Yenilenen Grand Tarabya Oteli'nin SPA’sinin mimari da sizsiniz...
Evet, ilk defa Bogaz suyunu terapi i¢in kullanan, istanbul'un en biiyiik
SPA’sin1 yapiyoruz. (ok giizel giinisigi alan ve Bogaz manzarali ilk SPA
olacak. 4 bin 500 metrekare kapali alan1 var. Sadece SPA’ya yaklasik
6 milyon dolarlik bir hiitce ayrildi.

Sirada hangi SPA’lar var?

Su an Hilton Avcilar, Hilton Asya, Hilton Antakya, Kayseri Ommer Otel,
Kibris Merit Afrodit, Abu Dhabi Intercontinental, Millennium Muscat,
Millennium Riyadh, Millennium Siileymaniye tizerinde ¢alisiyoruz.

SPA'nin disinda ne tarz projeler iizerinde ¢alisiyorsunuz?

SPA, kacinilmaz sekilde isimizin lokomotifi. Ancak artik zamanimizin
bilyiik bliimiinii otel, konut, ofis, is merkezi projeleri altyor. Ornegin
Rixos Elysium’la SPA i¢in gorlismistik. Daha sonra otelin mimariyla

aralarinda bir anlasmazlik ¢kinca yola bizle devam ettiler. Ozellikle
penthouse’u ilgi ¢ekti. Gok begenilen ve bize miisteri getiren bir proje
oldu. Ronesans Holding'in St. Petersburg'daki ofis projesini aldik.
Erman Ilicak ¢ok begenince oradaki iki i merkezi projelerini daha bize
verdiler. Hemen ardindan Rénesans’in ana yiiklenicisi oldugu Bakii'de
273 odali bir termal tesis projesi aldik. Simdi bizi heyecanlandiran
proje ise Cesme, Alagati’da yapacagimiz biiyiik dlgekli otel.
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DiVamEImaaagO el S EASTITasa g ajH akangiriiog

Gelelim herkesin merak ettigi Katar Seyhi'nin evine?

Evde kaba ingaattan sonra akla gelebilecek bitiin yizeyler, dokular,
hareketli mobilyalar bize ait. 33 oda, 35 banyo olacak. 30 milyon dolar
kaba ingaat, 30 milyon dolar ince isler, 30 milyon dolar da hareketli
mobilyalar i¢in ayrildi.

Tiirk motifleri nasil kullanmayi planliyorsunuz?

Cogunlukla ¢intemani kullanacagiz. Cintemanin i¢ ice gecmis
yuvarlaklari, Doha’nin ulusal ¢i¢eginin aynisi. Banyolarda Tiirk ¢inileri
olacak. Evin i¢inde sadirvanlar, SPA merkezleri, masaj odalari, fitness
merkezleri, yar1 agik, kapali havuzlari, eglence ve TV odalar var.
Kullanacagimiz mobilyalarin bagka higbir yerde goriilmemis olmast
gerekiyor. Bu yiizden de hep ozel serilerden se¢im yapiyoruz.

Bu evde sinirlar1 zorlayacak neler olacak?

[nanilmaz arastirma gerektiren bir is. Zor kismi da bunu ¢izmek
degil ama ne yaparsam farkl olur diye aragtirmak. Mesela mutfak
dolaplarinin kapaklarini vatoz baligi derisiyle kaplatiyoruz. Terapi
odalarinin duvarlari tay tiyi. Yatak odasindaki komodinlerin ¢ekmece
kulplar1 deve horgiiciinden. Biitiin aydinlatma armatiirleri Murano’dan
geliyor. Hepsi dzel tiretim.

Kariyerinizde doniim noktasi olarak nitelendirebileceginiz bir
proje var m1?

Kuveyt'teki Lorenzo Restoran projesi benim igin bir kirilma noktasidir.
Diinyada kullanilan en biiyiik oniks panellerinin yer aldigi, Kuveyt'in
tek Michelin yildizh restorani.

Projenin hangi asamasindan en ¢ok zevk alirsiniz?

Teslim. Mimarlik mesleginin en giizel tarafi hayal etmis oldugunuz
seyin fiziksel olarak karsiniza c¢ikmasi. Miisterinin begenmesi,
tesekkir etmesi...

56 MengerlerLifestyle

R

Yani takdir edilmek. Takdir demisken i¢ motivasyon mu dig
motivasyon mu sizi daha ¢ok tetikliyor?

I¢ motivasyon. Kendime koydugum ok kati yillik hatta 5 yilik
hedeflerim var. 25 yas hedefim kendime bir American Mustang almakti
ve aldim. 30 ve 35 yag icin baska hedeflerim var. 45’imde de emekli
olmay1 hedefliyorum.

Mesleki anlamda 35 yas hedefi nedir?

Hala Tiirkiye've girmemis biiyiik olgekli zincirler var. Hedefim
Tirkiye'ye geldiklerinde onlara “Hakan Yiirtoglu'yla calismak
istiyoruz” dedirtebilmek.

Yag filtresi hafiftir ama hafife almaya gelmez.

Orijinal yedek parga kullanimi aracinizin biitiinliigiinii korur.

Mercedes Benz kamyonlarinizda orijinal yedek parga kullanin, kazancinizi saglama alin.

Mengerler Ticaret Tiirk A.S. Mercedes-Benz Tiirk A.S. Bayi

istanbuI/Davutpa§a Telefon 0212 484 33 00, istanbul/ikitelli Telefon 0212 484 33 00, Adana/Seyhan Telefon 0322 429 52 52, Ankara,/Yenimahalle Telefon 0312 252 70 80,

Mercedes-Benz

Ankara/Kazan Telefon 0312 812 11 80, Bursa/Osmangazi Telefon 0224 211 74 15, Bursa/Ovaakeca Telefon 0224 267 13 61, Gorlu Telefon 0282 685 48 31,

izmir/Gaziemir Telefon 0232 274 66 66, Kocaeli Telefon 0262 371 32 57, Milas Telefon 0252 513 79 30, Samsun Telefon 0362 256 21 00, Sivas Telefon 0346 226 17 87

www.mengerler.com  §&jMengerler Ticaret Tirk A.S. | | Mengerler T.T.A.S.
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Kis mevsiminin zorlu kosullarinin
kapimizda oldugu bu donemde Kis
lastigi konusunu isleyecegiz.

Kig lastikleri, karli zeminde yaz lastigine gore yiizde 20 daha bagarili
fren performansi gosterir. Ayrica hava sicakligi 7 derecenin altina
diigtigiinde yaz lastiklerinde kullanilan karigimlar —sertleserek
tutunma ozelliklerinin bir kismini kaybeder. Kig lastiklerinin
-40 dereceye varan sogukta ige yaramasini saglayan sey sertlesmesini
onleyen ozel bilesimleridir. Yaz lastikleri sicak hava sartlarina gore
daha sert hamurlu bir yapidadir. Kig lastikleri hem daha yumusak
bir hamura, hem de karli ve buzlu yollarda tutunmayi artirici kilcal
desenlere sahiptir. Bu nedenle kis lastiklerinin sadece karli ve buzlu
zeminlerde degil, hava sicakhigmin 7 derecenin altina indigi her
kosulda kullanilmas: gerekir.

Kis lastigi kar yagsa da yagmasa da diisik sicakliklarda aracin yola
tutunmasini saglar, asir1 buzlanma olmadig siirece aracin kar iizerinde
gitmesine ve durmasina olanak verir. Kis lastigi 6zellikle kuru yoldan,
kaygan yollara ani girislerde araci yolda tutar. Karli zeminde yaz
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lastikleriyle 50 km/h hizla giden bir aracin fren mesafesi 44 metre
iken, kis lastikleriyle bu mesafe 36 metreye kadar diiser. Bu mesafe
yaklasik 2 otomobilin trafikteki boyutuna yakin bir mesafedir.

Kig lastikleri dortlii set olarak kullanilmalidir. Tasarruf i¢in sadece ¢ekis
olan tarafa kig lastigi takilmasi yanlig bir harekettir. Yalnizca iki lastigi
kislik olan araglarin ani frenleme, viraj alma gibi manevralari sirasinda
kontrolii zorlasir. Ideal olan 4 lastigin de ayn1 marka ve desen olmasl, yere
hepsinin esit sekilde tutunmasidir. Unutulmamasi gereken en onemli sey
ise lastiklerin dis derinligi yaz lastiginde 3 mm, kig lastiginde ise 4 mm’ye
indiginde mutlaka degistirmelidir. Aksi halde ¢ekisi ve siiriis kalitesini
olumsuz etkiler. Lastigin ebatlari, aracin standart lastiklerinin ebadindan
dahagenig tabanli olmamalidir. Yola tutunma zayiflayacagindan kizaklama
riski artar. Ara¢ icin belirlenen standart ebat kullanilmalidir. Ayrica,
kig lastiginde teknik olarak kabul edilebilecek yanak kalinligidaki
lastiklerin tercih edilmesi gerekir. Lastigin omrii azaldik¢a, yani dis
derinligi kisaldik¢a tutunma ve suyu tahliye etme limitleri de agag1 iner.

Bir aracin dort ceker olmasi, tiim mevsimlerde distiin ¢ekis dzelligi
saglar. Ancak ani frenleme ve viraj alma sirasinda yol tutus dzellikleri
aragtan ¢ok lastige bagl performans dzellikleridir. Aracin 4x4 olmasi
fren yapma durumunu etkilemez. Aslinda tiim araglar 4 lastikten fren
yaptigl i¢in durumlari egittir. Bu nedenle SUV ve 4x4 araglarda da kis
sartlarinda mutlaka kis lastigi kullanilmasi gerekir.

Kig lastikleri 15-20 derece sicakhikta karanlik, kuru ve serin bir
yerde, radyator gibi 151 kaynaklarindan en az 1 metre uzaklikta
ve naylon gibi bir torbaya sarilarak saklanmalidir. Lastikler janth
saklanacaksa st tiste ve yatik bir sekilde, jantsiz depolanacaksa
dikine ve yan yana konmasi ve deforme olmamalari i¢in periyodik
olarak dondiriilmeleri gerekir. Lastiklerini saklama konusunda sikinti
yasayan miisterilerimiz Mengerler Istanbul'dan lastik oteli hizmeti
alabilirler. Mengerler Istanbul'dan 4 adet yaz lastigi ya da kis lastigi
satin alan migsterilerimiz lastiklerini kullanmadiklar1 donemlerde
licretsiz olarak servislerimizde tutabilirler.

Gegtigimiz giinlerde yayimlanan Trafik Glivenligi Genelgesi ile kademeli
olarak zorunlu hale getirilecek olan kig lastigi uygulamasinin bu yildan
itibaren denetimi arttirilacak. Biz de siirticiilerin bu konuda hassas
davranmalarini rica ediyoruz. Araciniza uygun Kis lastigini 6grenmek
icin servislerimizden bilgi alabilirsiniz. Servis danigmanlarimiz ve
yedek parga satis temsilcilerimiz araciniza uygun kig lastiginin tespit
ve temin edilmesinde yardimci olacaklardir.

Son olarak ozellikle karli ve buzlu yollarda kaza sayisinin arttigini
diisiinerek, emniyet kemerlerinizi on ve arka koltuklarda da takmanizi,
kisa farlarinizi giindiizleri de yakmanizi hatirlatmak isteriz. Mengerler
ailesi olarak kazasiz ve keyifli bir kis gecirmenizi dileriz.

TEKNIK YAZI | KIS LASTIGi

™
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Unlii lezzetlerin ilham kaynaklan...

e Gk Nty

YAZI VE FOTOGRAFLAR:
HULYA EKSIGIL

eef Wellington iinlii kisilere adanan yemekler arasinda kuskusuz
en zahmetli olani. Tereyaginda sote edilmis sogan, havug, mantar, taze otlar ve
kaz cigeriyle sivanan sigir filetosu en sonunda da bir hamurla kaplanarak firinda
pisiriliyor. Bu yemegin Wellington Diikii Arthur Wellesley i¢in yaratildigina
inanthyor. Inaniliyor diyorum, ¢iinkii genellikle bu konularda net bilgilerden ziyade
cesitli inaniglar var ve o inaniglarin en ¢ok ragbet gorenleri de zamanla o yemegin
hikayesi olarak kabulleniliyor.

Salata meniilerinde karsimiza ¢tkan Waldorf Salatasi {inlii yemekler listesinde adina bir
kez daha rastlayacagimiz Metrdotel Oscar Tschirky'nin New York'ta, Waldorf Oteli'nde
yarattig1 bir lezzet. Tarif Tschirky'nin 1896’'da yayinlanan “Oscar of the Waldorf” adl
yemek kitabinda da yer aliyor. Elma, kereviz ve mayonez karisiminin yesil yapraklar
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Bir yemegi ok giizel yapan ve ona bir
ozellik katan tanidiklarimiz vardir.

Ayse Hala'nin kuru fasulyesi mesela,
hem ¢ok lezizdir hem de i¢inde sira

dis1 bir malzeme olarak tarhun vardir.
Biz de bir giin tarhunlu kuru fasulye
pisirirsek eger, servis yaparken ekleriz:
“Ayse Hala'min usuliiyle yaptim” diye.
Bir yemege damgasini vuranlarin
hakkini teslim etmek gerekir. Bazi
lezzetler ise bu damgay1 yuzyillar boyu
tagimay1 surdirirler. Ya yaraticilar

ok giiclii karakterlerdir ya da ugruna o
yemegin yaratildigi kisiler. Ama sonugta
yuzyillardan gelen bu lezzetleri, kimin
adin1 aldigini ve hikayesini bilmeden
afiyetle yer, iceriz. Yaraticilarindan
bagimsiz olarak, lezzetleriyle ayakta kalan
bu yiyeceklerin hepsi ¢oktan birer klasik.
Birbirinden farkli nedenlerle yaratilsalar
bile soframizdaki varliklariyla kattiklari
yarattiklart mutluluk duygusu ortak.

lizerinde servis edildigi bu salata, otelin o ddnemin
en yaratict yemeklerinin tadildigi lokantasinda kisa
zamanda bu giine kadar ulasacak olan {iniine kavuguyor.
Orijinalinde yer almayan ceviz ise bu malzemeye o kadar
yakisiyor ki, giiniimiizde Waldorf Salatasi’min olmazsa
olmaz1 sayiliyor.

Chateaubriand da Bati mutfaklariyla tanigtigimiz ilk
giinlerden beri lokantalarin meniisiinde kendine yer
bulan bir klasik. Napolyon'un elgilerinden biri olan
yazar Frangois-Rene de Chateaubriand icin ozel asgisi
Montmirail tarafindan yaratildi. Sigir bonfilensinin igi
pembe kalacak sekilde pisirilip beyaz sarap ve sogan
bazli bir sosla servis edilmesinden olusan bu yemek
sade ama iyi yapildiginda essiz bir lezzet. Ve iyisini
yapmak da tipki diiz bir siyah elbise dikmek gibi, kolay
goriinse de maharet gerektiriyor.

PavIOva'y1 tek porsiyo
ok K981 icifl de yapmak miimkiin.

Pavlova da adii Gnli bir sanatgidan alan
tathlardan. Rus Dans¢1 Anna Pavlova 1926'da
Yeni Zelanda'ya turneye gittiginde Wellington
Oteli'nde onun serefine yaratildigina inanilan
bu tath aslinda bugiin Avusturalya ve Yeni
Zelanda  mutfaginn  milli  lezzetlerinden
sayilabilir. Ustelik iki iilkede de tatlmin
kendileri tarafindan yaratildigini savunanlarin
sayist bir hayli kabarik. Merengden yapilmis
bir yuvanin i¢ine krema ve ¢ilek doldurularak
hazirlanan bu nefis tathyr kim ne Kkadar
sahiplense az.

Krep Suzette de nasil yaratildigina dair cesitli
hikayelerin arasinda bir tanesinin agir bastigi
lezzetlerden. Karamelize seker, portakal suyu,
portakal likori, tereyagi ve portakal kabugu ile
yapilan sosun, krep ve portakal dilimlerinin
oldugu tavaya dokildikten sonra tavadaki
alkoliin ates almasi saglanarak yapilan bu tath
nefasetiyle bu giine kadar bileginin hakkiyla
ulagmig. 1895°te, Monte Carlo'da, Café de
Paris Lokantasi'nda yanliglik sonucu yaratilan
bu tatlinin mucidi 14 yasindaki Asgt Yamag
Henri Charpentier. Tavanin alev almasi
sonucu isi berbat ettigini diisiiniip endiseyle
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kivranirken gelecegin Ingiltere Krali Wales
Prensi ve mahiyetindekiler ilk kez bu kadar
nefis bir tatli yediklerini sdylediler. Ve bu yeni
tath masadaki gen¢ ve giizel Fransiz misafir
Suzette'e ithaf edildi.

Neredeyse her kafenin, lokantanin menisiine
giren Caesar Salatasi ise bir Italyan gd¢meni
olan Caesar Cardini'nin ~ Amerika'daki
lokantasinda yaratildi.1924 yilinda 4 Temmuz
bayraminin agirl trafigi ile mendsiindeki
yemekler tiikenen Cardini miisterilere elinde
ne varsa kullanarak bir salata servis etti.
Marul ve krutonlarin parmesan peyniri,
ancuez, sarmisak, hardal ve mayonezli bir
sosla servis edildigi bu yiyecek bugiin de en
sevilen salatalardan biri olmayi sirdiiriyor.

Belki de en ¢ok agina oldugumuz yabanci
lezzetlerden biri olan Beef Stroganov ¢oktan
Rusya’'dan ¢ikip uluslararasi mutfaklara mal
oldu. Mantarla sotelenmis dana eti pargalarinin
eksi krema sosuyla lezzetlendirilmesinden
olusan bu yemek 19. yiizyilda Rusya'nin en
onemli ailelerinden Stragonov’lara, ozellikle
de Diplomat Kont Pavel Stroganov'a ithaf

GURME YAZI

edildi. Rivayet o ki orijinal tarifinde mantar
yoktu. Ama hugiin bu yemegin sofraya geldigi
her yerde mantar da kullaniliyor.

Eggs Benedict zengin kahvalti sofralarinin,
brunch’larin cazip lezzetlerinden biri olmay1
1894'ten beri siirdirtyor. Yuvarlak bir
sandvi¢ ekmegini ikiye bolip kizarttiktan
sonra lizerine sirasiyla kizarmis beykin ya
da jambonu ve pose edilmis yumurtalari
yerlestiriyorsunuz. Daha sonra Hollandez
sos ile ve baharatlarla zenginlestirilen
bu lezzet bir kahvaltida yenebilecek en
zahmetli yiyeceklerden kuskusuz! Wall Street
borsacilarindan Lemuel Benedict'in bir sabah
aksamdan kalma halde Waldorf Oteli'nin
Metrdoteli Oscar Tschirky'ye yukaridaki
malzemeleri sayip: “Bana boyle bir seyler
hazirla” demesiyle basliyor Eggs Benedict'in
sohreti. Ortaya ¢ikan bilesimden ¢ok
etkilenityor Tschirky ve bu zengin lezzeti de
yaraticisinin adiyla birlikte meniisiine ekliyor.

Pizza Margherita Italyanlarin  diinyaya

armagani olan pizzanin en {inliisi. 1889
yilinda Kralice Margherita'nin  Napoli'yi
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ziyareti sirasindaitalyan bayraginin renklerini
kirmiziyr domates, beyazi mozzarella ve yesili
de feslegen kullanarak sembolize ettiler ve
bugiin de sofralarimizda yeri olan bu basit
ama lezzetli pizzay1 yarattilar.

Sandvig nedense adini bir kisiden alamayacak
kadar genel bir yiyecek oldugu duygusu verir.
Ne de olsa herhangi iki dilim ekmegin arasina
konan herhangi bir malzemeye sandvig
denebilir. Ve zaten dogusu da tam olarak oyle.
Bir Ingiliz soylusunun, Sandwich Kontu John
Montagu'nun uzun saatler iskambil oynarken,
ara vermeden bir seyler yemek istemesinden
kaynaklanan bu yiyecek bugiin neredeyse bir
tir beslenme Kkiiltiiriiniin temsilcisi. “Bana
ekmegin arasina bir seyler koyup getir” diye
usagina siparis veren kontu taklit eden oyun
arkadaslari: “Bana da Sandwich’inkinden...”
diyerek biitiin zamanlarin bu en popiler
yiyecek tiirintin adini koymus oldular.

Yine ¢ok bilinen bir tatli olan Peach Melba‘nin
hem vyaraticist ¢ok Gnli hem de ugruna
yaratildig1 kisi. 1982 yilinda, Londra’da Savoy
Oteli'nin mutfagini yoneten {inli Fransiz
Sef Auguste Escoffier lilkeyi ziyaret eden
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Avusturyal Soprano Nellie Melba onuruna
verilen davet icin seftali, frambuaz ve
vanilyali dondurmayla yeni bir tatl yaratti.
Hem kendisinin hem de sopranonun adini bir
kez daha olimsiizlestirdiginin farkina bile
varmayarak...

Lvet, yaratictlar: ve

ilham verenleri tinlii olan
lezzetlerin ilk anda akla
gelenleri bunlar. Kim bilir,
belki bugtin farkinda bile
olmadan yedigimiz bazi
yemekler de kusaklar sonra

Peach Melba

Malzemesi:

4 adet yarimgar konserve seftali
Bir su bardagi dolusu frambuaz
4 top vanilyali dondurma

1/2 cay kagig1 limon suyu

1 tath kagig1 pudra sekeri

Hazirlanisi:

Seftalileri birer kase ya da cam bardaga koyun.
Konservenin surubundan iki yemek kagigi
alarak frambuazlarin yarisi ve limon suyuyla
birlikte blendirda piire haline getirin. Tel
stizgecten gecirip cekirdeklerinden arindirin.
Seftalilerin {izerine dondurmay1 koyup onun
lizerine de sosu dokiin. Kalan frambuazlari
pudra sekeriyle karigtirdiktan sonra lizerini
stisleyip servis edin.

En ustun kalite
Tradisyonel Japon Bicaklari

Ssile

*Bicak¢iniz”

0.

KAl

MADE IN JAPAN

OfeA0)
Ty

Bigakginiz

Showroom (Randevu ile hizmet verilmektedir.)

Tel: 0216 385 4819 email: info@sile.com.tr
Cemil Topuzlu Cad. No:23/9 Ciftehavuzlar
Kadikdy - Istanbul



MENGERLER SATIS VE SERVIS NOKTALARI

Servis hizmetleri i¢in her zaman yetkili bayileri ve konularinda uzman
olan teknik servis elemanlarini tercih etmek aracinizin omrini uzatir.

ADANA www.mengerler.com
MARKA URON NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX
Mercedes-BenziSmart ~ SoUe -mEmMEEE ., CoyhanYoluUzeri5km 03223462500 0322 346 05 54
SErVis e s Adana
Mercedes-Benz Servis . = || LB TSR 03224295252 03224293330
Seyhan / Adana
Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 385 82 90 Ticari Arag 0532 331 11 79
Musteri lligkileri Sorumlusu Funda Biiyiiknisan 0322 346 25 00
ANKARA www.mengerler.com
Saitig  —me i il Ankara Ugur Mumcu MahaI.IeS| Fatih Sultan
Mercedes-Benz/Smart Mehmet Bulvari No:314 0312 252 70 80 0312252 70 90

SErVis = sl N el Merkez

Mercedes-Benz Servis - Lojistik Ussii

Mercedes-Benz Sl 2o Umitkoy
SENViS s s

Yenimahalle / Ankara

Ankara Lojistik Ussii Servis Bakim
ABlok No: 155/A Kazan / Ankara

Koru Kavsagi Dumlupinar Bulvari
No: 390/A Umitkdy / Ankara

03128121180

0312 227 84 44

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 242 81 16 Ticari Arag Otobus: 0542 596 54 34 Ticari Kamyon Arag: 0533 958 30 50
Yenimahalle Merkez Musteri lligkileri Sorumlusu: Derya Kurban 0312 252 70 80, Umitkdy Misteri lligkileri Sorumlusu: Ceren Pakdemir 0312 227 84 44
Ankara Lojistik Ussii Musteri lligkileri Sorumlusu: Bilge Yavas 0312 812 11 80

BURSA

www.mengerler.com

Satlg e e Y O

Servis e amammERE DU

Mercedes-Benz/Smart

Hasar

p— [ Bursa
Servisi

Mercedes-Benz/Smart

Satls e s

Mercedes-Benz SIViS ma s g Bursa
. Satls

Alfa Romeo- Lancia-Jeep A Bursa
Servis

Panayir Mah. Yeni Yalova Cad. No:438

Osmangazi / Bursa

Santral Mah.Yalova Yolu Cad. No:19
Ovaakea / Bursa

izmir Yolu. Uriinli Mevkii. No:403
Niltfer / Bursa

Panayir Mah. Yeni Yalova Cad. No:438

Osmangazi / Bursa

0224 21174 15

0224 267 13 61

0224 211 31 51

0224 21174 15

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 686 85 19 Ticari Arag Kamyon:0533 489 05 23 Elektrik: 0533 686 85 17
Misteri lligkileri Sorumlusu: Nilay Eryilmaz 0224 211 74 15

GORLU

www.mengerler.com

Satis s i

Mercedes-Benz/Smart SOIVIS e o P

Corlu

Acil Servis Telefonlari Otomobil ve HTA: 0549 652 00 20 Ka

istanbul Devlet Yolu Uzeri, Onerler
Kavsagi Corlu / Tekirdad

myon ve Otobis: 0532 422 26 19

Miisteri iliskileri Sorumlusu: Neslihan Ertag 0282 685 48 31

iSTANBUL  wwwmengerlercom
Sat|§ e S Y

Mercedes-Benz/Smart A Davutpasa
Servis <

Mercedes-Benz/Smart Servis Davutpasa

Mercedes-Benz/Smart Satly == Etiler

Mengerler 2. EI Merkezi

e P Y
(Her Marka) Sl Davutpasa

Yilanli Ayazma Yolu No:12
Davutpasa-Topkapi / Istanbul

Davutpasa Cad. No: 40
Davutpasa-Istanbul

Nispetiye Cad. No: 39
Etiler / Istanbul

Askeri Firin Yolu Burmali Cesme Sok.

No:2 Davutpasa / istanbul

0282 685 48 31

0212 484 33 00

0212 484 33 00

0212 484 33 00

0212 484 33 00

0312 812 11 81

0312 227 83 33

0224 21174 12

0224 267 13 60

0224 413 00 07

0224 21174 12

0282 685 48 41

0212 481 80 15

0212 481 80 30

0212 358 48 34

0212 481 43 44

MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX

Mercedes-BenziSmart | Servis s Pl | VEMEEANCERL NE L Enteli Ol 02124843300 02165730020
Atagehir / Istanbul

Mercedes-Benz Servis e Otogar S S O BT 0212 484 33 00 0212 658 10 47
Bayrampasa / Istanbul

Mercedes-Benz Servis - iiteli - Ord:an-Bolg.Esenler San Sit.4 Blok 02124843300 02126711178
Ikitelli /I stanbul

Mercedes-Benz/ Servis e ammMERA  Davutpaga Askeri Firin Yolu Burmali Cesme Sok. 0212 484 33 00 0212 481 80 28

Kaporta-Boya

Alfa Romeo- Lancia-Jeep

Mercedes-Benz/Smart

Acil Servis Telefonlari Otomobil 0533 261 17 24 Hta: 0533 548 65 64 Kamyon: 0533 261 17 25 Otobiis: 0533 350 38 62

Satly  m .
Servis o Atagehir
Sals e am Bostanci

SErViS ww s

No:2 Davutpasa / istanbul

Kayigdagi Cad. No:1 Marriott Otel
Atasehir / Istanbul

igerenkdy Mah. Degirmenyolu Cad. Asia
Ofispark Binasi No:28 Bostanci-Istanbul

0216 573 01 01

0212 484 33 00

Miisteri iliskileri Sorumlusu: Davutpasa MB: Belgin Koca HTA: Betiil Yilmaz Kamyon: Aysegiil Karaca Otobis : Hiiseyin Tilki

Kaporta-Boya: Sibel Ustiin Atagehir MB-ALJ: Leyla isleyen Bostanci MB: Asli Bakirtag HTA: Giinay Yildirm

izMiR

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz

www.mengerler.com

Sat|§ e AP Y X .
Servis e <l Gaziemir

Satly e s Bomova

Akgay Cad. 698.Sok. No:4
Gaziemir / Izmir

Kazim Dirik Mah. 3. Sanayi Sitesi 408.
Sok. No:6 Bornova / izmir

Acil Servis Telefonlari Otomobil : 0532 283 30 91 Agir Vasita: 0532 316 26 56
Misteri lligkileri Sorumlusu: Berna Gogun 0232 274 66 66 / 301

KOCAELI

Mercedes-Benz/Smart

www.mengerler.com

Satlg e A Y Ve

SErVis e sl Sy Kartepe

Emek Mah. D-100 Karayolu No:66
41180 Kartepe-Kocaeli

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 928 02 92 Agirvasita: 0532 650 28 17
Miisteri lligkileri Sorumlusu: Ayse Araz 0262 371 32 57

MIiLAS

Mercedes-Benz

Alfa Romeo- Lancia-Jeep

www.mengerler.com
Sl Milas
SEIVIS e il Y i
Servis —w Milas

Milas-izmiryolu 5.Km 48200
Milas / Mugla

Milas-izmiryolu 5.Km 48200
Milas / Mugla

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 704 19 00 Agirvasita: 0533 704 19 07
Musteri lligkileri: 0252 513 79 30

SAMSUN

Mercedes-Benz

www.mengerler.com

Satls o e g

SEIViS msie s il vl Samsun

Cumhuriyet Mah. Samsun Ordu Cad.
No:142 Tekkekdy / Samsun

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 432 32 61 Agirvasita: 0532 396 70 04
Mdsteri lligkileri Sorumlusu: Giilay Kiligarslan 0362 256 21 00

SIVAS

Mercedes-Benz

www.mengerler.com

Satig iy Y

Servis e amalpERE O3S

Acil Servis Telefonu 0532 316 43 35
Misteri lligkileri Sorumlusu Gokgen Kazang 0346 226 17 87

Gilltepe Mah. E23 Karayolu Uzeri 4
Eyliil San. Sit. No:3 58080 Sivas

0232 274 66 66

0232 462 60 34

0262 371 32 57

0252 513 79 30

0252 51379 30

0362 256 21 00

0346 226 17 87

0216 573 00 20

0216 601 12 00

0232 274 66 68

0232 462 40 13

0262 371 24 61

0252 513 79 40

0252 513 79 40

0362 256 22 01

0346 226 14 20
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REZZAN ATAMAN
istanbul Universitesi

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Nefroloji Bilim Dal
info@rezzanataman.com

Bobrekleriniz sagliklt m1?

Degerli okurlar, son giinlerde modern tibbin soyledikleri, aligilagelmis
dogrular, ilag tedavileri konusunda medyada pek ¢ok tartisma okuyoruz,
duyuyoruz. Kafamiz iyice karistl. Diger yandan kanser vakalari, diabet,
kalp hastaliklari, akciger hastaliklari, bdbrek hastaliklar1 gibi kronik
hastaliklarin da biiyiik hizla arttig1 bir gergek...

Bu nedenle tibbin tedavi edici yont kadar, koruyucu yoniinin onemi
de ortaya cikiyor. Hastaliklar: onlemenin en onemli yollarindan biri
hakkinda bilgi sahibi olmaktir. Giiniimiizde en ¢ok Gstiinde durulanlar
kanser, seker ve yiiksek tansiyonla ilgili hastaliklardir. Bobrek
hastaliklart da yukarda bahsettiklerim kadar onem tagimakta ve sayisi
da maalesef siiratle artmaktadir. Diinyada eriskinlerin %10’unda bobrek
hastaligt bulundugu tahmin ediliyor. Ulkemizde ise, Tiirk Nefroloji
Dernegi'nin 2010’da yaptig1 bir ¢alismaya gore, eriskinlerin % 15'inde
cesitli evrelerde kronik bobrek hastaligi oldugu tespit edildi; bu da her
6-7 kisiden birinin hobrek hastasi oldugu anlamina geliyor, yani, sorun
tahmin edilenden ¢ok biiyiik... Halen diinyada 2 milyon kisi diyaliz ve
bdbrek nakli ile yasamini siirdiriyor.Yillik % 6-8'lik artis ile bu sayinin
10 yil iginde 2 katina gikacagl tahmin ediliyor. Ulkemizde ise, 2011
verilerine gore diyaliz ve bobrek nakilli hasta sayis1 60.000. Bu sayinin
%10’luk artig orani ile 2015 de 100.000 {istiinde olacagi hesaplaniyor. Bu
rakamlari goziintizii korkutmak veya moral bozmak i¢in vermiyorum. Bu
hastalig1 azaltmak i¢in neler yapmaliyiz, hangi dnlemleri almaliyiz gibi
konulardan bahsetmek istiyorum.

Bobrek neden dnemli bir organdir?

Stiphesiz ki viicudumuzdaki her organ énemlidir; ancak bobrek pek ¢ok
islevi olan bir organ olarak, fonksiyonu bozuldugunda pek ¢ok sorunu
birlikte ortaya cikariyor. Bibregin en iyi tanimi mucize organ veya
sasirtict organdir. Neden sagirtic1? En iyi bilinen gorevi, birtakim zararh
maddeleri (iire, kreatinin gibi) viicuttan idrar yoluyla uzaklastirmasidir.
Viicudun su ve tuz dengesi yine bobrekler tarafindan ayarlanir.
Dolayisiyla tansiyonun ayarlanmasi da bobrekler sayesindedir; ayrica
endokrin bir organdir, yani hormon salgilayan bir organdir. Bobregin
kan yaptig1 genellikle az bilinir ve kan yapiminda dolayl yoldan ¢ok
etkendir. Esas kan yapan organ kemik iligidir, ancak kemik iliginde
kanin yapilabilmesi i¢in eritropoetin denen hormona ihtiya¢ vardir. Bu
hormon bébrekde yapilir. Bir kigide bobrek yetersizligi gelistiginde ilk
fark edilen bulgulardan birisi kansizliktir. Bobrek tansiyonu ayarlayan
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onemli hormonlar1 salgilar, bunlar renin-angiotensin’dir. Ayrica hobrek
iistll bezinden yine tansiyon ayarlanmasinda ¢ok onemli bir hormon
olan aldesteronnun salinmasini saglar. Bobrek hastalarinda en sik
rastlanan belirtilerden bir digeri de tansiyon yiiksekligidir. Cogu
zaman tansiyon yiiksekliginin sebebi arastirilirken hobrek hastaliginin
oldugu ortaya ¢ikar. Bobrek kalsiyum-fosfor dengesi, dolayisiyla kemik
metabolizmasinin ayarlanmasinda da etkendir. Ayrica, ciltte yapilan
D vitaminin aktif (kullanilabilir) hale gelmesi yine hobrek tarafindan
saglanir.

Bu kadar c¢ok fonksiyonu olan bir orgami korumak icin neler
yapabiliriz?

Bobrek hastaliklari ¢ogu zaman yavas geligir ve bobrek yetersizliginin
son donemine kadar da belirtisiz kalabilir. Bu nedenle bazi basit testler,
rutin kontroller en az yilda bir kez yapimalidir.

Bu testleri sdyle siralayabiliriz: idrar analizi, Rutin biyokimya (iire,
kreatinin, seker ve digerleri), Batin (karin) ultrasonu.

Kolayca yapilabilen idrar analizi bobrek hastaligi hakkinda ok sey soyler.
[drarda protein bulunmast ¢ok onemli bir bulgudur. Normal idrarda
protein bulunmaz, eritrosit (alyuvarlar) veya lokosit (beyaz kiireler) de
bulunmamalidir.idrarm mikroskobik incelemesinde goriilen eritrosit,
lokosit gibi hiicreler kanama, enfeksiyon veya nefrit gibi diger bobrek
hastaliklar1 yoniinde bulgulardir. Yine kolayca yapilabilen bir inceleme
olan karin ultrasonu sayesinde bobreklerin ve bobrek damarlarinin yapis,
hiiyiikligii, damarlarin dar olup olmadig1 goriilebilir. Bu testler disinda
bobrek hastaliklarinda tani koymaya yardimci sintigrafi, tomografi,
kreatinin klirensi, bobrek biyopsisi gibi testler de doktorunuzun gerek
gbrmesi durumunda yapilabilirler.

Bobrek hastaliklari iki grupta diisiiniilebilir.

Birinci grup: Bobregin iltihabi hastaliklary; nefritler, tag hastaliklari, idrar
yolu enfeksiyonlari bobregin kistik hastaliklarinin bulundugu gruptur.
ikinci grupta ise bobrek yetersizligi veya diger degisle kronik bibrek
hastalig1 vardir. Bobrek yetersizligi akut ve kronik bobrek yetersizligi
olarak iki gesittir. Akut bobrek yetersizliginde bobrek ani olarak bozulur
ve ¢ogu zaman (%85) tamamen iyilesir. Kronik hobrek hastaligi ise,
bdbregin uzun yillar i¢inde ve geri doniisiimsiiz olarak bozulmasidir. Bu
nedenle bobrek yetersizligine sebep olabilecek hastaliklarin iyi bilinmesi
ve dnlenmesi biiyiik onem tagimaktadir.Kronik bobrek hastaliginin tiim
diinyada ve iilkemizde en sik rastlanan iki sebebi; seker hastaligi ve
yiiksek tansiyon (hipertansiyon) dur. Ulkemizde seker hastalig (diyabet)
tiim diinyada oldugu gibi siiratle artmaktadir. 2002 yilinda diabet siklig1
%7,2 iken giiniimiizde %13'e ¢tkmigtir. Hipertansiyon sikhigi ise %33 diir.
Bu, toplumda erigkinler arasinda her 3 kigiden birinin tansiyonu yiiksek
anlamina geliyor. Kontrolsiiz kalan hipertansiyon 1-2 yil gibi kisa siire
icinde hobrek vyetersizligine sebep olabilir. Bobrek yetersizligine sebep
olabilen diger hastaliklari; nefritler, bobregin tag hastaliklari, kistik
hastaliklari, idrar yolu enfeksiyonlar1 ve genetik bobrek hastaliklar
olarak siralayabiliriz.

Gelecek sayida bobrek hastaliklarinin belirtilerini anlatarak devam
edecegim.

Hepinize saghkl, giizel giinler diliyorum.

Yeni bir neslin kalp atislari.
Duyuyor musun?

Yeni A-Serisi.

Etkileyici dis tasarimi, konforlu i¢ mekani, multi medya
donanimi ve glcli performansiyla Yeni A-Serisi.

" Mercedes-Benz

Mengerler Ticaret Tiirk A.S. Mercedes-Benz Tiirk A.S. Bayi
istanbuI/Davutpa§a/Bostanc|/Etiler Telefon 0212 484 33 00, Adana/Ceyhan Telefon 0322 346 25 00, Ankara/Yenimahalle Telefon 0312 252 70 80,.Ankara/0mitk6y
Telefon 0312 227 84 44, Bursa/Osmangazi Telefon 0224 211 74 15, Bursa/Niliifer Telefon 0224 211 31 51, lzmir/Gaziemir Telefon 0232 274 66 66, lzmir/Bornova
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2 KAT DAHA AZ
MOTOR ASINMASI'

Essiz Aktif Temizleme Teknolojisi ile Shell Helix Ultra siz aracinizi kullanirken motorunuzun
icini temizler. Siradan bir APl SG/CD mineral yaga gére 5 kata kadar daha fazla kurum

ve tortuyu motordan uzaklastirir, motorunuzu zararli kalintilardan korur.

Shell Helix Ultra‘y1 secin - faydasini agikga goreceksiniz.

ZORLUKLARI ASMAK iCiN TASARLANDI.

Shell .
e, HELILAX

. Motor yaglan

s e ————— “

*Testlerde APl SG/CD mineral yagiyla karsilagtiriimistir.



