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Yeni CLS Coupé.

Merhaba saygideger dostlarimiz,

Her y1l sonu otomotiv sektoriinde, yeni modellerin tanitildigi heyecanl, bir o kadar da yogun giinler baglar. Konu
Mercedes-Benz olunca da, seckin miisterilerimiz, sektore yon verecek yenilikleri bir an dnce dgrenmek icin
showroom’larimiza gelirler.

Bizleri mutlu eden bu yogun ziyaretleriniz i¢in simdiden hepinize ayr1 ayr tesekkiir etmek isterim, yeni modellerimiz,
ayiracaginiz vakte fazlasi ile degecektir. Servislerimiz ise araglarimzi yaklasan kisa hazirlamak i¢in hizmetinizdedir.

Liks segmentte yepyeni standartlar belirleyen Mercedes-Benz Maybach S-Serisi, hakkinda bir an once bilgi edinmek
isteyen okuyucularimiz i¢in bu sayimizda islendi.

Amerika’daki konsolosluklarimiza bir yenisi daha eklendi. Tiirk Hava Yollari, Miami Konsoloslugumuzun agilisi ile
birlikte, uzun siiredir ara verdigi direkt Istanbul-Miami ucuslarina tekrar basliyor. Hal boyle olunca da, kis aylarinin
vazgecilmez destinasyonlarindan biri olan Miami'yi dergimizin Sanat Yonetmeni Aysen Giirel Sile sizler i¢in yazdi.

Diinyanin ilk diorama miizesi kurucusu Nejat Cuhadaroglu ile dergimiz yazarlarindan Zeynep Ciftgioglu keyifli bir
soylesi gerceklestirdi.

Gazeteci Yazar Hiilya Eksigil'in soylesisinde odiillii Fotograf Sanatgisi Ani Celik Arevyan't daha yakindan
taniyabilirsiniz. Fotograflar1 Senih Giirmen ¢ekti.

Yazarlarimizdan Biinyad Ding sonbaharda direksiyonunuzu giineye ¢evirmenizi oneriyor. Hala yazdan kalma giinlerin
yasandig1 giiney bolgemizde deniz, tarih ve keyifli siiriis arayanlar i¢in, ihtisami ile gz kamagtiran Kilikia Trakheia,
yani Daglik Kilikia hakkinda, ayrintili bilgi veriyor.

Tropikal bolgelerde, ormanlarin iginde yasayan orkideler, salonlarimizda baskoseyi hak edecek kadar alimlilar.
Aysen Giirel Sile orkideleri ve bakimlarini anlatirken; keyifli aranjmanlar hazirlayabilmeniz i¢in sizlere ipuglari veriyor.

Yazi Isleri Miidiiriimiiz Aliye Uzun, Miray Ergiil ve Merve Kusdeger kardeslere
"Neden Mercedes, neden Mengerler?" diye sordu. Cevaplar dergimizde.

Daha dnce market raflarinda gormeye alisik olmadiginiz gesit cesit tahil ve
tohumlarin lezzetli menilere doniisme dykiisii de Yazarimiz Hiilya Eksigil’den.

Prof. Dr. Vedat Hamuryudan, siklikla rastlanmasina ragmen az bilinen
otoimmiin hastaliklari anlatti. Bagisiklik sistemini yakindan tanimak
isteyenlere tavsiye ediyoruz.

Tiirkiye bu sonbaharda yeni yonetimini segecek. Hepimize hayirl olmasi dilegiyle,
Mercedes-Benz Sayglarmi sunarm. Hayrettin Karaboga
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KULTUR-SANAT/ETKINLIK

Kasim -Aralik Kiltiir Sanat Ajandasi

2015’in son aylarin1 yasadigimiz su giinlerde, bir yil1 daha geride birakmanin hiizniiyle, yeni bir yila adim atacak olmanin
heyecanini bir arada hissediyoruz. Bu sayimizda 2016’ya yeni umutlarla girmek isteyenlere ozel bir ajanda hazirladik.

‘Broadway kez_nkgra’da

Disney ve Broadway’in odiilli miizikali “Glizel ve Cirkin” (Beauty
and the Beast) diinya turnesi kapsaminda 26-29 Kasim tarihlerinde
Ankara’da sahnelenecek. Lanetlenmis ve canavara doniismiis bir prens
ile diinyalar giizeli bir kizin arasindaki sira disi agk hikayesini konu
alan miizikal, 13 yildir izleyiciyle bulusuyor. En iyi miizikal dalinda
Olivier Odiilii’'niin sahibi olan “Giizel ve Cirkin”, Broadway’in en uzun
slire gosterimde kalan ve en yiiksek hasilath gosterileri arasinda ilk
10°da yer aliyor. www.Alchemy-Project.com

[stanbul Kitap Fuari hayata giilimsetiyor

TOYAP ve Tiirkiye Yaymcilar Birligi isbirligiyle bu yil 34.sii
diizenlenen Uluslararasi Istanbul Kitap Fuari, 7-15 Kasim 2015
tarihleri arasinda kitapseverlerle bulusuyor. TUYAP Fuar ve Kongre
Merkezi'nin Uluslararasi Salon'unda diizenlenecek fuarin bu yilki
onur konugu “Size Baz1 Sozciikler Bor¢luyuz” sloganiyla Romanya oldu.
Nobel Edebiyat Odiilii adayr Mircea Cartarescu ve Matei Visniec'in de
aralarinda bulundugu yazarlarin ziyaretcilerle bulusacagi fuara, yurtici
ve yurtdisindan 100’iin iizerinde sanat kurumu ve sanatgl katilacak.
Bu yil 100. yagin1 kutladigimiz usta yazar Aziz Nesin'i anmak iizere
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Nesin Vakfi ve Nesin Yayinlari ishirligiyle olusturulan programin
ziyaretgilere sunulacagi fuarda Aziz Nesin'in edebi kisiligi, yasami ve
eserleri iizerine soylesi, panel ve sergi gerceklestirilecek. Fuarin onur
cizeri Tan Oral ise “Mizah: Hayata Giiliimseyerek Bakmak” temasiyla
soylesi diizenleyerek fuarda yer alacak www.tuyap.com.tr

Fransa'nin kadife sesli sarkicisi Dany Brillant, 22 Aralik’'ta Cemal Resit
Rey Konser Salonu’nda yeni yil konseri veriyor. Akdeniz ritimlerinden
Fransiz sansonlarina ve Porto Riko ezgilerine uzanan genis miizik
repertuvariyla sanatseverleri bulusturan Brillant, 1991'de ¢ikardigi
ilk albiimii “C’est Ca Qui Est Bon” ile diinya ¢apinda tanindi. “Hier
encore”, “Quand je vois tes yeux”, “Regarde-moi” gibi hitlerle akillarda
yer eden sanatc1, 2011'de ¢ikardig1 “Best of Dany Brillant” albiimiiyle
ses getirdi. Sanatci yeni y1l konserinde “Le dernier romantique” adli
son alblimiindeki sarkilari seslendirecek. www.crrkonsersalonu.org

Hayat1, Oscar odiillii “Shine” filmi ile beyazperdeye aktarilan sizofreni
hastasi piyanist David Helfgott, 12 yil tedavi gormesine sebep olan
Rachmaninoff'un 3. Piyano Kongertosu'nu ¢almak i¢in Izmir’e geliyor.
Sanat¢i, Ahmed Adnan Saygun Sanat Merkezinde 2 Aralik saat
20.30’da konser verecek. 12 yil akil hastanesinde kaldiktan sonra
listlin yetenegi ve ugrasisi sayesinde yeniden yasama donen sanat¢inin
“The Last Great Romantic, Rachmaninoff” adli albiimii Billboard Dergisi
tarafindan en bagarili klasik miizik albiimii se¢ilmis ve 4 milyondan
fazla satig rakamina ulagmistl. www.aassm.org.tr
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Gelecege geri sayim basladi

S.U. Sakip Sabanci Miizesi (SSM), Akbank Sanat ishirligiyle 20.
yiizyilin uluslararasi sanat ag1 ZERO'nun yenilikgi ve dinamik ruhunu
galerilerinde agirliyor. 10 Ocak 2016 tarihine kadar goriilebilecek
sergi, I. Dlinya Savagi sonrasi diinyaya hakim olan duragan ve olumsuz
atmosfere bir cevap olarak dogan ve adini bir roketin kalkmasindan
onceki geri sayimdan alan ZERO akimina odaklaniyor. Kiiratorligiinii
ZERO Vakfi Kurucu Yoneticisi Mattijs Visser’in iistlendigi sergi,
ZERO’nun omurgasini olugturan 11k, zaman, bosluk, renk ve hareket
temalar1 etrafinda gekilleniyor. Ayrica sergi kapsaminda akima
odaklanan 2014 yapimi “ZERO Saati - ZERO Sanat Akim1” isimli
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Tanpinar’in izinde zamani yasatan sergi

Istanbul Modern, “Sanat1 ve Zamani” adli yeni koleksiyon sergisiyle
sanatcilarin zaman fikri etrafinda birey olarak kendilerini ve ¢alismalarini
nasil  konumlandirdiklaria odaklaniyor. Tirkiye’nin mihenk tasi
diistiniir ve edebiyatcilarindan Ahmet Hamdi Tanpinar'i “Ne i¢indeyim
zamanin ne de bishitin disinda” sozlerinin ¢ikis noktasi olarak
alindig1 sergiyle, Tanpiar'in goriisleri etrafinda farkli cografyalardan
sanatcilarin ge¢mis, simdi ve gelecek arasindaki hesaplagmalarina dair
bir gortiniirliik sunuluyor. www.istanbulmodern.org

KULTUR-SANATIETKINLIK

Sinemanin yildizlar: onurlandiriliyor

Malatya Uluslararasi Film Festivali'nin altincisi 6 - 12 Kasim 2015 tarih-
leri arasinda diizenleniyor. Malatya Valiligi'nin destek verdigi festivalin
Onur Odiilleri, Tiirk sinemasina yaptiklari katkilardan dolayr Serdar
Gokhan ve Perihan Savag'a verilecek. Sanatcilar odiillerini 6 Kasim'da
Malatya Kongre ve Kiiltiir Merkezi'nde gerceklestirilecek torenle
alacaklar. Diinyadan ve Tiirkiye'den 140’a yakin film festival kapsaminda
izleyiciyle bulusacak. Festivalde bu yil da Mismis (Cocuk Filmleri) ve
“Engelsiz Filmler” gosterimleri devam edecek. Sinemacilara destek
olmak i¢in de Christopher Kenworthy'nin “Master Shots / Profesyonel
Cekimler” kitabi Tiirkceye ¢evrildi. www.malatyafilmfest.org.tr

¥

Diinya tiyatrolari Bursa’da bulusuyor

Uluslararasi Bursa Karagoz, Kukla ve Golge Oyunlari Festivali, bu yil 23-
28 Kasim tarihleri arasinda 7’den 77’ye herkesin katilabilecegi dopdolu
bir program sunuyor. Bursa Biiyiiksehir Belediyesi, Bursa Kiiltiir, Sanat
ve Turizm Vakfi tarafindan 16. diizenlenen festivalde Tiirkiye dahil 7
lilkeden tiyatro topluluklarinin ¢alismalari izlenebilecek. Tiirkiye'den
ise 10’dan fazla tiyatronun gosterilerinin yer alacag1 festivalde ¢ocuklar
i¢in ozel etkinlikler diizenlenecek. www.bkstv.org.tr
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ehirlerin isimleri hep
ilgimi ¢ekmistir; bir
kisinin, olayin adina
mi konmugtur, ya da
bir anlami var midir diye
sorgulamigimdir. Bu sehrin
ismi ise Calusa Yerlileri'nin
lisaninda ‘Mayami’ soziinden
 geliyormus;  ‘Biiyiik  Su’
| anlaminda.
. Miami gergekten bu turkuaz
| su ile i¢ ice; her seyden Once
| okyanus kiyisinda ve denizin
karaya c¢ok oyuncakli bir
sekilde girip ¢iktig1 korfez,
- | koylar, adalar, kanallar
ve gollerle kesfetmesi ¢ok
" eglenceli bir sehir. Deniz
seviyesinde oldugu i¢in araziler biraz kazilinca da gol kenar1 bir miilk
oluveriyor.
Atlantik Okyanusu kiyisinda, palmiye agaglar1 arasindaki sehre Key
Biscayne Korfezi ayr1 bir giizellik katiyor. Ana kara Miami ile plajlar
bolgesi Miami Beach'i korfezin lizerinden gecen Venetian, Mac Arthur,
Rickenbacker Causeway ya da Julia Tuttle Kdpriileri baglar.
Sehrin ilk kuruldugu merkez kisim, yani downtown modern hinalari,
eski mahalleleri ve deniz kiyisindaki malikanelerin bazilarinda ise
Ispanyol, Akdeniz mimarisine sahip yapilar ile sevilmesi kolay bir
sehir Miami.
Genel kaniya gore turistik olarak algilansa da, Miami, diinyanin alpha,
yani diinya ticaretinde onemli rolii olan sehirlerinden biri. Is ve eglence
bir arada burada; yogun bir is giintiniin sonunda, ufak balik¢1 teknenize,
ya da mega yatiniza atlayabilirsiniz. Bir de kiiltiir, sanat, egitim, moda
etkinliklerine ev sahipligi yapmas, diinyanin cruise merkezi olmasi ve
biitiin sene denize girebileceginiz tropik iklimi, Miami'yi en popiiler
yasam ve seyahat noktalarindan biri konumuna getiriyor.
Avrupalilar gelmeden binlerce sene dnce yerli Kizilderili kabileleri
Miami Nehri'nin deltasinda yasarlarmis. 1566 da Ispanya hakimiyetini
ilan eder. Ispanya ve Ingiltere 1821’de Birlesik Amerika Devletleri'ne
devredene kadar Florida'y1 birlikte yonetirler.
1870’de yatirimcilar bu civara akin etmeye baglar; gelenler arasinda
Miami'deki hayat1 seven ve burada bir resort, dinlenme yatirimi
potansiyeli goren varlikli bir dul kadin vardir.
Amerika'da bir kadinin girisimi ile dogan tek sehirdir Miami; Julia
Tuttle, donemin demiryolu endiistrisi milyoneri ve Florida'nin
gelismesine en hiiyiik katkisi olan Henry Flagler’i ikna eder. Flagler,
zenginlerin sayfiye yeri olarak parlayan Palm Beach’ten, o zamanlar
yaban olan, simdiki Miami’ye kadar tren yolunu devam ettirir. 1896’da
tren yolu Miami'ye gelir ve sehir inanilmaz bir hiz ile biiyiir.
Bu tropik cennetin geligimi 1926’daki kasirga ile yavaglar. Miami ikinci
patlamasini 2.Diinya Savagsi sonrasi yasar; holgede egitim almis olan
askerler, geri doniip, evlerini burada kurarlar.
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South Beach'teki
Ritz Carlton Oteli

E‘ miisterilerine plajda sezlong,
~ havlu ve cafe/bar servisi veriyor.
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PAMM'de milteci konusumt isleyen sergiden; yiizlerce dikenli

F s telll parmal\ aras! terlikl e[, (;arplcl bir ironi. Tony Capel an

South Beach'te.0ceafeDTINg saml Volu {7eMnde Ve |

o B alandrt alan ArCDECO butik OfEIR M Baztlarinin
l_obl/l restoranlarmin i dekdiu ok hos.

e'te yelken yaparak Miami'yi denizden
goriince sehrin su ile ig i¢eligi daha iyi anlagiliyor.

= -

Komiinist Kiiba'dan kagip Miami'ye yerlesen
178 bin miilteci sehri uluslararasi bir konuma
getirir, ayni zamanda Giiney Amerika ve
Karayipler ile baglar giiclenir.

Bu giin sehir ikilisanhidir; Ingilizce ve Ispanyolca.
Hatta baz1 magazalarda Ingilizce konusan
birini bulmakta zorlanabilirsiniz. Latin kiltiri
Miami'nin paletine katilan hog renklerden biri.
Hele Latin Miizigi ve Dansi seviyorsaniz ne
demek istedigimi iyi anlayacaksiniz bu sehri
gezerken. Eglenceyi, sosyal hayati seven yagam
felsefeleri ile varliklari nese katiyor.

LITTLE HAVANA

New York'ta Little China, Italy varsa, Miami'de
de Little Havana var. Kiiba'ya gitmis kadar
olmasamz da, Amerika’da bu kiiltiirii tanimak,
Castro doneminden kacip gelenlerin hikayelerini
dinlemek,  geceleri  canlanan  lokallerde
miiziklerini dinleyip, danslari seyretmek ve
istirak etmek gezinizi daha renklendirecek. Little
Havana fotograf meraki olanlar i¢in yakalanacak
hos ve ilging kadrajlar sunuyor; duvar resimleri,
tipik giyimli insanlar, ilging dekore edilmig avlu
ve lokaller ve Kiiba kiiltiiriiniin bir pargasi olan
sokaklarda dolanan horozlar.

Domino Park buranin en sevdigim yerlerinden.
Kadini, erkegi; yaslisi, genci adi iistiinde ufak hir
parkta Domino oynuyorlar. Isteyen seyrediyor,
arada sohbetler, takilmalar, o birbirini taniyan
mahalle insanlarinin keyfi imrenilmeyecek gibi
degil. Puro saranlari seyredebilir, bu magazalarin
en ik olan1 Davidoff'u gezebilirsiniz.

Yemek vakti gelince Little Havana'nin en popiiler
restoran ve kafesi Versailles. Hafta sonlar1 uzun
kuyruklarda sira beklenen bu lokanta sadece
Kiiba Mutfag1 sunuyor.

Lokanta bizim esnaf lokantalarina henziyor,
fazla bir ambiyans ve servis beklemeyin ama
buraya gelen bir kere burada yemeli denir.
Little Havana yakininda daha sakin, gurme bir
Ispanyol Mutfagi deneyimi isterseniz, telefon
defteri kalinhgindaki sarap listesi ve leziz
Paella’lar1 olan Casa Juancho iyi bir adres. Her
sene CALLE OCHO FESTIVALI; yani 8. Sokak
demek, burada cesitli etnik gruplarin karnavali
olur; hepsinin kendine has canl miizik, dans ve
yiyecekleri ile biiyiik bir senliktir.

MIAMI'de SANAT ve
KULTUR

Miami sehri biitin sunduklarinin yani sira
giizel, gorsel sanatlar ve Kkiiltir merkezi de.
Miami Opera ve Balesi, tiyatrolar, bir¢ok konser
salonlari, mega konser ve spor salonu Atlantic
Arena’nin programlari ile ¢ok yogun.

Her yil agilan diinyanin en oOnemli sanat
fuarlarindan Art Basel Miami Beach Miami'deki
en onemli sanat olay1; biitiin miize ve galeriler
bagka tiirlii canlaniyor ve biitiin sehir bir sanat
galerisine, agik hava miizesine doniigiiyor.

Tim gehir cosuyor, diinyanin her kdsesinden
gelen sanat elestirmenleri, koleksiyoner ve
sanatseverler ile doluyor. Aralik ay1 olmasi da
¢ok cazip, kis ortasinda, buranin ise en giizel
sezonunda harika havadan da faydalanabiliyor
ziyaretciler; seminerler ve partiler diizenleniyor.
WYNWOOD DESIGN DISTRICT; sehrin bu
kismindaki salag mekanlar galeriler, sanatcl
stiidyo ve yasam alanlarina doniismeye bagladi.
Duvar sanatina merakli iseniz bu bolgeyi kesin
gezmelisiniz. Design District'de ise mobilya ve
dekorasyondaki en yeni trendleri inceleyebilir,
son senelerde bu civarda agilan sik restoranlarda
yiyebilirsiniz.

Miizeler agisindan da ¢ok zengin Miami; en son
acilan da kisaca PAMM denilen, Perez Modern
Sanatlar Mizesi. Mimarisi ve konumu ile de
¢ok dikkat cekiyor; mimarlari Pritzker ddilli
Herzog & Meuron.

MIAMI TADLARI

Miami Spice her sene Agustos ayinda baglayip
Eyliil sonu biten adeta gurme yemek maratonu.
Bazi restoranlar belli giinlerde bu programi
uyguluyor, rezervasyon yaparken bunu goz
oniinde bulundurmakta fayda var. Bu programa
ti¢ yildizli en popiiler restoranlarin da katiimasi
ve fiyatlarinin uygunlugu bu bir ay disarda yemek
yemeyi ¢ok cazip kiliyor. Bu liikks restoranlarin
hepsi Miami Spice i¢in segenekli bir fix meni
hazirliyorlar; kalite siiper, belki bazi porsiyonlar
biraz kiiciik; icki hari¢ 0glen yemegi 29 Dolar,
aksam ise 39 Dolar. Miami'de inanilmaz ¢ok
secenek var, enternasyonal bir mutfak, yeter ki siz

karsisindaki minik sapel, - y
| meshur Venedik Havuzu ve -

Tarihi Biltmore Oteli,

avlulari gezilmeye deger.
Miami nasil gelismis?
Eski yasamin fotograflari
otelin ¢esitli kisimlarinda
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920'de 1n§a edllen Biltmore Hotel & Countr y Club Miami Vlce Mlaml

dileyin. Bazi favorim olan restoranlar ise Zuma,
Azul (Mandarin Oriental Otel’in altinda), Joe’s
Crab’s, Hakkasan ( Fontainebleau Oteli'nin
¢atisinda).

NEREDE KALMALI; secenekler ¢ok, ne
istediginize bagh. Eski Miami'nin tarihini
tagtyan bir otel mi, Art Basel Miami Beach’e
geldiniz fuar alanina mi1 yakin olmak
istiyorsunuz, downtown’da, sehrin gobeginde
mi olmak? Sakin, deniz kenarinda ama
gorilecek yerlere de uzak olmayan bir otel

sahatgllarm atolye, galerl ve yasam alanlary gezﬂebllio.
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mi? Ornegin Key Biscayne'de Ritz.

Tarihi bir otel ise; 1926’da yapilan Biltmore;
0 tarihte Miami'nin en yiiksek binasi imis ve
diinyanin en biyik havuzu burada yapilmis.
Havuzda yapilan giizellik yarigmalari,
Esther Williams ve Tarzan roli ile inli
Johnny Weissmuller’in atraksiyonlar1 otelin
duvarlarindaki eski resimlerde yer almakta.
Otel halen Country Club tyeleri tarafindan
golf sporunda aktif. Sehir merkezinde
isterseniz Mandarin Oriental, Viceroy, Miami

Modern Sanat Galerilerini gezmektve sanat¢ilarla

Beach’'te Fontainebleau bir¢ok segenekten
sadece bir kag1.

SOUTH BEACH;
kisaca SOBE

South Beach’deki Art Deco binalarin koruyucu
melegi Gianni Versace idi. Yerlerine dikilecek
otel ya da gokdelenlere karsit olanlarin
basini ¢eken Unlii tasarimcinin Fas Mimarisi
tarzindaki malikanesi de bu sahil seridinde.
Versace'nin ne yazik ki merdivenlerinde
oldirildiigi Casa Casuarina isimli villa
vefatindan sonra 41.5 Milyon Dolara
satilmig; simdi liiks bir butik otel ve II Sole
Restoran olarak hizmet veriyor. Mozaiklerle
bezeli i¢ avludaki havuzu malikanenin en
carpict kisimlarindan. South Beach'in eski
mekanlarindan biri de, Versace'nin her
sabah gazetesini almak ve kahvesini i¢gmek
icin yiiriiyerek gittigi News Cafe; hala ¢ok
popiiler. Buradaki Art Deco mimariler
Avrupa’dakilerden ¢ok farkli; hatta biraz
kitsch de bulabilirsiniz ama bu iklim ve

dogaya ve biraz Isyanyolca loco yani ¢ilgin
yasam stiline ¢ok yakisiyor. Pembeler,
turkuazlar, tabii beyazlar; gece rengarenk
neon igiklarla aydinlatilinca da bambagka.
Esas aksamiistii, Happy Hour’da canlaniyor
kaldirimlar, lokaller; bazilarinda hayranlikla
Latin dans1 yapanlar izleyebilirsiniz.

South Beach denize girmek, Art Deco binalart
incelemek, cesitli lokallerden birini secip
miizik dinlemek, soluklanip bir icki, kahve, ya
da aile boyu bir kokteyl i¢gmek i¢in bir giizel
gevseyehileceginiz sahil seridi. Gelip gegeni
seyretmekten burada sikilmazsiniz, tipik
giyimli insanlari, turisti, yerlisi, paten yapani
ile enerjisi ve eglencesi bol bir yer.

1915°de kurulan Miami Beach bu sene 100.
senesini 100 saatlik eglence maratonu ile
kutladi; katilan tnliilerin arasinda Andrea
Bocelli, Barry Gibb ve Miami'de yasayan ve
cok sevilen Gloria Estefan vardi.

SOBE sahil yolunun tizerindeki bazi Art Deco
binalar butik otele ¢evrilmis, aralarinda gok
sik olanlar1 var, en azindan lobilerinden igeri
girip bakmali. Eger otelinizi sakin bir yerde
tercih ediyorsaniz hurasi size gore degil,
miizikli gece hayat1 ge¢ vakitlere kadar canli
burada. Ama kalmak isterseniz Betsy giizel bir
otel, girisi ve digardaki balkonunda yer alan
BLT Restaurant kalite et sevenler i¢in ideal. Bu
otellerin oniindeki plaj herkesin kullanimina
acik ama ¢ok genis bir plaj oldugu i¢in ferah.
Phillip Starck’mn tasarimini yaptigi Delano
ve Ritz gibi South Beach’in daha sakin
kisminda kalmak istiyorsaniz, bu otellerin bir
avantaji da havuz tarafindan dogrudan plaja
¢ikiglarinin olmasi. Madonna’'nin tercihi olan
Delano’nun i¢ mekan ve havuz kismindaki
dekorasyon gormeye deger.

Aksam yemegi icin, kendim turist olsam da
turistik yerlerden kaginir, orada yasayan
insanlarin gittikleri lokantalari tercih ederim;
her zaman hem otantik, hem de fiyat agisindan
daha mantikh ¢ikarlar. Miami'de yasayanlar
South Beach’e yakin ama illa da gurme bir
restoran arayiginda degillerse, yiiriyerek
trafige kapali olan Lincoln Road’a gidiyorlar.
Burast bilyiikli kiigiikli magazalarla hem
aligveris, hem de restoran ve cafelerin sagh
sollu dizili oldugu canli bir promenad yeri.
Miami civari liks aligveris i¢in Bal Harbour,
Aventura Mall ve Merrick Park'i onerebilirim.

GUNU BIRLIK GEZI
ONERILERI

EVERGLADES; Floridanmin dogal, insan eli
degmemis halini merak ediyor, timsah ve
tropik kuglar gormek istiyorsaniz Everglades
Ulusal Parki'nda bataklikta giden airboat’larla
bir gezinti yapabilirsiniz; yaban hayati daha
iyiizlemek i¢in biraz erken kalkmaniz gerekse
de hayvanlarin beslenme saati oldugundan
sabah gezisini tercih edin.

SEMINOLE INDIAN RESERVATION; Eski
Florida’yr hissetmek icin bir de bolgenin
esas sakinleri olan bir¢ok yerli kabilesinden
biri olan Seminollerin kasabasini ziyaret
edebilirsiniz.

DENIZE ACILMAK; yakin ya da off shore
fishing deneyimi i¢in kaptani ile birlikte
tekne kiralayabilirsiniz. Ya da Miami'yi
denizden tanimak i¢in motor veya yelkenli ile
gezebilirsiniz.

GOLF; Florida bir golf cenneti, farkli bir
deneyim i¢in Miami'nin eski ve kaliteli
yerlesim bolgelerinden biri olan Coral
Gables’daki Biltmore Oteli'nin golf sahasinda
oynayabilir, ayni zamanda bu tarihi oteli
gezebilirsiniz.

Bu dnereceklerim ise Miami'nin kuzeyinde;
[-95 yolunu alarak hepsini gorebilirsiniz.
FORT LAUDERDALE; Amerika'nin Venedik'i
takma adim tagir. Kanallari, plajlart ile
tinlidir. Fort Lauderdale Beach’ten gecerek
Las Olas'daki sik restoran ve cafelerde mola
verehilirsiniz, drnegin Cafe de Paris. A1A
denilen sahil yolu boyunca plaj, cafe ve oteller
siralanmigtir.

Kanallar arasi dolagan Water Taxilere ddenen

MIAMI

clizi Ucret ile kanallarin arasinda dolasip,
istediginiz yerde inip, tekrar binebilirsiniz.
Bu programi yaparsaniz 15th Street Fishery
isimli restoran Florida'nin en eskisidir ve hala
en taze deniz mahsuliinii servis eder.

BOCA RATON; Town Center Mall, Mizner
Park bu sik yerlesim bolgesinde ziyaret
edebileceginiz yerden sadece birkagl.

WORTH AVENUE; Lake Worth'deki bu
yol, Kaliforniya'daki Rodeo Drive ile
mukayese edilse de, bence oradan ¢ok daha
karakteristik. Unlii Mimar Mizner tarafindan
yapilan Akdeniz tipi en fazla U¢ kath
binalar, sirin avlulari, kemerleri, siitunlarina
sarilmis begonvilleri ve evet birbirinden liiks
markalarin yer aldi§i magaza, galerileri ve
restoranlari ile ¢ok tipik. Meshur Breakers
Otel'in pazar brunchlari ise bir solen.

BIR HAFTADAN UZUN KALIYORSANIZ;
FLORIDA KEYS

Miami'ye kadar geldiniz, ¢evreyi de gormek
istiyorsunuz ve zamanmniz da varsa, glineye,
Amerikamin en giiney ucundaki adalar
zincirine  gidebilirsiniz. Ama bu taraflara
en az iki gece ayirmak gerek. En ugtaki ada
Key West'te ise Ernest Hemingway'in evini
gezebilir, yiriiyerek ya da bisikletle birbirinden
sempatik  Victorian evlerin dizili oldugu
sokak aralarinda dolasip, aksam herkesin
giin batimi igin bulustugu Mallory Square’de
sokak gostericilerini izleyebilirsiniz. Jet Ski
ile Mangrove agaclarinin arasinda dolagabilir,
katamaran ile tropik balik akvaryumu olan
buradaki mercan kayaliklarinda —gnorkel
yapabilir ya da dalabilirsiniz. Miami’ye nazaran
Key West'de yasam tarzi ve giyim ok kalender;
hayat aheste, sinirleriniz alinmiggasina
gevseyeceksiniz.
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YAZI: SIEGFRIED VOGT
Mengerler Ticaret Turk A.S.
Teknik Mudur

Liiks segmentte yepyeni
standartlar belirleyen
Mercedes-Maybach 5-Serisi,
otomotiv diinyasinda

S-Serisi ailesinin
en yeni modeli olarak
yeni bir donem baglatiyor.
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Mercedes—Benz otomobil modellerinin zirvesinde olan Mercedes-
Maybach S-Serisi, 5.453 mm. uzunlugu ve 3.365 mm. dingil mesafesiyle
her iki uzunluk agisindan da S-Serisi araglardan 20 cm. daha biyuk.

Aeroakustik riizgar tiineli ve bu alanda uzman Mercedes-Benz
miihendisleri sayesinde Mercedes-Maybach S-Serisi, diinyanin en
sessiz seri liretim sedan otomobili olma 6zelligini tastyor.

Mercedes-Maybach sadece bir {iriin serisi olarak degil, ayn1 zamanda

gelecekte Mercedes-Benz araglarina daha ozel bir siniflandirma
kazandiracak alt marka olarak konumlandiriliyor. Mercedes-AMG’den
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sonra Mercedes-Benz ailesine katilan bu ikinci markanin ilk modeli
Mercedes-Maybach S-Serisi, kullanicilarina hem prestij hem de
ayricalik sagliyor.

5.453 mm. uzunluk ve 3.365 mm. dingil mesafesiyle otomotiv diinyasinda
yepyeni bir donem baslatan Mercedes-Maybach S-Serisi, giivenlik,
verimlilik ve sessizlik gibi pek cok teknik dzellik agisindan otomotiv
miithendisliginin doruk noktasina ulasarak liks segmentte ¢itay1 bir
adim daha oteye tastyor. Mercedes-Benz S-Serisinin miikemmelligi
ile Maybach’'in kusursuzlugunu bir araya getiren Mercedes-Maybach
S-Serisi, rakipsiz ayricaliklarin somut bir drnegi olarak pazara sunuluyor.

Sik ve ayricalikli dig tasarim

Mercedes-Maybach S-Serisi'nin dig tasariminda da sik ve trend
belirleyici ayricaliklar, uzayan dingil mesafesi ile birlikte gbze ¢arpan
hatlar dikkat ¢ekiyor.

Mercedes-Maybach S-Serisi'nde aracin yan ¢izgileri S-Serisi'nin
karakteristik tasarim o0gelerini koruyarak glici ve dinamizmi
vurguluyor. Mercedes-Maybach S-Serisi'nin dig tasariminda dikkat
ceken bir diger ozelligi ise arka kapisinin S-Serisi’'ne gore 66 mm.
kisaltilmasiyla arka koltuklarin kapi ¢izgisinin gerisinde kalarak
gizlilik ve ayricalik hissi yaratmasi.

Aracin genigligini vurgulayan yatay cizgiler, arka bolime ozenle
yerlestirilmis iki adet krom egzoz borusu, bagaj kapaginda yer alan
Maybach harfleri, sikligin ve zarafetin birer sembolleri seklinde
sunuluyor.

[c mekanda sonsuz ferahlik hissi

Mercedes-Maybach S-Serisi'nin i¢ tasarimi, trend belirleyici ayricalikla,
stili ve tistiinl{igii bir arada sunuyor. Arag, modern liiksii benzersiz bir
sekilde hayata geciriyor. Sofor kullanimina 6zel olarak tasarlanmig
Mercedes-Maybach S-Serisi'nde arka koltuktaki yolcular, Iiiks bir salon
tarzinda modern bir liiks ile ¢evreleniyor ve maksimum genislik ile
ferahlik duygusu hissediliyor.

Mercedes-Maybach S-Serisi'nin i¢ mekaninda on koltuklar arasindaki
Nappa deri kapl kol dayanagi iizerine islenmis Maybach armalari
dikkat gekiyor. On panelde yer alan IWC tasarimi analog saat ise
Mercedes-Maybach S-Serisi'ne yakisan i¢ tasarimi tamamlyor.

Geleneksel S-Serisi'nin tim olanaklarina ilave olarak sunulan ¢ok
saylda ayricalikli ic mekan ozelligi, Mercedes-Maybach S-Serisi'nin
lider konumunu vurguluyor. Bunlarin arasinda iki adet giimiig
kaplamali sampanya kadehi de yer aliyor.

Mercedes-Maybach S-Serisi’nin 6zel soforli kullanimi i¢in ideal olan
yeni ses seviyesi kontrol sistemi ise on tarafta oturanlarin arka taraftaki
yolcularla iletisim kurmasini kolaylastirtyor. Bu kapsamda Burmester®
son teknoloji 3D surround ses sistemi benzersiz bir gorsel ve isitsel
deneyim sunuyor. Mercedes-Maybach S-Serisi'nin arka kapilarindaki
yiksek frekanshi hoparlorler ise ¢ok yonlii ve spiral hareket etme
ozellikleri ile sesi yolcuya dogru yoneltilebiliyor.

Arka tarafta rahatca dinlenmek
ve ¢alismak buyik keyif
Arka koltuklar, ozel ayarlanabilen kinematik sistemi sayesinde benzersiz
bir konfor sunuyor. Standart olarak sunulan sofér paketi kapsaminda,

arka sag koltukta oturan yolcu, en ileri koltuk pozisyonundaki normal
bir 6n yolcu koltuguna kiyasla 77 mm. daha fazla ayak bilmesine sahip.
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TEKNIK YAZI| MAYBACH

On konsolun devami olarak devam eden opsiyonel sabit arka orta konsol,
icecekleri daha uzun siire soguk/sicak tutabilen Peltier teknolojisinin
kullanildig1 bardak yerlestirme alanlar1 sunuyor.

Arka tarafta iklim kontroliinii en iyi sekilde saglamak icin standart
olarak ikinci bir THERMOTRONIC otomatik klima kontrol sistemi ve
ilave iki adet klima bdlgesi bulunuyor. Orta konsolun arka tarafinda
bulunan kontrol paneli, sicaklik ve hava dagiliminin sol ve sag taraf
icin ayr1 ayr1 ayarlanabilmesini sagliyor. Bu ayarlar, siiriicii tarafindan
COMAND Online kullanilarak, otomatik klima kontrol sistemi
kapsaminda da yapilabiliniyor.

Aeroakustik ile
dinyanin en sessiz otomobili

Sindelfingen/Almanya’da  bulunan ~ Mercedes-Benz ~ Otomobil
Fabrikasi’'ndaki Teknoloji Merkezi'nde Eyliil 2013 tarihinde kullanima
acilan yeni aeroakustik riizgar tiineli ve bu alanda uzman Mercedes-
Benz vyetkilileri sayesinde, Mercedes-Maybach S-Serisi miikemmel
ve sessiz bir siiriis sunuyor. Arag, arka tarafinda ¢ok biiyiik ve genis
camlara sahip olmasina ragmen, yan taraftan biiyiik ve yiikli arag
gecmesi, koprii tizeri, agacli veya kiy1 yollart gibi farkli kosullarda ve
siddetli yanal riizgarlara maruz kalindig1 durumlarda bile sahip oldugu
miikemmel yalitim sayesinde diinyanin en sessiz araci S-Coupé’den bile
daha sessiz. Bu milkemmel yalitim sayesinde arag i¢erisinde riizgar ve
arag sesi yok denecek kadar az duyuluyor ve ozellikle arka koltuktaki
yolcular maksimum konfor seviyesinde ideal bir dinlenme ve ¢alisma
ortaminda seyahat etme imkan1 buluyor.

Aerodinamik: optimum akig saglayan essiz detaylar Mercedes-
Maybach S-Serisi, 0,26 Cd degeri ile aerodinami alaninda markanin
lider konumunu korumasini saghyor. Aragta; aerodinamik olarak
optimize edilmis teker ve stop lambasi riizgarliklarindan, arka akstaki
genis kaplama alanina, optimize edilmis dikiz ayna tasarimindan
yalitimli far gercevelerine ve hatta hiza bagh olarak aracin 20 mm.’ye
kadar alcalma ozelligine kadar ¢ok sayida aerodinamik optimizasyon
uygulanmis.

Giivenlik: Akill sistemler ile giivenlikte en iist diizey standartlar

Mercedes-Maybach S-Serisi'nde siiriisii daha da konforlu ve giivenli
hale getiren ok cesitli yeni yardimci sistemler sunuluyor. Akilli
stiris destek sistemlerinde bulunan tiim giivenlik donanimlari,
cesitlendirilerek gelistirilmis.

PRE-SAFE® PLUS; sehir trafiginde ¢arpismalari onlemeye ve arkadan
gelebilecek tehlikeli durumlari ortadan kaldirmaya yardimci oluyor.
Ayni zamanda yayalar1 algilayarak 50 km/s’e kadar olan hizlarda
carpismalar1 dnlemek tizere otomatik olarak frenleri harekete geciriyor,
dortlii flasorlerini yakip sondiirerek acil durumlarda trafigi uyariyor.
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Direksiyon Yardimcisi ve Start/ Stop fonksiyonu bulunan DISTRONIC
PLUS, yolculuk sirasinda ondeki arag ile giivenli takip mesafesini
koruyor, hizin1 ondeki araca gére ayarliyor.

“Acil Fren Destek Sistemi BAS PLUS”, karsidan gelen trafigi ve yayalar
algilayarak siiriicii tarafindan uygulanan fren giiclinii buna gore artiriyor.

“Aktif Serit Takip Yardimcis1”, aracin istemsizce geridi terk etmesi
durumunda direksiyonda hissedilir bir titresimle siiriiciiyli uyariyor,
gerektiginde aktif olarak miidahale ederek araci tekrar seridine tagtyor.

“Adaptif Uzun Far Yardimcis1” trafikteki diger siiriiciilerin gozlerini
kamagtirmadan uzun farlarin en aktif sekilde kullaniimasini sagliyor.

“Gece Goriig Yardimeist PLUS” kullanilan kizil otesi 1sinlar ve termal
goriintilleme teknolojileri sayesinde yolu tarayarak aydinlatma
disinda kalan bolgede yaya tespit edildiginde, otomatik olarak devreye
giriyor, gosterge panelinde yayay1 gosteriyor ve hem siiriiciiyi hem
de yayayl uyarmak icin ilgili taraftaki far yardimi ile ii¢ defa uyar
15181 yakiyor.

Emniyet kemeri i¢in hava yastigi “Kemer yastig1”: Onden alinan
darbede gogiis kafesi iizerindeki yiikii azaltiyor ve yolcularin
yaralanma riskini azaltiyor.

V8 ve V12 motorlar, 4MATIC
sistemi ile iddiali performans

Yeni 9G-TRONIC sanzimana sahip V8 ¢ift turbo motor ile Mercedes-
Maybach S 500 ve V12 cift turbo motor ile 7G-TRONIC PLUS otomatik
sanzimana sahip, liriin gaminin en gii¢lii araci olarak one gikan Mercedes-
Maybach S 600 modelleri lansman sirasinda arkadan itis secenegi ile
sunulurken V8 cift turbo motor ile sunulan Mercedes-Maybach S 500,
yilin ikinci yarisinda, dzellikle kis aylarinda ¢ekis ve siirlis dengesini
iyilestiren 4MATIC sistemi ile de sunulmaya baglanacak.

Mercedes-Maybach S-Serisi'nin teknik ozellikleri:

Sld |Motor |Moter Taork 0-100 | Azami Yakit
g |Hacmi Gici Nm/dev  |kmsh Hiz Tiiketimi
ce KW/ hp [ dk. (s) km/h 17100
km
Murcedes-
Maybach 5|VB | 4683 (3357455 (7001800 |s5p 250 8.9
500
Marcedes-
Maybach 5|V12 | 5980 |390/530 | B30/1900 |50 250 1.7
400

Yiiksek kalitede isciligi, maksimum konforu, Maybach istiinliigt,
benzersizlik giivenlik standartlari ile yeni Mercedes Maybach S-Serisi,
en ozel ve yiiksek talepleri karsilamaya hazirlaniyor.

Otomotiv sektori temsilcilerine gore ilkemizde sektdriin biyiime
trendini siirdiirecegi inancinda ortak bir payda olusurken, bu biiyiime
beklentisinde bir diisiis yasanma dngoriisii de hakim. Otomotiv sektdrii
yoneticileri ile yapilacak bir aragtirmada biiylime dniindeki en biiylik
etken nedir diye soruldugunda, alinacak ilk ve en etkili cevap ‘vergiler’
olacaktir. Kisacasi sektor temsilcileri der ki: “Ulkemizde vergiler
otomotiv sektoriiniin gelisiminde kisitlayicidir”. Bu inang, tiiketicilere
de yayilirken 1 arag tedarikinde vergi aktariminin hesaplamalari ana
sohbetler haline gelir.

Oysaki otomotiv sektorii tedarikinde, vergilerden etkilenme oranini en
aza indiren hatta vergi tesvikleri ile desteklenen arag kiralama hizmeti
ile tanigal ortalama 15 sene oldu. Sektdr son 10 senede evrimini artis
trendli siirdiirmeye devam ediyor. Bugiin gelinen noktada ise kiralama
tedarikini yapan kemik tiiketicinin halen uluslararasi firmalar oldugu
gozlemlenebiliyor. Yani vergiden yilan yerli sektor temsilcileri, gelen
bu hizmet paketini, detayli arti ¢oziimii hala yerli kullanicilar ile
yeterince bulusturmayi bagarmig durumda degil.

Matrah deger otomobil bedelinin iizerine motor hacmine gbre
belirlenen bir OTV tutar1 eklenirken, birlesik tutar iizerinden de KDV
rakami eklenmektedir. Araci satin alan birey ya da firma satin alim
esnasinda bu vergilerin bedellerini 0demektedir. Kiralanmak {izere
satin alinan bir otomobilde ise KDV tutarinin tamami hemen indirim
yapilabilmektedir. Bunun yani sira kiralama firmasi aracin satigindan
elde edilen 2. el gelirinin %18'ini 6demekle miikelleftir. Sonug olarak
kiralama ile tedarik edilen bir otomobilde alim satim bedelinin KDV’si
tutarinda bir fark kadar avantaj elde edilmig olur.

MENGERLER KiRALAMA

YAZI: AYNUR GELTIK KESENC
Mengerler Kiralama Mudurt

Kiralama amacgh tedarik edilen araclarda kist amortisman
uygulamasi yoktur. Ara¢ matrah bedelinin %20’si vergilendirme
geliri olarak kalacaktir. Aracin ayni yil i¢inde satilip satilmamasi
da tutar etkilememektedir. Araci kiralamak yerine satin alan firma
ise kist amortiman uygulamasi nedeni ile hem sadece kullanim
donemlerine iliskin amortismandan faydalanabilecek, hem de ayni
sene icerisinde geri satim durumunda higbir amortisman avantaji
elde edemeyecektir.

Kiralama ile KDV ve OTV tutarlarinin vergilendirme avantajlari,
maliyetleri diisiirilmiis olacaktir. Kiralama firmalar1 ara¢ tedarik
ederken vergilerin rakamlarini agagiya ¢ekmede onemli bir araci
kurum haline gelmistir. Kiralama firmalarinin aylik kira bedelleri
ile kullanicilarina sunacagl hizmetin kiralama faturalari da vergi
avantajlar1 icermektedir. Satin alimda gider ya da amortismana
tabi olan KDV tutari, kiralama vasitasi ile iriin faturasindan
hizmet faturasina doniismekte ve indirime konu edilerek birebir
eksiltilebilmektedir. Ana kira bedelinin tamaminin da amortisman
yerine gidere atilabilmesi ek bir vergi avantajidir.

Tiim bu vergisel avantajlar direkt kullanilirken ve kiralama firmalar1
ile kullanicilara yansitilitken devlet nezdindeki ara¢ vergileri
gelirlerinde eksilme yasanmamakta tam aksine artik 2 firma tizerinden
gelen vergiler vasitasi ile hem ikincil bir sektor canlanmakta hem de
kullanic1 ve kiralama firmasi basina diisen paylar azalmaktadir. Bu
agidan kiralama firmalarimi kullanicilarin vergi yiklerini bolisen
hizmet sektorii olarak tanimlamak yerinde olacaktir.
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SOYLESI: ZEYNEP GIFTGIOGLU
FOTOGRAFLAR: ENGIN PULAT / MUZE ARSIV

Sizi kisaca taniyabilir miyiz?

Babam Yiiksek Mimar, annem ise Giizel Sanatlar Akademisi mezunu.
Yirmi bes senedir aile sirketlerinde cesitli gorevler yaptim. Meslege
tezgahtan basladim diyebilirim. Ekonomi ve Iktisat okudum. Halen
aile sirketimiz olan Cuhadaroglu Sirketler Grubu Yonetim Kurulu
Bagkani olarak gorev yapiyorum. Kiigiikligiimden beri her zaman
resime, heykele kargi ciddi bir yetenek ve ilgim vardi. Elime kalemi
aldiZim an, resim yapmak, bir seyler yaratmak arzusu yasamimda
bir tutku haline geldi. Camurdan, macundan, her tirli tebesirden,
sulu boya, yagh boyadan, kuru kaleme kadar her tiirlii sekilde resim
yapiyordum. Yaglarimiz ilerledikge, kisisel olarak gelistirdigimiz her
sey cevre ve yeteneklerimizle alakali. Tabii o donem yokluk da vard,
elinizde olmayan imkanlardan dolay1 kendimiz Giretmeye ¢alisiyorduk.
Glintimiizde insanlar birgok seye sahip ve istedikleri malzemelere ¢ok
daha kolay erisebiliyorlar, farkli farkli oyuncaklari bulma imkanini

yagsayabiliyorlar, bizim oyle bir durumumuz maalesef yoktu. Televizyon,
internet, bilgisayar ve oyuncaga bile sahip degildik. O dénem i¢giidiisel
olarak resim yapmak ya da yaptigimz resmi 3 boyutlu hale getirmek
bende bir tutku olarak kendiliginden olustu. Bunu tetikleyen en onemli
sey de okudugum ¢izgi romanlar, ya da seyrettigim filmlerin etkisi
diyebilirim.

Hisart ve Diorama ne demektir?

His-art aslinda Ingilizce bir kelimenin kisaltilmist; “Historical Art” yani
‘Tarihi Sanat’ demek. Bu miize uluslararasi bir miizedir, tiim diinya
tarihini de ayn1 zamanda isliyor. O bakimdan hafizada kolay kalan bir
isme ihtiyag vardi.

Diorama ise ol¢ek gozetmeksizin bir ani, bir olayr maketler araciligl
ile sergilemektir. Yani ti¢ boyutlu bir tablo yaratmaktir. Boylelikle her
diorama, bir hikayeyi daha ilgi ¢ekici, daha canh anlatiyor.

Canl1 Tarih ve Diorama miizesini agmak nereden akliniza geldi?

Oncelikle icimdeki merak ve tutku her gecen yil artti. Kiigiik yaslarda
resim ve heykel yapiyordum. Hatta ok ciddi bir ¢izgi roman meraklist
oldugum igin; ¢izgi roman okuyup sonra amatdrce kendi ¢izgi
romanlarimi da ¢izmeye bagladim. Yillar ilerledikce diinyada bunu bu
sekilde yapan, kurgulayan bagka kimse olmadigini fark ettim, maket
diorama yapan ¢ok sayida insan var. Ama maketciler belli konularda,

HiISART

belli olgek ve materyaller Gizerinde ¢aligirlar; ben hepsini yapiyordum.
Yaklasik otuz senedir maket tretiyor, yirmi senedir de diinyanin her
yerinden farkli antika eserler topluyorum. Yurtdiginda siirekli miize,
galeri ve antikacilar1 geziyorum. Yaptigim i aslinda dipsiz bir kuyu
gibi. Isledigim bu diorama maketlerle ilgili aksesuarlari toplamaya
basladim. Bu ¢alismalar alti sene dnce ciddi bir miize olusturacak hale
geldi. Biz de bunun tizerine Hisart Canli Tarih ve Diorama Miizesi'ni
Haziran 2014'de agtik.

Hisart Canln Tarih Miizesi'ni diger miizelerden ayiran en baslica
ozellik nedir?

Bu miizenin diinyada esi benzeri yok; her seyden once yaklasik 1000
senelik bir tarihi isliyor, Dogu Roma, Bizans ve Selcuklulardan gelen
tim dnemli savaglari igleyen bir miize. Bir diger ozelligi, isleyis tarzi;
diinyada ilk ve tek. Bu kadar detayl kilik kiyafet, aksesuar, objeleri
kullanarak birebir farkli karakterdeki mankenlerin giydirildigi tek
miizedir. Sadece giydirilmis manken sayis1 350 adet. Avrupa ve
Ortadogu, Rusya'daki miizeleri toplasaniz giydirilmig manken sayisi
benim manken sayima asla yaklasamaz. Ugiincii ozelligi ise gelen
insanlarin burada tarihin onemli olay ve savaglarinin her olgekte
canlandirildigini gormeleri. Aslinda zamanda bir yolculuk diyebiliriz.
Konularin fotografini, resmini ve graviiriinii de goriiyorlar. Buradaki
tim mankenlerin makyajlarina kadar ben yaptim. Eserlerimizin % 95’1
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gercektir. Geri kalan % 5’lik kismi ise eski malzemelerle yeni yapilan
Yenigeri kiyafetleridir. Yenigerilerin giydigi tekstil elbiseler giinimiize
kadar gelmedigi i¢in diinyada ornegi yok. O yiizden canlandirmalarda
adamin igine giydigielbiseyi, en az 150 senelik kumas ve aksesuarlardan
devsirerek yaptirtyorum. Buna benzer miizelerde maalesef yeni kumag
veya aksesuarlar kullaniliyor. Burada her ince detay tek tek islendi.
Boylece insanlar tarihi sadece okumuyor, gormiiyor, o konuyla ilgili her
seye taniklik etmig oluyor.

Miizenin yapimi, tiim bu eserlerin, mankenlerin toparlanmasi ne
kadar siirdii?

Bu siire¢ 40 senenin birikimidir. Aslinda ¢ok hizli ve verimli galigtigim
i¢in insanlarin 50 senede yapamadigini ben 20 senede yapabildim
diyebilirim, ekibimde ise 5-6 kisi var. Ekibim mevcut muhasebe
elemanlar, soforler ve finans miidiriinden oluguyor, hi¢hiri maketgi
ya da, tarih¢i degil. Bu miizede diinyada hichir miizede olmayan veya
sergilenmeyen ¢ok eser var. Binanin mimari igleri, tiim kiiratorliigi
bana ait. Bunu yapabilmek i¢in olayin ruhunu anlamaniz, tarihi biliyor
ve objeleri tamyor olmaniz lazim. Ornegin atesli silahlar, kilig, kesici
silahlar, kilik kiyafet, sapkalar ve resimlerin uzmani, hepsi ayridir.
Gelen insanlar diinyamin farkli miizelerinde goremeyecegi eserlerle
kargilagtyorlar ki, isin uzmanlarindan bahsediyorum. Gelenler her
doneme ait canlandirma maketi ve altinda da fotografin1 goriiyor; boyle
bir konsepti var bu miizenin. Gok zor ama gereken de bu. Digerleri
gibi eser sergilemiyor sadece, eserler hikayelerle destekleniyor. Neden,
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nigin ve nasil oldugu, miizenin yapim agamasi da aslinda bu konseptin
hayata gectigi siireci anlatiyor.

Miizenin agilmasindan bu yana yasadifimz zorluklar oldu mu?
Ziyaretcileriniz, ziyaretci sayimiz hakkinda biraz bilgi alabilir miyiz?
Miize gecen Haziran ayinda acildl. O zamandan bu zamana ziyaret¢i
sayimiz her gecen ay ve sene artis gosteriyor. Fakat bu miizenin en
biiyiik dezavantaji maalesef hak ettigi lokasyonda olmamasi. Bu bina
benim girketime ait bir bina, bizim eskiden beri Holding ofislerimizin
oldugu merkez ofis binamiz. Tagininca ister istemez miizeyi buraya
kurmak zorunda kaldik. Aslinda her ne kadar bolgeye giizel bir
yatirim olsa da, maalesef olmasi gereken yer eski sehir tabir edilen
Sultanahmet ve gevresi. Lokasyon ters ve sapa oldugu ve Istanbul'da
bir yerden bir yere gitmek ¢ok biiyik bir zorluk oldugu i¢in acenta
ve firmalarin kolaylikla ulagabilecegi bir yerde degil. Yagadigimiz hir
diger zorluk, burada en az 10 miizeye bedel malzeme var. 1500 m2’lik
bir alanda kurulu olan bu miize, 15.000m2’lik bir alana tasinsa bize
ancak yeter. Benim i¢in onemli olan bu yatirimi miizecilik anlayiginin
da otesinde bir boyuta tasimak ve burayi bir kiltir merkezi kompleksi
haline getirmek. Biiyik bir kiitiphane, atolye mekanlari, atolyelerde
egitim, uzmanlastirma burslari veren, restorani, kafeteryasi, sinema ve
sergi salonlariyla yasayan bir kiiltir ve tarih merkezine dontstirmeyi
arzuluyorum.

Tiirkiye'nin buna ¢ok ihtiyaci var, ¢iinkii hep soyledigim gibi, Tiirkiye
diinyanin merkezinde olan bir iilkedir. Hem jeolojik, kiiltiirel, hem de

HiISART

tarihsel olarak. Anadolu, Tiirkiye'nin bulundugu cografya diinyanin
en eski, en fazla medeniyet ve dinlerinin bulugstugu yerdir. Bunun
benimsenip, kiiltiire, tarihe ¢ok daha fazla yatirim yapilmasi ve ciddi
bir ekonomiye de ¢evrilmesi gerekiyor. Tiirkiye bunu hak ediyor.

Tiirkiye ve Osmanli tarihi diinyada hak ettigi yeri maalesef
bulamadi. Sizce bunun nedeni nedir?

Bunun tek sebebi biziz. Tiirkiye Cumhuriyeti 2023 yilinda 100’tinci
senesini kutlayacak. Tiirkiye'nin markalarina bir bakin. Tiirk kebabi,
Tiirk lokumu, Tiirk hamamy, Tiirk baklavasi. Ayrica Ayasofya, Topkapi,
Efes, Kapadokya, deniz, giines, kum... Avrupalilar ya da Amerikalilar
sizden caldig1 eserleri gotiiriip koskoca bir miize kuruyorlar, siz de
bunun yiiz misli var ve hichir sey yapamiyorsunuz. Maalesef Tiirkiye
Cumhuriyeti kuruldugundan hu yana gegmisiyle barisik bir {ilke degil,
gecmigini silen bir egitimden ge¢misiz, tarih hep yanlis ve eksiklerle
dolu. Ben tarihi yeniden 0greniyorum, insanlar ge¢misini bilmezse
hi¢ yorum yapamaz. Iste bu yiizden biraz kiiltiir ve egitimden uzak
kalmus bir toplumuz. Once kendi tarihimizi ve diinya tarihini bilmeniz
gerekiyor. Benim en biiyik misyonlarimdan birisi her kesimden,
her yastan insana tarihi anlatmak. Avrupa’ya bir bakin... Vikingler,
Kizilderililer, Romalilar, Samuraylar hepsi bir marka. Popiiler bir kiiltiir
olarak onlarla ilgili film, dizi film, ¢izgi roman ve kitap yaymlandigi
icin biliniyorlar. Avrupa’dan Asya'ya tiim {ilkelerin seyrettigi kaliteli
sinema filmleri ¢ikaracaksin ki marka bilinirligimiz artsin. Biz bunu
yapmamisiz. Aslinda diinya da buna ag. Bizde on binlerce konu var.
Ama gereken ilgi ve alaka gosterilmiyor. Siz bir sinema filmi ¢ektiginiz
zaman yiiz milyonlarca kisi bunu seyrediyor, bir kitap bastiginiz zaman
birkag bin kisi okuyor. Once film, sonra kitap sonra onun oyuncagini
yapacaksiniz. Istanbul’a Ankara’ya o filmdeki enstantaneyi gormek
i¢in gelecek insanlar. Paris’i, New York’u filmlerden biliyoruz. Tanitim
i¢in bunlarin yapilmasi mutlaka sart.

Canakkale ile ilgili bir kitap projesini hayata gecirdiniz. Biraz
bahsedebilir misiniz?

Kitap yapmak diisiincemiz hep vardi. Canakkale’'nin 100’tincii yilini
kutlayan, cephe arkasini yayimnlayan bir kitap bu. Buraya gelen
ziyaretciler Canakkale Savasimin neden ve nicin oldugunu, savasin
nelere sebebiyet verdigini, sonuglarini ve daha dnce bilmedikleri bir
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siirli gergek yasanmig hikayeleri de 6grenmis
oluyorlar ve ilgili her turli kilik, kiyafet,
aksesuar, silah, arag, gerec, fotograf, resim,
poster ve diorama, maketleri gormiis olarak.

Gelecek projeleriniz hakkinda bilgi alabilir
miyiz?

En dnemli projemiz bu miizeyi Tirkiye'ye
yakigir bir miize yapmak ve bir dinya
markasi haline getirmek. Ikincisi ise
yurti¢i ve yurtdisi sergilere agirlik vermek
ve Uglnclst, dizi filmlere danismanhk
yapmak; bu sektorin oniinii agmak. Donem
filmleri gekiliyor, maalesef kilik, kiyafet ve
aksesuarlar konusunda ¢ok zayifiz. Diger en
onemli projemiz ise Avrupa’nin belli bash
yerlerinde sergi agmak.

Boyle bir degeri Tiirkiye'ye kazandirdiniz,
devletten herhangi bir destek aldiniz m1?
Ben devletten sadece yer istedim, Istanbul'da
miize agilabilecek yerlerin timii devlete ait.
Bana bir kaldira¢ verin diinyay1 yerinden
oynatayim. Sonugta bu iilke degeri ve Kiiltir
yatinmidir. Once yerin yapilmasi ve devlet
biytiklerinin gelmesi gerekiyor. Diinyada
ornegi olmayan bu miize i¢in ben tiim varimi
yogumu harcayarak bunlari yaptim. Yeri de
devletten bekliyorum.

Miizedeki en degerli parca ya da eser hangisi?

Bana gore tabii ki hepsi. Ayirt edebilmem
¢ok zor. Burada gordiigiiniiz tiim eserler
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orijinal diyebilirim. Benim i¢in manevi
degeri cok yiiksek olanlar var. Bazi pargalar
da bulunmasi zorluk derecesine gore onemli
ve degerli. Diinyanin highir miizesinde 350
tane antika kilik, kiyafette asker figiirl
yoktur. Ornegin Kanuni Sultan Siileyman’in
kilic1 diinyada esi benzeri olmayan bir parca
diyebilirim. En eski tarihi esya Antik Yunan
Zirh1 Migferidir. Bunun milattan dnce hangi
yiizyila ait oldugunu halen aragtiriyoruz.

Yakin gelecekteki plan ve projelerinizden
bahsedebilir misiniz?
Eylill, kongreler ayiydi. Kiiltir Bakanligi ve

Tursab’in organize ettigi etkinlik zamani, biz
de 2 kongreye katildik. Diinyada tiim biyiik
miizelerin yetkilileri geliyor ve o kongreye
katilan tek 0zel miize biziz. Diger en onemli
projemiz ise Avrupa'nin belli bash yerlerinde
sergi agmak.

Miizede her sey tarihi, antika eserler var.
Antika araba merakiniz var m1?

Antika araba merakim var tabii ki. Ama biz
tim aile Mercedes-Benz kullanicisiyiz. Her
seyden once giivenilir olmasi ve konforu
tercih sebebimiz.

Diinyanin en guvenilir sofortine
Mercedes muhendislerinin cevabi:

Yeni Sprinter.

Geligtirilen glivenlik donanimi, karizmatik dig tasanmi, konforu artinkan koltuklan
ve standart olarak sunulan fonksiyonel dzellikleryle Yeni Sprinter. Tipki sizin gibi,
Mengerer's gelin, onu yakindan taniyimn,
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SOYLESI : HULYA EKSIGIL
FOTOGRAFLAR : SENiH GURMEN

ANI CELIK
AREVYAN

~ kurander var"

Dijital dlinya her sey gibi, hatta belki
her seyden de ¢ok, fotografla ilgili
algimizi/beklentimizi/iliskimizi
degistirdi. Hem bizim, hem de
‘gercek fotografcilarin’. Glines
batarkenki kizilligin cazibesine
kapilip telefonumuzun diigmesine
basmak, bir-iki 151k numarasiyla da
0 cazibeyi artirp paylasmak, kim
bilir kagimiza kendini fotografci
gibi hissettiriyor. Oysa fotograf
sanatcilari bizim diistindigiimiiz
anlamda ‘giizel’ fotograflar cekmekle
degil, fotografi yaratmakla ilgililer.
Yillara dayanan birikimlerini,
teknolojik olanaklarla bir araya
getirerek, bambagka bir boyutta
isler iiretiyorlar. Bu siradisi islere
imza atanlardan biri de kamerasiyla
olan 30 yillik iligkisini ilging bir
seriivene dontigtirmeyi bagarmig
olan Ani Celik Arevyan.

Ani’yi yillardir taniyorum. Bu
camiada var oldugu ilk giinden beri,
ticari olarak fotograf ¢ektigi yillarda
bile, fotografi daima bir kendini
yansitma araci olarak gordiigiiniin,
yaptig1 ise tutkuyla bagh oldugunun
tanigryim. Her zaman, hem zihinsel
olarak hem de teknolojik acidan

bir sonraki adimini diigtinerek,
planlayarak yasadiginin da.
Islerinin Istanbul Modern'den,
Galeri Nev’e en saygin kurumlarda
sergilenmesi, Biilent Eczacibasi’dan
Bibliotheque National de France’a,
ozel koleksiyonlara girmesi de bu
disiplinli, adanmig hayatin ve kendi
tabiriyle ‘i¢indeki kuranderin’
sonuclari.

onugsmaya bir onceki serginden baglamak istiyorum.
Istanbul Modern’deki o sergide ¢arpic1 fotograflarla, ‘Baktiklarimiz,
gordiiklerimiz ve yasadiklarimizin, yakindan da bakilsa, uzaktan
da bakilsa goriindiigii gibi olmadigin1’ ifade ediyordun ve serginin
ad1 da ‘Goriindiigii Gibi Degil'di. Seni taniyan biri olarak ¢ok
ironik buldum bu adi, ¢iinkii tanidifim en ‘goriindiigi gibi olan’
insanlardan birisin. Ama belli ki diinyay1 dyle algilamiyorsun...
Bunu bir iltifat olarak algiliyorum ve ¢ok da mutlu oldum ¢iinki sa-
mimiyet hem giinlik yasamimda, hem de islerimde, tek degismez
ozelligim olsun isterim. Eger fotograflarda da o duyguyu yansitabilirsem,
amacima ulagmig sayarim kendimi. Yillardir kameranin arkasindayim.
Ne zaman kargima biri gelse, yiiz ifadesinin nasil degistigini hayretle
izledim. Simdi ne giizel konusuyoruz, ama elime kameray1 alsam hemen
degisirsin, ya sacini diizeltirsin ya boynunu yana yatirirsin, mutlaka
farkll olursun. Toplum hayati da bir tiir sahneye ¢ikmak aslinda ve o
sahnede goriindiigin gibi olmak, o kadar da kolay olmayabiliyor. Ama o
seride biraz daha farkli bir anlamda kullanryorum ‘gériindiigii gibi degil’i.

20 y1l boyunca giydigin kiyafetleri kullanarak, onlarin bir insan
siluetini ¢agristirdig1, birer soyut goriintiiye doniistigii fotograflardi
onlar. Siradist bir dille, giysilerini kent goriintiileriyle eslestirdin.
Grafik olarak da etkileyiciydi fotograflarin. Grafik kaygilar
fotograflarini ne élgiide yonlendiriyor?

Grafik kaygim hichir zaman olmadi. Grafik bir diizenin algiya yardim

ve Oliim Arasinda' sergisi i¢in hazirlanan kitap.

ettigini biliyorum, ama grafigine yardim etsin diye fotografimin
kompozisyonuna highir sey eklemem. ‘Goriindiigii Gibi Degil'de hoyle
bir etki yarattiysam bu biraz da kiyafetlerimin tarzindan oldu.

Nasil tanimlarsin giyim tarzim? Yillardir sadece Issey Miyake
tasarimi kiyafetler giyiyorsun.

[cimden geldigi gibi, aslinda tarzim. Ama 1983 yilindan beri Miyake’nin
hem ¢ok ayn1 hem de ¢ok degisken dokusundan vazge¢miyorum. Onun
malzemesi sen durursan duran, sen kosarsan seninle kogan, miithig
degisken bir dokuya sahiptir. Birbiriyle uymayan hichir parcasi da
yoktur bence.

‘Kullandi§im nesnelerin formlari, birbirinin benzeri gibi
goriinseler de ayn1 degildir, insanlar gibi. Tekrar gibi goriinseler
de tekrar1 degildir, yasam gibi. Ancak bir siireklilii ifade ederler;
tipki yasam gibi, tipki insanlar gibi’ diyorsun. Siireklilik, ilk
deklangore bastigindan bugiine bakarsan, senin ¢aligmalarinda ne
kadar gosterir kendini?

‘Devamlilik’ ve ‘siireklilik’ iglerimi tanimlasin isterim. Bu ikisi ayni seyi
ifade ediyor gibi gortinse de farklidir. Stireklilik tekrar eder, devamlilik
birbirini izler. Aslinda her isimde, aynilar arasindaki ayrilik ve ayrilar
arasindaki aymligi temel aliyorum. Konular degisse de, ana tema ayn.

Sen gordigiinii degil, diisiindiigiini yansitiyorsun fotograflara...
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Bir anlamda fotograf cekmiyor, fotografi yapiyorsun.

Kesinlikle. Savag fotografcisi ya da doga fotografcisi olsam, bir ami
yakalamak kaygisi tagiyacak, daha somut gortntileri kaydedecektim.
Yagantimda higbir seyi kaliplara sokmak istemiyorum. Kendime
‘fotograf¢i’ demek de istemiyorum. Ben sanat¢iyim ve kullandigim
araci da fotograf. Yaptigim bir sanat olur, olmaz, o ayri mesele. Onun
iddiasinda degilim, ama her zaman diigiincelerimle olugturdum
fotografi. Fotograf benim icin an1 belgelemeye degil, hayallerimi ve
diisiincelerimi yansitmaya yarayan bir firga ve tuval oldu.

Her sanat baska alanlardan da besleniyor. Her samat¢i baska
yaratilarda da ilham buluyor. Senin bu anlamda beslenme
kaynaklarin neler?

Once insan ve insanin olaylar karsisinda verdigi tepkiler, zaman
karsisinda gecirdigi degisimler.. Bu her zaman ¢ok ilgimi cekti.
Aslinda ilham kaynagi igin havai fiseklere, sabun baloncuklarina
bakarim ben... Onlarin zapt edilemeyen, bir sonraki ana birakilamayan
degigimleri, bana zamanin ne denli elle tutulamaz oldugunun yani
sira her seye sahip olma ve tiiketme hizimiz1 da hatirlatiyor. Fikirler
de dahil... Sosyal medyadaki paylagimlara bak, yeter.

Instagram ve benzeri mecralardaki ‘fotograf¢ilar’, bu isin egitimini
yapmus, yillarini vermis fotografcilarla kiyaslayinca ne hissediyorsun?
Onlar konusur, yer-icer gibi fotografi tiiketiyorlar. Ama bunun
aslinda gercgekten fotografa kafa yoranlarla aradaki farki gistermeye
yarayabilecegini de diigiiniiyorum.

Fotograflarila iliskilendirdigin ve c¢ok ilgin¢ buldugum bir
merakin da eskrim. Fiziksel bir aktivitede bulunmak isteyen
birinin ilk aklina gelecek spor degil bu kuskusuz. Eskrime ‘agkla’
bagl oldugunu sdylemek abartili bir tanim m1 olur sence?

Altt yildir eskrim hayatimda gercekten oOnemli bir yere sahip.

Gocuklugumdan beri, riiyalarima bile girerdi. Bir giin, bir arkadagimla
konugurken: "Sandigin gibi erigilmez bir spor degil, git TED’de 6gren"
dedi. Ertesi giin solugu TED’de aldim. Sans eseri bag antrendr beni kabul
etti. Benim ne dansa, ne kayaga, ne tenise yatkin bir bedenim var. Hepsini
cok zor dgrenir ve yaparim. Oysa eskrimde hocanin ne yapacagimi bir
kez soylemesi yetiyor. Kendimle ¢ok dzdeslestirdigim bir spor.

Evlisin ve yetiskin bir de oflun var. Fotografla yatip kalkan,
meslegine tutkuyla bagli, bos zaman bulursa da eskrim yapan
siradis1 bir es/anne ile aile i¢i dengeler nasil kuruluyor?

Yillarca, bunun igin kendi i¢imde ciddi bir miicadele verdim. Ve
oncelik de her zaman oglum ve ailemde oldu. Donem donem bazi
isleri elimin tersiyle ittim, ama hi¢ de pisman olmadim. Benim iglerim
zaten kafamin iginde her zaman doner durur. Vaktimi baska seylere
ayrrdigimda da bu bir zaman kaybi degildir. Yemek yapmayi zaten ¢ok
seviyorum. Higbir sey okuyamayacak, higbir seye bakamayacak kadar
gozlerim yoruldugunda da iitii yapryorum. Utii yapmak, kumasi oldugu
gibi kafamin i¢ini de diizeltiyor, sakinlestiriyor.

Terzi sokiigiinii dikemez’i dogru bir deyis olarak kabul edersek,
kocanin ve oglunun fotograflarini 6zene bezene ¢cekmemis oldugunu
da diisiinebiliriz herhalde. Ailenin fotografcis1 da sen miydin yoksa
tatillerde, ozel giinlerde kamera bagkasinin elinde miydi?
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"[stanbul dogdugum ve i¢inde
‘bulundugum’ yer. Begenip begenmemek
diye bir bakis a¢gim olmadi hi¢. Ailemin
koklerinin izini 1643’e kadar
stirebiliyorum, buraya aitim."

Bizim tatillerde kamera genellikle garsonlarin elinde oluyor! ik
gordiigiimiin eline makineyi tutusturur, kendim de yakinlarimla ayni
karede olmak isterim. Ama oglumun donem donem ¢ok fotografini
cektim acikcasi. Universite mezuniyeti dahil. Hatta ok da sikild,
soylendi. Babasi ‘tamam iste, oldubitti’ deyince: "Oyle deme! Daha
bunun evliligi var, ¢ocugu var, ben bu kadinla naparim?" diye isyan
ediyor. Ben de dogrusu bu tepkilerden sonra giderek kendime hakim
olmaya bagladim.

Ara Giiler gibi hepimizin adinin iizerinde birlestigi ustalar var. Bir
de kigisel olanlar. Senin fotograftaki ‘ustalarin’ kimler?

Ustalarim olmasalar da hayranlik duydugum isimler var. Sarah Moon,
Sam Taylor-Wood... ki bunlar klasik anlamda fotografci da degiller.
Edward Hopper ve Jeff Koons, resim sanatinin temsilcileri ama
onlarin isleri de bana ¢ok ilham veriyor. Mehmet Giileryiiz'iin fir¢a
darbelerindeki hiz, aynilik ama ayrilik da beni ¢ok etkiliyor.

Kimin fotograflarin1 satin almak istersin?

Andreas Gursky'nin fotograflarini almak isterdim ¢iinkii ¢ok
biiylik fotograflarda ¢ok ince detaylar gosteriyor. Dogay1 tuval gibi
gisteriyor Gursky. Sugimoto'nun fotograflarr da ¢ok etkileyici ve
anlatilmasi gii¢ duygular igeriyor.

Galeri Nev'de yer alan son sergini oniimiizdeki giinlerde Viyana'da
Mekan 68’de tekrarlayacaksin. Nasil kuruldu bu iliski?
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Bu galeri Avusturyan biriyle evli, bir Tiirk’e ait ve Tiirk sanatcilari
tanitmaya caligiyorlar. Benden is istediler. Nev'deki son sergim ‘Bu
Diinyaya Ait izler’ konseptlerine gok uydu.

Zaman-mekan iligkileri ve sorgulamalar1 da diyebilecegimiz
Nev'deki sergi i¢in hem fotograf cekimleri yaptin hem de bilgisayar
basinda calistin. Hangisi daha zorlayici bir siirecti?

Zorlayici diyemem, birbirini tamamlayici islerdi. Bir diisiinceyle yola
cikiyorsun ama yolda bazi degisiklikler, kendiliginden olugan durumlar,
yenilikler de soz konusu olabiliyor. Birazcik da kendi akigi i¢inde,
icabinda aksilikler ve rastlantilarla ilerlemesini tercih ediyorum.

Mert Alag ve benzerleri gibi, fotografci olarak varlig1 yurt disinda,
ticari bir alanda kabul goren isimler var. Sanatsal ¢aligmalar soz
konusu oldugunda, bu sans1 nasil goriiyorsun?

Mert Alas ve Marcus Piggott'u birbirinden ayri disinemeyiz ve
bence ¢ok basarililar. Ama ben hangi sanat dali ve hangi iilkenin
sanatcilar1 soz konusu olursa olsun, bu tiir kabul gormelerin bir takim
iligkileri kurmakla, dogru kanallardan ilerlemekle ve dogru insanlara
rastlamakla ilgili oldugunu diistiniyorum.

Kameranin arkasinda olmak, ayn1 zamanda diinyaya daima estetik
arayisinda olan bir gozle bakmak demek. O acidan Istanbul’a
baktiginda gordiiklerini begeniyor musun?

Istanbul dogdugum ve i¢inde ‘bulundugum’ yer. Begenip begenmemek
diye bir bakis agim olmadi hig. Ailemin koklerinin izini 1643’e kadar
siirebiliyorum bu sehirde. Buraya aitim. ‘Seni Seviyorum Istanbul’
diye bir sergi icin fotograf istediklerinde, soyle bir sey yapmigtim:
Bir davette, bahgemdeki agaglara astigim, iizerinde ailemin ve
dostlarimin fotograflarinin oldugu 40 metrelik bir fotograf ipim vardi.
Onu Istanbul'un cesitli yerlerine asarak dyle kent goriintiileri ¢ektim.
(linki bence yasadigimiz yerler, onlarla var.

Fotografin bir cagdas sanat nesnesi olarak kabul gordiigii ve ‘cekilen’
fotograftan ‘yapilan’ fotografa gecilen bir siirecin sanatgisisin.
Fotografta icinde bulundugun zaman dilimini nasil yorumluyor,
gelecegini nasil goriiyorsun?

Dijital fotograf doneminde yasamanin igleri zorlagtirdigini diigiiniiyorum
ama, ¢ok mutluyum bu devirde yasadigim icin. Hi¢ kimseyi taklit
etmeden, hig filtre kullanmadan ve highir belgeye dayanmadan fotograf
cekiyorum. Fotografi kendimi yansitmak icin araci olarak kullanirken,
onun kendi kurallarini da ihlal etmemek gerektigini diisiniiyorum.
Ona da, kendime de sadik kalarak ¢aligiyorum.

Diizenli biri misin?
Evet, icimdeki firtinayr bir ol¢lide yatigtirmak igin boyle diizenli
oldugumu diigiiniiyorum.

Firtina nereden kaynaklaniyor?

Icimde agik kalan bir pencere ve daima bir kurander var! Firtina hig
dinmez ki... Her yaptigim iste, is ortaya ¢iktiginda biraz yatigir gibi
olur, sonra yine baslar. Bazen, kendimden yoruluyorum.
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c@; birkag sene oncesine kadar orkideler tilkemizde ¢ok nadir
bulunurdu ve fiyatlar1 da yliksekti. Biyik ¢icek acan bir cinsi, ya da
bir dal iizerinde agmis birkag ¢igegi olan orkideler kurdelelerle dekore
edilmig sik jelatin kutularda paketlenen, nisan, diigiin gibi ¢ok dzel

34 MengerlerLifestyle

Ben her seyi kuruturum deseniz de, bu yaziyi okuduktan
sonra kendinize ve orkidelere bir sans verin.

Orkideler zarif ve estetik duruglari ile evler, is yerleri,
lokantalara; kisacasi her yere yakisiyor. Hemen olduklari
koseye tropik bir hava getiren orkidelerin cicekleri cok
da dayanikl;; ayni cicek eger sartlar uygunsa haftalarca,
gece guindtiz gtizelligini koruyacak, orkideniz senelerce
yasayacak ve codalacak. ¢ mekandaki bakimlari hakkinda
bilgi verecegim ama neyi sevdiklerini bildikten sonra dis
mekanda da ayni ortami saglayarak sicak mevsimlerde
bahce ya da limonluk gibi mekanlara orkidelerinizi
tastyabilirsiniz. Bakimlari inanin zor degil, saglikl ve cicek
acan orkideler yetistirmenin sirlarini sizlerle paylasacagim.

giinlerin ¢igegi idi. Simdi ise baz1 ¢igekgilerin vitrini sanki baska bir
cicek yokmusgasina sirf orkidelerle donatiliyor. Bu tropik ¢igeklerin
ok cesidi olmasina ragmen dayanikli ve bakimi kolay olan Phalaenopsis
diinyanin en popiiler orkidesi ve lilkemizde en ¢ok satilan tir.

Orkidelerle dekore etmek

GlimUs, bakir, piring dekoratif
formlarda hos aranjmanlar yapilabilir;
sizlere fikir vermesi igin ayni minyatir

orkideleri farkli kompozisyonlarda
kullandim; evinizin dekoruna

yakisacak koselere yerlestirirsiniz.
Metal objeler okside olacag igin
gorinmeyecek sekilde iclerine kalinca
bir plastik doseyebilirsiniz, tizerini de
yosun ile saklayabilirsiniz. Sepetlerde
de guizel aranjmanlar yapilabilir, yine
kalinca bir naylonu zimbalayarak
sepetin i¢ kismini disardan
gorinmeyecek sekilde dosedikten
sonra plastik saksly! sepetin icine
yerlestirip izerini yosun ya da kabuk
karisimi ile kaplayabilirsiniz. Minyatir
orkidelerle aranjman yaparken plastik
su bardaklari ya da su siselerinin
altlarina ve yanlarina delik agarak
bunlari saks| gibi kullanabilirsiniz.
Aranjmanlarin hepsinde orkideler bu
tarz kaplara dikili.

Evde dolasip orkidelerimi ben
nelerin igine orkideler koyabilirim
diye diisiinmeye bagladiniz mi?
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Oncelikle sera ya da gigekgiden saglikli bir orkide almaya ozen
gostermeli; yapraklarmin koyu yesil, koklerinin saglam, ¢igeklerinin
gonca halinde olmasina ve yeni ¢i¢eklerin miijdecisi olan, yapraklarin
arasindan adeta figkiran ince dallarin ¢okluguna dikkat etmeli; eve
getirirken bu korpe, narin dallar kirilmasin, ¢igekler onlarin iizerinde
acacak.

Orkideler ¢esit, gesit; buytik, kiigiik ¢igekliler, minyatiir ve muhtesem
kokulu, saksi ya da yerde yetigenler gibi. En popiiler olanlar ise;
Phalaenopsis, Lady’s Slipper, Phragmipedium, Cypripedium, Vanda,
Dendrobium, Cymbidium, Epidendrum, Masdevallia ve Vanilla Orchid.
Cattleya, Oncidium ve Miltoniopsis’in bir cinsi kokulu olanlari;
orkideler parfiimlerini sabahlari yayarlar; kokusundan emin olmak igin
seraya sabah gitmekte yarar var. Bu orkideleri internetten arastirip,
ciceklerinin rengini, bitkinin geklini ve ozelliklerini inceleyebilir,
hangisini daha ¢ok sevdiginize ve yasadiginiz yerde bulabileceginiz
cinslere boylece karar verebilirsiniz.

ORKIDE BAKIMI IGIN EN ONEMLI NOKTALAR

LOKASYON

Eve getirdik, orkidemizi nereye koymali?

Lokasyon, lokasyon, lokasyon! Yerini sevdi derler ya, orkideniz
yerini bir severse senelerce bin acacak. Ne sevdiklerini anlamanin
en pratik yolu tropik iklimleri aklimiza getirmek; her giin bardaktan
bosanircasina yagan yagmurlar, arkasindan agan giines ve yapraklarin
altindan siiziilen filtre 151kta yagar orkideler. Aydinlik bir yer olacak
ama giineg 15181m direkt olarak almayacak. Kuzeye bakan pencereler
tercih edilmeli, yapraklari zarar gormemesi i¢in cama degmemeli.
Kalorifer, soba ya klima ile olan iligkisi de dnemli; nemden hoglanan
bitki sicaga maruz kalmamali, klima da iizerine iiflememeli.

En ideal siirekli bakimini yaptiginiz bir yeri olsa da, kisa bir siire igin
yerini degistirebilirsiniz; hemen kiismez merak etmeyin. Yerine geri
koydugunuzda saksinin 1g1ga bakan yonii hep ayni olmali.

SULAMA

Orkideler i¢in haftada bir sulama genel olarak tercih edilir; bitkinin
biyiikligi, bulundugu yerin 15151, hangi malzeme icine dikildigi gibi
faktorleri de goz oniinde bulundurmak lazim. Zamanla orkidenizin
dilinden anlayacak, neye ihtiyac1 oldugunu tahmin edebileceksiniz.
Baslica ¢iiriime sebebi su ile ilgili yapilan yanhglardir.

Kesinlikle saksinin altinda su birikmemeli, tropik yagmur gibi bir dusu
¢ok sevse de, kokleri su iginde kalmayi sevmez. Orkideniz plastik ya
da sirsiz kil bir saksida mi1? Yoksa hog yapilmig bir aranjman olarak
seramik, porselen veya cam i¢inde mi? Plastik saks1 i¢inde ise goze hog
goriinmedigi i¢in porselen, seramik, bakir gibi daha estetik kaplarin
icine koyup gizleyebilirsiniz. Tabii bu dig kaplar deliksiz olmali. Orkide
saksilarinin alt kisminda, hatta yanlarinda suyun akip gitmesi, iyice
stziilmesi i¢in delikler agilmustir. Kokleri ¢ok biiyiiylip saksinin i¢ini
gevreleyip topak olana kadar plastik kabinda birakabilirsiniz. Saksinin
etrafinda koklerin cepegevre sarilmaya baglamasi topak oldugunu

gosterir. Mevsimine gore haftada bir, ya da
iki kere suladigim, zaten hafif olan plastik
sakst i¢indeki orkidelerimi mutfak eviyesi, ya
da banyo spreyi ile hem suluyor, hem de dug
aldirtyorum. Bu iglemi yaparken cigeklere su
gelmesin, yapraklar: ise elinizle oksar gibi
yikamanizda yarar var, ayni zamanda tozlari
da alinmis ve bitki yapraklardan da beslendigi
icin faydall olur. Suladiktan sonra saksiyl
hafif egerek biitin suyu bosaltip, plastik
saksiy1 i¢inde sakladigim dekoratif kabin i¢ine
yerlestirip st kismini seralarda bulunan turba
yosunu (sphagnum moss) ile ortiiyorum.

(Cicekcilerden dekoratif kaplar icinde gelen
hos aranjmanlarin keyfi bir siire sonra
kacar, uzun dayanmasi i¢in nasil dikildigini
kesfetmekte yarar var. Eger orkideler cam ya
da seramik bir form iginde ise sulandiginda
dibinde su birikip birikmedigine aralayip
bakmamiz gerekir. Eger alt1 delik olmayan
seramik, porselen, cam ya da metal dekoratif
bir form iginde ise, ne kadar dikkat etseniz
altinda su birikecek ve kokler havadar ve
gevsek kalamayacaktir. Eger bu deliksiz
formlarin altina gakil tasi gibi kokler ile kap
arasina bir malzeme konulursa bu bir miktar
onlenebilir. Plastik saksida aldinizsa tavsiyem
biiyiiyene kadar dokunmayin, ik bir formun
icine gizlersiniz. Plastik saksiyr alip, sulama
ve dusunu yaptirdiktan sonra tekrar sectiginiz
dekoratif kabin i¢ine yerlestirirsiniz.

Turba yosununa dikili ise daha geg, agac
kabugunda ise daha ¢abuk kurur. Kap cinsi de
fark eder; plastik kap iginde daha cabuk, kil
yani sirsiz terracotta saksida ise nemi daha
uzun siire tuttugu icin daha az su ister.

Sulanmasi unutuldu ve ¢ok kuru goriiniyorsa
orkidenizi banyoda bir kova i¢ine oturtun, oda
1sisindaki su sicakliginda sprey yaparak dus
aldirin  ve bitkinin koklerini yapraklarinin
ciktig1 seviyeye gomiilecek sekilde 2 saat kadar
suda birakin, sonra saksiyr egip, dibindeki
suyu tamamen siizdiikten sonra yerine koyun.

Yapraklarina su piskirtilmesi kisin kalori-
ferden kuruyan havanin nemlenmesine yardim
eder ama hu esas sulama i¢in yeterli degildir.

Tropik ya da subtropik iklimlerde orkideler

dis mekanlarda ¢ok kolay biyiir; saksilar,
aralikh tahtadan yapilmis sekillerde, ya
da icinde Hindistan cevizi jiiti dosenmis
tel sepetlerde  asilidir. Agaglara, bambu
ya da mantar parcalarina tutturularak da
bitytitilebilir. Orkide bir asalak degilse de
yasamak igin topraga ihtiyaci olmadigindan,
kokleri su iginde degil ama nemli kaldigi
siire saksisiz bile biyiir tropik ortamlarda.
Koklerin izeri 1slatilmig turba yosunu ile
kaplandiktan sonra, bir tel, ya bahge tipi
Velcro bant ile dala tutturulur; zamanla
kokler zaten kendiliginden agaca, ya da dala
tutunacaktir. Yosuna bile sarmadan, kokleri
disarida sallanacak sekilde c¢engele asilmig
orkideler de gordiim; filtre 131k, nem ve
yagmurdan sulanmak yetiyor sicak, nemli ve
yagislh iklimlerde.

VITAMIN

Orkidenizi ne ile besliyorsunuz? Orkidenizin
saglikl bir sekilde biiyiimesi ve ¢igek agmasi
icin sadece su gida olarak yetmez; muhakkak
0zel olarak orkideler icin retilmis
vitaminden vermeniz gerekir. iki tip vitamin
var, biri biiyiimesi, digeri ise ¢icek agtirmak
i¢in. Orkidenin gelismesi icin i¢inde nitrojen
olmas1 gerek. Cicek a¢masini istiyorsaniz
icinde nitrojen olmayan ama fosfor ve
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Dogada orkideler kademeli 1s1Tnig gikislart
yasarlar. Cok buyik 1s1 farki orkidenizin
goncalarinin sararip dokiilmesine neden olur,
yerini degistirmeniz gerekirse bundan kaginin.

potasyum olan vitamini se¢meniz lazim.
Haftada bir rutin yaptiginiz sulama suyuna
toz halinde olan vitamini karistirabilirsiniz.
Eger bu size zor geliyorsa senede bir, ya
da iki kere yavas c¢oziilen, saksinin iist
kismina serpilen graniil vitaminlerden de
kullanabilirsiniz ama daha dzenli ve bol
cicekli orkideler istiyorsaniz suda ¢oziilen
tipi oneririm. Saksinin ve bitkinin boyuna
gore de vitamin dozunun ayarlanmasi,
konsantre oldugundan kutunun iizerindeki
su ve vitamin oranina uyarak sulandirilmasi
gerekir. Fazlasi koklerin ve bitkinin
kavrulmasina, yapraklarda beyaz bir atik
ve tuz olusmasina neden olur. Iyi bir seyin
fazlasi, iyi olmaz bu durumda.

ORGANIK ILACLAMA

Yaprak biti, pamukcuk, kiigiik oriimcekler
goriirseniz evde yapabileceginiz sarimsak,
biberden, ya da tabii sivi sabundan bir
karigimi  yapraklarin altina ve (iistiine
plskirtebilirsiniz. En pratigi ise sabun ile
evde yapabileceginiz bir soliisyon: yarim
litre suya bir ¢orba kagigr dogal sivi sabun
koyup karistirin. Bu organik ilaglamay1 sebze,
biberiye, feslegen gibi mutfakta kullandiginiz
bitkilerde de  kimyasal icermedigi icin
kullanabilirsiniz.
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}.
; Té‘i‘}otta s%llarl suya birkag saat

gbmﬂukfémhra lelik acip orkide
saksisma cevirebilirsiniz.

Dendrobium dallart

. .._-'> . Zarar vermeden.
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minik klipsle tutturulmus.

1

COK CICEK AGTIRMAK iGIN PHAL BUDAMA TEKNIGI

Orkidelerin ¢igeklerini tasiyan ince uzun dallar1 tamamen
kurumadan sakin kesmeyin, ¢linki ayni daldan tekrar cigek
verebilirler. Ozellikle kisaca Phal denen (Phalaenopsis) cins
orkidelerin biitiin tomurcuklari gicek acip, son ¢i¢ek kurumadan
dalin ucundan asag1 dogru 3 ila 5’inci bogumdan keserseniz, yeniden
¢icek actirabilirsiniz. Bir, iki hafta sonra yeni ¢icek tasiyan dallarin
fiskirdigini goreceksiniz. Bu gok hosunuza gitse de 3 kere yaptiktan
sonra budama yapmayin ve bitkiyi dinlenmeye birakin. Phal diger
bazi orkide cinsleri gibi dinlenme donemine girmez ama arada ¢icek
tasimadig1 donemler olmasi da normal.

Cicek tastyan dallar ilk ¢iktiginda bir bambu ya da zarif bir ¢ubuk
ile dik ya da ince bir teli biikerek kivrimhi bir form verebilirsiniz;
bu islemi yaparken dallar ¢ok korpe oldugu i¢in narin davranmamiz
gerekir; minik klipsler ve tellerle tuttururken dal fazla stkmamaya
ve zedelememeye de dzen gostererek. Klipsleri bogum yerlerinden
tutturmayin, ¢iinkii bogumlardan yeni dallar figkiracaktir.

SAKSI DEGISTIRME

Orkideye goniil verenlerin en ¢ekindigi islem saksi degistirme.
Bir kere yaptiktan sonra zor olmadigini goreceksiniz. Saksiyi
begenmediginizde, ya da orkideniz a1k yesil ve beyaz kokler ¢ikartyor,
artik saksisi ufak geliyorsa bu islemi yapma zamanidir. Baz1 kokler
havadan beslenir ve saksmin digindadir, bunlari goriince hemen
saks1 degistirmem lazim diye diisiinmeyin. Eger orkideniz giizel cigek
acmigsa, cicekler gegmeden saksi degisimi yapmayin; bitki strese
girip ¢iceklerini dokebilir. En kolay1 eger orkide plastik saksida ise;
saksiyl dis cevresinden iki elinizle hafif¢e sikip birakin, bitkinin,
koklerin, icindeki yosun, ya da kabuklarin gevsemesini saglayin.
Saksiya tutunan kokler varsa nazikce bir bigak ile styirin. Eger kil
saksida ise muhakkak saksiy1 ve kokleri once 1slatin ve bir bigak ile
kaptan titizce ayirin. Gevsettikten sonra saksiy1 bir elinizle bag asag1
tutarken, diger elinizi orkideyi avucunuzda tutacak sekilde agin.
Saksinin i¢indekiler dokilstn, sonra dik tutup koklerini gevsetin bu
sefer, aralarindaki yosun, aga¢ kabuklarini ayiklayin, eger bazi kokler,
aga¢ kabugu ya da komiire ¢ok siki tutunmugsa birakin oyle kalsin.
Biitiin bu dokiilenleri atin, yeni saksiya gegirirken yeni malzemeyi
kullanin. Turba yosunu, ya da aga¢ kabugu, komiir ve perlit karigimina
dikebilirsiniz. Turba yosunu kuru halde paketlenmistir, ¢ukur bir
kapta suyu iyice cekmesini sagladlktan sonra kullamlmall Birgok
gevsek, hem hava aldiran, hem de nemli tutan yosunda giizel geligir.
Saksinin dibini Turba yosunu ile doseyin, koklerin etrafini yosun ile
gevsekce sardiktan sonra saksinin ortasinda tutun ve sonra etrafini
da yosun ile doldurun. Yosun saksi kenarinin biraz altinda kalmali
ki, sulandiginda suya gomiilsiin. Bitkinin saksida dogru pozisyonda
durmast i¢in ¢ubuk, tel ve klipsler kullanabilirsiniz.

Plastik saksiya dikili orkidenizi toprak saksi i¢inde saklayacaksaniz
bu saksinin kondugu yere nem ile zarar vermemesi i¢in i¢ ya da
dis kismi sirli olmali. Piyasada gonliintize gore bir orkide saksis

Dendrobiulfl. :

bulamazsaniz, aldiginiz toprak saksiy1 ornegin
bir kovada suya gomiip, iyice nemlenmesini
sagladiktan sonra, matkap ile yanlarina
delikler acarak kendi saksinizi yapabilirsiniz.
Ozellikle biiyik orkidelerim icin saks
bulamadigimdan bunu uyguluyorum.

Baz1 iilkelere bitki sokmak yasak, fakat
lilkemizde boyle bir uygulama olmadig1 i¢in
yurtdigindan nadir bulunan cesitleri saksisiz
halde nemlendirilmis bir kagit havlu ya da ince
bir siingere sarili olarak orkideyi dnce plastik
kapali bir torbaya, sonra da ezilmesin diye bir
kutuya koyup getirebilirsiniz. Orkide sergileri
ve cemiyetlerinde bu ¢igegin tutkunlar ile
konusmak cok keyifli ve egitici.

Bu en temel noktalara dikkat ederek
orkidenizle ilgilenin, bakin ¢ok yakinda bu yeni
tutkunuzla bir orkide koleksiyonuna baglayip,
evinizin dekoruna uygun yaratici, estetik
kompozisyonlar yapmaya baslayacaksiniz.
Misafir soframizin orta siislerinde minyatiir
orkideler karsilikli oturan kigilerin goriisiini
engellemeyecegi ve sofranin dekoruna uyan
kaplarda kullanabileceginiz icin ideal. Kendi
emeginiz ile vyetistirdiginiz orkideler ayni
zamanda milkemmel bir hediye olacaktir.

Orkidelerinizin agan her yeni tomurcuk ile
sizi sevindirmesini dilerim.

ORKIDELER

Gergek gigeklerin oldugu bir.ev yuvaya doniisiir. Orkideler ise evinizi dekdre ederken en sik
kompozisyonlari:yapabileceginiz ¢igeklerdir. Cattleya ve cesitli Phalaneopsis'lerle bir kose.
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YAZI VE FOTOGRAFLAR: BUNYAD DING

onbahar mevsimi gelmig. Bu mevsimin tadini ¢ikarmak igin
arabaya atlayip soyle giizel bir seyahat yapayim diyorsunuz. Tamam,
sonbaharda dogada olmanin ayr1 bir keyfi var ama her bakimdan dolu
dolu degisik bir yer olsun istiyorsunuz. Mesela denize yakin olsun,
tarih olsun, en onemlisi keyifli yollar olsun. O zaman yoniiniizii bir
sefer muhakkak Kilikia Trakheia, yani Daglk Kilikia'ya cevirin.
Pek bilinen ve ziyaret edilen bir bolge degildir. Boyle olmasina
bakmayin, konaklama veya yeme igme konusunda hicbir sikinti
yasamazsiniz. Konum olarak kabaca Mersin ilinin Silifke ve Erdemli
ilgeleri arasinda uzanan kiy1 seridi ve kuzeyinde kalan daglik alan
diyebiliriz. Bu bolgede gorece bilindik yerler kiy1 seridi boyuncadir.
En popiiler, taninan yer ise Tiirkiye'nin tanitim afis ve brogiiriinde
fotografin1 gordiigiiniiz Kizkalesi'dir. Ama asil siirprizler kiyinin biraz
icerlerinde sizleri beklemektedir. Vadi ve kanyonlarla par¢alanmig
benzeri olmayan vahsi bir cografya ve her adiminda tarih ve arkeoloji...
Yaz aylarinda yiiksek sicaklar agisindan gitmek dogru olmayabilir.
Seyahatinizi zorlagtirabilir. O ylizden ozellikle sonbahar ya da bahar
aylarinda bélgede dolagmak daha akilcidir.

ﬂ'.\_.--

g ..\

s e Gunumuz Uzuncabur@ yerleslml ile antlk anitsal yapilarin i¢ i¢e"0 ‘Roma déneminden beri
3 ntisiz yasamin-izierini-gorebileceginiz etkileyici bir antik kent.




KILIKIA
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-rintlk -ismini bllmedlglmlz yerlesimin Bizans donem1
_Giinimiizde imrburada Cambaz’ll Koyu yer ahﬁ‘
a il . S

Kilikia aslinda iki bolgeden olusmaktadir.
Batida kalan kisim Kilikia Trakheia yani
Daglik Kilikia, doguda kalan kisim ise Kilikia
Pedias yani Ovalik Kilikia olarak adlandirilir.
M.0. 8 yy. Asur yazili belgelerinde holgenin
ismini ilk defa "Hilakku" olarak goriiriz.
Heredot ise Kilikia'nin ismini bir mithosa
dayandirir. Boga kiligina giren bas tanri Zeus,
Fenikeli Agenor'un kizi Europe’t kagirir.
Europe aramaya ¢ikan kardesi Kilix bir siire
sonra onu bulamayinca bu bolgeye yerlesir
ve onun adindan dolay1 bolgeye Kilikia
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denmeye baglanir. Bu bir¢ok yerde benzerini
gordiigiimiiz tipik bir Helen efsanesidir.
Eskicag Helenlerin kullanigi ile Kilikia ismi
Kilikia Pylai "Kilikia Kapilart - gecitleri"
yani bizim bugin Gillek Gegidi dedigimiz
hogaz1 agarak vardigimiz bélgeyi anlatiyordu.
Bolge tarihin her doneminde stratejik
konumundan dolay1 ¢ok biiyiik 6neme sahip
oldu. Kiyilardaki liman sehirleri Anadolu'nun
iclerine hakimiyet kurmanin ilk durak
noktalari idi. Bir donem Akdeniz'deki korsan
faaliyetlerinden fazlasiyla nasibini aldi. Roma

uygarhig hakimiyeti ise bolgeye en parlak ve
zengin donemini yagattl.

Iste Daglik Kilikia'ya yapacagmiz bir gezi bu
donemin biitiin ihtisammi ve zenginligini
hissetmenizi saglayacak. Burada sadece antik
sehirler yok, antik koyler, villalar, kutsal
alanlar, nerdeyse sapasaglam anit mezarlar,
sayisiz kilise ve etkileyici nekropoller sizi
beklemekte. Her adimda oniiniize ¢ikacak,
sagiracaksiniz. Boyle bir zenginligi ben niye
daha evvel gormedim diyeceksiniz. Yine

burada ilk defa bir bagka olaya sahit olacaksiniz. Alisildigi {izere biitiin
eski yerlesimlerin bir antik adi1 vardir. Burada da Korykos, Kanytelleis,
Diocaesarea, Olba, Elaiussa, Sebaste gibi antik yerlesimler var. Ama
cogunun ismini hile bilmiyoruz. Yakinlarindaki veya iizerlerine
kurulmug koylerin ismiyle adlandiriliyorlar. Cambazli, Emirzeli,
Tekkadin, Pash, Koskerli, Somek, Tapureli gibi. Bir de tamamiyla
giiniimiiz yasam alanlarimdan uzak essiz bir doganin ortasinda yerel
insanlarin verdikleri adlariyla birdenbire dniiniize ¢ikanlar; Isikkale,
Karakabakli, Sinekkale, Okiizlii gibi. Hepsini saymak burada miimkiin
degil. Daha onlarcast mevcut. Buralari gezmenin ise tek tarifi var.
Silifke - Erdemli arasi kiyidan giderken, nereden oldugu fark etmez,
daglara dogru sapan her yola doniin. Kivrila kivrila yiikselen yollar

Hellenistik, Roma ve Bizans doﬁemanﬂl yapllarlﬂ
gorebileceginiz Emlrze ioren ye‘qmekl'krllse Yapist:
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Hem anne-baba hem sevgili olabilenlere.

Yeni B-Serisi.

Sadece otomobil degjl, bir hayat segersiniz ashnda. Ve bu hayata gok gey sigdirmak istiyorsamiz, otomobiliniz
Yeni B-Serisi olmali. AMG tasanm konsepti, LED giindiz farlan, Carpigsma Onleme Yardimessi PLUS ve daha
bircok Gzelligiyle Yeni B-Serisi, simdi sizi Mengerler 'de test suriisiine bekliyor. ‘

bir taraftan egsiz bir Akdeniz manzarasi sunarken en fazla 5 - 10
km sonra Oniiniize muhtesem bir tarih ¢ikaracak. Zaten ¢ogu yol
sapaklarinda tabelalar var. Merak etmeyin birbirlerine ¢ok uzak
degiller. Oyle saatlerce arabada yolculuk etmeyeceksiniz.15 - 20
dakikalik kisa yolculuklar. Kesinlikle yorucu degil. Ayrica isterseniz
adim bagi Oniiniize ¢ikan kdylerin kahvelerinde verdiginiz molalarda
caylarinizi i¢ebilirsiniz. Giin boyu 4 - 5 yeri ziyaret edebilirsiniz. Bolge
bu anlamda o kadar zengin ki, emin olun bu cografyay1 sadece bir
seyahatte bitirmeniz maalesef miimkiin degil. Tabii seyahatinizi 1 ay
olarak planlamadiysaniz.

Giinlin yorgunlugunu atma, yani keyifli yeme i¢gme kismina gelirsek;
bolgede birgok alternatif olsa da tartigmasiz gidilmesi gereken tek yer
Narlikuyu Balik Lokantalari. Nefis masmavi bir koyun kiyisinda bir dizi
isletme. Hala batinin basmakalip anlayisindan uzak, zamana direnen,
baligin ve deniz iiriinlerinin hakkini veren ustalar, ¢aligtiran debdebeden
uzak lokantalar. Buranin diginda Silifke - Erdemli kiy1 hatti boyunca
her tiirden yeme igme mekani mevcut. Konaklama ise yine sadece kiyi
seridi boyunca miimkiin. Giin boyu gezeceginiz i¢ kisimlarda highir
yerde bu imkan yok. Ama kiy1 boyunca bir¢ok otel, tatil kdyt, pansiyon
bulunmakta. Keyfiniz ve biit¢enize gore birini segebilirsiniz.

Kiyidan igeri gidecekseniz, ki bu bolgeye gelmenizin ana amaci bu
olmali, yapilacak seyahatte olmazsa olmaz tek husus bir aracinizin
olmasl.

[ e T N U]
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Yuvarlak hatli tasarimi ile bir onceki modelden farklilasan yeni GLC,
duyusal ¢izgileri, tasarimi ve sportif yapisi sayesinde iddiali bir tasarim
ile ust diizeyde siiriis konforunu bir arada sunuyor. Yeni GLC’nin

Mercedes-Benz’in yepyeni SUV modeli  tasarm felsefesi, “duyusal safik’ ve Klasik off-road gorintiisini

L. . . . bir araya getiren modern bir estetik anlayisini temel aliyor. GLC'nin

GLC, gekici tasarimi, gelismis teknolojisi  karakteristik on yapsi, iic boyutlu radyatér izgaras ve merkeze
ve donanimi ile segmentinde onct olmaya
hazir. 2008 yilindan bu yana tiim dinyada

650.000 adetten fazla satilan GLK

modelinin yerini alan yeni GLC, Mercedes-
Benz’in GLE ve GLE Coupé’den sonra 2015
yilinda tanittig1 tGigtincti SUV modeli olma

ozelligini de tas1yor.
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yerlestirilmis Mercedes-Benz yildizi, yeni ve basarili tasarim hatlarini
ortaya seriyor. LED yiiksek performansh farlarin 0zgiivenli bir goriiniis
kazandirdigi GLC, coupé modelleri andiran silueti ve genis aks mesafesi
ile s1k bir profile sahip. Tamamen yeni sasi ve siispansiyona sahip olan
GLC, bu sayede bir onceki modele kiyasla artirilan performansi ile
dikkat ¢ekiyor.
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Modern ve g1k bir tasarima sahip i¢ mekan
GLC’nin i¢ mekanindaki yeni tasarim tarzi ise dinamik sportiflik ile
modern liksi yeniden yorumluyor. Opsiyonel olarak sunulan genig
panoramik cam tavan, arag i¢ini daha aydinlik ve ferah hale getiriyor.
Ayrica yolcular i¢in oturma alani ve bagaj kapasitesindeki artis da
daha fazla kullanim alani sagliyor. Bagaj kapasitesi 80 ila 100 litre

arasi arttirilan yeni GLC, tiim koltuklar kullanimdayken toplamda 580
litreye ulagan tagima hacmine sahip.

AIR BODY CONTROL ile yenilikci bir yolculuk

Yeni GLC'de ¢elik yaylar ve degisken siniimleme sistemiyle standart

YENILIK |GLC

GLC’nin i¢ mekanindaki yeni tasarim tarzi
ise dinamik sportiflik ile modern liksii
yeniden yorumluyor.

olarak sunulan AGILITY CONTROL ve yani sira AIR BODY CONTROL
¢ok koriiklii haval siispansiyon dzelligi ile siiriis konforu ve keyfi en
{ist seviyede sunuluyor. Bu siispansiyon 6zelligi ile yeni GLC, kendi
segmentinde elektronik olarak kontrol edilen ve stirekli ayarlanabilen
siispansiyon sistemi sunan tek model olma 6zelligi tagirken miikemmel
surtis stabilitesi ile sportif ozellikleri optimum konfor ve siradisi off-
road ozellikleriyle birlestiriyor.

“DYNAMIC SELECT” ve “Off-Road Engineering”

paketleri ile en uygun siiriis
Yeni GLC, DYNAMIC SELECT siiriis karakter se¢imi ile 5 farkli se¢enek
sunuyor:
i “ECO” -yakit verimliliginin en {ist seviyede oldugu siiriis secenegi
. “COMFORT” - konforlu stispansiyon ayarlamasi ile iyi dengelenmis
siirlis secenegi
. “SPORT” - motorun direk tepkisi, otomatik sanziman ve sportif bir
siiriis stiliyle desteklenen daha ileri siiriis secenegi. Ayrica AIR BODY
CONTROL ve ADS Plus ile baglantili sportif siispansiyon karakteri
. “SPORT+” - uzunlamasina ve yanal dinamikler i¢in maksimum tepki
ile en sportif siiriis secenegi
« “INDIVIDUAL” - siirlis deneyiminin, diger segeneklerin
kombinasyonlar1 dahilinde bireysel tercihlere gore sekillendirilmesi.
Siiriis sistemi, stispansiyon ve direksiyon kigisel tercihlere gore aktive
edilebilir ve birlestirilebilir.

Yeni GLC, arazi kullanimmna uygun yapisiyla yukaridaki siiriis
seceneklerine ek “Off-Road Engineering” paketiyle de donatilabiliyor.
Bu kapsamda tercih edilebilecek secenekler: “Slippery-Kaygan”, “Off-
road”, “Incline-Egimli”, “Rocking Assist” ve “Trailer”. Tiim secenekler
ESP®, ASR ve 4ETS dinamik yol tutusu kontrol sistemleri ile ¢alisiyor,
héylece iistiin ve tahmin edilebilir yol tutusu saglaniyor. Yeni GLC,
“Off-road Engineering” paketi ile donatildiginda AIR BODY CONTROL
sayesinde tekerleklerin yerle temasini en (st diizeye getiriliyor ve
siirlis yiiksekligini 50 mm. kadar artirarak off-road kosullara en
uygun siiriisii garanti ediyor.

Mercedes-Benz “Akilli Siiriis” ile

GLC’de giivenlik en iist seviyede

Yeni GLC, “Akill Siiriis” konseptinin bir pargasi olarak C-, E- ve S-Serisi
araglarda sunulan distiin teknolojik sistemler ile konfor ve giivenligi en
list seviyeye tagiyor. Yardimc sistemler en son radar, kamera ve sensor
teknolojilerine dayaniyor ve yakin siiriig, yorgunluk, karanlik gibi kaza
nedenlerine sebep olan 0geleri hedef aliyor. Yeni gelistirilen yardimci
sistemlerin bazilar1 sadece uyarirken bazilari tehlikeli durumlarda
stiriiciiye miidahale de edebiliyor;
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. Siiriicliniin yorgunlugunu tespit ederek uyaran - Konsantrasyon
kayb1 yardimcisi (Attention Assist)

. Arkadan ¢arpma risklerini azaltan - Carpisma onleme yardimcisi
(Collision Prevention Assist)

. Takip edilen arag ile aradaki mesafeyi siirekli koruyan, hatta trafik
sikigtiginda otomatik olarak dur-kalk yapmasini saglayan - Distronic
Plus ve dur-kalk pilotu

. Olas1 kazay1 algilayan ve yolculari kazayi en hafif sekilde atlatmaya
hazirlayan - Pre-Safe®

. Aracin gerit icinde kalmasini denetleyen ve aktif miidahalede
bulunan - Aktif Serit Takip Yardimcisi (Active Lane Keeping Assist)
.« Aracin otomatik sekilde, sofor kontrolii olmadan park etmesini
saglayan - Aktif Park Asistan1 (Active Parking Assist)

« On, arka ve yan taraflardaki dort kameradan gelen goriintii
bilgilerini kullanarak, aracin ve gevresinin kug bakisi goriiniisiini
¢ikaran, manevra ve park sirasinda kolaylik saglayan - 360-derece
kamera

wd Uzun hiizmeli farlar, trafik durumuna gore diger arag siiriiciilerinin
gozlinli almayacak sekilde otomatik ayarlayan - Adaptif Uzun Far
Yardimcis1 PLUS

Genig hoyutlar1 ve daha uzun aks mesafesine ragmen aliiminyum ve
kuvvetli ¢elik malzemelerin kullanimi ile agirlig1 80 kilogram azaltilan
yeni GLC, tiimi ECO start/stop fonksiyonuna sahip, Euro 6 emisyonu
standartlarindaki verimli motorlari ile bir dnceki versiyonuna kiyasla
% 19’a varan bir yakit tasarrufu sagliyor. Ayrica tiim GLC modellerinde
4MATIC siiriis sistemi de standart olarak sunuluyor.

Yeni Mercedes-Benz GLC, 2.0 litre hacminde 211 PS giiciindeki benzinli
motoru ile GLC 250 4MATIC, 2,1 litre hacminde 170 PS giiciindeki dizel
motoruyla, GLC 220 d 4MATIC ve 2,1 litre hacminde 204 PS giiciindeki
dizel motoruyla, GLC 250 d 4MATIC olmak tizere 3 farkl versiyonuyla
Tiirkiye'de pazara sunulacak. Bu motorlarin teknik verileri:

Model SdR Motor Haomi Motor Gikell Tork 0-100 | Yalkot Tdketimi
fec) | (xWjhe) | (Nmjdevdi) Kmfnis) | (Y100 km)
ﬁ:#: 4 1951 155211 !m;“:m 73 Ti=55
E::‘i?'.:d 4 2143 1257170 mm;m 83 55 =50
g ' 243 | wsozs | @ﬂg | 76 | ss5-50
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HABERLER

HABERLER

Alfa Romeo,
Lancia, Jeep
yetkili servisi
Mengerler Istanbul Davutpasa
Lokasyonu’'nda
hizmet vermeye basladi

Alfa Romeo, Lancia ve Jeep markalarina satis sonrasi hizmet verecek
olan vetkili servis, Istanbul Davutpasa Lokasyonu'nda degerli
Mengerler miisterileriyle bulustu. Davutpasa Lokasyonu, Istanbul
Atasehir’den sonra Alfa Romeo, Lancia, Jeep markalarina hizmet veren
ikinci yetkili servis oldu.

Alfa Romeo, Lancia, Jeep yetkili servisinde, miisterilerin her tirli
sikintist Mengerler hizmet anlayisiyla sorunsuz gideriliyor. Servis
bakim-onarim islemleri, garanti siirecleri, versiyon giincellemeleri,
teknik destek ve 7/24 acil yol yardimina yonelik ¢oziimler Mengerler’i
her zaman oldugu gibi bir adim dne ¢ikartyor.

Servise gelen misteriler, giiler yiizl{i, mutlu ¢alisan bir ekip tarafindan

karsilaniyor, samimiyetle sikintilart ve beklentileri dinleniyor.
Alaninda uzman, egitimli ve tecriibeli personel ile en yiiksek kalitede,
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¢0zim odakli verilen servis, miisteride diiriist ve giivenli hizmeti almig
olmanin keyfini yasatiyor.

Talep dogrultusunda, miisterilerin araclari adreslerinden alinip, yine
adreslerine teslim ediliyor. Yogun calisma temposu icerinde olan,
servise aracini getiremeyecek miisterilere, hayati kolaylastiracak
coziimler sunuluyor. Alfa Romeo, Lancia ve Jeep markalarina dzel,
son teknolojiyle donatilmis cihazlarla, kisa zamanda isinin ehli yetkili
personel ile dogru ariza tespiti sayesinde miisterilerin servis siiregleri
en kaliteli sekilde, ¢oziim odakli sonuglaniyor. Bu 0zenli ¢alismanin
neticesinde, Tofag tarafindan yapilan miisteri memnuniyeti anketinde
Tiirkiye'de hizmet veren yetkili servisler arasinda son 3 ayda 100 tam
puan alinmistir.

Mengerler'in verdigi hizmet bunlarla da smirli degil. Servis,
miisterilerine ¢ok avantajli donemsel kampanyalar sunuyor. Ekim-
Kasim- Aralik 2015 doneminde Mengerler, Davutpasa yetkili
servisinde gecerli olacak 4x4 Bakim Kampanyasi kapsaminda,
periyodik bakim yaptiran musterilere, ikinci periyodik bakimda
gecerli olmak izere iggilikte %50, orijinal yedek parc¢ada %10 indirim
firsati var.

Mengerler Davutpasa Alfa Romeo, Lancia, Jeep Yetkili Servisi,
miigterilerinin miikemmeli beklemeye hakki oldugunu biliyor.
Mikemmel hizmet igin, miisteri memnuniyetini ve giiven ilkelerini
daima on planda tutuyor ve verdigi hizmeti siirekli olarak gizden

geciriyor. Cozimi iyilestirmek ve gelistirmek i¢in, bitmek bilmeyen
bir gayretle ¢alisiyor.

Migterilerine benzeri olmayan bir hizmet vermeyi hedefleyen

Mengerler Davutpasa Alfa Romeo, Lancia, Jeep Yetkili Servisi, sizleri
bu ayricalik ve kaliteyi yerinde gormeye davet ediyor.
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Neden Mercedes-Benz?
Neden Mengerler?

Miray Ergiil ve Merve Kusdeger girisimci, ¢aliskan ve basarili
iki is kadin1. Son donemlerde Tiirkiye'de agirladigimiz yabanci
misafirler arasinda en genis kesimi olusturan Arap turistlere,
llkemizdeki gezileri sirasinda ihtiyac¢larini karsilamaya yonelik
butik hizmet veriyorlar. Soylesimize vesile olan ise, isleri i¢in
tercih ettikleri araglari oldu. Her ikisi de Mercedes-Benz Vito
kullaniyor. Sofor koltugunda kadin stiriictileri gormeye pek
aliskin olmadigimiz Hafif Ticari Araglarin en prestijlisi olan Vito,
Miray ve Merve Hanimin giin i¢inde zamanin buyuk bolimtnu
icinde gecirdikleri evleri gibi olmus.

SOYLESI: ALIYE UZUN
FOTOGRAFLAR: SENiH GURMEN

Diger siiriiciilerin onlar ilk gordiklerinde

sagkinlikla  verdikleri  tepkilere  artik
alismiglar.  Ortadogu  Turizmi alaminda
iilkemizde  faaliyet ~ gosteren  firma

calisanlarinin ¢ogunlukta erkekler oldugunu
belirten Ergiil, sektorde calisan sayili
kadinlardaniz diyor. Hanimlarin her alanda
daha titiz c¢alistiklarini diistinenlerin ve
bu yonde referans alanlarin gogunlukta
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olmas1 sebebiyle tercih edildiklerini ve
is  yogunluklarinin arttigini ifade ediyor.
Yasadiklar1 sikintilarin baginda seriat ile
yonetilen iilkelerden gelen kadinlarin dnyargi
ile yaptiklar1 kaprisler geliyor. Miray Hanim:
“Onlarin yasadiklari tilkelerde sahip olduklar
haklar dikkate alindiginda verdikleri tepkileri
anlayabiliyoruz, zamanla onlar da bize
1siniyor ve llkelerine dondiikten sonra bile

bizi sik sik ariyorlar ve tekrar geliyorlar”
diyor. Arap turistler agirlikla, Istanbul,
Yalova, Sapanca, Bursa ve Izmir'i ziyaret
etmek istiyorlar. Hal boyle olunca Miray
Ergiil ve Merve Kusdeger kardesler Mercedes-
Benz Vito'lariyla hayli yol yapiyorlar. Merve
Hanim durumdan ¢ok memnun olduklarini,
nice zorluklar1 agarak kurduklari islerini ¢ok
sevdiklerini siikrederek, sik sik yineliyor.
Yogunluklar: arasinda bize vakit ayirdiklari
icin oncelikle kendilerine igtenlikle tesekkiir
ediyoruz.  Mercedes-Benz  tercihlerinin
nedenlerini siz degerli okuyucularimiz i¢in
keyifle paylasiyoruz.

Neden Mercedes-Benz?

Merve Kusdeger: Calismaya ilk bagladigim
zamanlarda bagka bir marka arag
kullaniyordum. Bursa’da Divan Oteli'nin
oniinde bir donemeg var. Benim aracim highir
sekilde tek seferde bu alani donemiyordu. Hig
unutmam, bir giin lobide kahvemi igerken,
otele Mercedes-Benz Vito'lar geldi. Onlar
gayet rahat, siiratli bir sekilde doniiyor... ama
ben dénemiyorum ( giiliiyor). Bizim zaten en

basindan beri hedefimizdi Mercedes-Benz.
Diinyadaki en prestijli markalardan biri. {lerde
sirketi, isi biiyiittigiimiizde de filomuz hep
Mercedes-Benz marka araglardan olusacak.

Neden Mengerler?

Miray Ergiil: Biz ashinda ilk fikir sahibi olmak
adina gittik Mengerler'e. Gittigimizde hemen
alacagimizi diigiinmemistik. Cok ilgili, alakal
davrandilar. Eski ve koklii bir kurulus olmasi,
giiven duymanizi sagliyor. Calisanlari iglerini iyi
yapan insanlar.

Merve Kugdeger: Servis icin Davutpaga’ya
gidiyoruz ve oranin calisanlarindan, Serkan
Gobiit'ten ¢ok memnunuz. Gittigimiz yerden
iyl enerji almamiz gerekiyor. Servisten iceri
girdigimizde Serkan Bey diyoruz araba sizde,
siz ne gerekiyorsa liitfen yapmn. Onlar aracla
ilgilenirken biz oturup cayimizi, kahvemizi
i¢iyoruz. Her zaman acelemiz oldugunu bildikleri
i¢in siiratle ilgilenip isimizi hallediyorlar.

Miray Ergil: Biz siirekli aracimizin iginde,
isimizle ilgili insanlariz. Verdigimiz ugragsa,
bize saygl duyulmasi her ikimizi de motive
ediyor. Isimizi nasil, ne seviyede iyi yaptigimizi

A

aldigimiz  tepkilerle anhiyoruz. O sebeple
bu soylesi bizim i¢in ¢ok Onemliydi. Bizim
Mengerler'e verdigimiz degerin, onlar nezdinde
de karsilik gormesi bizleri mutlu etti.

Neden Vito?

Merve Kugsdeger: Biz Vito'larla VIP hizmet
verebiliyoruz. Araglarimizin igini dekore ediyor,
hazirliyoruz. Vito buna ¢ok agik bir model.
Miisterilerimize gesitli siirprizlerimiz olabiliyor
ara¢ icinde. Genis, konforlu ve giivenilir
olmasi oldukga onemli tabii. Yeni kasa Vito'lari

inceliyoruz simdi. Araglarimizdan, modelden
¢ok memnunuz.

Miray Ergiil: Ben binek araci park edemiyorum
arttk. O kadar ahsmugim ki. Cok giivenli
hissediyorum kendimi trafikte. Biiyik ve
yiksek olmasinin avantajlart oluyor. HTA
kullanan kadinlarin sayisimn gittikge artigini
gozlemliyorum. Kadinlarin  6zgiirlesmesinde
otomobil kullanmalarinin, arag sahibi olmalarinin
onemli oldugunu soyleyebilirim. Giiniin birinde
biitiin siirticiilerinin kadin oldugu bir tasimacilik
firmasi kurmak isterim.
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VEDAT OZAN

Kokunun izini suren adam

Kisisel olarak daha ¢ok ya da daha az ilgileniyor olabilir-
siniz ama koku hayatimizin her aninda biiyiik rol alan bir
olgu. Lezzetten mekan algisina, psikolojiden pazarlama- _
ya degin ¢ok genis bir alanda giiglii sozler soyliiyor. Agtk -2 T
Radyo'da ii¢ yil siiren hepsi ayrt bir mini-ansiklopedi olan : '
"Koku" programiyla tanidigimiz Vedat Ozan, merakint tut-
kuya déniistiirmiis dzel insanlardan biri. Oyle ki yulardir
stirdiirdigii kadin gorabt ithalatint birakip, tam anlamiyla
igneyle kuyu kazarak edindigi birikimiyle devam ediyor
hayatina. Bir giin sizin de kapisini ¢alabileceginiz mis gibi
kokan atolyesinde kokularin sonsuz diinyasina daldik bir-
likte, 0 da her sorumuzu insanda daha ¢ok dinlemek istegi
uyandiran alameti farikasi esprili diliyle yanitlad....

izi fenomen haline gelen radyo prog-
raminiz "Koku" ile taniyip, miidaviminiz
olanlarin sayisi hi¢ de az degil. Ardindan
gecen y1l ilk kitabimiz "Kokular Kitab1" gel-
di, simdi de ¢ok yeni ikinci cilt "Parfiim"...
IIk kez tanisacaklar icin Vedat Ozan'1 nasil
anlatirsiniz?
Devamli izleyici olma halinin benimle degil,
paylastigim bilgilerle oldugunu diisiiniiyo-
rum. Sonugta iizerine en az konusulan, en az
yazilan duyumuz koku duyusu ve ben onun
tizerinden kelam ediyorum. Bir anlamda
'Pandora'nin Kiipii'niin kapagini agiyorum da
denilebilir. Ben nereden merak saldim bu ko-
nulara derseniz bu da yapim geregi herhalde
derim. Merakliyim ve bir konuyu ele aldigim-
da aniden onceligim olabiliyor. Onceligim ol-
masiyla beraber de o karmagik gortinen yuma-
&1 oyle hoyratga gekiyorum ki, ipligin ucuna
yaklagana kadar rahat etmiyorum. Farkinday-
saniz obsesif bir kisilik tarifi yapmaktayim.
Ama hep dedigim gibi, obsesif veya takintili
olmak sanildigi kadar kotii bir durum degil.
Bu ruh halinin olumlandig1 pek ¢ok drnek var.
Veya soyle soyleyeyim: Takintili kisilikler ol-
masaydi1 bugiin halimiz nice olurdu?
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SOYLESI: MELTEM KERRAR
FOTOGRAFLAR: GARO MILOSYAN

Koku rotasinda tarihten cografyaya, toplum
bilimden, yemek Kkiiltiiriine ¢ok katmanh
yolculuklara ¢ikardiniz dinleyiciyi. Her biri
bir mini-ansiklopedi olan programlariniza
nasil hazirlandiniz?

Oncelikle sunu sdylemeliyim ki hangi konu
olursa olsun, genis kapsamh baglami diginda
ele alimmamasi gerektigini diisiiniiyorum. Dola-
yisiyla dis diinyayla iletigim kurdugumuz kisith
sayidaki duyudan birini ele alirken de, ne ta-
rihten ne cografyadan uzak durmak miimkiin.
Donemi anlamadan donemin temsilcisi olan
olgular1 anlamak dogru degil. Yani konuyu ic-
sellestirebilmek i¢in sanilanin aksine az olana
degil ¢ok olana itibar etmek gerektigi kanisin-
daymm. Ilgisi olmadig1 diisiiniilen basliklarm
da altina bakmak, orada biraz eseleme yapmak
lazim Ki sizi ana konuya baglayacak, dinleyiciye
de hog gelecek bazi farkli bilgilere ulasabilin.
Bu dediklerim de elbette ¢ok vakit alan seyler.
Radyo programimi yaptigim donemde 25 daki-
kalik program i¢in haftada 20-25 saat ¢aligtigim
¢ok olmustur.

Bu hazirlik siirecinde hatir1 sayilir bir kiilli-
yat devirmis olmalisiniz. Okuma/arastirma-

larmizda nasil bir yol izlediniz? Ozellikle de
spesifik Tiirk¢e yayinlarin oldukga az oldugu-
nu diisiiniirsek...

Haklisiniz epey bir okuma yapmak durumunda
kaldim, bunun keyfini de tarif etmem mimkiin
degil. Dediginiz gibi gerek Tiirkge kaynak kisiti,
gerekse koku duyusunun diinya élgeginde ciddi
olarak ancak 80'lerden sonra ele alinmaya bas-
lamasy, ilk baglarda bu okuma seckisini daralti-
yor gibi goriinse de isin ash dyle degil. Spesifik
olarak kokuya vakfedilmemis pek ¢ok veri i¢in-
de kokunun izini stirmek miimkiin. Okurken,
bir film veya dizi izlerken ya da Haydn dinler-
ken besleyici pek ¢ok seyle karsilagiyor insan.
Ancak esas kaynak akademik aglar iizerindeki
calismalardi. Yurtdisinda koku duyusunun
mubhtelif cepheleriyle ilgili pek ¢ok tez veya ma-
kale tiretiliyor ve bunlar ¢ok degerli calismalar.
Kaynak kisiti sorununu ¢ok yasadim, baskasi-
nin da yasamasini asla dilemem. Zaten bu yiiz-
den radyo programlarimin iskeleti lizerine dort
ciltlik bir 'Kokular Kitab1' projesine bagladim.
ik cilt gegen y1l, ikinci ciltse bu ay icinde yayim-
landi. Gerisi de umarim iki yil iginde tamam-
lanir ve koku konusunu kendi dilinde okumak
isteyen dostlara bir faydam olur.
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PAZARLAMA DUNYASINDA KOKU

Giiniimiiz pazarlama diinyasinda koku da satis1 etkileyen dnemli
unsurlar arasinda. Marka ve tasarimcilarin bu konuya giderek daha
¢ok onem verdigini goriiyoruz. Koku, marka algisinda nasil bir etki
yaratiyor, neden bu kadar dnemli?

Koku duyusu herhangi bir biligsel siizgecten ge¢meden dolaysiz ola-
rak duygu, durum ve bellek isleme merkezimizde, limbik sistemimizde
isleniyor. Bu, bir kokuyu duyumsadigimizda iradi olmayan davranig
bigimleri gelistirmemizin de sebebi. Kokunun gerek marka kimliginin
algilanmasinda, gerekse tirlin islevine iliskin mesajlar1 aktarmasin-
da oldukca onemli rolleri var. Mekan, boyut, zaman ve deger algisini
degistirebiliyorsunuz kokuyu kullanarak tiiketicide. Misal, ayn1 sam-
puani kokulu ve kokusuz olarak denettiginizde, kokulu olanin islevini
daha verimli yerine getirdigini beyan ediyor tiiketici. Oysa o tiriine ilis-
tirilen kokunun tiriiniin igleviyle en ufak bir ilgisi yok. Boylesine giiclii
bir aract yok saymast miimkiin mii pazarlama diinyasinin?

Yanlis hatirlamiyorsam bir programinizda lezzetin %70'inin koku
oldugunu soylemistiniz. Boyle baktigimizda burun belki de en yiik-
sek zevk veren organimiz diyebilir miyiz?

Aslinda tiim giinlik deneyimlerimiz ¢oklu duyu uyaranindan gelen
uyarilarla oluguyor. Yani bir fincan kahve igerken bile gerek tanimlama,
gerekse hazza dayali yargi olugturmayi pek ¢ok duyunuzu bir arada kul-
lanarak yapiyorsunuz. Fincanin goriintiisi, dokusu, i¢ilenin tat ve 1s1si,
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kokusu... biitiin bunlarin toplaminda kahvenizden keyif alabiliyor veya
yliziiniizii burusturabiliyorsunuz. Bu anlamda genel bir duyular hiye-
rarsisinden soz etmek miimkiin degil. Her durum kendi hiyerarsisini
olusturuyor ki, lezzet kavramini toplam olarak diisiiniirsek bu spesifik
durumda da koku duyusunun basrolde oldugunu sdyleyebiliriz. Bir daha
kahve igerken liitfen burnunuzu sikica tikayin. Hele ki kahvenizi seker-
siz igmeyi tercih edenlerdenseniz, i¢tiginiz ac1 ve sicak bir sividir sadece.

Koku da parmak izi gibi 'egsiz' midir insanda? Siiskind'in romanin-
da bizi sonuna dek diigiindiiren sey... Kokusu olmayan biri olabilir
mi peki?

Kokusu olmayan biri olamaz; olursa da Stskind'in karakteri gibi fik-
tif bir karakter olur sadece. Bagisiklik sistemimizi diizenleyen bir gen
grubumuz var MHC (veya insanlarda daha spesifik olarak HLA) dedi-
gimiz. Bu gen grubunun gozlenebilir ozelligi, yani fenotipi de, viicut
kokumuz. Tek yumurta ikizleri hari¢ hepimiz farkli kokuyoruz. Evrim-
sel siiregte, binlerce yil oncesinde bu viicut kokusu bizim dogru giftle-
sebilecek partneri bulabilmemiz i¢in en onemli araglardan biri. Farkli
MHC'si olan birisiyle bir araya gelmeliyiz ki, dogacak nesil her iki fark-
It bagisiklik sisteminin olumlu o6zelliklerini alarak daha dayanikli bir
canli olsun ve ayni zinciri kullanarak tiirii devam ettirsin. Diger sosyal
kavramlarin hayatimiza girmesiyle beraber es se¢ciminde bagka faktor-
ler de dne cikiyor ve artik biz viicut kokusuna bakarak es se¢miyoruz
elbette. Ama gene de sunu soyleyebiliriz ki, kokusu nedeniyle birisiyle
birlikte olmasak da, kokusunu nedeniyle birisinden ayrilabiliriz.

PARFUM: DUMANLA YUKSELEN

Koku deyince ister istemez ilk aklimiza gelen parfiim. Hikayenin
basinin Misir'a kadar uzandigini diisiindiigiimiizde u¢suz bucaksiz
bir kiilliyat soz konusu olmali. Bu anlamda giiniimiize kadar gelen
siirecte ne kadar farkli parfiim yapildig1 bilgisine sahip miyiz?
Inang sistemlerinin olusmasiyla beraber hayatimiza giriyor parfiim.
Her ne kadar bugiin kokunun somut bir olay oldugunu, molekiil-re-
septor-beyin iiggeninde islendigini biliyor olsak da, o donem igin koku
soyut kabul ediliyor, zira elle tutulmuyor, gozle goriilmiyor. Eh, bir
de tanrilar var soyut varliklar kabul edilen. O zaman soyut varliklara
hitabin en verimli gekli soyut bir ara¢ kullanmak degil de nedir? Bu
nedenle ilk parfiim drneklerinin atesin tizerine atilan kokulu agaglar
veya regineler oldugunu goriiyoruz. Bizim tiitsii dedigimiz sey yani.
Dumanin i¢inden yiikselen kokuyla tanrilara mesajlar iletilebiliyor
bu sayede. Fumum duman demek, per fumum da dumanla yiikselen.
Buradan da parfiim kelimesinin kokenine geliyoruz zaten. Tiitsiile-
ri yagin i¢inde dinlendirilerek kokularmin yaga ge¢mesi saglanan
ilk stiriilebilir parfiimler takip ediyor. 1300'li yillarda da kokuyu
tastyict arag olarak ilk kez alkol kullanilmaya baslandigini (Eau de
Hongrie veya Macar Suyu) goriiyoruz. Takiben 1700'1ii yillarda ¢ikan
Kdln Suyu veya bizim deyisle 'kolonya', endiistri devrimi ve iiriinler-
de markalagmay1 da arkasina alarak bir daha ¢ikmayacak sekilde al-
kollii parfiimleri hayatimiza sokuyor. Bir say1 vermek imkansiz. Ama
belki sunu soyleyebiliriz, son 20 yilda iiretilen parfiim sayis1 insanlik
tarihinde iretilenin kat be kat tizerinde.

En ¢ok sorulan ama siirekli yanlis yapilmaya devam edilen konuya
gelirsek; kendine uygun parfiimii bulmanin yolu nedir?

(ok denemek, her denemeye vakit ayirmak ve ¢evrenin yargisindan
ziyade, kendimiz siiriince rahat hissettigimiz parfiime karar verebil-
me cesaretini gostermek. Tabii bu saydiklarim i¢inde en biyiik sorun
vakit ayirmak. Cok hizli yasiyoruz ve aslinda yavag bir Giriin olan
parfiime de iki dakika i¢inde karar veriyoruz. Oysa parfiim oyle tasar-
lanmis bir iiriin degil. Bir kere organik ve ten iizerinde yasadig1 bir
siire, bu siire icinde de gegirdigi degisimler var. Bu nedenle parfiimii
denerken onun tenimiz lizerinde bir giin boyunca 6zgiir yasamasina
miisaade etmemiz lazim.

PARFUMU TASIMAK

Sizce bir parfiimii en iyi sekilde tasimak nedir?

Baskasinin mahrem alanina tecaviiz etmeyecek sekilde tagimak en iyi
olanidir diyebilirim. Birinci bolge, yani kollarimizi iki yana actigimiz-
da iginde kalan alanin digina tagsmayacak ol¢iide sirtinerek kullanmak
gerek. Yoksa bagkasinin kokusal alanina giriyorsunuz. O da bagkasi-
ninkine giriyor ve sonugta ortaya kokusal bir kakafoni ¢ikiyor ve bu
da hi¢ hog degil.

Ikinci kitabiniz "Parfiimler" de geldi, diger kitaplarda neler olacak?
{lkinin konusu tamamen koku algisiydi. Ikincisi ise her yoniiyle par-
fimler tizerine. Takip eden ciltler de kiiltiirel tarih ve lezzetler baglik-

VEDAT OZAN

lar1 altindaki bilgilerin paylagimi olacak. Bunun yani sira yazi kiiltiird,
lezzet veya kozmetik gibi konularda dergiler aracihigiyla paylagsimda
bulunmaya devam ediyorum. Radyoya dénmek de istiyorum ama dnce
kitaplarin tamamlanmasi gerek. Ardindan belki bir televizyon progra-
mi, kim bilir?

Hayatin1 burun/parfumor olarak yasamak isteyenler icin bugiin de
istikamet Paris mi olmah? ilgi duyanlar egitim ve tecriibe olarak
nasil bir yol izlemeli?

Paris degil ama yakinlari, yani Versailles olmali ¢iinkii orada ISIPCA
var ve ISIPCA'da da lisansi kimya veya biyoloji olanlara parfiim ko-
nusunda yiiksek lisans egitimi veriliyor. Bunun disinda yine Fransa,
Ingiltere veya Italya'da bir yillik muhtelif sertifika programlari mevcut.
Biitiin bunlarin diginda “ben yerimden kipirdamadan kendimi yetigtir-
mek istiyorum” diyenin yapacagi sey de, oncelikle lisan bilgisini edin-
mek ve bol bol okumak. Ama pesin soyleyeyim, “gece yattim yoktu,
sabah kalktim oldu” tiiriinden bir is degil bu.
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YAZI VE FOTOGRAFLAR: HULYA EKSIGIL

skiden hayat ne rahatti! Pilav ya-
pacagimiz zaman en fazla ii¢ malzeme vardi.
Ya piring, ya bulgur, ya da arpa sehriye pilavi
yapar, bu malzemeleri de avcumuzun ici
gibi bilirdik. Oysa simdi sadece piringlerin
bile kirmizisindan yabanisine kadar bir
dolu segenek var ve pilav kadar klasik bir
yemek dahi, daha once hi¢ tanismadigimiz
malzemelerle yapilabiliyor.

‘Daha oOnceden tamigsmak’ bundan boyle
mutfagimizdaki malzemeler i¢in her zaman
gecerli olmayacak, o kesin. Globallesmenin
bir cilvesi olarak gida malzemeleri diinyanin
bir ucundan digerine tasinip duruyor.
Market raflarinda diine kadar adini sanini
bilmedigimiz tahillar, sirkeler, bakliyatlar boy
gosteriyor. Ozellikle tahil ve tohumlar giderek
beslenmede agirlik kazanan iriinler. Vegan
ve vejetaryen beslenmenin artmasi, glutensiz
beslenme egilimleri ve genel olarak saglkl
beslenme konusunda giderek titizlenen bir
tiiketici kitlesi, yepyeni triinlerin tezgahlara
¢ikmasina neden oluyor.

Sadece yeni ve ithal diriinler degil, eskiden beri
bildigimiz ama soframizda yer verecek kadar
degerli bulmadigimiz besinler de var. Ornegin
dar1 ve arpa, kendimize degil genellikle baska
canhlara layik gordiigiimiiz tahillardi, ama
artik onlar da degerli birer besin kaynagi kabul
edilip bircok tarifte kendilerine yer buluyorlar.
Yeni beslenme egilimlerinde, var oldugu yeri
koruyan hatta giderek yildiz1 yiikselen malzeme
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ise bulgur. Onu Peru ve Bolivya kokenli kinoa
izliyor. Beyaz, kirmizi ve siyah olabilen bu
tahil ozellikle ince bulgurun kullanilabildigi
yerlerde ise yariyor. Kisir benzeri salatalarin
yerine kinoall salatalar, hatta kinoa ile yapilan
pilavlar revagta. Horoz ibigi de denen amarant,
Horasan bugday1 olarak tamimlanan kamut,
Etiyopya kokenli tahil tef, mutfagimizin ithal
besinlerinden bazilari olmaya adaylar. Bunlarin
arasinda uygun iklimini bulursa, giderek
Tiirkiye'de yetistirilenler de olacaktir.

Tohumlar da iceriklerindeki besleyici yaglarla
her gecen giin daha ¢ok onemseniyorlar. Keten
tohumu, kenevir, ¢orek otu, susam gibi tanidik
tohumlara simdi bir de Meksika ve Guatemala
kokenli chia eklendi. Tohumlarin yaglarindan
da yararlanmak miimkiin, kendilerinden de.
Bir tohumun i¢indeki faydali maddelerden
en st diizeyde yararlanmak i¢in mutlaka ya
ogiitmek ya da ¢ok iyi ¢ignemek gerekiyor.
Chia digindaki tohumlar genellikle hamur
isleri ya da salatalarda kullanilabilse de, chia
ogiitildigiinde daha zengin bir kullanim alani
sunuyor.

Ister dogdugumuzdan beri asina olalim, ister
yeni tanigalim, tahillar ve tohumlar bundan
biyle beslenmemizde uzunca bir siire (en
azindan yeni modalar ortalif1 ele gecirene
kadar) bagsrolde olacak gibi goriiniiyor. Bu
sayfalarda gord{igiiniiz tarifler ise, kaginilmaz
olarak hasir nesir olacagmiz tahil-tohum
yemeklerine ilham vermeyi amagcliyor.

Tariflerde Kullanilanlar

Yogurtlu Arpa Corbasi

Malzemesi:

1 su bardag1 ayiklanmig arpa

2 su bardag1 yogurt

1 ¢orba kagig1 tereyagi

1 tath kagig1 kuru nane

1 tath kagig1 kirmizi pul biber

2 su bardag1 et suyu

Tuz, biber

Yapilisi:

Geceden 1sladiginiz  arpayr yikayip dort
bardak suda yarim saat haglayarak siiziin.
Tencereye geri koyup tizerine iki bardak sicak
et suyunu dokin ve 10 dakika kisik ateste
pisirin. Yogurdu ¢irpin. Igine pismekte olan
corbadan iki kepce alip karistirin ve 1linan
yogurdu siirekli karistirarak tencereye ekleyin.
Bes dakika kisik ateste birlikte pisirdikten
sonra tuzunu ekleyin ve Kkarigtirp atesi
kapatin. Corbay1 tabaklara paylastirdiktan
sonra tereyagl kizdirin. Kirmizi pul biberi ve
naneyi kizgin yaga ekledikten sonra ¢orbalarin
lizerine gezdirip servis edin.

Dar1 Micveri

Malzemesi:

Y su bardag1 dar1

1 kii¢lik sogan

Y demet maydanoz

50 gr beyaz peynir

2 corba kasig1 rendelenmis kasar peyniri

2 yumurta

2 corba kasig1 zeytinyagi

1 tath kagig1 paprika

2-3 corba kagig1 un

Yapilisi:

Darty1 6-8 saat 1sladiktan sonra bir bardak suda
20 dakika haglayip siiziin. Sogani ¢ok minik
dograyip, sicakken dariya ekleyin ve iyice
karigtirin. Ihninca ufaladiginiz beyaz peyniri
ve dogradiginiz maydanozu, kasar peyniri ve
paprika ile birlikte dariya ekleyin. Yumurtalar:
hafifce ¢irpip onlar1 da katin. Civik kalirsa
biraz un ekleyin. Elinizle kii¢ik toplar yapin.
Bir tabaga iki kagik un koyun, miicver toplarini
bu una bulaym. Tercihen demir dokiim bir
tavayl kizdirip iki kagik zeytinyagi ekleyin.
Miicverleri tavaya dizin, zerlerine hafifce
bastirin. Bir tarafi kizarinca diger taraflarim
cevirip kizartin. Kagit havlu iizerinde fazla
yagini aldiktan sonra servis edin.

GURME YAZI

Fistikli Kinoa Pilavi

Malzemesi:

1% su bardag kinoa

1 gorba kagig1 tereyagi

2 corba kagig1 zeytinyagi

2 ufak sogan

1 kirmiz1 act chili biberi (tercihe bagli)

% su bardag1 kuru tiziim

% su bardag1 dogranmig Sam fistik

% demet maydanoz

% demet nane

Yapilisi:

Kinoay1 yikayip siiziin. Tereyag ve zeytinyagi
kizdirin. Ufak ufak dogradiginiz sogani ekleyip
kavurun. Sogan biraz sararinca kinoayl
ekleyip 2-3 dakika da birlikte kavurun. iki su
bardag kaynar su, tuz ve biber ekleyip kisik
ateste 15-20 dakika, suyunu tamamen ¢ekene
kadar pigirin. 10 dakika dinlendirip ince ince
dogradigmiz biber, maydanoz ve nane ile
lizim ve fistigl da ekleyin. Harmanlayip 10
dakika daha dinlendirin ve servis edin.

Mengerler Lifestyle 61
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Pancarli Kinoa Salatasi

Malzemesi:

1 su bardag kinoa

2 orta boy pancar

2 ufak sogan

1 kok rezene

4 dis sarimsak

2 sap kereviz

1 kirmizi aci chili biberi

4 corba kasig1 zeytinyag

1 gorba kagig1 elma sirkesi

1 gorba kagig1 kuru nane

Tuz, hiber

Yapilisi:

Kinoayt bir buguk bardak kaynar suda
haslayip demlendirin. Pancari soyun. Iki
ufak sogani, bir kok rezeneyi, sarimsagi ve
pancarlart minik minik dograym. Genis bir
tavada ii¢ kasik zeytinyagiyla, kisik ategte,
ara ara karngtirarak yaklagik 30-35 dakika
kavurun. Bu asamada tuzunu ve damak
zevkinize gore kirmizi ac1 biber de katin. Bir
demet sap kerevizin orta kismindaki iki korpe
sap1 ve yapraklarini dograyip ekleyin. Kalan
zeytinyagini sirke ve tuz ile ¢irpin. Bir gorba
kagig1 kuru nane de ekledikten sonra biitiin
malzemeyi iyice harmanlayin.
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Reyhanli Dar1 Salatasi

Malzemesi:

1 su bardagi dar1

1 kirmiz1 kapya biberi

1 kirmizi aci chili biberi (tercihe bagli)

2 carliston biber

2 sap kereviz

Y demet taze sogan

1 demet maydanoz

4-5 sap reyhan

3 corha kasig1 zeytinyagi

1 gorba kasig1 nar eksisi

Tuz, karabiber

Yapilisi:

Dariyr iki bardak su ile 20 dakika haglayip
slizin. Zeytinyagl ve nar eksisini tuz ve
taze cekilmis karabiber ile ¢irpip dar1
ile harmanlayin. Kalan malzemeyi de
olabildigince minik minik dograyip dari ile
karistirin ve servis edin.

Chia Tohumlu
Cikolatalt Mus

Malzemesi:

1/4 su bardagi chia tohumu (siyah veya beyaz)
1 kutu Hindistan cevizi siiti

2 ¢orba kagig1 tereyag

4-5 ¢orba kas1g1 bal

1 ¢ay kasig1 vanilya oziiti

1/3 su bardag1 kakao

Y cay kasig1 tuz

1 gorba kasig1 badem

1 ¢orba kasigi file Hindistan cevizi

Yapilist:

Chia tohumlarini varsa baharat ogiitiiciisiinde,
yoksa bir robotta, olabildigince toz haline
gelecek sekilde cekin. Badem ve Hindistan
cevizi parcalart hari¢ diger malzemeyi bir
robotta tamamen karisana kadar ¢ekin. Dortte
bir su bardag chia tohumunu da ekleyin ve
robotu biraz daha calistirin. Musu servis
kaplarina doldurup en az 24 saat buzdolabinda
bekletin.

Badem ve Hindistan cevizini hafifge kavurup
lizerlerine paylastirarak servis edin.
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MENGERLER SATIS VE SERViS NOKTALARI

Servis hizmetleri i¢in her zaman yetkili bayileri ve konularinda uzman
olan teknik servis elemanlarini tercih etmek aracinizin omriinii uzatir.

ADANA www.mengerler.com
MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX
Mercedes-BenziSmart  [RGHIRERGSINENEIEEN  1;,, | Coynan YoluUzerl 5 km 03223462500 0322 346 05 54
SErViS s sl Adana
Mercedes-Benz Servis e sy S Faprp | JEEEER ELL REE N 03224295252 03224293330

Seyhan / Adana

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 385 82 90 Ticari Arag 0532 331 11 79
Miisteri lliskileri Sorumlusu HTA-Otomobil: Kadriye Simgek 0322 346 25 00 Kamyon-Otobiis: Sibel Seyitoglu 0322 429 52 52

ANKARA www.mengerler.com

Ugur Mumcu Mahallesi Fatih Sultan
Mehmet Bulvari No:314 031225270 80 0312252 70 90
Yenimahalle / Ankara

Satly - swm My FEE  Ankara

Mercedes-Benz/Smart SEIViS wa saamm g S Merkez

Ugur Mumcu Mahallesi Fatih Sultan

Mengerler 2. Bl Merkezi  gae . comm oy il QZ‘:E; Mehmet Bulvari No:314 03122527080 03122527090
(Her Marka) Yenimahalle / Ankara
Mercedes-Benz/ Ankara Ugur Mumcu Mahallesi Fatih Sultan
Kemi e;— & SEIViS s scime S i Verke,  Menmet Bulvari No:314 0312 252 70 80 0312 252 70 90
SROlIAE0vE Yenimahalle / Ankara
) o= Ankara Lojistik Ussii Servis Bakim
Mercedes-Benz Servis E Lojistik Usst A Blok No- 155/A Kazan / Ankara 031281211 80 0312812 11 81
Mercedes-Benz sl e Uiy | SRR U T 03122278444 (03122278333

Servis . s No: 390/A Umitkdy / Ankara

Acil Servis Telefonlar Otomobil: 0532 242 81 16 Ticari Araglar: 0542 596 54 34 Kamyon Gezici Servis: 0533 958 30 50
Ankara Merkez ]}/I[]g.teri iliskileri Sorumlusu: Burcu Sar 0312 252 70 80, Umitkdy Miisteri lliskileri Sorumlusu: Senem Ayaz 0312 227 84 44
Ankara Lojistik Ussti Misteri lliskileri Sorumlusu: Gigdem Kilig 0312 252 70 80

BURSA www.mengerler.com

Satly  wsn e I Panayir Mah. Yeni Yalova Cad. No:438

Mercedes-Benz/Smart SEIViS v e i i Bursa Osmangazi/ Bursa 0224 211 74 15 02242117412
Mercedes-BenziSmart 0% . mammEH  Busa  oonvral Mah.Yalova Yolu Cad. No:19 02242671361 0224 267 1360
Servisi Ovaakga / Bursa
Satls e s izmir Yolu. Uriinlii Mevkii. No:403
Mercedes-Benz SEIVS . e iy ] Bursa Niliifer / Bursa 0224 211 31 51 0224 413 00 07
Alfa Romeo- Lancia-Jeep | SoUS == Busa | FERELILAENL TETEDR GEel ek 02242117415 0224211 7412
Servis m- Osmangazi / Bursa

Bursa Merkez Miisteri iliskileri Sorumlusu: Ebru Bayat 0224 211 74 15
Bursa Niliifer Misteri lliskileri Sorumlusu: Sinem Sinan 0224 211 31 51
CORLU www.mengerler.com

Sat|§ —= m
SEIViS wcin s Y v

istanbul Devlet Yolu Uzeri, Onerler

Kavsag) Gorlu / Tekirdag 0282 685 48 31 0282 685 48 41

Mercedes-Benz/Smart Gorlu

Acil Seryis Telefonlari Otomobil ve HTA: 0549 652 00 20 Kamyon ve Otobiis: 0532 422 26 19
Misteri lliskileri Sorumlusu: Neslihan Ertag 0282 685 48 31

iSTANBUL  wwwmengerler.com

Satly o s Y SEH Yilanli Ayazma Yolu No:12
Davutpasa

Servis = Davutpaga-Topkapi / Istanbul R S A B i

Mercedes-Benz/Smart

Davutpasa Cad. No: 40

h 0212 484 33 00 0212 481 80 30
Davutpasa-Istanbul

Mercedes-Benz/Smart Servis ww Davutpasa

Nispetiye Cad. No: 39

Etiler / Istanbul 0212 484 33 00 0212 358 48 34

Mercedes-Benz/Smart Satls = Etiler

Mengerler 2. EI Merkezi
(Her Marka)

Askeri Firin Yolu Burmali Gesme Sok.

e s Y ”
iy - DERIZEE No:2 Davutpasa / Istanbul

0212 484 33 00 021248143 44

MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX

Mercedes-Benz/Smart  Servis —= fieegtp | DEDELEEIICE, NORI L el Ol 02124843300 02165730020
Atasehir / Istanbul

Mercedes-Benz Senvis el B Ctoa o wuklstanuuioivuanizon it 02124843300 0212658 1047
Bayrampasa / Istanbul

Mercedes-Benz Senvis ) litghi  Or9-San-Bolg.Esenler San.Sit.4.Blok 02124843300 02126711178
Ikitelli /1 stanbul

lie i Servis wwsm MR Davuipaga ke Firin Yolu Burmal Gegme Sok. 02124843300 02124818028

Kaporta-Boya No:2 Davutpasa / Istanbul

Alfa Romeo- Lancia-Jeep  Servis == Tiagee | A ER L B CEss e 02124843300 02124818027

No:2 Davutpasa / istanbul

: Satig == . Kayisdagi Cad. No:1 Marriott Otel
Alfa R - L -J )
a Romeo- Lanca-Jeep Servis == REFEY Atasehir / Istanbul
Mercedes-Benz/Smart Sat|§ e Bostanci Ige.renkoy ED eI ek
Servis .o s No:28 Bostanci-Istanbul

0216 573 01 01

0212 484 33 00

Acil Servis Telefonlari Otomobil 0533 261 17 24 Hta: 0533 548 65 64 Kamyon: 0533 261 17 25 Otobts: 0533 350 38 62

Miisteri lligkileri Sorum]_usu: Davutpaga MB: Belgin Koca HTA: Sude Ergin Kamyon: Ozlem Kilig
Kaporta-Boya: Sibel Ustiin Atagehir LAJ: Ebru Yildinm MB: Giil Yilmazel Bostanci: Ash Bakirtag

iZMIiR www.mengerler.com

Satlg e s S0 Akgay Cad. 698.Sok. No:4

Mercedes-Benz/Smart SerVis s g Eal Gaziemir Gaziemir / izmir

Kazim Dirik Mah. 3. Sanayi Sitesi 408.

Mercedes-Benz REIEEE Bornova Sok. No6 Bornova / lzmir

Acil Servis Telefonlari Otomobil : 0532 283 30 91 Agir Vasita: 0532 316 26 56
Miisteri lligkileri Sorumlusu: Emel Kizilaslan 0232 274 66 66 / 301
KOCAELI www.mengerler.com

Satly e s S S
SeIViS e Y e

Emek Mah. D-100 Karayolu No:66

Mercedes-Benz/Smart 41180 Kartepe-Kocael

Kartepe

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 928 02 92 Agirvasita: 0532 650 28 17
Miisteri iliskileri Sorumlusu: Ayse Araz 0262 371 32 57

MIiLAS www.mengerler.com

Mercedes-Benz Satly s sl Milas Milas-izmiryolu 5.Km 48200

SEIVS e sl Y il Milas / Mugla

Alfa Romeo- Lancia-Jeep ~ Servis wu= Milas M!Ias-lzmlrvyolu HNDAEALY
Milas / Mugla

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 704 19 00 Agirvasita: 0533 704 19 07

Miisteri iligkileri: 0252 513 79 30

SAMSUN www.mengerler.com

Mercedes-Benz Satlg e s S Samsun  Cumhuriyet Mah. Samsun Ordu Cad.
SErVis —m s Sy No:142 Tekkekéy / Samsun

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 432 32 61 Agirvasita: 0532 396 70 04

Miisteri lligkileri Sorumlusu: Giilay Kiligarslan 0362 256 21 00

SIVAS www.mengerler.com
Mercedes-Benz Satis e i Sivas Gilltepe Mah. Kiigiik San. Cad.
SEIVIS e sl S il No:11 58080 Sivas

Acil Servis Telefonu: 0533 373 73 06
Miisteri liskileri Sorumlusu Abidin Kizilgéz 0346 226 17 87 / 127

0232 274 66 66

0232 462 60 34

0262 371 32 57

0252 513 79 30

0252 513 79 30

0362 256 21 00

0346 226 17 87

0216 573 00 20

0216 601 12 00

0232 274 66 68

0232 462 40 13

0262 371 24 61

0252 513 79 40

0252 513 79 40

0362 256 22 01

0346 226 14 20



PROF. DR. VEDAT HAMURYUDAN
ISTANBUL UNIVERSITESI CERRAHPASA
TIP FAKULTESI
IC HASTALIKLARI ANABILIM DALI
ROMATOLOJi BiLiM DALI OGRETIM UYESI

VUCUDUMUZUN iC SAVASL:

OTOIMMUN
HASTALIKLAR

Yasadigimiz ortam, soludugumuz hava, dokunduklarimiz, yedikleri-
miz ve ictiklerimizin tiimiinde ¢esitli mikroplarin bulunabilecegini
biliriz. Yine radyoaktif 1s1inlar ve sigara basta olmak tizere ¢ok sayida
cevresel etkenin de viicudumuza tehdit olusturduklari aklimizdadir.
Yani yasamimiz ayni topluluklar gibi siirekli sekilde i¢ ve dis diisman
tehditti altindadir ve bdyle bir ortamda saglikli kalabilmemiz igin
giiclii bir kolluk kuvvetine daha dogrusu iyi ¢alisan bir bagisiklik
sistemine (immiin sistem) sahip olmak sarttir. Ancak bu koruyucu
kolluk sistemi i¢ ve dis diismanlar1 taniyip yok ederken iyilere, yani
kendinden olan (self) ve normal islevini goren hiicrelere ve dokulara
zarar vermemelidir.

Bagisiklik sisteminin diizgiin ¢alismamasi bir tilkedeki ordu ve emni-
yet giclerinin bozulmasina benzer sonuglara yol acar. Sistem zayifla-
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diginda mikroplar ortalig1 ele gegirir ve sik sik enfeksiyon yasamaya
baslariz. AIDS gibi bagisiklik sisteminin ¢okt{igii ileri durumlarda ha-
yat1 tehdit eden oliimciil enfeksiyonlarin yaninda gesitli kanser tiirleri
de tabloya eslik eder. Diger bir bozukluk ise bagisiklik sistemimizin
algilamasinin degismesi sonucu kendinden olani (self) diisman goriip
saldirmaya baslamasidir. Bu durum tipta otoimminite yani kendi ken-
dine duyarlilik olarak adlandirilir.

Otoimmiinite gelisiminin ilk donemlerinde kisiler sagliklidirlar ve
her hangi bir hastalik belirtileri ya da bulgular1 yoktur. Bu asamada
en sik rastlanan anormallik, kanda bagisiklik sisteminin kendi hiicre
ya da hiicre elemanlarina karg: gelistirdigi molekillerin (otoantikor)
varligidir. Bir kisinin otoimmiin oldugu da ¢ogu zaman bir check-up
sirasinda aslinda biraz gereksiz yere istenen otoantikorlarin pozitif
bulunmasiyla anlagilir. Bu durumdaki kisiler genellikle bir romatolo-
ji uzmanina yonlendirilirler. Endise i¢inde romatoloji uzmanina gelen
bu Kisiler detayli bir sistem sorgulamasi, aile oykisu ve belki birkag
ek tetkikte de beklendigi gibi bir anormallik saptanmayinca tedavisiz
takip edilmeye bagslanirlar. Tedavi verilmemesinin nedenleri olarak
otoimmiin durumdaki bir kiside ileride hastalik gelisip gelismeyecegi-
nin ongoriilememesi, gelisecekse ne zaman geliseceginin bilinmemesi,
baslanacak bir tedavinin hastalik gelisimini onlemedeki etkisinin gos-
terilememis olmasi ve yan etkileri de olan boyle bir tedavinin ne kadar
siireceginin belirsizligi sayilabilir. Ozetle otoimmiin durumda bulunan
kisiler heniiz hastalik gelistirmemis ancak hastalik aday1 olarak kabul
edilirler. Bu adaylik bu kigilerin bugiin igin bilinmeyen bir yiizdesinde
omir boyu kesinlesmez yani bagisiklikla ilgili bir hastaliga doniismez.
Yillar icerisinde hastalik belirtileri ortaya ¢ikartan bazilarinda ise artik
otoimmiin hastalik baslamis olarak kabul edilirler.

Otoimmiin hastaliklar ¢ok cesitlidirler ve hemen her organimizi il-
gilendirebilirler. Bazilari sik bazilar1 oldukga nadir goriliirler. Sik
gortilen bir otoimmin hastalik olan iltihapli romatizmada (Romatoid
Artrit) viicut kendi eklemlerini diisman olarak goriip tahrip etmeye
caligir. Bu gibi hastalar eklemlerindeki iltihabin yarattig1 agri, sislik,
hareket kisitligi gibi yakinmalar yaninda viicuttaki iltihaptan dolay1
da halsizlik, istahsizlik, hafif ateg ve kilo kayh1 gibi genel belirtiler-
den de yakinirlar. Otoimmiin hastaliklarin en klasigi olan ve neredey-
se sadece dogurganlik cagindaki kadinlarda goriilen sistemik lupus
eritematozus (SLE) ise hemen hemen biitiin organlari tutabilir. Ancak
otoimmiin hastaliklarin onemli bir dzelligi her hastada ayni seyret-
memesi ve kisiden kisiye farkli seyir gostermeleridir. Ornegin SLE'li
bir hastada bobrek tutulumu on planda iken, bir digerinde eklem,
cilt belirtileri; bir bagkasinda ise goz ya da sinir sistemini ilgilendi-
ren belirtiler on plana ¢ikar. Bu belirtiler bazi hastalarda hafif ya da
orta siddette bazilarinda ise agir seyreder. Bazen de hastalik kendi-
liginden kaybolur ve bir siire sonra tekrar baglar ya da baslamaz. Bu
yetmiyormus gibi zaman iginde ayni1 hasta bir otoimmiin hastalik-
tan bir bagkasina doniisiim gosterebilir. Bu kadar cesitli ve degisken
ozellikleri olan otoimmiin hastaliklarin tedavileri de kigiden kisiye
farkliliklar gosterir ve bagka bir yazinin konusudur.
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MOTOR YAGINDA DEVRIM

DOGALGAZDAN URETILEN SHELL HELIX ULTRA

' C t

PUREPLUS TEKNOLOJISI’YLE URETILEN
SHELL HELIX ULTRA’YI KESFEDIN

PurePlus Teknolojisi ile dogalgazdan iretilen Shell Helix Ultra
bugiine kadar irettigimiz en gelismis motor yagidir.

Siz de Ustiin performans, temizlik ve koruma icin
Shell Helix Ultra’yi tercih edin.

SHELL.COM/PUREPLUS
YAKIT DUSUK YAG ZORLU HAVA SARTLARINDA @
EKONOMiSi' TUKETiMi? YUKSEK PERFORMANS®

1 ACEA M 111 yakit ekonomisi sonuglarina dayanmaktadir. Yakit tasarrufu kullanilan araca ve motor yagina gore %3’e kadar degisiklik géstermektedir. 2 Group Il ve Group I

baz yaglarla tretilen motor yaglarinin NOACK uguculuk test dederlerine dayanmaktadir. 3 Dusuk sicaklikta yiksek viskoziteli yaglara kiyasla ilk galisma kolayligi,

yuksek sicaklikta Ustlin performans ve koruma; bagimsiz bir laboratuvarda yapilan Group Il ve Group lll baz yaglara kiyasla Sequence IlIG sonuglarina dayanmaktadir.



