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Yolcularim rahatsa, i¢im rahat.
Benim sirtimi yaslayabilecegim bir araca ihtiyacim var.

Miisteri memnuniyetinin ne demek oldugunu bilen Mercedes-Benz'den Yeni Vito Minibiis.

Yakit tasarrufu saglayan BlueEFFICIENCY teknolojisiyle 136 PS Euro 5 dizel motor, hiz sabitleyici, yeni
nesil radyo, multifonksiyonel deri direksiyon, yolcu béliimiinde ilave klima, katlanabilir ve
ayarlanabilir 8+1 Koltuk diizeni ve genis bagaj hacmiyle...

Isinizi hafifletmek ve en iyisi olmak i¢in yenilendi.

Benim is ortagim Yeni Vito.

EFFICIENCY._ @ Mercedes-Benz 2
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Mengerler Tic. Tiirk A.$. Mercedes-Benz Tuirk A.$. Bayi
Yilanl Ayazma Sokak No: 12 Davutpasa, Topkapi istanbul, Telefon 0212 484 33 00 Faks 0212 481 80 15 www.mengerler.com.tr

Merhaba saygideger dostlarimiz,

Yeniden yapilandirdigimiz Mengerler Lifestyle Dergimiz birinci yasini doldurdu.

Artist ve eksileriyle geride kalan 2011°de sizlere keyifli anlar yasatmak i¢in 6zenle ¢alisan ekibimiz
tiim sayilarimizda konularimizi, konuklarimizi secti. Sizlerden gelen olumlu elestiriler, yeni sayinin
¢ikisini merakla bekleyen dostlarimizin olmasi, bizleri mutlu ediyor.

Mengerler, 2011'de ti¢ yeni modelin lansmanini gerceklestirdi. CLS, C Coupe ve B Serisinin biiylik
begeni topladigini belirtmek isterim. Kesintisiz siirdiirdiigiimiiz yatirimlarimizla tim modellerimizi
size daha iyi takdim etmek, deneyimli ve bilgili personelimizle beklentilerinizi eksiksiz

karsilamak i¢in ¢alistyoruz. Mengerler Bostanci’y1 Kasim 2011°de hizmete agtik. Bursa ve Ankara
yatirimlarimizi tamamladik.

2012'de de yatirimlarimizin devam edecegini bilmenizi isterim.

Yilin ilk sayisinda tim diinyanin en biiyiigii olan Uluslararasi Fort Lauderdale Boatshow’daydik.
Genel Yayin Yonetmenimiz Faruk Sile, sektore yon verenlerin goriiglerini aldi, ilging hikayelerini
aktards. Bostanct Showroom’umuzda konugumuz, iinlii sanatgi Sibel Tiiziin oldu. Insanliga yardim
i¢in hizmet veren “Doctors Without Borders” organizasyonunun sinir tanimayan doktoru, Dr.
Ziya Celik ile Florida’'daki evinde soylesi gerceklestirdik. Moda diinyasinin biytik ilgisini ¢eken
Mercedes-Benz Fashion Week'i, yazarimiz Banu Kitis Dagistan isledi. Kis ortasinda degisik bir
tatil diisleyenler igin Bali’deki deneyimlerini yazarimiz Kemal Akbay kaleme aldi, Pinar Akbay
fotografladi. Osmanli torunu Roksan Kunter ile spor spikerligi ve yasamini konu alan soylesiyi
Gazeteci Meltem Kerrar gerceklestirdi. Yeni yila lezzetli bir baglangi¢ yapmak isteyenler igin,
yazarimiz Hiilya Eksigil'in yemek kitabi tavsiyeleri gurme sayfalarimizda. Saglik kosemizde

Prof. Dr. Yilmaz Nisanci, medyada siklikla tartisilan kolesterol konusunda onemli bilgiler aktardi.
Mercedes-Benz yeni B-Serisi yenilik ve teknik bolimlerimizde detayl

olarak ele alind1. —
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angerler
2012 yilinin bagarilarinizi ve mutlulugunuzu zirveye tagimasini diler, —_— = ﬂ
yeni yilda da Mengerler grubu olarak daha iyi hizmet daha memnun : ' ——
miisteri ilkesi ile sizlerden gelecek talepleri eksiksiz kargilamak i¢in
calisacagimizi belirtmek isterim.

Saygilarimi sunarim,

Hayrettin Karaboga
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Mengerler Ticaret T.A.S.
Genel Mudiiri
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11 EURO’YA

Hayalini kurdugunuz Mercedes-Benz C 180 K
Otomobili Mengerler’den kiralayin.

SIZIN OLSUN!

*8.500 Euro 8n &demell 12 ay vadeli 10.000 km kullanim opsiyonlu kampanyadir. Kampanya
klarla lidir. Kampanya 29.02.2012 tarihinde sona erecektir. Talep durumunda farkh
vade ve km kullanimlan igin &zel fiyat caligmas: gergeklegtirilecektir. KDV harig fiyatlardir.

Gurme yazi
Hilya Eksigil

Mercedes-Benz
Fashion Week

MENGERLER TICARET TURK ANONIM $iRKETi
Yilanli Ayazma Sokak No:12 Davutpasa 34320 Topkapi Istanbul

Merkez: Selime Hatun Camii Sokak No:44 Taksim 80090 istanbul Tel: 0212 484 3575

www.mengerlerkiralama.com
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KULTUR-SANAT/ETKINLIK

Ocak - Subat ajandas1

Bir yil1 daha geride birakip, renkli kiiltiir sanat etkinlikleriyle gegmesini umut ettigimiz yeni bir yila daha "Merhaba" diyoruz.

Simdiden yeni a¢ilan sanat mekanlari, eglenceli konserler, tarihe 151k tutan sergiler, geng sanatgilar1 yakindan taniyabilecegimiz
festivaller ve daha fazlasi bizleri bekliyor. Iste ajandamizda 6ne ¢ikan etkinlikler...

Cezayir meneksesi, Is Sanat’ta aciyor

Cezayirli Sanatc1 Souad Massi, 20 Ocak'ta Istanbullu sanatseverlerle
ilk kez buluguyor. Miizik kariyerine 1989 yilinda Cezayir'de baglayan
Massi, seslendirdigi parcalarda yer alan politik icerik nedeniyle
Cezayir'de muhalif miizik yapmaya calisan tim meslektaglar gibi
Fransa’ya yerlesmek zorunda kalan bir isim. Sosyal igerikli sarkilariyla
60’lardaki protest sanatgilarin ¢agdas bir yansimasi olarak goriilen
Massi, halk, chadbi, rock gibi farkli tiirleri bir araya getirdigi ilk albiimii
"Raoui" ile uzun sire
Fransa miizik listelerinin
ilk siralarinda yer aldu.
Massi'nin "Raoui"
ve "Ghir Enta'min da
aralarinda  bulundugu
efsanelesen  sarkilarin
dinlemek isteyenlerin
Is Sanatta bu Konseri
izlemelerini oneriyoruz.
www.issanat.com.tr

Garanti Bankasi'nin kiltir kurumu SALT’1in 2. binasi faaliyete gecti.
SALT Galata'nin acihs etkinlikleri kapsaminda “Ge¢mise Hiicum:
Osmanli Imparatorlugu'nda Arkeolojinin Oykiisii, 1753-1914” adli bir
sergi diizenleniyor. Sergide arkeolojinin Yakindogu'daki zengin ve
karmagik hikayesi, secili bolgeler tizerinden kronolojik bir anlatimla
sahneliyor. Sergi, Prof. Dr. Zainab Bahrani, Prof. Dr. Zeynep Celik ve
Prof. Dr. Edhem Eldem tarafindan kavramsallastirilarak hazirlandi.
11 Mart 2012’ye kadar izlenebilecek sergide, Yunanistan'dan Misir'a
uzanan genis bir cografyadaki arkeolojik faaliyetler, sosyal, kiiltiirel ve
politik baglamlariyla inceleniyor.

www.saltonline.org
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Arch Enemy’den Istanbul konseri
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Diinyaca {inlii extreme metal grubu Arch Enemy yeni albiimleri “Khaos
Legions” turnesi kapsaminda Istanbul’da konser veriyor. Daha dnce
2009 yilinda Turkiye'ye gelen topluluk, ilk kez tek bagmna 27 Ocak
2012'de saat 22.00’de Maslak Refresh The Venue'de sahne alacak. Arch
Enemy, konserde yeni alblimlerinin hit parcalari, “Yesterday Is Dead
And Gone”, “Bloodstained Cross”, “Under Black Flags We March™1 ve
artik marslagmig pargalar1 “We Will Rise”1 seslendirecek.
www.archenemy.net

Adana’da es zamanli kitap ve egitim fuar1
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Yilin ilk kitap fuari, 10-15 Ocak 2012 tarihleri arasinda TUYAP
Adana Uluslararasi Fuar ve Kongre Merkez'inde okurlarla
bulusuyor. Gegtigimiz y1l 170 yayinevi ve sivil toplum kurulusunun
katilimiyla gerceklestirilen Cukurova 5. Kitap Fuari, TUYAP Adana
Fuarcilik A.S. ve Tiirkiye Yayincilar Birligi isbirligiyle diizenleniyor.
Fuarda okurlar1 indirimli kitaplar, imza giinleri, soylesiler ve
tematik etkinlikler bekliyor. Cukurova 5. Kitap Fuari, Cukurova
Egitim Fuari ile es zamanh gerceklestirileceginden katilimcilar,
iki fuar1 da ayn1 anda ziyaret etme firsati yakalacaklar.
www.tuyap.com.tr
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Bu yil 17. kez izleyiciyle bulusacak Dag Filmleri Festivali, Istanbul,
[zmir ve Ankara'da toplam 10 giin siiresince “Dag, doga ve insan”
odakli etkinliklere ev sahipligi yapiyor. Festivalde doga, kesif, cevre
ve kiiltiir hikayeleriyle macera ve adrenalin sporlari, seyahat Kiiltiiri,
dogal hayata dair yerli yabanci birgok yapim izleyiciyle bulusuyor. 40’a
yakin yerli ve yabanci film gosteriminin yapilacagi festival kapsaminda
“Cek Getir!” video yarismasi ve Doga Filmleri Yarigmasi diizenleniyor.
Doga Filmleri Yarismasi'nin son basvuru tarihi ise 12 Ocak 2012.
www.dagfilmfest.org

‘:—z?‘:!ﬁ“mh--!m_-»-w-.w.my.u;-;-—.# ade T i

“Fiktion Okzident”, CerModern’de
Tiirkiye’den Almanya’ya isci goclniin 50. yildonimi nedeniyle
Kiiltir Bakanligt ve Goethe Enstitiisii isbirligiyle diizenlenen
“Fiktion Okzident” sergisi, Istanbul'dan sonra Ankara ve Berlin'de
gerceklestirilecek. 29 Subat'a kadar Ankara'da CerModern'de
goriilebilecek sergide 18 sanatcinin heykel, fotograf, video, resim ve
cesitli enstalasyonlar: izleyiciyle bulusuyor. Kiiratorligiinii, Johannes
Odenthal, Cetin Giizelhan ve Emre Zeytinoglu'nun iistlendigi sergide,
Nurseren Tor, Ferhat Ozgiir, Vahit Tuna, Irfan Oniirmen, Altan
Celem, Esat Tekand, Sener Ozmen, Cengiz Tekin, Hanefi Yeter, Esra
Ersen, Timur Celik, Neco Celik, Banu Birecikligil ve Sedat Mehder’'in
calismalari gorilebilecek.
www.cermodern.org

Geng miizisyenler KoroFest'te buluguyor
Bogazi¢i Universitesi Miizik Kuliibii
ogrencilerinin girisimiyle hayat bulan
KoroFest, “Miizik degistirir” mottosuyla
katilimcilara bu yil da dopdolu bir
icerik sunuyor. Basladig1 giinden bu
yana Cantemus, Carmina Slovenica,
Voxalba gibi koro miiziginde Avrupa'nin
onemli isimlerini agirlayan festivalde

KULTUR-SANAT ETKINLIK

Tiirkiye'nin gesitli sehirlerinden 20'nin iizerinde koro sahne alacak.
Bu yil festival mekanlar arasinda Bogazi¢i Universitesi, Cemal
Resit Rey Konser Salonu, Beyoglu St. Esprit Kilisesi yer aliyor. 22-26
Subat tarihleri arasinda gerceklestirilecek “Koro Sefligi Calistay1" ise
festivalin ilk etkinligini olusturuyor. Calistay kapsaminda Almanya'nin
onemli koro seflerinden Prof. Volker Hempfling, festivale konuk olacak.
www.korofest.com

“Kilden Suretler”,
VKV Sadberk Hanim’da

Vehbi Ko¢ Vakfl Sadberk Hanim Miizesi,
15 Nisan 2012’ye kadar “Kilden Suretler,
Sadberk Hanim Miizesi Koleksiyonu'ndan
Antik  Cag Terrakotta Figiirinleri”
sergisine ev sahipligi yapiyor. Miizenin
koleksiyonunda yer alan eserlerden
olusan sergi, Hellen ve Roma donemlerine
tarihlendirilen pismis toprak figiirinlerini
kapsiyor. Tasidiklari ozellikler nedeniyle Hellen-Roma toplumlarindaki
dini ve sosyal hayatin isleyisine dair onemli bilgiler sunan bu figiirinler
arasinda tanri ve tanrica heykelcikleri oldukga dikkat ¢ekiyor. Bunun
yani sira bebegini emziren anneler, dikig diken kadinlar gibi antik ¢agin
giindelik yasantisina dair cesitli konularin konu edildigi figiirinler ve
gesitli hayvan figiirinleri de sergide yer aliyor.
www.sadberkhanimmuzesi.org.tr

Klasik miizigin nabzi, Giimiislik'te atacak

Bodrum'un tarihi degerleriyle one ¢ikan balik¢i kasabasi Glimiisliik'te
yaz aylarinda sanatseverlerle bulugsan  Uluslararasi Giimislik
Klasik Miizik Festivaline bagvurular, 31 Ocak 2012’ye kadar devam
ediyor. Bagvurular, festivalin Sanat Danismani Giilsin Onay'in konser
kayitlarin1 dinleyerek karar vermesiyle onaylaniyor. 2004 yilinda
diizenlenmeye baglayan festival, bugiine kadar 200'in istiinde
etkinlige ev sahipligi yapt1. Giimiiglik'teki 400 yillik tarihi mekanda
yapilan festival mekanlari arasinda Bodrum Kalesi ve Bodrum Antik
Tiyatro da bulunuyor. Diger yandan Festival boyunca konserlere gelen
miizisyenler, Eklisia Summer Music Academy (ESMA) biinyesinde agilan
atolyelerde diinyanin dort bir yanindan gelen onemli virtiiozlerden
ders alma firsat1 da yakalayabiliyorlar.

www.gumuslukfestival.org
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MENGERLER
SHOWROOM
SOHBETLERI

Meslek hayatinizin en heyecanli donemlerinden birini
yastyorsunuz. 20 y1l dncesine gidersek eger, ilk albiim, ilk sahne,
miizikle ilk bulusmaniz nasil dogdu?

Miizikle ilk 7 yasinda TRT Istanbul Korosu'nda bulustum, iiniversite
egitimimde ise konservatuari sectim. Kii¢iik yaslarimda baglayan bu
heves, icimdeki miizik tutkusuyla bulustu ve bugiinlere geldi. ilk
albiim, "Ah biz kizlar" 1992 yilinda ¢ikti. Tamamen o anki enerji ve
dostlukla dogan bir albiim ¢alismastydi. 1992 yil, Tiirk Pop Miizigi'nin
ciddi anlamda bir degisim yiliydi. O giine kadar pop miizikte hakim
olan Unkapani zihniyeti, 80’lerde on plana ¢ikan pop sarkicilarinda da,
arabesk miiziginin yarattig1 etkiler bir devrim olarak nitelendirilebilir.

MENGERLER BOSTANCI

KONUGUMUZ:

SIBEL TUZUN

HAZIRLAYAN: ZEYNEP CIFTCIOGLU
FOTOGRAFLAR: TOLGA OZGAL

Nasil bir devrim? Miizik o donemlerde nasildi?

Biiyiik firmalar kurulmaya baglamisti. Daha Avrupai igler ¢ikmasi
hedefleniyordu. Aslinda miizik sektoriiniin daha ileri bir seviyeye
ulagma yillartydi diyebiliriz. Kurumsal sirketler bu yonde adim
atmaya baglamiglardi. Mizik sirketleri biiyliik plazalara tasinmaya
bagladi. Biiyiik ekipler kuruldu ve yeni miizisyenlere teklifler gelmeye
basladi. Iste o ekibin arasinda ben de vardim. Benimle birlikte ayni
donem Harun Kolgak, Levent Yiiksel, Sertap Erener, Askin Nur Yengi
gibi daha oncesinde de miizik hayatinda var olan clup sarkicisi
olarak reklam miizigi seslendiren ya da {inli sarkicilarla vokalist
olarak c¢alisan Kkigilere ve hepimize teklifler gelmeye bagladi. Biz
de bunlar1 kabul ettik. Cok hareketli, cok heyecanli bir donemdi.
Iskender Paydas yonetiminde albiim ¢alismasina baglamistim, Ozan
Dogulu, Kenan Dogulu, Tarik Sezer, bizden yasga biiyiik istadimiz

Muzik kariyerinin
20. yilin1 kutlayacak olan
Sibel Tuzim, yeni imaji
ve sahne show’lariyla
yeniden tim sevenleriyle
bulusmaya hazirlaniyor...

8  MengerlerLifestyle
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Sehrazat gibi gii¢lii isimlerin oldugu bir ekip kuruldu. O galigmada
her seyi icimizden geldigi gibi miizige yansittik. Bugiinkii kavramlar
90’larin basinda yoktu. Rating nedir, higbir bilgimiz dahi yoktu. Miizik
listeleri yoktu. Miizik televizyonlari ve radyolar: dahi yoktu. Biitiin
bunlar bizim de profesyonel anlamda miizige baslama tarihimizle
dogdu. Aslinda hepimiz hirbirimizden bir seyler 6grendik. Hicbir sey
miizige bagladigimiz o ilk donemlerdeki gibi olamaz... Gegen giin Ali
Kirca yaptig1 bir konusmada meslek hayatmin 19. yilim kutlarken:
“Masumiyet cagini birlikte yasadik” dedi. Buna ¢ok inaniyorum. O
naif duygulardan sonra bugiin isteseniz de piyasanin dinamikleri artik
buna izin vermiyor. Ben de elimden geldigi kadar miizige ilk bagladigim
yillarin hissiyle hayata sarilip, ilerleye ¢alistyorum.

7 yil aradan sonra yeni albiimiiniiz “Saten” ¢ikti. Neden miizige bu
kadar ara verdiniz? Aradan gecen zaman sonrasinda “Saten” nasil
dogdu?

Ben albiim konusunda ¢ok tembel bir insanim. Sahnede olmay1 ¢ok
seviyorum. Bu donem icinde birbirinden farkli projelerde yer aldim.
Eurovision sarki yarigmasindan sonra sinema filmi ¢alismam oldu.
Arkasindan bir Broadway miizikalinin Tiirkiye uyarlamasinda yer
aldim. 11 farkh kadini canlandirdim. Garaj Istanbul projesi olan Gagdas
[stanbul'da yer aldim. Orada da yine 7 farkli kadini oynadim. Biitiin

10 MengerlerLifestyle

bunlarin olusumu bir konsantrasyon, emek ve zaman gerektiriyordu.
“Saten” uzun zamandir aklimdaydi, sozii ve miizigi bana ait bir parca.
2009 yilinda Zeynep Talu'yla el ele verdik ve ge¢ kaldigimizi fark ettik.
Albiim ¢alismasinin uzun siirmesinin nedeni ise albiimde yer alan tiim
seslerin canlilig1. Ben akustik miizik olsun istedim ve ¢alismalarimiza
0 yonde emek verdik. Simdi 3. klip’imiz miizik kanallarinda yayinda.
Ocak sonu gibi bu sefer arayr agmadan yeni albiim i¢in stiidyo
caligmalarina baghyoruz.

“Saten”in diger albiimlerinizden farki ne?
Daha iddiali, ¢ok daha net ifadeler var, duygu yiiklii, agsk1 daha bagira
cagira anlatan sarkilar var albiimde. Albiimiin geneli tutkulu.

1969’dan 2010’a 1s1mlanmis bir cover sarkimiz var... “Erkekleri
Tan1yin!” bu pargalar1 neye gore, nasil se¢iyorsunuz?

Ben genelde cover yapan bir sarkict degilim. Bu gok ozel bir projeydi,
sozlerinin bir erkek tarafindan yazilmig olmasi ¢ok daha enteresan
gelmisti bana. Fecri Ebcioglu yazmigt1 sozlerini. O kadar tath, o kadar
gercekei, hem onlarla olan hem de onlarsiz olan durumu o kadar hog
bir sekilde anlatmig ki... Enerjisi ¢ok yiliksek bir parcaydi. Ben Ege
tinilarini ¢ok seviyorum. Iste bu parcada da o var. Kimsenin bilmedigi,
hatirlamadig bir sarkiydi ve sizlerle bulugturmak istedik.

SHOWROOM SOHBETLERI | SIBEL TUZUN
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Caz albiim projeleriniz var, biraz bu ¢aliymalardan bahsedebilir miyiz?
Son 4-5 yildir “All that Jazz” projesi iizerinde galisiyorum. Degisik
miizisyenler ve Tirkiye'nin iyi piyanistleriyle birlikte donem donem
yiiriittigiim bir proje bu. Tiirkiye'de maalesef caz ve klasik miizik eksik.
Dinlemesi ogrenilerek, emek isteyen miizikler ¢ok on planda degil.
En son Alacat1 Caz Festivali'nde sahne aldik. Cok keyifli bir ¢alisma
oldu. Bundan sonraki caz projelerinde yurticindeki miizisyenler
kadar, yurtdisindaki miizisyenlerin de koordine oldugu bir albiim
olsun istiyorum. Bunun da zamanlamasi maalesef biraz zor. Kuzeyli
lilkelerden miizisyenlerle goriisme halindeyiz. Bu alblimii ne kadar
ge¢ ¢lkarirsam, o kadar daha olgun ve demlenmig bir halde sizlerle
paylagabiliyor olacagim. Dogru zamani bekliyorum.

Diinyada ve Tiirkiye’'de miizik nerede?

Diinyada miizige yatirim var. Yurtdisindaki menajerler miizisyenleri erken
yasta kesfediyorlar. Profesyonel bir egitim var. 10 yilda size yatirdiklari
para ve emegin karsiligini almaya bashyorlar. Gen¢ miizisyenlerin bir an
evvel harekete gecip, yurtdisi ile koordine ortak projeler yapma sanslari
su an ¢ok acik. Bizler ise artik caz gibi daha nis alanlarda ¢alismalar
yapmaliyiz. 3-4 yil i¢inde taglar daha yerine oturacak, yeni pazarlama
alanlari gikacak. Genel anlamda hangi tarz olursa olsun, sarki soylemeyi
bilen ve show yapan mizisyenler miizik hayatlarina daha verimli bir
sekilde devam etme sansina sahip olacaklar.

12 MengerlerLifestyle

“Let me Entertain You” projesi devam edecek mi?

Tiirkiye'de gergek bir eglence hayatinin yasanmadigini diisiiniiyorum.
Tirkiye'de teknik ekipman, donanim anlaminda sahne show’u daha
yayginlassin istiyorum. Sahne performansinda gorsel show, ses, 151k
show’lariyla her sey birbirini tamamlayici olmalr. Biz suan Istanbul’un
tim mekanlarini arastirtyoruz, neler yapabiliriz, neler Uretilebilir
diye... Artik harekete gecip, kiiltiirel ve eglence alanlar1 yaratmamiz
lazim. Yeni yilda ¢ok keyifli projelerle eglence hayatina adim atalim
istiyorum. Tim planlarim bu yonde...

Biitiin bunlarin yaninda 6,5 yasinda bir kiziniz var. Elaya ile birlikte
nasil vakit geciriyorsunuz? Anne olduktan sonraki donemin miizik
hayatiniza yansimalar1 nasil oldu?

Zamani ¢ok daha iyi kullanmaya bagladim. Gerek isime gerekse kizima
ayirdigim vakitten odiin veremeyecegim icin kendi zamanimdan odiin
vermeye basladim. En net ifadesiyle ¢ok az uyuyorum diyebilirim.
Buldugum her firsat, bir ugak seyahati, ya da bir araba yolculugu benim
icin direkt uyku demek. Elaya ile aksamlar1 yemek yapiyoruz, bu sene
okula bagladi, birlikte ders ¢alisiyoruz, film seyrediyoruz... O uyuduktan
sonra ise benim c¢alismalarim, varsa sahne hayatim ve ikinci bir
tempom daha baghyor. Yogun ama daha sakin bir hayat anlayisi iginde
yagiyorum. Yasamimi yeniden en dogal sekliyle bicimlendirdigim bir
ddnem oldu aslinda.




SINIR TANIMAYAN DOKTOR

ZIYA CELIK

SANDARTIVADESTIRMEYERDANMISBIRIOMU

orida'da, Atlantik Okyanusu
sahilindeki deniz manzarali
— " evlerinde ziyaret ettik. Bagina gelen
ilging olaylar ve yagami haqunda
soylestik. 3

Dr. Ziya Celik emele olmasma
ragmen humamMnuna__,
devam ediyor. [lerideki yillarda
gerceklestirmek istediklerini
anlatirken, goziindeki kivilcimlari
gordiigiiniizde 70 yasinda olduguna
inanmakta zorlaniyorsunuz.
"Uretken olmayan bir hayat:
benimsemedim, hastalik olmazsa 5 -
sene daha misyonuma devam " diyor.

Rize'nin Camlthemsin ilgesinde-
dogmus, ¢ocuklugu Erzurum'da d
gecmis, lisan bilmeden 30 yasinda
Amerika'ya gi¢ etmis ve birgok
miicadeleler verip bu giinkii 4
konumuna gelmig. Hayatini

tehlikeye atarak, giivenli, konforlu
yagsamini isim diye tanimladig

"insan hayat1 kurtarmak" i¢in geri- &

de birakip gidiyor her seferinde.

Amerikalilarin "Work hard, play
harder !" (Sik1 ¢alis, fazlasiyla
eglen) soziinii benimseyen
Dr. Ziya Celik, yasaminda belli ki
bu dengeyi basarmis. Iste biitiin bu
ozelliklerinden dolay1, kag yasinda
olursaniz olun, bilyiiyiince onun
gibi olmak istiyorum
diyebileceginiz nadir "insan" ' > : : R ATY sty /(e — ) g . X ]
- ' % B P Y ' o WS SOYLESI: AYSEN GUREL SILE || 588
' ‘ oA " r FOTOGRAFLAR: M. FARUK SILE
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Tip Fakiiltesi'ne girdigime dua ettim.

Kag yasinda geldiniz Istanbul'a?

20 vyasinda. Erzurum'dan hi¢ ayrilmadan
[stanbul'a geldim birden bire, milyonluk
koca sehire. Universiteyi bitirdikten sonra
Erzurum'a dondiim. Atatiirk Universitesi yeni
acilmigti, oradaki ilk Cerrah Asistan oldum.
Sonra Amerika'ya geldim, tabii bir kiltir
soku daha; hayatim kiltir soklariyla gecti.

Nasil karar verdiniz Amerika’ ya gitmeye,
nelerin etkisi oldu ?

Biitiin Amerikalilar bana bunu sorarlar: "Niye
Amerika’ya geldin?". Bende onlara sakadan
soyle soylerim: "O senelerde bir sirl iyi
Amerikan filmi oynuyordu ondan". Gergekten
50'lerdeki biitin  Amerikan filmlerinin
hepsinde, mutlu son  vardi. Hacettepe

-1 |

Universitesi'nde de miithis bir Amerikan

£

N

-
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Doktor Ziya Celik Forpm lé

deki ev ofisinde

Amerika oncesi ve sonrasi en onemli noktalara deginerek hayatiniz
o0zetler misiniz ?

Dogum yerim Rize'nin Gamlthemsin ilgesi, fakat 5 yaslarinda Erzurum'a
geldik. Biiyiik bir kiiltiir soku oldu bende, aksan gibi degisimlerden
dolay1. Yerinde duramayan bir ¢ocuktum, kegileri falan igeri sokmak
gerekse, hemen bana haber verirlerdi. Ben zengin bir ailenin ¢ocugu
degildim, karmimiz doyardi o kadar. Liseyi bitirinceye dek bizim evde
ne elektrik vardi ne de Erzurum'da radyo. Erzurum'da yikliik derler
bilir misiniz? Yani giindiiz yatak filan yoktu, yer yatag1 sabah olunca
yukliiklerin igerisine konup kapatilirdi. Ev kalabalikti, yiklikte
kendime bir masa hazirlamigtim ders g¢alismak i¢in, gaz lambasi
15181nda. Belki soracaksiniz, ben niye doktorluga, cerrahliga sardim? O
zamanki kosullar, 1960'larda, Tiirkiye'de meslek secerken, belki simdi
de dyledir, mesleginizi kendiniz secemiyordunuz, imtihanlar se¢iyordu
mesleginizi.

Siz aslinda neyi hedefliyordunuz ?

ingaat Miihendisligi ve Mimarlik. Biitiin Tiirkiye onu istiyordu ve
herkesin en kazanmak istedigi Istanbul Teknik Universitesi'ydi.
Liselerin kalitesi Teknik Universite'ye soktugu talebe sayisina
gore Olciiliirdii. Ben cok iyi bir talebe olmama ragmen 2 - 3 puan
ile kaybetmistim, bunun iizerine Istanbul Tip Fakiiltesi'ne girdim,
kismette bu varmis. Ondan sonra neredeyse her giin, her gece, istanbul

"Doktor Ziya Celik Giinii" ilan edildigini belgeyen plaket.
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Oregon, Ohio Valisi Marge Brown'un 30 Kasim 2006 tarihini

etkisi hissedilirdi. Hastahanede ¢alismak
istedim. Sizin Tiirkiye'deki egitiminiz ge¢cmez
yeniden baslayacaksiniz dediler. Amerikali
bir arkadas, "'Sen o kadar sene asistan oldun
ki, asistanliktan emekli olacaksin." diyordu.
Askerlikten sonra Amerika'ya dondiigiimde
iyi bir teklif aldim. On sene kadar Hastane
Cerrahi Direktorligi yaptim. Emekli oldugum
gin ise "Dr. Ziya Celik Gund" ilan edildi
Toledo'da.

Giilsen Celik bu arada soylesiye katildi:

Hastahanede Ziya'nin en ¢ok ameliyat yaptigi
ameliyathaneye ismi verildi ve kapisina resmi
konuldu, daha once kimseye boyle bir sey
yapmamiglar. Ziyacigim ¢ok yardim sever.
Toledo'dayken ¢ok mesgul olmasina ve diger
doktorlardan daha sik ¢agrilmasina ragmen,
geceleri de hastaneye gidiyordu. Hatta o
kadar onemli olmayan olaylar i¢in bile. Ben

Saint Charles Mercy Hastanesi
"Genel Cerrahi Boliim Bagkanlig1" Plaketi
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haksizlik boylesi dedigimde: "Hasta beni
bekliyordur simdi, hastanin yardima ihtiyagi
var, beni onlarin politikasi ilgilendirmiyor"
diyor, boyle bir mantaliteyle hareket ediyordu.

Son derece saygin bir mesleginiz var, bunun
yani sira emekli olmaniza ragmen yapmakta
oldugunuz insanhik hizmetleri sizi daha
o0zel bir konuma oturtuyor. Bize bu goniillii
olarak verdiginiz emeklerden bahseder
misiniz ?

Ben bu goniilliiisleri aslinda 25 senedir yapryorum,
48 yasinda basladim, fakat ¢aligirken fazla zaman
veremiyordum. Sonra kendime ortak aldim.
Tek basima calisirken 13 sene izin alamadim.
ilk olarak Midwest Medical Mission (Ortabati
Tip Misyonu) organizasyonu ile basladim.
MMM'in 7 sene baskanligini yaptim. Bu
organizasyonla Dominik ~ Cumhuriyeti'ne
bir haftah@ina gideriz; ilaglarimizi, her seyi

"Olaganiistii Basari" Plaketi
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kendimiz gotiiriiyoruz. Agr1 kesici, bilhassa hastay1 bayiltic ilaglari
giimriikten gecirmek ¢ok zor. Neyse ki Dominik'teki bir doktor
beyin hanimi sayesinde bize her tiirlii kolaylig1 gosteriyorlar. Esim
Giilsen de birkag defa geldi, kendisi epeyi de hizli hasta goriir, fakat
sicaktan bayildi bir iki defa, sartlar ok agir geldi.

Sinir Tanimayan Doktorlar ve misyonunu anlatir misiniz ?

Bu ¢ok biiylik bir organizasyon, 1978'de Fransa'da baglamis. Simdi
bir¢ok tilkenin katilimi var. Son baktigimda biitgesi 650 milyon Euro
civarindaydi. Onlarla misyon siiresi 4 - 6 hafta arasi degisiyor. Bu
organizasyonlara kabul edilmek de o kadar kolay bir sey degil, epeyi
bekledim ben de. Kabul edildikten sonra ilk Sri Lanka'ya gittim.
Orada i¢ harbin ne demek oldugunu gordiim. Umumiyetle aksamlari
top atislart bagslardi iki taraftan da. Bize tahsis edilmis ozel bir
arabamiz vardi. Her 10 km. de bir askerler durdurup tepeden tirnaga
arama yapiyorlardi, 1s1 derseniz 38°. Bir de motorsikletlerle gezen
makineli tiifekliler var, onlara karsi gelindigi zaman vuruyorlar;
hepsi de maskeli, kimin vurdugu da belli degil dolayisiyla. Onun
icin bize dedikleri: "Bunlari gordiigiiniiz zaman hemen arkanizi
doniin". Bazen gitmemiz gereken holgeye ulasmak ¢ok gii¢ oluyor,
mesela Colombo'ya giinde bir ucak var, bombalar patliyor, beni 9
glin kii¢liciik bir evde tuttular. Biitiin ekip gonullii, Amerika'daki
hemgirelerin senelik izini 15 giin, eger 15 sene calismig ise 21
glindir. Bu kizlar 15 giinliik izinlerinde gidiyorlar, kendi ugak,
otel ve yemek paralarini 6diyorlar. Hasta, yarali kim gelirse ameliyat
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0 e_'_ ] ghipa uzerindeki Rahmi-Ko¢'un-hediyesi
\ % nin'I)Z»iféDevr»' em" kitabt dikkatimizi cekiyor.
N\ S
ediyor, bakiyoruz. Fakir, zengin farketmiyor, kimse para odemiyor,
hatta Nijerya'da bir bakiyorsunuz hasta Mercedes, Audi ile geliyor.

Bu arada arabalardan bahsedince sormadan edemeyecegim,
arabaniz ne marka?

Ben 40 seneden beri Cadillac kullantyorum. Hanimin Mercedes'i vard,
alis hikayesine hep giileriz.

Giilsen Celik Mercedes-Benz alis hikayesini anlatti:

Bir rahatsizlik gecirmekteydim ve ancak ¢ok giivenebilecegim hir
araba kullanmak istedim. Mercedes'e acgtim telefon, fiyatini sordum,
hemen saklayin simdi geliyorum almaya dedim.

Mercedes hikayesi de siirpriz oldu soylesimizin icinde.

Mercedes'e giivendim. Ben dyle kaypak araba istemem, soyle yavas
yavag giivenle donen bir araba isterim. Cok da hayirl bir Mercedes'di,
20 sene kullandim, sonra hastanenin bir balosunda bagigladik.

Yogun yasaminizda iki basarili evladinizla da gurur duyuyorsunuz.
Kizim avukat Chicago'da yasiyor. Oglum Los Angeles'de NBC
Televizyonunda ¢alistyor. Yeni evlendi. Hazirladiklar1 video klip'leri en
iyi evlilik video'lar1 arasinda Vimeo ve YouTube toplaminda bir milyon
kisi tarafindan izlenerek bagi ¢ekiyor.

Ziya Celik devam ediyor:
Onlarin bagarilarinda biraz kendimize de kredi veriyoruz. Kolay

bilylimiiyor ¢ocuklar. Dogumlarinda aldigimiz saraplari evliliklerinde
hediye ediyoruz. Simdi 2000 y1li sarabini da torunumuz igin aldik.

Ailece birlikte olabiliyor musunuz? Tatil secimleriniz neler?

En ¢ok Tiirkiye'ye gidiyoruz. Tatillerimizde Colorado'ya kayak yapmaya
giderdik, simdi gemi gezilerini tercih ediyoruz. Hawai, Cancun,
Acapulco da sevdigimiz yerler arasinda. Tabii benim yogun tempomda
ancak bir hafta ayirabiliyordum.

Goniillii hizmetlerinize donersek, gittiginiz yerlerde nerede
kaliyorsunuz? Ameliyatlar1 ne sartlarda ve nerede yapiyorsunuz?
Bize bir ev ayarliyorlar, hepimiz bir arada kaliyoruz, genelde herkese
bir oda veriyorlar. Geceleri disar1 ¢ikmak yok. Organizasyon gonderdigi
doktorlarin giivenligini koruyor ve rahatligini diisiiniiyor. Biz tamamen
tarafsiziz, kim gelirse ameliyat ediyoruz ve neden yaralandigini
da hi¢ sorgulamayiz. Kétii biri olabilir ama o da insan. Sri Lanka'da
hastane vardi rahattik, ama ameliyathanenin pencereleri yoktu, bir
baktim ameliyat ederken maymun bana bakiyor. Gerektiginde de sahra
hastanesi kuruyorlar. Dominik, Nijerya, Kenya, Haiti sik gidilen yerler.
Haiti'de kolera salgini ile miicadele ediyoruz. Tabii biitiin agilarinizi
olmaniz gerekiyor dnceden.

Hastanenin kirasi, medikal ihtiyaclar gibi giderler nasil
kargilaniyor?

Ozel sahis ve organizasyonlarin yaptig1 yardimlarla. Hiikiimetlerden
alinmiyor tarafsiz olabilmesi i¢in.

Ameliyatlarin basarili olmasi i¢in doktorlar nasil segiliyor, her
dalda cerrah oluyor mu ekipte ?

Esas kural, kendi kariyerinde ne ameliyat yapiyorsa cerrahin burada
da aynin1 yapmasl. Ama ihtiyag olunca ve de hastanin hayati tehlikesi
varsa dogum da, Urolog olmamama ragmen bobrek ameliyati da yaptim.
Son gittigimde mesela Vaskiiler Cerrah degilim ama yapacak bagka
kimse yok, biitiin kolu kesilmis, biitiin damarlari gitmis bir yaraliy1
ameliyat etmem gerekti. Genel Cerrahinin iyiligi, tam uzman olmasak
da her uzmanlikta agilanmighigimiz var.

Hayati tehlikeler ya da kagirilma riski oluyor mu doktorlar i¢in?

0 her zaman olabiliyor. Gegen sene Sudan'da olmustu, sonradan
kurtarildi hepsi. Arabalarimiz kuvvetli ama daima arabalarin kapilar
kilitlenecek. Yanimizda doktor oldugumuzu ispat edecek dokiimanlar
bulunduruyoruz. Insanlik i¢in buradayiz, bunu ispat edebilmek igin.
Bagka bir zarfta kagirilirsak diye kendimizi tedavi edebilecegimiz
ilaglar1 tagiyoruz. En ¢ok kacirilma Nijerya'da oluyor, ozellikle
de petrolciileri. Diinyanin 6. biiylik petrol, 4. en kaliteli dogal gaz1
tireten dilkesi olmasina ragmen ¢ok fakirlik var ve dolayisi ile halk
¢ok kizgin. "Siyah Altinin Laneti" isimli kitap anlatiyor buralari,
National Geographic'in bir yazari tarafindan kaleme alinmig. Nehrin
kenarinda nerede ise petrol akiyor, o kadar kirli, hemen yaninda evler
var, gaz borularinin Gizerinde yemek pisirenler, giinlik kazanglar
yedi Dolar civarl.
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Cok biiyiik bir diirtii olmas1 lazim sizi oralara gotiiren, kolay seyler
degil yasadiklarmiz, sefaletleri ve cogu kez insanin insana yaptig
kotiiliikleri gormek.

ilk basladigimda 3 safhasi oldu benim icin: karar verdin, gidiyorsun...
flk birka¢ giin ben nereden geldim, nasi diistim buraya diye
diisiiniiyorsun, sonra da ortama alisiyor ve tekrar gelecegim diyorsun.
Yapilan yardimin yani sira edindigim arkadagliklar da ¢ok degerli.
Toledo'daki bir Profesor soyle demisti: "En yakin arkadasin beraber
zorluk cektigindir".

Giiciiniizii nereden aliyorsunuz, moral disinda bir kazaniminiz var mi?
Sadece yapilan yardimin sizde biraktigl haz var. Hangi iilkede
olursaniz olun, karsiniza bir hasta ya da yarali geliyor; rengi renginize,
dini dininize, lisani lisanimiza uymuyor. Ismini soyliiyorlar yarim
saniye sonra unutuyorsunuz. Fakat ameliyat ettikten sonra, gozlerdeki
takdir etme hissi vardir, onu gorebiliyorsunuz.

"Gozlerdeki sikran,
odil bu."

i
Yeni dondiigimisyonunun huzurlu yorguniigu

[FERS vy o A UL
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ompact Sports Tourer segmentine yeni bir boyut getiren
yeni Mercedes-Benz B-Serisi, bir 6nceki versiyonuna gore daha algak
olmasina ragmen yiiksek koltuk pozisyonunu korumast ile her zaman-
kinden daha fazla konfor, genis i¢ hacim ve daha dinamik bir goriiniim
sunuyor. Egsiz stiriis keyfi, bu sinifta daha dnce goriilmemis en yiiksek
giivenlik standartlari, drnek teskil eden diigiik yakit tiiketimi ve CO?
emisyonlari ile yeni B-Serisi kompakt sinifta yenicagin mijdecisi ko-
numunda.

Aracin dig tasarimin karakteristik hatlari, tipik bir sports tourer olup,
bir hatchback otomobil gibi etkileyici dinamik performans sundugu-
nu belli ediyor. Bir onceki modele gore 50 mm algaltilan yiiksekligi,
aracin en ¢ok goze carpan ozelligi oluyor. Araca binmeyi kolaylastir-
mak amactyla 86 mm azaltilan koltuk yiiksekligi ve miisteri talepleri
dogrultusunda, insan ergonomisine uygun olarak diklestirilen oturma
pozisyonu ile yeni B-Serisi segmentinin en genis otomobilleri arasinda
yer aliyor. On ve arka genisligini vurgulayan spor tasarim, dikkat ce-
ken 1zgaralar, yanlara dogru uzayan farlar, genis arka cam, iki par¢ali
arka aydinlatma grubu, algak yiikleme esigi ve genis bagaj kapisi ile
yeni B-Serisi, markanin kompakt segmentte premium ozelliklerini bir
kez daha gozler oniine seriyor.

Yeni Nesil B-Serisi, yeni dizel ve benzinli motorlar ayrica yeni ma-
nuel ve otomatik sanziman secenekleri ile satiga sunuluyor. Yeni
B-Serisi’'nin tim modellerinde yakit tasarrufuna onemli katkida bulu-
nan ECO start/stop fonksiyonu standart olarak sunuluyor.

Yeni dort silindirli benzinli motorlar, her ikisi de 1.6 litrelik motor ha-
cimlerine sahip B180 BlueEfficiency ve B200 BlueEfficiency modelle-
ri ile sunuluyor. B180 BlueEfficiency, 90kW/122 bhg gii¢ ve 200 Nm
tork tretirken, 100 km’deki yakit tiiketimi ortalama 5,9’a kadar iniyor.
B200 BlueEfficiency ise 115kW/156 bg gii¢ ve 250 Nm tork iireten
motoru ile 0’dan yiiz km’ye sadece 8,6 sn’de ¢ikabiliyor. Yeni dort silin-
dirli dizel motorlarin her ikisi de 1.8 litrelik motor hacimlerine sahip
B180 CDI BlueEfficiency ve B200 CDI BlueEfficiency modelleri ile su-
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nuluyor. B180 CDI BlueEfficiency, 80 kW / 109 bg gii¢ ve 250 Nm tork
elde ediyor. B200 CDI BlueEfficiency ise 100 kW/136 bg gii¢ ve 300
Nm tork tretiyor. Dizel motorlarda yakit tiiketimi 100 km’de ortalama
4.4 1t'ye kadar distiyor.

Yeni Mercedes-Benz B-Serisi’ nde sunulan diger bir yeniligi ise tiim
modellerin Tirkiye paketlerinde standart olarak sunulacak olan
7G-DCT c¢ift kavramali sanziman olusturuyor (Subat 2012’den iti-
baren). Bu sanziman, motor devrinin degisimine oldukga hizli uyum
saglamasi ile ¢ekis giliciinde hichir kesinti olmadan vites degistirebilir-
ken, otomatik vitesin konforuyla manuel vitesin verimliligini bir arada
sunuyor. Alternatif olarak sunulan, kompakt hatlarla tasarlanan yeni 6
vitesli manuel sanziman ise kolay vites degistirme, diisiik i¢ siirtiinme
ve hafif agirhg1 ile yeni Mercedes-Benz B-Serisi'nde sunulan diger bir
sanziman ¢esidini olusturuyor.

Yeni Mercedes-Benz B-Serisi’ nde sunulan EASY-VARIO-PLUS adli iste-
ge bagh sistem ile birlikte aracin i¢ alan1 yeniden sade bir sekilde dii-
zenlenebiliyor ve yer kaplayan dgelerin yerleri degistirilebiliyor. Arka
koltuklarin 140 mm’ ye kadar ileri/geri ayari yapilabiliyor. Boylece ba-
gaj hacmi 488 1t’den 666 It'ye kadar arttirilabiliniyor.

Konfordan hichir sekilde ddiin vermeyen ve dinamik bir performans
sergileyen yeni nesil B-Serisi, kompakt otomobil segmentinde diinyada
ilk olarak, adaptif “fren destegi” ile radar bazhi “carpisma uyari sis-
temi” ni de standart olarak sunuyor. “Carpisma Onleme Yardimcis1”
(Collision Preventation Assist), dikkati dagilan siiriiciiyii tanimlan-

mig engellere karsi uyarmak icin gorsel ve isitsel bir uyari vererek, en
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uygun fren tepkisi icin fren destegi hazirliyor. Siriicii fren pedalina
bastig1 an baslayan bu ek giivenlik destegi, su an piyasada olan sistem-
lerin aksine, sadece sehir trafigindeki ufak hasarlari en aza indirmeyi
degil, siiriiciileri tehlikeli trafik kosullarinda da arkadan ¢arpmaya kar-
s1 korumay1 hedefliyor.

Yeni B-Serisi'nde sunulan diger giivenlik onlemleri
ise sunlar1 kapsiyor:

Uzun hiizmeli farlari, trafik durumuna gore diger arag siiriiciilerinin
goziini almayacak sekilde otomatik ayarlayan - Otomatik uzun far
yardimcisi (Adaptive Highbeam Assist)

Dis aynalardaki kor noktalari tarayan ve uyaran - Kor nokta yardimci-
s1 (Blind Spot Assist)

Aracin gerit i¢inde kalmasini denetleyen ve aktif miidahalede bulunan
Serit takip yardimcisi (Lane Keeping Assist)

Siirficiiniin yorgunlugunu tespit ederek uyaran - Konsantrasyon kaybi
yardimcisi (Attention Assist)

Hiz limiti yardimcisi (Speed Limit Assist)

Aracin kendi kendine park etmesini saglayan - Aktif park yardimcisi
7G-DCT ile standart olarak sunulan ara¢ dururken freni siirdiirme
islevi (Brake Hold Function)

Yokus kalkis destegi (Hill Hold Function)

Geri gortig kameras (Tim modellerde Tirkiye paketinde sunulacaktir)

Takip edilen arag ile aradaki mesafeyi siirekli koruyan, hatta trafik
sikistiginda otomatik olarak aracin dur/kalk yapmasini saglayan
Distronic Plus

Kompakt segmentte ilk kez bu otomobilde yer alan, olas1 kazay1 al-
gilayan ve yolculari kazayr en hafif sekilde atlatmaya hazirlayan
PRE-SAFE ® sistemi

Yeni Nesil B-Serisi'nde sunulan COMAND Online multimedya sistemi
stiriictlere internet erisimi de sunuyor. Bu sistem ile kullanicilar
araglari seyir halinde degilken istedikleri gibi internette sorf yapa-
bilir veya siirlis sirasinda kullanima uygun, sayfalari hizli yiiklenen,

sade kullanima sahip Mercedes-Benz Online hizmetlerini kolaylikla
kullanabilirler. Entegre uygulamalar arasinda Google™ arama moto-
ru, hava durumu ve Google Maps uygulamalari da yer aliyor.

Yeni Nesil B-Serisi'nde sunulan modiiler “Enerji Alani” konsep-
ti ise, bu modelin alternatif stiriisli versiyonlara uyumlu olacak
sekilde tasarlandigini gosteriyor. Aracin govdesindeki uygun ara
yiizler ana zemin panelinin modifiye edilebilmesini ve alterna-
tif siiriislii versiyonlar i¢in bir adim atilabilmesini sagliyor. Arka
koltugun altindaki alanin bir kismini kapsayan zemin alt1 bolme
ise alternatif enerji akiimilatorleri igin alan sunuyor.

Yeni Mercedes-Benz B-Serisi'nde sunulan motor secenekleri ve teknik verileri:

B 180

Blue Efficiency
B200

Blue Efficiency
B 180 CDI

Blue Efficiency
B200 CDI

Blue Efficiency

Motor Motor Giicik  Tork  0-100 km/h AzamiHiz  Yakat

Hacmicc  kW/hp  Nmy/dev. dk. (s) km/h  Tiiketimi

1/100 km

1595 90/122 200/1250 - 10,4 190 59-6,2
4000

1595 115/156  250/1250 - 8,0 220 59-6,2
4000

1796 80/109 25071400 - 10,9 190 44-46
2800

1796 100/136  300/1600 - 9,5 210 44-46
3000
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Ktmte.r,

por ekraminin parlayan ismi Roksan Kunter,
efsane basketbolcularimizdan Erman Kunter'in kizi
olarak sporun igine dogmusg bir isim.
II. Abdiilhamit'in kizi Ayse Sultan’in oglu Osman
Nami Osmanoglu’nun torunu olugu ise baska
bir merak konusu. Bilmeyenler i¢in ekleyelim,
simdilerde yeniden giindemde olan Hiirrem Sultan

da buiyiik biiyiik babaannesi! Zaten ad da
Hiirrem'in astl adi Roksolan'dan geliyor.

Fransa’da iletisim okuyan Kunter, Istanbul’a
dondiigtinde radyo televizyon programctligtyla devam
etmis egitimine. Basketbolla yasayan bir evin ¢ocugu
olarak kendiliginden bagladigi bu spora on yilint
vermis. Iki yil Galatasaray A Takimi'nda, bir yil da
Fransa’da oynamug bu stire icinde. Aslinda yapimct
olmak isterken kamera ontinde bulmus kendini

ama yine spordan vazgegmemis!

Roksan Kunter, Osmanli'dan basketbola

merak ettiklerimizi yanitladi.

SOYLESI: MELTEM KERRAR
FOTOGRAFLAR: GARO MILOSYAN
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ARACI MERCEDES-BENZ
URETIYOR. BIZ CALISMASINI
SAGLIYORUZ.

Shell Rimula
DINAMIK KORUMA

“Bana Osmanli'y1 buyukannem anlatt1.”

Uzun yillar basketbol oynadiniz, ardindan
spor spikerligi geldi. Ama herkes sizi
“Osmanli torunu” olarak tamyip, ilgi
gosterdi. Nasil bir duygu, kendinden once
gecmisinin gelmesi insanin?
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Ekranla tanigmam ilk olarak Skytirk'te oldu.
Meslege baskethol muhabirligi ile bagladim,
ardindan “Basketbol Panorama” programinin
sunuculugunu yaptim. O dénemlerde ¢ok az
insan Osmanli torunu oldugumu biliyordu.

Dedemin cenazesi ile birlikte basin ailemin
Osmanli kokenli oldugumu dgrendi. Acikgasi
ben kendimden &nce ge¢misimin geldigini
diisinmiiyorum. Her seyden dnce yaptigim
isle anilmak benim i¢in ¢ok dnemli. Spor
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camiasinda, sporcu ge¢misim,  yaptigim
basketbol programi ve tabii ki Erman
Kunter’in kiz1 olmamdan dolay1 zaten bilinen
bir insandim. Yani ashnda yaptigim isle
hitap ettigim kesim beni Osmanoglu olarak
tanimad.

Peki, c¢ocukken, Dbiiyiirken farkinda
miydimz bu ‘gecmisin’? Osmanl Ailesi'nde
Osmanlr’y1 kim, nasil anlatti, aktard size?
Tabii ki farkindaydim ama cocukken boyle
seylerin pek onemi olmuyor. Bilingli bir yasa
geldikten sonra birtakim seyleri merak etmeye
basliyor insan. Ben bunlari sorgulamaya
bagladigim yaslarda ozellikle biiyiikannem
(dedem Osman Nami Osmanoglu'nun esi)
bana merak ettigim her seyi aktardi.

Tarihe merakli misimz? Osmanli’ya dair
metinleri okurken “biiyiik dedelerinizi”
diisiiniip farkli bir duygusalliga kapildiginiz
olur mu?

Tarihe merakliyim evet. Elbette o metinleri
okurken etkilendim, onlar ailemi hayal
etmeme yardimci oluyor ashinda. Ozellikle
dedemin annesi Ayse Sultan ile ilgili
okudugum seyler beni ok etkiliyor...

Aym1 zamanda, simdi Fransa'da koclukta
biiyiik bagarilara imza atan, Tirk
basketbolunun onemli isimlerinden Erman
Kunter'in kizismiz. Sporcu bir babaya sahip
olunca nasil bir ¢ocukluk geciriyor insan?
(ok Kkiigiik yasimdan beri profesyonel bir
sporcu gibi yetistim diyebilirim. Beslenmem,
uyku diizenim, hayat tarzim, hep basketholu
birakana kadar bu sekilde oldu.

Basketbol oynamanizi babaniz mi istedi
yoksa bir oykiinme olarak m1 baslad1 spor
hayatiniz?

Babam ¢ok istedi ama zaten basketbol bizim
evimizde yemek igmek gibiydi. Hayatimizda
her an basketbol vardi. O ylizden bir zorlama
ya da talep olmadan kendiligimden bagladim
ben de oynamaya. O kadar kiguktim ki,
basketbol topunu ilk elime aldigim giini
hatirlamiyorum bile...

Basketbol disinda bagka sporlarla da

ugrastmiz m1? Is hayatina girdikten sonra
da vakit buluyor musunuz spor yapmaya?
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Atletizm yaptim ve ylizdiim ama sonrasinda
basketbol oynamay1 daha ok sevdigim i¢in
basketbola yoneldim. Sporu ¢ok seviyorum ve
hayatimda her zaman olacagini diisiiniiyorum.
s hayat1 ne kadar yogun olsa da spor yapmami
engellemiyor. Bir spor salonuna tiyeyim ve her
firsat buldugumda gidiyorum.

Spikerlikte de sporu se¢meniz tesadiif mii?

—

Aslinda spor spikerligini se¢gmemin en biiyiik
sebebi hig bir zaman spordan kopmak istememek.

Oyunculuk dersleri aliyorsunuz, ileriye
yonelik planlarinizda dizi ya da sinema var
m1?

Oyunculuk dersleri aldim evet,  dniime
iyi bir proje gelirse neden olmasin diye
distintiyorum.

Guclu olanlar kazanir.

Insaat isi giiglii olmayi gerektirir. Maden ocaklar, dag basindaki hafriyat isleri, tonlarca kum, gakil,
tas, hazir beton, kayalar, asilmasi zor rampalar. Aradiginiz giicii, performansi, konforu ve ¢ok daha
fazlasim Axor Ingaat kamyonlarinda bulacaksiniz.
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Fort Lauderdale-FLORIDA

BOATSHOW
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280.000 m2 deniz alani
uzerinde dunyanin en buyuk
& Boat Show'u Fort Lauderdale,
oo Florida’da Ekim ay1 sonunda
o= yapildi. Mengerler Lifestyle
olarak Show'daydik.

S el basacak kadar yagan yagmur,
kriz’le ugrasan sektoriin nesesini kagirirken,

alim yapmak i¢in gelenler son yillarin en iyi firsatini
yakaladi. Sizin i¢in 12 yildir Amerika’da tim diin-
ya Ureticileri ile basabas rekabet eden Tirk Vicem
Yacht Amerika Bagkan1 Dirk Bohehmer, fuarin en
siikse yapan yildizi Shooting Star'n CEO’su Henry
= Kierkegaard, sektorin eski kurtlarindan Bob Keige
NS %%i b ve Kent Chemberlain, ile milyarlarca Dolarlik pazari

\, € :*_-‘ konustuk. Diinya yat endiistrisinde en buyuk
oyuncular arasinda yer alan Frazer Yacht'in Ticari

Mudurt Luc Kahldoun sorularimizi cevapladi.

s ERI-FARUK SILE
E@#o RAFLAR: AYSEN GUR.I;I_.;SIEE/ M. FARUK SILE
4 . HAVA FOTOGRARIZFOREST JOHNSON }
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Bob McKeage ve esi Joanne'1 Fort
Lauderdale Florida’daki evlerinde
ziyaret ettik. 22 yildir
80 ft tizeri (24 m)
mega yatlarin satisi ile
ilgileniyor. Calistig1
Merle Wood & Associates
2011 y1linda 1 milyar Dolar’1 asan
cirosu ile diinyanin en biiyiikleri
arasinda yer aliyor.

Bob bizi evine davet ederek bu roportaji
daha da ozel kildigin icin tesekkiir ederiz.
Bize meslege girisini ve diinya mega yat en-
diistrisini kisaca anlatir misin ?

Glney New York’ta biyidim. Babam For-
tune 500 sirketlerinden birinde st diizey
yoneticiydi. Liseyi bitirdikten sonra o za-
man ki usule gore askerligimi yapmak iize-
re Italya’ya gittim. Dondiigimde New York
Colombia Universitesi'ne girdim. Mezuniye-
timden sonra ilk isim miizik endistrisinde
oldu. Az once size gosterdigim resim o yilla-
rin diinyay1 sarsan mizik grubu Beatles’a "l
want to hold your hand" adli single’lar1 igin
ilk altin plaklarini verdigim giintin hatirasi-
dir. Sonrasinda 20 y1l yonetim danismanlig
alaninda hizmet verdim. Geldigim noktada
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Kanadali bir sirketin bagkani olmugtum.
Sirkette yagmur yagdiran "Rain Maker" kisi
bendim.

Sizi hala "Rain Maker" olarak gorebilir miyiz?
Evet benim hayatim genelinde hep satisla
gecti. Yirmi yil ¢ok seyahatli gecen kariyeri-
mi, en Ust noktada birakarak vergiler yoniin-
den de cazip olan Florida'ya yerlestim. 1985
yilbagin1 bu gekilde Florida’'da gegirdim.
Acikgast ayrildigim sirkette hisseleri olan,
New York'taki apartmanini kiraya vermis,
40 yaslarinda geng bir emekli olmustum. Her
ne kadar tenis oynasam, o giine kadar hep
teknelerle iligkili olmus olsam da 9 ay son-
ra stkilmaya bagladim. O aralar Show Boats
Dergisi'nin kurucusu olan arkadagim Less Al-
barly, beni yat endiistrisine girmem konusun-
da yonlendirdi. Onun tavsiyesi 80 ft lizerin-
deki teknelerle ilgilenmem oldu. Less: "Belki
ilk bir kag y1l sektorii 6grenmekle gecer, ama
senin ¢evren bu is i¢in ¢ok uygun" dedi. Yeni
kariyerim bu sekilde bagladi. Ilk miigterim
Gulfstream jetlerinin sahibiydi. Kendisine
114 ft bir yat sattim.

Su anda calistiginiz Merle Wood & Associ-
ates, 1 milyar Dolar'a ulasan satislar1 ile
diinyanin en biiyiikleri arasinda yer aliyor.

V€ DCALIC

Evet, Merle Wood biiylik yat satis1 konusunda
diinyanin lider bir firmasi ve her gecen giin
daha biiyuk yatlar satarak bu durumlarini daha
da gii¢lendiriyorlar. Ben bu y1l icinde 3 biyiik
yat sattim. Bu oyunun en st noktasi da sani-

rim budur. Bir yat broker bir yilda en fazla
3-4 yat satabilir. Benim yasima gelmis birisi
normal sartlarda emekli olur. Ama benim bi-
rikimim ve meslegim geregi yasam tarzim bir
omir meslegimi yapacagimi gosteriyor. Esim
Joanne'la birlikte tim diinyayr dolasiyor ve
Boat Show’lara gidiyoruz.

Yeni Italya'dan geldiniz.

Evet Monako Boat Show’daydik. Sonra bir haf-
ta Tuscany'de esimle tatil yaptik. Genellikle
yiimizin 6 - 8 haftasi gok biiyiik yatlarin
lizerinde gegiyor. Bir yati sattiktan sonra, yat
sahibine en son, esimin ve benim ¢ok iyi mi-
safirler oldugumuzu soyliiyorum. Kurulan ya-
kin dostluklar, bizlere boyle keyifli bir yasam
tarzi sunuyor diyebilirim.

Bildigin gibi Tiirkiye, Amerika ve italya’dan
sonra mega yat iiretiminde diinyada dor-
diincii sirada yer aliyor. Senin Tiirkiye ile
caligmalarin oldu mu ?

Evet, ben Tirkiye'de tiretilmis 55 mt. bir yati
2011 Ocak ayinda sattim. Proteksan yapimi
2006 model Talisman adl yat1 Tayland’li bir
is adami aldi. Kendisini Monako Show’da
gordiim, ¢ok memnundu. Yati Pukhet'e go-
tiirmisti kis1 gegirmek i¢in. Cogu biyiik yat
sahibinin tercih ettigi gibi, o da kullanmadig
zamanlarda kiralamak tizere Talisman’t Ak-
denize getirmeye karar vermisti. Yaklagik 12
ila 14 haftalik bir kiralanma bedeli teknenin
yillik masraflarini karsilamak igin yeterli ol-
maktadir.

Yat almak icin yola ¢itkmis birisine onerile-
rin neler olur ?

Once ne stil bir tekne aradigin tam olarak
bulmaya ¢alisirim. Hizli bir yat mi istiyor,
uzun yol seyir edebilecegi mi? Ne boyutlarda
bir tekne diisiintiyor? Ka¢ kabine ihtiyaci var?
Yatin dekorasyonunu modern mi, klasik mi
istiyor? Tabii hepsinden onemlisi biit¢esi ne-
dir? Bunlari belirledikten sonra aragtirmama
baslarim. Ve ona kriterlerine uygun yatlardan
olusan bir portfolyo hazirlarim. Sonug olarak
tekne almak isteyen bir miisterinin dogru bir
broker’la ¢alismasini oneririm.

Sizin Tiirkiye’den miisteriniz oldu mu?
Evet benim telekominikasyon endistrisinde
olan, Istanbullu bir miisterim oldu. Kendisi-
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nin California’da da bir evi vardl. Ama ismini
vermem uygun olmaz.

Joanne'in giizel kahvelerini yudumlarken
bize Mercedes-Benz’e olan tutkundan bah-
setmistin. Ka¢ yildir Mercedes kullaniyor-
sun bu tutku nereden geliyor?

Belki inanmayacaksin ama 37 yildir Merce-
des kullamyorum. ilk Mercedes’im 450SLdi.
1973 yilinda sifir kilometrede 14.000 Dolara
almigtim. Simdiki 550 CLimi ise bir kag ay
once 125.000 Dolara aldim. Esim de benim
gibi Mercedes kullaniyor. Mercedes giivenilir
bir arag, benim i¢in dncelikli olmasa da tabii
ki prestij tarafi da var. Bakin son arabami
almadan once bir degisiklik yapmak iste-
dim. Ve Bentley’in showroom’una gittim GTS
Convertable’1 yakindan inceledim. Begendim
de. Ama bir tiirli karar veremiyordum. Ev alig-
verisimi yapmaya Whole Foods’a giderim. Tam
0 aralar yine bir giin aligveristen ¢iktigimda
bir de ne goreyim, almay1 diigiindiigiim Bent-
ley ile Mercedes, hem de istedigim renklerde
yanyana park etmis duruyorlar. Yaklasik 15
dakika baglarindan ayrilmadan en ince detayl-
na kadar inceledim. Ve kararimi orada Merce-
des olarak verdim. Mercedes’in gizgileri bana
¢ok daha maskiilen ve gii¢lii gozikti. Bentley
GTS daha gok kadinlar i¢in gibi geldi bana.

Mega Yat satis1 ve kiralamasi alanin-
da calisan Chamberlain Yacht's
firmasmin CEQ’su Kent
Chembarlain’i, Fort Lauderdale
ofisinde ziyaret ettik. Ofisine gittigi-
mizde kendisine daha once
gondermis oldugumuz Mengerler
Lifestyle Dergisi'ni incelerken
bulduk. Biz daha hicbir sey
soylemeden Kent soze basladi:

Derginize bakiyordum. Fotograflarin Kalitesi,
ozellikle bu kadar spesifik ve nezih bir okuyu-
cu ile bulasacak bir dergi i¢in son derece basa-
rili buldum. Sorularinizi cevaplamaya hazirim.

Begendiginize memnun olduk. Takdirinize
tesekkiir ederiz. Biliyoruz ki mega yat en-
diistrisinde uzun yillardir calismaktasiniz.
Bize biraz kendinizden, sektoriin dinamik-
lerinden ve ozellikle son yillarda sektordeki
daralmadan bahseder misiniz?

Ben 16 yildir Florida’dayim. Bu lokasyona
10 y1l once gectik. Ondan dncesinde de San
Diego’da 16 sene bu isi yaptim. Son yillarda
ki global krizle birlikte yerimizi tutmak i¢in
giiniin sartlarina gore, verimliligimizi artirma
ve masraflarimizi azaltma yoniinde ¢aligmala-
rimiza agirlik veriyoruz. Kriz dncesi reklam
biitcemiz yarim milyon dolardi. Cok sik bro-
siirler hazirliyor ve yogun reklam veriyorduk.
Simdi sizin de bildiginiz gibi interneti pazar-
lama faaliyetlerimizde ¢ok daha yogun kulla-
niyoruz. El degistiren tekne piyasasinda uzun
yillar miisterimiz olan alicilar simdi bekleme-
deler. Paralarini harcamadiklari bir donemde-
ler. Yeni imal edilen teknelere gelince, disa-

Kent Chembarlain,
7 milyon-Dolarhk yat satismnt anlatirken:
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rida hala ¢ok miktarda para var. Bu paralara
sahip olanlar dilediklerini alarak yasamlarina
devam ediyorlar. Belki eskisine gore biraz
daha temkinli davraniyorlar ama hala tekne
imal edenlere sifir tekne siparisleri azalmig
olsa da geliyor.

Eski giizel giinler dediginiz endiistrinin iist
noktaya ulastig1 dinemler ne zamandi?
Diyebilirim ki 2007’e kadar pazar giderek bii-
yiidii. 2007 ise sektoriin zirveye ulastigi yildi.
Miisteriler once geki yaziyorlar, kag tane sifir
koyacaklarina daha sonra karar veriyorlardi.

Kriz diinya pazarlarini ayn1 sekilde mi etki-
ledi? Yiikselen pazarlar hangileri?

Rusya, Brezilya ve Veneziiella, dzellikle Cin,
Taiwan, Hong Kong gibi iilkeler yiikselen pa-
zarlarin arasindalar.

Uretim noktalar1 agisindan degisim oldu
mu?

Basit soylemem gerekirse bazilari pazardan
ciktilar, kayboldular. Bazilar1 yeni noktalara,
mesela ig giciiniin ucuz olmasi nedeni ile
Cin’e gittiler. Bundan 15 sene oOnce Cin'de
{iretilen bir yatin miigteri bulacagini diisiin-
mek miimkiin degildi. Belki biraz Hong Kong
olabilirdi. Bugiin Cin’'de tretilmis bir tekne-
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nin satilabilirligi konusulur oldu. Son yillarda
kaliteli mega yat liretiminde on plana ¢ikan
Tiirkiye, biiylik gelisme gosterdi.

Tiirkiye, yat satin almak isteyenler olarak
da sizin i¢in gelisen bir pazar m1?
Kesinlikle. Tiirk alicilar, 2-3 hafta Once
Monako’daydim, oradaydilar. Simdi Fort
Lauderdale’de diinyanin en biiyiik fuari var
geleceklerdir. Ama (in, Brezilya Veneziiella
gibi onde gittiklerini soylemek miimkiin de-
gil.

Siz satis oldugu kadar kiralama da yapiyor-
sunuz. Miisteri profili acisindan farklilik-
lar1 nelerdir?

Mega yat alacak miisteriler dogrudan bizi
bulular. Ama kiralamak isteyen bir miisteri
genellikle kendi yerel broker’lari ile iliskiye
gecmeyi tercih eder. Nasil ki Amerikali bir
miigteri Tiirkiye sahillerinde yat kiralamak
istediginde bize gelirse, bir Tiirk miisteride
Tiirkiye'deki broker’a giderek Amerika’da yat
kiralamak istedigini belirtir. Satis islemi gok
daha yiiksek rakamlar1 konu aldig1 igin, satin
alacak kisi en az aracidan gecerek en uygun
fiyat1 almaya ¢aligir. Kiralama ise genellikle
kiralayacak olanin esinin organize ettigi bir
prosesdir. Bu asamada da esi kendisini daha

rahat hissettigi, giivendigi bir broker’t kendi
tilkesinde daha kolay bulur.

Sizin renkli is hayatinizda unutamadiginiz
bir hatiraniz var mi1?

Tabii dinleyenleri heyecanlandiran oldukga hi-
kayem var. Ama benim yat endiistrisinde gecen
bunca siire icerisinde unutamadigim bir animi
sizinle paylagayim. Paradise Island’da Atlantis
Otel Hurricane Hall'da "International Yacht
and Jet Show"u diizenledigim yillardan kalma
bir an1 bu. Show sirasinda Gazino Menajeri
Rodney Colbrook’dan bir telefon geldi. Kumar-
haneyde oynamakta olan onemli misterilerin-
den birisinin Show’a gelmek istedigini soyledi.
flk Show'umun ilk giiniinde gelen bu miiste-
rinin bir yat almaya ne kadar yakin oldugunu
bilmeden 8§ kigilik gurubu teknelerden ilkine
kadar gotiirdiim. Diger miisterilerimi de ihmal
etmemek icin kendilerine bir telsiz verdim ve
Show’u gezmelerini, bir ihtiyaclar olursa tel-
sizden bana ulagmalarini soyledim. Yaklagik
bir buguk saat sonra Ronie aradi, bazi tekneleri
gormiistd. 108ft’lik Lady Shela’ya odaklanmig-
t1. Ciddilesen talebi dogru yonlendirmek icin
kendisine nasil bir tekne aradigini sordugum-
da, ailece degerlendirmek istedigi ve tarif ettigi
ihtiyaclara daha uygun oldugunu diisindiigiim
bir bagka tekneyi de gostermek istedigimi
soyledim. Birlikte John Staluppi'nin 118ft’lik
Dubai’de Golf Craft tarafindan imal edilmig
"Millennium" yatina geldik. Elektrikli kapilar
acilip da, yatin salonuna girdigimizde sdyle bir
etrafina bakti ve: "Bu yat1 alacagim" dedi. "Ron-
nie yapma daha fiyatini bilmiyorsun gezmedin
bile" dedigimde: "Peki ka¢ para?" diye sordu.
'7,9" dedim. "Ben 6,5 veririm". "Tamam ama
daha tekneyi dolasmadin bile gel dolas" dediy-
se de: "Gerek yok alacagim" diye cevapladi. Bu
iri yapili Iskogyali siyahi adam beni sasirtmaya
devam ediyordu. Zorla da olsa yat1 kendisine
gezdirdim. Her kigede tamam ok giizel begen-
dim diyor ve bir an dnce satis islemine gegmek
istiyordu. "Beni sahipleri ile bulustur" dedi.
Staluppi ile saat 5 i¢in sozlestik. Ortagi John
Rosatti ile birlikte geldiler. Biraz da size "Mil-
lennium" teknesinin sahiplerinden bahsetmek
isterim. Ikili 170ft'lik 70 Knot giden "World is
not enough" (Diinya yeterli degil) isimli yatin
da sahipleridir. Dinyanin en iddiali yatlarinin
¢oguna sahip olmuglardir. James Bond filmle-
rinde kullamlan tekneler hep onlarin tekne-

leridir. Otomotiv endiistrisinde basarili olan
ikilinin ilk defa kendileri i¢in imal ettikleri bu
yatin pazarhig1 biiyiik bir masa etrafinda oturan
taraflar arasinda uzun uzadiya yapildi. Stalup-
pi ve Rosatti: "Son noktamiz 7 milyon Dolardir.
0 da ancak simdi bugtin burada depozitoyu ve-
rirsen" dediler. Miisterim Ronnie 6,7 milyona
¢ikmigti. Aralarinda 300.000 Dolar fark kaldi.
Ronnie az dnce gazinodan gelmis yat sahipleri-
ne: "Fark i¢in kumar oynamaya var misiniz ?"
diye sordu. Hepimiz saskin saskin birbirimize
baktik. Kisa bir sessizlikten sonra: "Neden ol-
masin aklinda ne var?" cevabi geldi. Cevap en
basit kumardi: "Yazi tura atacagiz" dedi. Taraf-
lar raz1 geldiler ve para havadayken yazi diyen
miisterim bahsi kaybetti. "Millenium" yati 7
milyon Dolara miisterimin oldu.

Avustralya’da ¢ok sahipli yat
satislarinda basarili ¢aligsmalar
yapan Mark Cairney ile
Fort Lauderdale Boatshow'da
konustuk, bize sirketini tanitti.

Benim birikimim devre miilk satiglarindan ge-
liyor. Yeni Zellanda'da devre miilk satiyordum.
Tekne satma igine girigsim bu devre miilk sati-
simin uzantisi olarak gelisti. Pazarlama taktigi
olarak devre miilk satiginin i¢ine bir de tekne
ilave ettik. Ve satiglarimiz tahminimizin gok
lizerinde artis gosterdi. Bu fikirden hareketle 30
ft'lik kii¢iik teknelerle baslayan deneyimimiz,
talebin yonlendirmesi ile 50 ft ve iizerine dogru
hizla tirmandi. Bugiin Amerika'da pazarladig-
miz en ufak tekne 48 ft. Ve goriiyoruz ki burada
da talep giderek daha hiiytigiine yoneliyor.

Sizin rakipleriniz charter sirketleri degil mi ?
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Evet. 20 milyon Dolarlik bir tekneye sahip
olmak yilda 2 milyon Dolar da bakim ve kul-
lanim giderlerini karsilmak zorunda olmak
demek. Bu nedenle kiralamak ve sonrasinda
tekneyi unutmak ¢ok akilli bir ¢oziim olarak
goriliiyor. Ancak bir baska bakislada o tatil-
den geriye kalan hos anilar ve fotograflar olu-
yor. Liks bir otelde sik bir tatil gecirmek gibi.
Boliigiimli sahip oldugunuz zaman siz sahip
oldugunuz sirket araciligi ile o teknenin be-
lirli bir yiizdesine gercek anlamda sahip olu-
yorsunuz. Satabileceginiz, devredebileceginiz
bir kiymet olarak sizin oluyor. Diger taraftan
yatch sahipleri, yatlarini charter’a vermek is-
temiyorlar, ¢iinki kiralanan bir milk higbir
zaman sahip olunan kadar 6zenle bakilmiyor.
Ve ¢ok daha kisa siirede ilk giinkii yeniligi
kayboluyor. Bu anlamda da bolisimli sahip
oldugunuz tekne her zaman daha sik ve ba-
kimli olarak yaslaniyor degerini koruyor.

Sizin programimizi once kiiciik sayilabile-
cek 40 feet'lik bir tekne icin bize detaylan-
dirir misiniz ?

Tabii. Diyelim ki 40 feet bir tekne alacaksi-
niz. Yaklasik degeri 500.000 Dolar civarinda
olacaktir. Oysa 100 feet'lik bir yati kullana-
bileceginiz makul siire 27 giindiir, ki bu %10
hissenin karsiigidir.

Peki biliigiim siireleri neye gore yapilacak?
Her dort ayda bir 9 giinliik se¢im yapacaksi-
niz. Diinyada yapilan ¢ok sayida arastirma bir
yat sahibinin yillik ortalama teknesini kullan-
dig1 siirenin 15 ila 18 giin arasinda degistigini
gosteriyor.

Mark, sirket merkezini Amerika'ya tagidin.
Avrupa'da, Tiirkiye'de ofisleriniz yok, ancak
2012 y1l1 igin ozellikle Tiirkiye'yi hedefledi-
ginizi soyliiyorsun, nasil bir is planin var ?
Bu yil tanitimi yapilacak sirketimiz “Glo-
bal Boating Vessel Exchange” tim diinyada
%10 hisselerle tekne satiyor olacak. Siz Fort
Lauderdale’de bir tekne aldiniz ama oniimiiz-
deki donem Avrupa’da benzer bir teknede ken-
diniz i¢in 9 glnliik donem ayirabileceksiniz.
Bu manada biz her yerdeyiz. Tirkiye'de is or-
tagimiz olacak firmanin arayisi igerisindeyiz.

Tesekkiir ederiz. Dergimizi okuyanlar ara-
sindan sizinle iletisime gecenler olacaktir.

Amerika pazarina, Tirkiye'de
iiretilmis yatlar satan VICEM USA
sirketinin Bagkan1 Dirk M. Boehmer
ile, Fort Lauderdale'de Intercoastal
tizerindeki ofislerinin iskelesine
baglanmis, "Vintage Line Classic
58" yatinda sohbet ettik. Kendisine
Kuzeydogu Karadeniz'de Vice isimli
sahil kasabasindan ismini alan ve
giiclii Amerikal1 sirketlerle basa bas
rekabet eden "VICEM YACHTS"1
anlatmasini rica ettik.

On y1l 6nce, Amerika Birlesik Devletleri, simdi
de oldugu gibi diinyanin en onemli yat paza-
riydi. "VICEM Yacht"lar1 dzellikle Amerikali
miigterinin zevkine ¢ok uygun tasarlanmig-
lardi. Sebahattin Hafizoglu bu sektoriin, en
onemli merkezi olan Fort Lauderdale’i bu bi-
lingle secti. "VICEM Yacht"larinin miigterile-
ri, genellikle iyi aragtiran, kaliteyi olugturan
detaylarin bilincinde sofistike musterilerdir.
Yatlarimiz lamine ahgap isciligi, yiiksek ka-
litesi ve bilinir saglamhigi ile Amerikali miis-
terilerin begenisini kazandi. Boyle bir tekneyi
Amerika'da tretmeye kalksaniz igcilik gider-
leri nedeni ile pazarlanamaz fiyatlara ulagir.
Ama VICEM rekabete uygun fiyatlari ile yiik-
sek kaliteyi teklif etme avantajina sahip. Bu
bizim en dnemli avantajimiz.

Tiim diinyanin icine diistiigii ekonomik kriz
sizi ne gekilde etkiledi ? Ne gibi dnlemler
aldimiz ?

Bu krizi kolay atlatmak gibi bir yol oldugunu
diiginmiyorum. Sektordeki tiim rakiplerimiz
gibi biz de masraf kalemlerimizi gozden ge-
¢iriyoruz. Tasarruf tedbirlerimizi artirtyoruz.
Biinyemizde kurdugumuz yeni departmani-
mizla, kullanilmis tekne satiginda da faaliyet
gostermeye basladik. Bu bizim satig cazibe-
mizi artirict bir faktore doniigiyor. Ayrica pa-
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Vicem "Vulcan 46"

zarimizi genigletmek tizere Amerika'nin Kuzeybati sahilinde de satis
agimiz1 gliclendirmeyi projeliyoruz. Uluslararasi Boat Show’lar bizim
yeni pazarlara ulasmamiz i¢in ¢ok dnemli. Bu nedenledir ki, Sebahattin
Hafizoglu bugiine kadar tiim dnemli Boat Show’larda yer alarak VICEM
markasinin giivenilirligini ve devamliligini olusturdu. Son olarak 72
feet bir teknemizi Abu Dabi'ye sattik. Bir tilkede ilk tekneyi satmak en
zor istir. Tohum ekmek gibidir.

I¢inde bulundugumuz bu teknenin Amerikalilar tarafindan en ok
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tercih edilen tekneniz olmasinin sebepleri nelerdir?

Boyut olarak ozellikle istenmedikge kaptan gerektirmiyor. Konforlu bir
yasam alani saghyor. Standart donanimu ile 22 Knot hizda rahat seyir
olanagi taniyor. Maksimum hizi 28 Knot, yine rahat, yormuyor. Tasa-
rim1 daha once de soyledigim gibi Amerikan pazarinda biiyiik begeni
saglyor. Amerikali zevkine hitap ediyor. Bir misterim “BAKTIRAN
VICEM” anlamina da gelebilecek "VICEM HEAD TURN” diye tanimli-
yor. Limana girerken bakildiginiz1 hissediyorsunuz. Giinkii ¢ok g1k, ¢ok
ozgiin bir stili var. Elegan, sanirim dogru kelime.

Peki VICEM YACHT'lar1 icin krizden en az etkilenen iilkeler arasin-
da yer alan Tiirkiye’yi nasil goriiyorsunuz ? Sizce Tiirk marinalarin-
da da doniip bakacaklar m1 ?

Ben Tiirk insanini oldukca tanidim. VICEM'den once de ¢ok defa
Tiirkiye'ye gelmistim. Siz Tiirklerde genelinde yabanci markalara kar-
s1 daha istahli bir bakig var. Tavsiyem diinyada mega yat Giretiminde
3. siray1 zorlayan bu endiistrinin mimarlar1 ne yapmiglar biraz daha
yakindan baksinlar. Yapilanlar1 gordiikleri zaman gururlanacaklarina
eminim.

Son olarak patronunuzu bize bir iki kelime ile anlatabilir misiniz ?
Tiirkiye ile is yapmaktan mutlu musunuz ?

Teknelerine tutku ile bagli. Bu nedenle onun VICE'si yani VICEM. La-
mine ahsap tekne imalatinda ¢ok tecriibeli ve ¢ok gururlu. Ben ken-
disinden ¢ok sey dgrendim. Bir patron olarak son derece cesaretli,
yiirekli risk almaktan gekinmeyen bir kisilik. Isteklerinin ger¢ekles-
tirilmesi i¢in, onden onun yapmasi gereken bir sey olursa, fazlas ile
yapan bir patrondur. Tirkiye ile is yapmaktan tabii ki ¢ok mutluyum.
Boyle bir mutfak diinyanin bagka highir yerinde yok. Her giin Adana
Kebap yiyebilirim.

Henry Kierkegaard ile soylesimize onun
kisa bir agiklamasi ile basladik:
"Mengerler Dergisinden
geldiginize gore siz hi¢ sormadan soyleyeyim; iki yeni
Mercedes-Benz’im var. Biri C350 CDI digeri B200 CD]I,
ikisinden de son derece memnunum."
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Sizin gibi bir Mercedes hayraninin, hayranlik uyandiran "Shooting
Star" yatim gerek Fisher Island’da sadece 10 mega yat icin yapilan
ozel davette, hem de Fort Lauderdale Boat Show’da gercek bir yildiz
yapan ozellik 125 feet'lik boyuna ragmen 48 Knot hiza ulasabilmesi
mi? Yoksa yildizlagsmasinin altinda bagka nedenler de var m1?

Bence performans sadece onemli elemanlardan sadece biri ama hak-
lisiniz 125 feet boyunda bir mega yatin 48 Knot (88,8 km/saat) hiza
ulagtigini duyanlarin gozleri agik kaliyor. Sanirim gesitli alanlarda ce-
saretli uygulamalarin bir bilesimi dogru cevap olur. Di§ tasarim, genis
omuzlu, gii¢lii bir gortiniim verirken ayni zamanda 0zgiin ve elegan
durabiliyor. Espen Oino’nun kusursuz fantastik ¢izgileri ve bizim onun
her istedigini eksiksiz yapma arzumuz sonucunda, dev bir sunroof yap-
maktan, biitiin tekneyi hafif ve glicli kilmak i¢in timiinde karbon fiber
kullanmaya kadar gitiiren alisiimadik bir siirecin sonucudur. I¢ deko-
rasyonunda ¢ok yenilikci ve cesaretli hatlar gorebilirsiniz. Dik agilar, diiz
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hatlar devaminda yuvarlak donis-
lere rastlayabiliyorsunuz. Teknenin
en belirgin farkhihigr dogal 151810
bollugu. En alt kabinlerde bile tavan
aydinlatmalari ve mekanda kullani-
lan yumusak, kibar renkler, sizi hu-
zurlu , ferah hissetirecek sekilde ele
alinmig. Miirettabat odalarinda bile,
kendinizi tekne sahibinin odasinda
sanabilirsiniz. Tiim detaylara ka-
dar boyle ince bir zevkle dogenmig
olmasinin yani sira, sizi denizde
emniyetli ve rahat ettirecek sekilde
fonksiyonel olarak tasarlanmigtir.
Tekne sahibine ve misafirlerine his-
settirmek istedigimiz dis mekanin,
icerisi ile biitlinlesmis hissini ver-
mesini saglamak. Son biiyiik ozellik
ise, tabii ki performansi, yiiksek
hizda yaganan siiriis keyfi ve nese-
si. Full speed giderken bile iceride
sessiz ve huzurlu bir ortamdasiniz.
Siirat, misafirlerimizin uzun uzun
planlama yapmadan bir noktadan
digerine hizla ulasmasina olanak
tantyor. Monaco’da uyanip kahval-
t1 ve 6gle yemegini Porto Cervo'da
yapmak istemeniz mimkiin.

Sizin Tiirkiye'yi ve Tiirkleri yakindan tamidigimizi biliyoruz. Sizce
Tiirkiye, "Shooting Star " i¢in iyi bir pazar olarak goriilebilir mi ?
Hassas bir konuya degindiniz. Ben 7 yil ilkemden uzakta yasadim. Bu
stirenin 3 yili hi¢ stiphesiz favorim olan Tiirkiye'ydi. Ben bir yelkenci-
yim. 1991 yilinda ilk kez geldigim Gogek’e asik oldum. Bu agk hala hig
eksilmeden siiriiyor. Tiirk yapimi yelkenlim uzun yillar Gogek'te kaldi.
Akdeniz'in en giizel sularina sahip bir tlkeniz var. Muhtesem marina-
lariniz, yiiksek kalitede sunulan servisle ¢ok sayida charter teknesinin
veya yat sahibinin vazgecemeyecegi bir destinasyon Tirkiye. Bana so-
rarsaniz "Shooting Star" Tiirk sularinda kendisini evinde hissedecektir.
Benim tecriibeme gore, ¢ok sayida Tirk miisteri, kendi dogallarinda
olanla, "Shooting Star"in giiciinii, estetik giizellik ve cesaretli 0zgiinli-
giinii birlestirecek ve kendilerine ¢ok yakin hissedeceklerdir.

Danish Yacht'in yakinda "Shooting Star"dan daha biiyiik ve daha hizl
bir model ¢ikaracagini biliyoruz. Diinyada geligen talep mi bu dogrul-
tuda yoksa spesifik bir miisterinizin fantazi bir siparisi mi ?

"Daha biiyiik" bizim hedefimiz olamaz. Cesaret etmek belki daha dogru
bir ifade olur. "Aerocruiser"1, "Shooting Star"a benzer bir sekilde tasar-
ladik. Motor konfigiirasyonu 65 Knot (120 km/saat) hiz yapacak sekilde
belirlendi. Evet, giic, fonksiyon ve zerafetin birlikte sunuldugu teknele-
rimizi isteyen miisterilerimiz var. Urettigimiz hertekne 6zgiin ve miis-
terinin istekleri dogrultusunda siparis tizerine yapilacaktir.
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00RIIE taSarnrodulal e SHO0tND Star 62"yi denerken.

Tiirkiye'de oldugunuz siirelerde sahillerimiz ve marinalarimiz adi-
na sizi en ¢ok etkileyen seyler nelerdi ?

Misafirperverligi anlatmak isterim. Bos gibi goziiken kii¢iik bir koya
bile girdiginizde her zaman size sicak bir ev yemegi ikram edecek biri-
sine rasthiyorsunuz. Gecelediginiz sahillerde ulasabileceginiz kadar ya-
kin duran yildizlarla muhtesem bir manzara igerisindesiniz. Bu sularda
ben daima kendimi huzurlu ve konforlu hissettim.

Tiirkiye'de Boat Show’da "Shooting Star"1 teshir etmeyi planliyor mu-
sunuz ?

Su an i¢in Monaco ve Fort Lauderdale’e odaklandik. Ancak heyecan ve-
ren yeni yelkenlimiz diinyanin en hizlis1 "Monohull" hazir oldugunda
distinebiliriz.

Samimi sohbetiniz i¢in tesekkiir ederiz.

Tiirkiye'yi yakindan taniyan Frazer Yacht's Avrupa
Ticari Miidiirii Luc Kahldoun ile soylesimizi internet
iizerinden yaptik.

Fraser Yachts, yat endiistrisindeki en biiyiik sirketlerden biri olarak
yat yapimindan ekip teminine, yat yonetiminden kiralanmalarina
kadar yat diinyasinda her tiirde hizmet sunuyor. Tiirkiye pazarinda
Fraser Yachts'in yaklagimini ve yatirimlarini nasil agiklayabiliriz?

Fraser Yachts, her zaman Tiirkiye yat pazarina ¢ok ilgi gostermis, yil-
larca ¢egsitli Tiirk tersaneleri ile birlikte caligmigtir. Bir kag proje kapsa-
minda is hirligi yaptigimiz ve ayni zamanda da brokeraj pazarinda hir
kag adet yat igin sertifika verici olarak caligtigimiz Proteksan Yachts
ile saglam bir ilisgkimiz mevcut. Son zamanlarda Vicem Yachts ile de
calismaya basladik. Satis igin temsilciligini yaptigimiz Vicem Yachts'm
su anda imalat asamasinda bulunan yeni 46 m’lik yatinin kalitesinden
cok etkilendik. Ayrica Antalya’daki "Alia Yachts" ile de iyi bir iligkimiz
var, ilk bagarili lansmanlari olan "Aiyana" i¢in de temsilciliklerini yap-
tik ve buna ilave olarak da su anda yapim asamasinda bulunan 2 adet
yelkenli yatin gelistirilmesi i¢in beraber ¢alismaktayiz. Alia Yachts ¢ok
saglam ve hizli yelkenli yatlar yapiyor, miikkemmel yati {iretmek icin
miisterilerinin engin bilgilerinden yararlaniyorlar.

Yat almaya karar vermis ve yat iireticisini ziyaret eden bir Tiirk yati-
rimcisina tavsiyeniz neler olurdu?

Herhangi bir iilkede hangi tersane ile ¢alisilacagl konusunda alinacak
olan karar ile ilgili olarak biz, tersanelerin fiyat ve kalitesini karsilasti-
rabilmeleri agisindan miisterimize acenteleri ile birlikte ziyaret edebi-
lecekleri kadar ¢ok sayida tersaneyi ziyaret etmelerini her zaman tav-
siye ediyoruz. Tiirkiye, Avrupa’daki en iyi tersaneler ile ayni standartta
fakat disik iscilik ticretleri nedeniyle daha ucuza iiretme konusunda
kendini kanitlamig durumda ve bu sebeple de yeni bir iiretim projesinin
baglangicinda her zaman i¢in giindeme alinmali.

Monaco ve Fort Lauderdale Boat Show’larini heniiz tamamladiniz.
Pazar durumlarini nasil goriiyorsunuz?

Hem Monaco hem de Fort Lauderdale bu sene hem bizim, hem de ter-
saneler icin epey ilgi ¢ekici durumdaydi. 2010 yilindaki kesin teklifler
nihai satig asamasina geldi, 2011 yilinda aldigimiz tekliflerin bircogu
i¢in ise nihai satiga dontisecek gibi goriiniiyor, (aslinda Monaco Yacht
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Show’dan iki adet siparis zaten alindi). Fakat 2012 yili hala daha zor
bir yil olacaga benziyor, satislarin devamini getirebilmek icin ekstra
caba gosterilmesi gerekiyor. Misterilerin sadakatini giivence altina
alma agisindan girketler i¢in yaraticilik ihtiyaci ortaya ¢ikiyor. Bu ko-
nuda da ekibimizde gercek profesyonellerin bulunmasi sebebiyle nasil
bir farklilik yaratacagimizi bilmekteyiz.

Yat iireticileri ile yaptigimiz goriigmeler esnasinda pazarin asagiya
dogru gittigini hissettik, fakat tersanelerin bir¢ogu ise hala daha
biiyiik yatlar i¢in yatirim yapmaktalar. Bu durumu nasil analiz edi-
yorsunuz?

Yatlar daha da biyiimekte ¢iinkii misterilerden bu yonde bir talep
geliyor. Tersaneler yat sahiplerinin ellerinde bulundurduklari yatlari
sattiklarindan, artan envanter ile akina ugramig bulunan ve gittikce
daha da biiyiiyen ikinci el pazari ile rekabet ettiklerinden dolay1 daha
fazla yaraticilik gostermek zorundalar.

Uzun zamandir bu endiistri i¢indesiniz, okuyucularimiza aktarabi-
leceginiz ilgi ¢ekici bir hatiraniz var mi1?

Cok fazla hikaye var ama bunlarin birgogu yayilanamaz durumda! il-
gilenmek durumunda kaldigimiz seyler hakkinda bir fikir sahibi olmak
isterseniz, size sunu aktarabilirim; bir seferinde bir kadin yat sahibi-
nin yati ile gezdigi esnada caninin belli bir tiir kiraz yemek istedigini
duymustum. Bu kirazlar ise o bolgede bulunmadigindan, yat sahibesi
bunlarin bulundugu ¢iftlige 6zel jetini gonderiyor ve kirazlari alip yata
getirtiyor. Bu hir sepet kirazin toplam maliyetinin ne kadar olabilecegi
konusunda bir fikriniz vardir eminim! Bu durum, en azindan bu tiir
miisterilerin taleplerinin yerine getirilmesinin ne kadar onemli oldugu
hakkinda bir fikir vermekte ve bu kisilerin ne istedikleri konusunda ne
kadar secici olduklarini gosteriyor. Bizler de isteklerinin yerine getiril-
mesi i¢in elimizden gelen her seyin yapilmasini saglamak zorundayiz.
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kakbay@gmail.com
FOTOGRAFLAR: PINAR AKBAY
inceoglu.pinar@gmail.com

“Eat, Pray, Love” filmiyle intine tin katan, Endonezya'nin en popiiler
adas1 Bali'ye bir yolculuga ¢ikiyoruz. Bali dendiginde en sik adi gegen
2 yerlesim, Kuta ve Ubud. Sahil kenarinda yer alan Kuta, tam bir turist
miknatisi. Adanin kalbinde yer alan Ubud’sa egsiz bir dinginlik vahasi.

Bali'ye ucakla geliyorsaniz adayla tanisma noktaniz, bagkent Denpa-
sar. Haritaya aldanmayin ¢iinkii havaalani, haritada Denpasar ismini
gordiigiiniiz yerde degil, epey giineyde yer aliyor. Ulkeye giriste 25 do-
larlik vize odemesi yapiliyor, akabinde pasaport, bagaj alim ve giimrik
islemlerini tamamlar tamamlamaz, havaalaninda kur sabit oldugu i¢in
herhangi bir doviz biirosundan rupilerinizi alip vakit kaybetmeden ada-
y1 kesfe baglayabilirsiniz. Arag kiralayacaksaniz, Uzakdogu'nun bir¢ok
lilkesinde oldugu gibi burada da trafigin soldan aktigin1 unutmayin.
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Adayla ilgili ilk farkettigim sey, bu yemyesil kara pargasinin tahmini-
mizden ¢ok daha biiyiik oldugu. Havaalanindan adanin ortalarinda yer
alan yiiksek rakimli Ubud’a dogru yola ¢ikiyorum. Ubud’a varig bir saat
civari sirtiyor. Konaklama noktam olan Elephant Safari Park Lodge ise
Ubud'un da kuzeyinde, Taro’da yer aliyor. En biiylik artisi, Bali'nin sim-
gesi olan fillerle gece glindiiz doyasiya vakit gecirme imkani sunma-
s1. Endonezya’'nin bir bagka adasi olan, kahvesiyle inlii Sumatra’daki
olumsuz sartlardan kurtarilan bu dev hayvanlarla gece glindiiz safariye
katilabiliyorsunuz. Giin igerisinde fillerin resim yapmalarini, futbol oy-
namalarini, akrobatik sovlarini izlemek keyifli, ellerinizle beslemek ve
yikamaksa paha bicilemez. Hatirlatayim, bu imkanlardan faydalanmak
icin otel misafiri olmaniz gerekmiyor, giintibirlik geziyle de fillerle dolu
saatler ge¢irmeniz mimkiin.

Ertesi sabah Ubud’a yola ¢ikiyorum. Yollar motorsikletlilerle dolu.
Yemyesil piring tarlalar1 etrafi ¢evreliyor. Egimli araziye kademeli
yapilmis olanlari, yani piring teraslari, Pamukkale travertenlerini
andiran hipnotize edici bir giizellige sahip. Sagim solum el beceri-
sinin sergilendigi ¢esit ¢esit atolyelerle dolu. Ubud'un merkezi Be-
yazit Carsisi gibi hareketli, vitrinler envai ¢esit tGrtinle dolu: Tahta
oymaciliginin en seckin drnekleri, tas heykeller, batik elbiseler, ge-
leneksel desenli ortiler, rengarenk tutstiler, bambu g¢antalar, baha-
ratlar, tablolar, mumluklar ve daha neler neler. Ulkemizde hediyelik
diikkanlarinda gormeye aligtigim ama anavataninda yeni ifadeleriyle
tanistigim yiizlerce maskenin arasinda kayboluyorum.

Cok aciktigimi farkettigimde pizza ve hamburgercileri es gecip yerel
mutfagl tadabilecegim bir restorana daliyorum. “Nasi Goreng” yani
Endonezya usulii tavuklu-karidesli-yumurtali pilav ve “Nasi Campur”
yani wok'ta ¢evrilmis sebzeli pilavli ton balig1 siparislerimin ikisin-
den de memnunum, yaninda tiikettigim lemongrass’li yani hintli-
monlu buzlu ¢aysa Bali'de geri kalan giinlerim boyunca vazgeceme-
digim bir hararet giderici oluyor. Tad1? Aromatik, hafif eksi, limon
kabugunu andiriyor.

Yemek sonrasi rotam, Padangtegal Maymun Ormani. Giriste bir dizi
uyariyla karsilastyorum: Ellerini cebinden ¢ikar, bir sey gizledigini di-
stnebilirler! Peki. Oksamaya kalkma, anneler yavrularina tehlike kabul
edebilirler! Peki. Degerli esyalarini kolla, ganimete bayilirlar! Peki.
350’ye yakin nifusuyla uzun kuyruklu Bali makaklarini barindiran
orman, tam bir maymun cenneti. Ormanin iclerinde yer alan tapinaga
vardigimda, tapmagin duvarlarini yalayan maymunlar dikkatimi ¢e-
kiyor. Yanit1 bir zoologdan aliyorum,; tapinak duvarlari kalsiyum bas-
ta olmak iizere birgok mineral i¢erdigi icin makaklar da gereksinim
duydukga tapmak duvarlarini yalarmis, siit veren makaklarin yalama
stireleri de uzunmusg!

Bali'nin kahvesini de yerinde i¢mek gerek. Bir kahve plantasyonunu
gezmek icin yola koyuluyorum. Ginseng'li, zencefilli kahveleri ve li-
monlu, rosellali ¢aylari tadiyorum. Hepsi birbirinden ilging lezzetler.
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ant Safari-Park, Taro
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Plantasyonun medar-1 iftihari, kopi luwak. Miskkedisigiller ailesinin
bir dyesi olan sansar goriinimli luwak’lar, kahve ¢ekirdeklerinin ki-
razli kismini yiyor, sindiremedigi kismi disar1 ¢iktiginda toplaniyor,
temizleniyor, kavruluyor ve Tiirk kahvesi gibi sunuluyor. Huzurlariniz-
da, dinyanin en pahali kahvesi. Yerinde fincan1 10TL, kilosu 1000TL
olarak pazarlaniyor. Benim gibi asiditesi diisiik, camurlu kivama sahip
kabul edilen Endonezya kokenli Sumatra ve Sulawesi kahvelerine diig-
kiinseniz, Bali'de kahveden oldukga keyif alabilirsiniz. Kopi luwak’in
tadina gelince; bir barista, aromasindaki farki hemen sezebilir belki.
Ben sezemedim.

Otele donmeden diinyaca tinlii Bali masajin1 da yerinde gormek ge-
rek. Bizdeki berber dikkanlarina benzeyen, temiz goriinimli bir
masaj salonuna giriyorum. Sectigim salonda yalniz refleksoloji ma-
saji yapildigin1 yani kendimi gimartma hamlemin dizlerimin aga-
gisiyla siirh kalacagim farkedince tereddiitte kaliyorum. Sonug?
Iyi ki vazgecmemisim. Sabahtan bu yana araliksiz yiiriiyen ben
degilmigim gibi yenileniyorum. Ufak bir detay: Bali'de Tayland ve
Singapur’un aksine masozler kadar masorlere de siklikla rastlaniyor.

Ayung Nehri ve Batur Volkani

Yeni giline, Ayung Nehri'nin hareketli sularinda raftingle heyecanl ve
serin bir baslangi¢ yapryorum. II ve III zorluk derecesine sahip 27 nok-
tadan olusan yol boyunca, kayalara oyulmus mitolojik figiirler, bilgisa-
yar oyunlarindan alinmis¢asina olaganiistii bir manzara sunuyor. Gezi
ekibiyle iki saat siiren bu 8 km'lik gezi boyunca yagmur ormaninin
renk yelpazesinde kendimizden geciyor, nehrin buz gibi sulariyla ken-
dimize geliyoruz.
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Unutmadan; baslangi¢ noktasina 304 basamak inerek ulasiyorsunuz.
Bu rakamin zihnime kazinmasinin nedeni, rafting bittiginde ayni yiik-
sek basamaklari gtkmak zorunda kalmamdan kaynaklaniyor.
Baslarken soylememislerdi!

Giine nehirle bagladim, dagla devam ediyorum. Halen aktif durumda
bulunan Kintamani’deki Batur Volkanik Dag1 ve Batur Golii'niin tam
karsisinda, 1700 metre rakimda daga nazir bir 6gle yemegi molasi
veriyorum. Volkanik taglarin toplandigi ve agirlikhi olarak dekorasyon
amacl kullanildig1 bu yorede, agik biife Endonezya lezzetleriyle enerji
depoluyorum. Farkli tatlara acik degilseniz ama Bat: mutfaginin hazir
yemeklerinden sikildiysaniz, Bali mutfaginin sebzeyi hatirlayan tarifle-
ri pisman olmayacaginiz lezzetler sunabilir. Tercihim, “Bakmi Goreng
Ayam” yani Endonezya'nin bir diger adasi olan Java mutfagindan kizar-
mig eriste esliginde sebzeli tavuk ile “Karedok” yani bildigimiz mev-
sim salatasinin Endonezya sebzeli versiyonu. Mangosteen, rambutan,
salak, jaca gibi lilkemizde pek rastlanmayan tropik meyveleri mutlaka
tatmanizi oneririm; kizarmig meyvelerle yapilan tatlilar bana agir gel-
digi icin tavsiye konusunda da ¢ekimserim.

Aksam lizeri Bali yerel kiiltiiriine ait olan teatral bir dansa, Barong ve
Keris Dansi'na katiliyorum. Bali mitolojisindeki karakterin basrolleri
paylastigi ve hipnotize edici melodileriyle canli miizigin eslik ettigi gos-
teride iyiyle kotiinlin ¢arpigmasini heyecanla izliyorum. Bali'de her yerde
karsima ¢ikan maskelerdeki karakterlerin kimi ve neyi temsil ettigini
simdi idrak edebiliyorum. Kutsal gortilmelerinin nedenini anlamak da
kolaylagtyor. Favorimse, hikayenin en onemli iki karakterinden biri ola-
rak gordiigiim ve kara bilyii yaptig1 icin lanetlenen Rangda oluyor.

b .

Piring teraslari, Ubud
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Son gliniimde sorf cenneti Kuta’dayim. Kilometrelerce uzanan ugsuz
bucaksiz bir sahil, dalga boyu belirip kaybolan sorf¢iiler. Okyanusa sir-
tiniz1 verince, Bodrum’un merkezinin kopyalanip yapistirilmis haliyle
kagilagiyorsunuz; alabildigine restoranlar, magazalar... Starbucks ve
Hard Rock Cafe de var.

Kuta, turistlerin ve ozellikle Avustralyali sorf meraklilarinin siklikla
tercih ettigi bir bolge; adim bast “sorf dersi verilir” yazisi gormeniz
miimkiin. Plaj keyfi ve aligverig turundan sonra Bali masaji da sunan
bir spaya giriyorum. Dus, jakuzi, sauna, soguk havuz dortlisiiniin ar-
dindan kendimi iginin ehli ellere birakiyorum. Aromatik yagh masaj,
nane losyonlu kese. Final, ¢i¢eklerle dolu bir banyoda. Simarmak bu
olsa gerek!
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Bali'de son aksamimda deniz trtinleriyle dolu bir sofrada, sekerkami-
siyla sarilmug yerel tiitiiniin sekerli tad1 esliginde, okyanusu izliyorum.
Kuta, giinesin dogusunu ve batisin1 kutlamak igin bigilmis bir manzara
sunuyor. Gece kuliiplerindeki hummali hazirlik ve etrafimi saran canli
miizik afisleri, gece hayatinin hareketli oldugunun igareti. Lakin giines-
li, masajli ve leziz tatlarla dolu bir gliniin ardindan son enerjimi fillerle
harcamaya karar verip Kuta'ya veda ediyorum.

Ertesi sabah havaalani yolunda piring tarlalarini izlerken ruhen olduk-
¢a yenilenmis oldugumu farkediyorum. Bangkok’ta geleneksel mum
festivaline yola ¢ikacak olmasam, ugagimi kagirmak igin elimden ge-
leni yapardim, biliyorum. Son sdziim su oluyor: Bali'ye 4 giin degil, 14
giin gerek!
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Mengerler Istanbul’'dan Basak Tur’ a 10 adet Sprinter

Personel ve turizm tagimaciligl alaninda
hizmet veren gii¢lii kuruluglarimizdan Bagak
Turizm, Mercedes-Benz marka Sprinter !
ara¢ alminda Mengerler Istanbul'u tercih
etti. Mengerler Davutpasa Yerlegkesi 2. El
Merkezi'nde yapilan torenle 10 adet Sprinter
Bagak Tur Yonetim Kurulu Bagkani Nihat
Aksu’'ya teslim edildi. Torende Mengerler
Istanbul HTA Satis Miidiirii Hiiseyin Ozcan,
Mercedes-Benz Tirk Filo Yonetimi adina
{lker Cardakli, Mercedes-Benz Finansman
Hizmetler Satis Finansman Koordinatorii
Bilge Giiltes Yiiksek, HTA Satis Danigmani
Ozer Taskesen ve HTA Servis Miidiirii
Saadettin Boru¢ hazir bulundular. Teslimat
sonrasinda a¢iklama yapan Bagak Tur
Yonetim Kurulu Bagkanmi Nihat Aksu:
“Mercedes ¢ocuklugumdan bu yana diinyanin
en Kkaliteli arabasi ¢iinkii yolda birakmaz.
Benim i¢in servis ve satis sonrasi hizmet de
onemli. Bize her konuda yardimci oluyorlar”
diyerek Mercedes-Benz ve Mengerler'den
memnuniyetini dile getirdi.

I'yillik
Kalite];

servis

25! yulli 23! yilhi

Mercedes-Benz Teknisyen Olimpiyatlar1 2011

Mercedes-Benz'in yetkili servislerinde gorev alan teknisyenlerin bilgi ve becerilerinin ol¢ildigii
Mercedes-Benz Teknisyen Olimpiyatlar1 gectigimiz giinlerde Mercedes-Benz Tiirk'iin Hadimkoy
tesislerinde yapildi. Her sene oldugu gibi bu sene de Mengerler teknisyenleri pek ¢ok dalda derece
alarak bizi gururlandirdi. Tiim ekibimizi kutluyor ve basarilarinin devam etmesini diliyoruz.
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Biz de Mercedes-Benz markasini ve Mengerler’i tercih eden
Bagsak Tur firmasina tesekkiir ediyoruz.

Derece Alan Teknisyenlerimiz

Bakim Teknisyenligi Otobiis
Turgay Kalkan - Mengerler {zmir

Bakim Teknisyenligi Hafif Ticari Araglar

Fuat Giimiis - Mengerler Ankara
Sistem Teknisyenligi Otobiis
Mehmet Ozcerrah - Mengerler
Istanbul
Sistem Teknisyenligi Otomobil
IIhan Giindiiz - Mengerler Bursa,
Ersen Zih - Mengerler izmir
Sistem Teknisyenligi HTA
Umit Mantar - Mengerler Bursa,
Serkan Oztiirk Mengerler istanbul
Ariza Teshis Teknisyenligi Kamyon
Ercan Karakose - Mengerler Ankara
Ariza Teshis Teknisyenligi Otomobil
Aslan Yenice - Mengerler Ankara,
Adem Gozeten - Mengerler istanbul
Ariza Teshis Teknisyenligi-
Hafif Ticari Araglar
Umit Goden - Mengerler istanbul
En Iyi Takim Uyesi Otomobil
ilhan Giindiiz - Mengerler Bursa

HABERLER

Mercedes-Benz Tiirk’iin
en iyi teknisyenleri
Mengerler’den
Mercedes Benz Tiirk’iin, 34 yetkili bayisinde

gorevli 82 otobiis teknisyeninin katildigi
2. BusTech Challenge yarismasinda ipi

Mengerler teknisyenleri gogiisledi. Yarismada
birinciligi Mengerler Istanbul'dan Mehmet
Ozcerrah, ikinciligi Mengerler Bursa'dan
Emre Tuna ve liglinciiligii yine Mengerler
Bursa’dan Bahtiyar Tag kazandi. Hadimkoy
Pazarlama  Merkezi'nde  gerceklestirilen
torende bagarili teknisyenlerimize odiillerini
Mercedes-Benz Tiirk Satis Sonrasi Hizmetler

BUL BUYUK$EHIH BELEDIYES
SPOR KULUBU

A

Midiri Ergiz Esen ve Mercedes-Benz Tiirk
Otobiis Satis Miidiiri Akif Nuray takdim etti.

BusTech Challange yarigsmasini birincilikle
kazanan teknisyenimiz Mehmet Ozcerrah,
yarismaya katilan  diger 17  ilkenin
birincileriyle birlikte 27-28 Subat tarihlerinde
Almanya’nin Ulm kentinde bulunan EvoBus
Merkezi'nde diizenlenecek organizasyonda
Avrupa Sampiyonlugu i¢in yarisacak.

Verdikleri emekle sizlere her zaman en iyi
ve en kaliteli hizmeti sunmamiza vesile olan
ekibimizin bagsarilariyla gurur duyuyoruz.
Tim teknisyenlerimize tesekkiir eder,
Mehmet Ozcerrah’a Avrupa sampiyonasinda
basarilar dileriz.

[BB Spor Kuliibii'niin
Travego’su
Mengerler'den

Mengerler Istanbul, satisim yaptigi 1 adet
Travego 17'yi térenle Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi Spor Kuliibii'ne teslim etti. Teslimat
toreninde; IBB Spor Kuliibii Genel Miidiirii ve
Futbol Sube Sorumlusu Kamil Dizar, Teknik
Direktor Arif Erdem, Mengerler Istanbul
Otobiis Satig Midiirii Ayhan Aydin ve takim
oyunculari hazir bulundular.
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.. = Capacity Aligveris Merkezi'nin tercihi Mengerler

Kurulusundan bugiine Bakirkdy ve cevresinin en seckin aligverig
merkezi olan Capacity AVM 4. kurulug yilin1 miisterilerine hediye
edecegi dort dortliik hediyelerle kutluyor. 4. yilin serefine Mengerler
tarafindan satig1 gerceklestirilen 4 adet Mercedes-Benz marka C
180 ara¢ aligveris merkezi igerisindeki stantlarimizda Capacity
miisterilerinin begenisine sunuluyor. 30 Kasim - 31 Ocak tarihleri
arasinda devam edecek olan kampanyada 4 adet Mercedes-Benz C
Serisi aracin yani sira 4 adet Led TV, 4 adet iPad 2 ve 4 adet iPhone 4
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cekilisle sansh Capacity misterilerinin olacak. Kampanya sartlariyla
ilgili detayll bilgi yine aligveris merkezi icerisindeki stantlarda
veriliyor. Mercedes-Benz C-Serisi araglari kampanya siiresince
Capacity icerisindeki Mengerler stantlarinda inceleyebilirsiniz. Ayrica
satig danismanlarimiz sorularinizi yanitlamak ve araglari tanitmak igin
her giin Capacity AVM'de olacaklar. Biz de araglarin1 Mengerler'den
almay1 tercih eden Capacity AVM'ye tesekkiir ediyor, 4. kurulus
yildoniimlerini kutluyoruz.

AGUSTOS J August

NISAN / April

MART / March
TEMMUZ / Tuly

HAZIRAN / Tune

SUBAT / February

OCAK /‘ January
MAYIS / May

2012

isi

Mercedes-Benz
*C Ser

Tel: 0212 484 3575
www.mengerlerkiralama.com

2012 model kamyonlar Mengerler Ankara’da sergilendi

3 Aralik 2011 Cumartesi giini Mengerler Ankara’nin
Kazan Lojistik Ussii'nde gerceklestirilen organizas-
yonumuzda 2012 model Mercedes-Benz  marka
kamyonlar  misterilerimizin ~ begenisine  sunuldu.
Yaklagik 180 davetlimizin katilmiyla gerceklesen bu
organizasyonumuza, filo mugterilerimizin haricinde,
Ankara Kazan Lojistik Ussi'nde bulunan firmalarin
y depo ve antrepo sahipleri, uluslararasi nakliye girket
sahipleri, ingaat firma sahipleri, lojistik tssu yoneticileri
ve TIR parki ara¢ kaptanlarinin katilim ve ilgisi yogun
oldu. Etkinlikte sergilenen1518 KK-3340 K-4140 K- 1840
LSE5-1844 LSY tip araglarimiz davetlilerimiz tarafindan
yakindan incelendi.

Genel Miidiirimiiz Umit Esi, Genel Miidiir Yardimcisi Unal
Keskin ve Kamyon Satis Miidtrimiiz M. Onur U¢gman’in
ev sahipliginde gerceklestirilen etkinlikte araglarimiz ve
sektorel konularda goriis aligverisinde bulunuldu.
Mengerler Ankara olarak katilimlariyla bizi onurlandiran
tiim misafirlerimize tesekkiir ediyoruz.

Mercedes-Benz
*E 220 CDI
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Mercedes-Benz otomobillerde 3 ay kiraniz bizden.

Mengerler Kiralama’dan *kiralayacaginiz

kullanimlan igin dzel fiyat calismas: gergeklestirilecektir. KDV harig fiyatlardir.
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istanbul/Davutpaga Yilanl Ayazma Sok. No: 12 Davutpasa, Topkapi istanbul Telefon (0212) 484 33 00 Fax (0212) 481 80 16

Mengerler Ticaret Tiirk A.S. Mercedes-Benz Tirk A.$. Bayi
www.mengerler.com

stoklaria sinirlidir. Kampanya 29.02.2012 tarihinde sona erecektir. Talep durumunda farkl vade

*10,000 €+ KDV On Odemeli 36 ay toplam 30,000 km kullanim opsiyonlu kampanyadir. Kampanya




BIR YEMEK KITAPLIGI
OLUSTURURKEN...

Glinimiiziin degisen yemek anlayisi,
giderek yeniliklere daha ¢ok acilan damagimiz
ve kestetme durttlerimiz,
bir yemek kitabindan
beklentilerimizi de degistiriyor.

YAZI VE FOTOGRAFLAR : HULYA EKSIGIL
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JALE BALCI
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eni bir yil i¢in alinan kararlarin
ne kadart uygulanir? Bu sorunun cevabini
aslinda hepimiz adimiz gibi biliriz! Ne kolay
kolay 10 kilo daha zayif olabilir, ne patronla
maag pazarhigl yapip rest cekebilir, ne de
yelkenliyle okyanuslara agilabiliriz. Oysa
citayr daha gergekei yerlere koyunca, kiigiik
hedeflere varmanin mutlulugunu yasamak da
miimkiin.
Yeni yilda ‘mutfaga daha ok girmek’ gibi,
bagsarmasi hi¢ de glic olmayan bir hedefiniz
varsa, bu, yemek Kkitaplariyla da daha fazla
hagir nesir olacaksimiz demek. Bir yemek
kitapligt olustururken, ¢ok sayida yayimin
arasindan  gercekten ige  yarayabilecek
olanlart ¢ekip cikarmak pek kolay degil.
Giinlimiiziin degisen yemek anlayisi, giderek
yeniliklere daha ¢ok agilan damagimiz ve
kesfetme diirtiilerimiz, bir yemek kitabindan
beklentilerimizi de degistiriyor.
Kiltirimiziin  gegmigine ait yeme-igme
aligkanliklarini 0grenmek icin hem kolay ve
zevkle okunan hem de cok degerli bilgiler
iceren kitaplar var. Marianna Yerasimos imzali

“500 Yillik Osmanh Mutfag1”, imparatorlugun
her doneminde neler yenilip icildigini konu
edindigi gibi, giiniimiize uyarlanmig son
derece ilging tariflere de yer veren bir kitap.
Artun Unsal'in “Istanbul’'un Lezzet Tarihi” de
cok yonlii bir eser. Hem Istanbul’da ge¢misten
bugiine neler yenip icildigini anlatan hem de
esi Beyhan Gence Unsal'm yillardir pisirdigi
yemeklerin tarifine yer verilen kitapta ayrica,
yolu Istanbul’dan ge¢mis gezgin, diplomat ve
edebiyatcilardan yapilan eglenceli alinti ve
hikayeler var.

“Mutfakta Erkek Var!” yemege olan ilgisini
gazeteciligiyle birlestiren Deniz Alphan’dan
srradis bir calisma. Ferzan Ozpetek’ten Ali

Nasar Byt - itk omlw nnnuq sty -m-mp-

mutfakta
erkek var'

Poyrazoglu'na, Yanki Yazgan'dan Mehmet
Barlas’a kadar degisik alanlardan 28 erkek
hobi olarak girdikleri mutfaktaki hallerini
anlatiyorlar. Onlarin  ¢ocukluk anilar1 ve
gozlemleri Tirkiye'nin farkli yerlerindeki
mutfak geleneklerinin bir dokiimii gibi. Ayrica
her biri severek yaptiklari en az bir yemegin
tarifini de veriyor. Deniz Alphan'in bu amator
ascilarla yaptigl sohbetleri okumak ne kadar
zevkliyse, verdikleri birbirinden ilging tarifleri
uygulamak da o kadar kolay.

llging tariflerden soz edince, Refika Birgiil'iin
gastronomi diinyasina hizli bir giris yapmasina
neden olan ‘“Refikamin  Mutfagi’na yer
vermemek olmaz. Kitabin alt bagligi “Yeni

Ki1ziniz Defneyi,
Oglumuz Iskorpite...

Ege Pazarlarindan Lezzetlerle
Yaratici Yemekler

DIiDEM SENOL

Mengerler Lifestyle 51



500 YILLIK OSMANLI YEMEK KOLTURU

[stanbul’da Yasam ve Yemek Uzerine Tarifler”. Baharatilar, balik pazar,
mahalle yufkacisi gibi temel konulardan, Katman Katman Ispanak
Corbasi, Tiirk Susileri, Hagat Kofteli Salata, Kavunlu Kisir, Pigmaniye
Fondii gibi kendine 0zgii recetelere yer verdigi tariflere ve sunum
bigimlerine kadar farkli bashiklardan olusuyor “Refika'nin Mutfag1’.
Onemli bir 6zelligi mutfakla yeni iliski kuranlar i¢in ok yararly, pratik
bilgiler icermesi. Ayrica eriste, kadayif, giilla¢ gibi malzemelere sahip
cikisiyla ¢ok geleneksel, ama onlardan yararlanis ve sunus bigimiyle de
¢ok geng bir kitap bu.

Yoresel mutfaklarin sofraniza ekleyebilecegi zenginligi es gecmemek
lazim. Asmalimescit'teki Antiochia'nin da ortagi olan Jale Balci'nin
son kitab1 “Antakya ve Yemekleri” hem gorsel olarak hem de igerigiyle
yemek Kitaphiginiza layik bir ¢alisma. Lezzetli Antakya mutfag farkh
kiltiirlerin zengin bir harmani. Balci da Antakyaliligimin hakkini
veriyor ve bu kentin en gozde lezzetleriyle tanistiriyor okuyucusunu.
Ege mutfaginin hayram olmak igin Egeli olmaya gerek yok. Bu bastan
cikarict yemek gelenegi ile geng bir sefin yaraticihgl birlesince ortaya
“Kizimiz Defneyi Oglumuz Iskorpite” ¢tkmus. Bir siiredir Karakoy'deki
Maya lokantasinda miidavimlerini olusturan Didem Senol'un adina
yeme-icme diinyasi ¢oktandir asina. Alt bashgl “Ege Pazarlarindan
Lezzetlerle Yaratici Yemekler” olan bu cazip kitapta Nohutlu Kuzu Incik,
Kisnisli Havug Corbasi, Ebegiimecili Lor Boregi gibi, temelini bildigimiz
yemeklerin Senol tarafindan detayl tariflerle ve segenekler sunarak
yorumlanmisg halleri var.

Sozilind ettigim kitaplarin ilk g, tarifleri kadar icerdigi bilgilerle de
yemek kitapliginizin temelini olusturacak. U¢ geng kadinin kaleminden
cikan digerkitaplar ise gliniimiiziin yemek anlayigina farkli yaklagimlarla
katkida bulunuyorlar. Size de aralarindan en cazip buldugunuzu segip,
mutfakta yasayacaginiz yeni maceralar i¢in ilk adimi atmak kaliyor.
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Portakall1 Yogurt Tatlis1

Tarif olarak Artun Unsal'in “Istanbul’un Lezzet Tarihi’nden Portakall
Yogurt Tathsi'ni segtim. Revaniden ¢ok daha hafif ve -bana gore- ¢ok
daha da lezzetli. Kitapta gevresini portakal dilimleriyle siisleyebilirsiniz,
diyor. Ben serbeti kaynatirken portakal kabugunu rendelemek yerine
ince gseritler halinde ekleyip, onu da sonra izerini sislemek igin
kullandim.

Malzemesi: 3 Yumurta, 175 gr toz seker, 225 gr un, 250 gr yogurt,
1 gay kagig1 kabartma tozu, % cay kagig1 karbonat, 1 portakal, 1 limon
Serbeti icin: ! litre su, 250 gr toz seker, 1 tath kasigi limon suyu,
1 portakalin suyu ve kabugunun rendesi

Yapilist: Suyu, sekeri, portakal kabugu rendesini ve suyu bir tencerede
2-3 dakika kaynatip limon suyunu ekleyerek sogumaya birakiniz.
Mikser ile yumurta ve sekeri ¢irpiniz. Yogurdu, rendelenmis portakal
ve limon kabugunu katarak karistiriniz. Kalan malzemeyi de ekleyerek
iyice karigtirdiktan sonra iyi yaglanmig bir kaba ddkiip 210° firinda
30-35 dakika pisiriniz. Firindan ¢ikinca gerbetini dokiip, tamamen
sogudugunda servis tabagina alabilirsiniz.

~ 9

“500 Yillik Osmanl Mutfag1”- Marianna Yerasimos,
. Boyut Yaym Grubu, 37.90 TL
“Istanbul’un Lezzet Tarihi”- Artun Unsal,
NTV Yayinlari, 70 TL
“Mutfakta Erkek Var”- Deniz Alphan,
Boyut Yayin Grubu, 44.90 TL
“Antakya ve Yemekleri”- Jale Balc,
Yap1 Kredi Yayinlari, 30 TL
“Ki1zin1z Defneyi Olumuz Iskorpite”- Didem Senol,
Boyut Yayin Grubu, 75 TL
“Refika'nin Mutfag1”- Refika Birgiil,
Boyut Yayin Grubu, 48 TL

Sile

*Bicakcimz”

KAI-Shun

Ergonomik tasarim

Yumusak bir dokunus

Ideal bir denge

32 kat Damask celiginin zarif ve dogal dokusu
Kiyaslanamayacak uzun sureli keskinlik
Samuray kiliclarinin estetik anlayisi

www.sile.com.tr

Randevu ile hizmet verilen Showroom’larimiz:
Merkez Showroom Ciftehavuzlar 0216 385 4819
Showroom Tepebasi Istanbul Culinary Institute 0212 251 2214

Showroom Mecidiyekdy International Hospitality Academy 0212 211 8752
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69 yil once ilk kez diizenlenmeye basladigindan itibaren,
her y1l daha buyuk bir heyecan ve merakla beklenen
New York Moda Haftasi’na sayili gtinler kaldi.
2009’da markalasarak aldig1 isimle Mercedes-Benz Moda Haftast,
9-16 Subat tarihleri arasinda diizenlenecek. Modacilarin
birbirinden farkli tasarimlari podyumda izleyenleri buyuleyecek.

Ama once, bir organizasyonun efsaneye donisimunin hikayesi...
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HAFTA

ew York, diinyanin moda baskenti. Bunun en renkli kaniti
ise moda haftasi. 2009’da sponsorluk anlagmasiyla degisen ismiyle;
Mercedes-Benz Moda Haftasi. Diinyadaki en biiyiik dort moda
etkinliginden biri olan Mercedes-Benz Moda Haftasi, senede iki kez
diizenlenir. Eyliil ayinda bir sonraki senenin ilkbahar/yaz, subatta da
sonbahar/kis koleksiyonlar1 sergilenir. Diinyanin goziiniin {izerinde
oldugu bu bir hafta, her seferinde 233 milyon Dolarlik ekonomik

Polis otosu kiligina biirinen ve iizeri
“Fashion Force” yazili Mercedes otomobiller,
moda haftas1 boyunca sehri turlayarak stil sahibi yayalari tutukladilar.

deger yaratir. Senede 232 bin davetli agirlar.

Eylil ayinda baglayan ilkbahar showlari, biraz da ayni giinlere
denk gelmesi nedeniyle okullarin agilig gliniine benzetilir. Yazin
hi¢ gorisemeyen arkadaglarin birbirini gordiklerindeki seving
c1gliklariyla karigik kucaklagmalarina sahne olur. Hem podyumdaki
yeni koleksiyonlar, hem de seyirci koltugundaki popiiler isimler ayri
birer ¢ekim merkezi yaratir.
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Bu yil 9-16 Subat tarihleri arasinda diizenlenecek Mercedes Benz Moda
Haftas1, yine siirprizlerle gelenleri sagirtmaya hazirlaniyor. Ayrintilara
gecmeden once 69 yili geride birakan bu organizasyonun portresini
incelemeye dogumundan baglayalim.

Ancak oncelikle suna acikhk getirelim: Mercedes-Benz Moda
Haftasi, New York Moda haftas1 boyunca diizenlenen etkinliklerin en
bilineni ancak teki degil. Baska mekanlarda ve otellerde de showlar
diizenleniyor.

Amerikan modasinin kesfi

Ilk New York Moda Haftasi, (0 zamanlarki adiyla Basin Haftasi)
diinyada modayla ilgili diizenlenen ilk etkinlikti. Ikinci Diinya Savas
sirasinda Paris’e seyahat edemedigi i¢in defileleri seyredemeyen moda
diinyasmin sakinlerini diisiinerek diizenlenmisti. Ihtiyactan, biraz da
bir itirazdan dogdu. Ne de olsa ilgiyi Fransiz modasinin iizerinden
cekme istegi de isin i¢indeydi. Moda alaninda iletisim yapan Eleanor
Lambert, adim1 “Basin Haftast” koydugu hir etkinlik diizenleyerek
Amerikali tasarimcilart moda yazarlarina ve editorlere tanitt. Satin
almacilar ise defilelere alinmadi. O doneme kadar dikkate alinmayan
Amerikall moda tasarimcilarmin igleri c¢ok begenildi. Normalde
sayfalarini Fransiz tasarimcilara ayiran Vogue gibi dergiler, bu sayede
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Amerikan modasini kegfetti. Basin haftalart 1950’1 yillarin sonuna
kadar devam etti. Daha sonra diizenlenen moda etkinlikleri 1960’lardan
1980’lere kadar Amerikal tasarimcilar tarafindan yiiritildi.

1994 yilinda etkinlik, Bryant Park’a tasindi. Dev beyaz ¢adirlarin
icinde diizenlenen moda haftasina katihm sadece davetiyeyle sinirl
tutulmaya baglandi. Moda sektorli moda basini, celebrityler ve
secilmis bloggerlardan olusan davetlilerin yerlerini alabilmek igin
birbiriyle yarisinda ise bir degisiklik yasanmadi. Moda haftalari, 2003
ve 2006 yillar1 arasinda Japon Olympus markasinin sponsorlugunda
diizenlenmeye devam etti. 2009'un Subat ayinda birgok tasarimci,
ekonominin kottilesmesi yiiziinden ¢adirdaki biyiik showlardan
vazgecerek daha ufak ¢apli sunumlar yapmaya bagsladilar.

Teknolojinin modanin gelecegini sekillendirdigi ise trendlerden
bagimsiz herkesin hemfikir oldugu bir konu olmaya devam ediyor.
Teknoloji, sadece tasarimcilarin koleksiyonlarini daha kolay ve ucuza
yapmalarini saglamakla kalmiyor onlara zaman da kazandiriyor. Cok
fazla taninmamig moda tasarimcilarinin bile {iriinlerinin internetten
satiglar1 kartopu gibi biiylirken, onlar1 farkl iilkelere seyahat etme
kiilfetinden de kurtariyor. Norma Kamali ve Polo Ralph Lauren Rughy
markalari, iPhone aplikasyonlarini gikarttilar. iki yil énce Vivienne
Tam’in showunda modeller podyumda ¢anta yerine Hewlett Packard
mini notebook tasidilar.

Ekonomiye gore strateji

Tim bu gelismeler yasanirken, diinyayi etkisi altina alan ekonomik
durgunluk yiiziinden kimi tasarimcilar oyunun digina ¢ikmak zorunda
kaldilar. Onceki yillarda, iyi bir show hazirlamanin maliyeti modaevleri
icin 750 bin Dolara kadar ¢ikiyordu. Manken ve show giderlerini
azaltmak icin kiyafetleri cansiz mankenler iizerinde sergileme fikrini
ilk ortaya atanlar Betsey Johnson ve Vera Wang oldu. Mara Hoffman,
Sergio Davila ve Nicholas K gibi tasarimcilar ortak defile diizenleyerek
masraflarini yiizde 40 azalttilar. 2009’da tanigtigimiz yeni bir trend
de ekonomik durgunlukla dost bir moda anlayiginin benimsenmesiydi.
Hem sonbaharda hem de ilkbaharda giyilebilecek pargalar tanitildi.

Bryant Park yonetiminin baskisi yiliziinden Mercedes-Benz Fashion
Week Eyliil 2010’dan bu yana Lincoln Center’da diizenleniyor. Yeni
yerle birlikte bir degisim de Fashion GPS ile yapilan ortaklik oldu.
Boylece basili davetiyeler, LCV’ler ve de uzun giris kuyruklari tarihe
karigti. Davetliler online check-in yaparak showlara kolayca ve hizli bir
sekilde katilabildiler.

Biraz da geride biraktigimiz Eyliil ayindaki Moda Haftasinda neler
yasanmig bakalim. Lincoln Center'daki {i¢lincii sezonunu kapatan
Mercedes-Benz Moda Haftas1, 98 tasarimcinin defilesi ve sunumuna
ev sahipligi yapt1. Ve onlar1 100 binin {izerinde editdr, gazeteci, satin
almaci ve konuk izledi. Tasarimcilarin ilkbahar 2012 koleksiyonlarinin
ilk kez goz dniine ciktig1 Moda Haftas1, sekiz giin boyunca konuklarimni
modaya doyurdu. Koleksiyonlarini sunan tasarimcilar arasinda Luca
Luca, Nicole Miller, Donna Karan New York, Hervé Léger by Max Azria,
Diane von Furstenberg, Jenny Packham, Derek Lam, Anna Sui, Vera
Wang, Badgley Mischka, Monique Lhuillier, Carolina Herrera, Naeem
Khan gibi isimler vard. Ik kez goriiciiye ¢ikan 2012 Mercedes-Benz
SLK’y1 da atlamak olmaz. IMG'nin direktorii Peter Levy, harika bir
sezon gecirdiklerini soyliiyor. Davetliler kadar, orada bulunamasa
da showlar: internetten an be an takip eden meraklilari da ilkbahar
2012'de modanin nelere kadir olabilecegini gordiiler.

AYSEN GUREL STUDIO

WWww.ayseng urel.com



Mercedes Benz Fashion Week New York'un -ilk glnund;

Sunum alanlar1 da trendler gibi her sezon degisiyor. Bu sene lobide
bir diizenleme yapildi. Genisleyen alan, ozellikle defile ¢ikislarinda
fotograf cekmeyi bekleyen bloggerlarin ¢ok isine yariyor. Zaten bu
organizasyon, tasarimcilar kadar taninmay1 bekleyen bloggerlar i¢in
de esi bulunmayan bir firsat olarak gortliiyor.

Moda polisi yollarda
Mercedes-Benz Fashion Week, sosyal medyayi da etkin bir sekilde
kullaniyor. Ornegin gectigimiz y1l 2012 model bir Mercedes-Benz CLS
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omobiller ilgide mankenlerle yaristilar.

Defilenin bitiminde yaraticilari da sahnede. Tommy Hilfiger, Carolina Herrera, Vera Wang ve Donna Karan (soldan saga).

63 AMG, polis otosu kiligina biiriinerek Lincoln Caddesi
civarinda turladi. Uzerinde “Fashion Force” yazan
otomobil, sokaklarda goziine kestirdigi trendsetterlar
gidecekleri mekanlara gotiirdi. Hatta stilini begendigi
kimi yayalar1 da tutuklayarak Mercedes-Benz’in lounge
alanina tasidi. Fashion Force siiriictileri ve lounge
alanindaki ekibin devami moda blog yazarlarindan
olusuyordu. Ve tiim bu gelismeleri Twitter ve Facebook
tizerinden paylastilar. Tutuklanan stil suglularinin
fotograflarini bile!

Mercedes-Benz Fashion Week sadece New York’la sinirli
degil. Rusya, Berlin, Cin, Meksika, Toronto, Avustralya
ve Tokyo gibi farkli tilke ve sehirlerde de diizenleniyor.
Rusya’'daki moda haftasi, Dogu Avrupa’nin en biiyiigi
kabul ediliyor. Berlin'i diger moda haftalarindan
ayiran etkinliklerinden biri de “Eco Fashion Days”.
Bu etkinlikte yesil moda kavrami tizerinde durularak,
tasarimcilarin bunu goz oniine alarak yarattigl doga
dostu koleksiyonlar sunuluyor.

2010 yihmin bagindan bu yana Lincoln Meydani'nda
diizenlenen Fashion Week'in bu holgeye cok ciddi
ekonomik katkisi var. Fashion Week’in yonetimini yapan
IMG, Fordham Universitesi ve New York Belediyesi,
organizasyonun oOzellikle Lincoln Meydani civarindaki
ekonomik yansimasini olgmek i¢in bir aragtirma yapti. Sonuglar, Moda
Haftasi ¢aliganlari, tasarimcilar, onlarin ekipleri ve medya mensuplari
tarafindan bu bolgede yaklasik 40 milyon Dolarlik bir ekonomi yaratildigin
ortaya koyuyor. Moda haftasinin New York’a katkisi ise senede 466 milyon
Dolar. Bu rakam davetlilerin yarattig1 ekonomik deger. 1.6 milyar Dolar ise
moda endiistrisinin senelik vergi geliri. New York Moda Haftasi'na gelenler,
yilda 40 milyonu restoranlara, 30 milyonu taksi ve ulasima, 56 milyon
Dolar1 da civardaki otellere harctyor. Anlagiliyor ki, bu bir hafta sadece
icimizdeki moda tutkusunu degil ekonomiyi de atesliyor.

TEKNIK YAZI | B-SERISi

Yeni Mercedes B sinifinin

one ¢ikan
teknik
ozellikleri

(]
i I : I ] I B smifinda hem benzin hem de

dizel motor secenekleri, yeni el
vitesi ve otomatik vites bulunuyor. Esit zamanli gelisimle, motorlar ve
vites kutulart birbirine uyumlu gelistirildi, ornegin ECO ¢aligtirma-
kapatma uygulamasi biitiin B sinifi modellerde seri olarak kullanildi.

Yeni birimlerle birlikte en yiiksek etkinlik, yiiksek ¢alisma sessizligi,
disiik devirlerde bile yiiksek ¢ekme giicii ile ilgili en yeni teknolojiler,
uygulamaya konulacak olan atik gaz diizenlemelerine kolayca uyum
saglayacak. Capraz montajla ilgili olarak, esas olarak turbo motorlar ve

YAZI: SIEGFRIED VOGT
Mengerler Ticaret Turk A.S.
Servisler Muduru

her iki sanziman da ¢ok kompakt olarak yerlestirildi, bu sekilde onden
cekisli B smifinda on bir metrenin altinda bir donis ¢ap1 saglandi.
Motor-vites kutusu yatagl motor yatagl, sanziman yatagi ve iki sarkag
destekli 4 noktadan montaja sahip durumda. Bunlar, ozel olarak
azami sessizlik konforu agisindan donme momenti yiiksek motorlar
icin diigliniildii. Sanziman yataginda entegre olarak bulunan hidrolik
amortisor olagan tstii iyi bir siiriis konforu sagliyor.

Yeni dort silindirli benzinli motorlarla tamamen yeni bir motor serisi
baglatildl. Yanma iglemi, gecen yil BlueDIRECT V6 ve V8 birimleri
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olarak tanitimi yapilan ve bu teknigin ilk defa B sinifinda uygulandigi,
Mercedes-Benz iiglincii nesil dogrudan piiskiirtme esasina dayaniyor.
Yeni dort silindir, hem ¢apraz hem de yatay montaj i¢in tasarlandi.
Yeni B sinifinda bular ilk olarak 1, 6 litre silindir hacminde, B 180
icin 90 kW (122 BG) ve B 200 i¢in 115 kW (156BG) olarak bulunuyor.
Maksimum 200 ve 250 Nm olan donme momentine, 1.250/dakikadan
sonra ulagiliyor.

Yeni dort silindir dizel, C simfindan S sinifina kadar uygulanmig olan
OM651, liclincli nesil sabit basingli piiskiirtme sisteminin daha da
gelistirilmig olamidir. Silindir hacmi 1,8 litreye diisiiriildii ve birgok
detay optimize edilerek kendinden atesleme mekanizmasi ilk olarak
Mercedes-Benz'de enine monte edildi. B 180 CDI olarak, 80 kW (109
BG) ve B 200 olarak 100 kW (1336 BG) se¢enekleri bulunuyor. 80 kW
secenekte, maksimum donme momenti 1.400/dakikadan itibaren 250
Nm ve 100 kW secenekte 1.600/dakikadan itibaren 300 Nm.

Diger bir Mercedes-Benz promiyeri, B sinifindaki yeni 7G-DCT ¢ift
kavramali vites kutusu. Miikkemmel bir kompaktliga sahip, yedi vitesi
sayesinde motor devir sayisina uyumda miikemmel bir degiskenlige,
elektrikli bir yakit pompasi sayesinde ¢alistirma-kapama yetenegine
sahip, cekme giiciinde bir azalma olmaksizin, bir el vitesinin etkinligiyle
otomatik olarak ¢aligmakta. Ayni sekilde olduk¢a kompakt, Gi¢ milli
vites kutusu olarak tasarlanan yeni 6 vitesli sanziman, DCT’nin yakin
bir akrabasi. Yiiksek vites konforu, diisiik kavrama direnci ve disiik
siirtiinme ile diisiik agirhik en dnemli 6zelliklerinden sayilmakta.

Sonug¢ olarak, minimum emisyonlarda, yakitin mikemmel sekilde
kullanimi ve atiklik ortaya ¢ikiyor. Bu sekilde, B siifindaki yeni
dort silindir motor, 1.250/dakikada maksimum donme momentini
olusturmakta ve bunu 4.000/dakikaya kadar koruyor. Yeni 7G-DCT
sanzimanin motor kumanda cihaziyla iletisimi sayesinde, yeni dort
silindirli motor gaz pedali hareketlerine kendiliginden karsilik veriyor.
Diger taraftan, sabit siiriislerde yakit tiiketimini ve giiriiltiiyii daha da
azaltan bir ¢evrim se¢me imkani da bulunmakta.

Yeni dizel motorlar: 1,8 litre silindir hacimli dogrudan piiskiirtme

2008 yilindaki diinya promiyerinden beri, OM651 adiyla taniman
dogrudan piskirtmeli dizel motor gii¢ ve donme momenti ozellikleri,
yakit tasarrufu, atik gaz emisyonlari ve calisma sessizligiyle on plana
¢ikiyor. Simdiye kadar highir Mercedes-Benz dizel motorunda olmadig
kadar yaygin kullaniliyor, S simifina kadar etkin ve gii¢lii bir motor
ornegi olusturuyor.

1,8 litre silindir hacimli yeni bir segenek, B sinifiyla birlikte ilk olarak
kompakt ara¢ segmentinde kullanilmaya basladi. Yan birimlerin enine
montajl i¢in kayis tahriki, turbo yiikleyici montaj yatagl ve hava
girig yerleri degistirildi. 94 milimetrelik bir silindir mesafesi ve alin
diglisi lizerinden eksantrik mili tahrikiyle, enine montaj ve motorun
konstriiksiyonunda bunun igin gerekli kisa yap1 uzunlugu baglangigtan
beri liriin tasarim konseptinde yer almaktayd.

Silindir hacminin azaltilmasi, silindir kutrunun kisaltilmasiyla
yapiliyor (99 mm yerine 83 mm). Belirgin sekilde uzun olan piston
kollar, siirtinmeyi diisiiren daha diisiik kesme kuvveti saglyor.
Lanchester dengeleme milleri de siirtinmeyi en uygun hale getirecek
sekilde vyerlestirildi. Yeni tek kademeli turbo yiikleyicinin etkisi
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optimum hale getirildi, ayarlanan kilavuz kanatlari bulunmakta.
Motor kumandalar1 ve 7G-DCT kumandalar1 arasindaki kombinasyon
lizerinde ¢ok ¢alisildi. Yeni versiyondaki biytik kardesleri gibi, motor
baslatma-kapatma fonksiyonunun uygulanmasi i¢in krank milinden
bir salinim dekuplaji bulunmakta.

Diger ozellikleri:

1.800 bar artirilmis piiskiirtme basincina sahip, sabit basingh
piskiirtme sistemi. Maksimum atesleme basinci 180 bar civarinda
bulunmakta ve ayni sekilde yiiksek verimlilik saglamakta.

Yakit piiskiirtme agizlari ve su pompasi enerji ve yakittan tasarruf i¢in
gerektiginde devreye girmekte. Ayarlanabilir yag pompasi sayesinde,
yakit tiiketimi azalmakta.

Motor blogu gri pik dokiimden, silindir baglar1 aliiminyumdan
olugmakta.

Silindir basindaki iki bolimli bir su katmani, yanma odasi plakasi
alaninda sogutma saglamakta, bu sekilde yiiksek atesleme basinglari
ve yiiksek giic mimkiin olmakta.

Gri pik dokiim tasiyict daha onceki modellerden daha hassas sekilde
uygulandi ve bu sekilde yakit tasarrufunda da avantaj saglamakta.

Dort silindirli sirali bir motorda prensip olarak bulunan ikili diizen
serbest giicleri, motor blogunda bulunan, geleneksel siirgii yataklari
yerine siirtinmesi azaltilmig rulman yatakla iki Lanchester dengeleme
milinin yerini tutakta.

Kitle salimim derecesi bilingli olarak, eksantrik milinin titresimini
ayirmak igin digik devir sayilarinda yiiksek donme momentlerine
ayarlandi. Bu sekilde ¢alisma giiriiltisiinde onemli azalma olmakta.

(Cift kavramal vites kutusu 7G-DCT: Konforlu ve etkili
Otomatik viteslerin gelistirilmesi ve tretimi konusunda 50 yildan

fazla bir deneyimden sonra Mercedes-Benz, yeni teknik kazanim olan
7G-DCT ¢ift kavramali vites kutusunu piyasaya sundu: Yeni giic iletimi,
iki par¢adan olugan, her birinin kendi kuplaji olan ti¢ milli otomatik bir
vites kutusu. Kuplaj tahrikleri ve vites degisimi tam otomatik ve ¢ekme
kuvvetinde bir azalma olmadan gergeklesiyor. Bu sekilde hem ozellikle
konforlu hem de dinamik bir siriis miimkiin olmakta.

Yedi vitesi sayesinde 7,99'a kadar olaganiistii bir yayilma gostermekte,
yani agir yiikle dag siiriislerinde, ¢ok kisa bir digli oran1 bulunmakta,
sabit siirtislerde ise motor devir sayis1 oldukca distiriilebilmekte. Vites
kutusunun etki derecesi, simdiye kadar B sinifinda kullanilan CVT den
yaklasik olarak yiizde dokuz daha iyi ve ilk defa otomatik olmayan bir
vites etkinligine ulasmis durumda.

7G-DCT 367 milimetre uzunlukla ve 86 kilogram agirlikla, simdiye
kadar piyasada bulunan vites kutularindan daha kompakt ve daha hafif
durumda. Debriyajlar yagda calisan “1slak” yaprakl debriyaj tarzinda.
Ozel olarak gelistirilen hidrolik yag aktif olarak sogutulmakta, bu
sekilde vites kutusunun fonksiyonu, alt1 litrelik diisiik dolum miktarina
ragmen en uygun sekilde saglanmakta.

Mekanik olarak kilitlenen park kilidi elektronik hidrolik kumandasi
da yeni tasarlandi. Bu “Park-by-wire” sistemiyle, vites secme kolunun
pozisyonu serbestce secilebilmekte: B sinifi araglarda direksiyonun
arka saginda kumanda kolu olarak bulunuyor, elektronik park freniyle
kombinasyon halinde orta konsolda yer almakta.

Siiriicii i¢in {i¢ kullanim programi bulunuyor:

EKONOMI:

Burada, vites tam otomatik ve dzellikle konforlu olarak devreye giriyor.
Vites se¢imi, diisiik devir sayilarinda ozellikle ekonomik siiriis se¢enegi
olarak gerceklesiyor.

SPOR:

Burada da vites tam olarak devreye giriyor. Vitese takma ve reaksiyon

DISTRONIC PLUS

PRE-SAFE

COLLISION PREVENTION ASSIST
sam Assist

gent-Light System

Speed Limit Assist

TEKNIK YAZI | B-SERISi

stireleri, burada daha kisa duruyor.

MANUEL:

Burada siiriicii vitesi, direksiyon arkasinda bulunan devre konsolu
lizerinden elle calistirmakta (7g-DCT de seri olarak). Vitese

takma ve reaksiyon siireleri ayni sekilde azaltild1.

EKO ya da SPOR modunda da siiriicii her zaman devre konsolu
lizerinden vitese miidahale edebilir. Devre konsolunda bir miidahale
olmazsa, yokus ¢ikiglarinda ya da virajli yollarda vites on saniye sonra
secilen otomatik moda geri doner.

B smifinin genel etkinliginde onemli bir faktor, digli ve motorun
kumandalarindaki dar dis araliklarl. Kumanda cihazlarinin siirekli
veri aligverigi, motorlarin her zaman optimum c¢aligma noktasinda
bulunmasini sagliyor.

Alt1 vitesli sanziman: Konforlu el vitesi

Altr vitesli sanziman 7G-DCT ile birlikte iretildi. Ug milli vites
kutusu ayni sekilde ¢ok kompakt (345 mm uzunlukta) ve hafif ( 46 kg
agirhikta) tasarlandi ve bir dizi 6zellik sayesinde, dzellikle kolay sekilde
devreye girmekte. Digli milindeki entegre bir miknatis manyetik etkili
algilayiciya sahip. Bu sekilde algilanan rolantide ¢alisma galigtirma-
kapama fonksiyonunu miimkiin kilmakta, geri vites sinyali, geri siiriig
farini aktive etmekte. 6,7 oranindaki biiyiik dingil yayilimi, bir taraftan
devir sayis1 azalmig bir siiris saglamakta, diger taraftan tam yiikli
bir B smifi ve 3,4 ton agirliga kadar romorkla yeterli ¢ekme giicii
olusturmakta. Kuplaj hidrolik, vitesler kablo kontrollii olarak islemekte.
Ust kisimda bulunan, ii¢ ve dordiincii ve geri vites tahrik mili yag
kutusu i¢inde bulunmamakta. Bu durum ¢ekme momentini azaltirken,
vites konforunu ozellikle diisiik 1s1larda artirmakta. Ayni amaca, ilk
iki vitesin ii¢ kat konik senkronizasyonunu da yaramaktadir, diger
viteslerde ¢ift konik senkronizasyon bulunuyor. Agirligi azaltilmis
aliminyum dokiim vites catallarinda direnci azaltmak amaciyla
rulman bulunuyor.

Tempomat with SPEEDTRONIC HOLD function of the brake

ATTENTION ASSIST
Hill hold function

Reversing camera

- - 5
\ | e —
Lane Keeping ASH Active Parking Assist
Bli it Assist
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Prof. Dr. Yilmaz Nisanci

Istanbul Tip Fakiiltesi
Kardiyoloji Anabilim Dali
iletisim@nisancisaglik.com,
nisanci@superonline.com

Degerli okurlar, saglik kisesi sohbetimize devam ediyoruz.

Kalp ve damar hastaliklarinda “kolesterol ve kolesterol ilaglar1”
tartismalarinin  ¢ok medyatik oldugu su giinlerde, bir kardiyolog
olarak benden beklenen yazinin bu konuda olabilecegini diistinerek,
distincelerimi ve bu giine kadar saptanan gercekleri anlatmaya
calisacagim.

Kolesterol, seker, protein, yag gibi viicut i¢in gerekli olan bir maddedir.
Bilhassahormonlarin yapiminda, savunma mekanizmasinda, hiicrelerin
yapisinda onemli gorevleri vardir. Tartisiimasi gereken kolesterolin
kendisi degil, kolesteroliin gereginden yiiksek olmasidir. Ayrica
zararll kolesterol diizeyi konusunda genel bazi seviyeler, rakamlar
soylenebilirse de, zarar derecesi kisinin kendi 0zel durumuna, ilave
hastaliklarina, birlikte olan risk faktorlerine (sigara, ytiksek tansiyon,
seker hastaligi vs. gibi) de baglidir.

“Normal diizeyde kolesterolin” degil ama “yiiksek diizeyde
kolesteroliin” kalp-damar hastaliklarinda 6liimi arttirdigl, uzun
yillara dayanan hasta takipleri ile anlagilmistir ve bu gergege, simdi
piyasada olan ilaclar kesfedilmeden, piyasaya verilmeden ulagilmigtir.
Kolesterol metabolizmasini ve reseptorleri kesfeden, buradan hareketle
ila¢ tedavisini miimkin kilmada katkisi olan arastirmacilara Nobel
Odiilii verilmistir. Ayrica, damarlar1 daraltan, sertlestiren ve tikayan
yapilarin i¢inde kolesterolden ¢ok zengin bir materyalin oldugu da
otopsilerde (genglerde bile) gosterilmistir. Diigtintlebilir ki kolesterol
0 holgeye korumak icin getirilmistir! Ama sonu¢ olarak oradaki
problemin onemli bir par¢asi olmak durumunda kalmistir. Aynen
kalp genislemesinde oldugu gibi: Kalp yetersizligini engellemek i¢in
kalp kendiliginden genisler, bir yere kadar bu sistem olumlu etkisini
gosterir, ama daha sonra bu genisleme karsimiza tedavi sorunu olarak
cikar. Bu tarz ornekler ¢cok miktarda verilebilir. Kan sekerinin normal
miktar1 gereklidir, ama fazlasi zararlidir, kanda hormonlarin normal
miktarlar1 gerekli ve yararlidir, ama normalden fazlasi hastalik nedeni
olarak karsimiza gelir.

Halk iginde yapilan gozlemsel ¢alismalar su pratik sonuglari bize
gostermistir: Total kolesterolde 10% azalma sonucunda: Koroner arter
hastaligina bagli oliimlerde 15% azalma, toplam oliimlerde 11% azalma
gosterilmistir. Ayrica, kotu kolesterol olarak bilinen LDL kolesteroliin
10% artigl, kalp damarlar1 hastaligi riskinin %20 artmasina sebep olur.
Bu oranlardan daha yiikseklerini de veren arastirmalar mevcuttur. Ama
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tersine durumda, yani kolesterol seviyesinin degismemesi durumunda,
olim oraninin azaldigini veya degismedigini gdsteren hichir sonug
yoktur. Ya dogustan ¢ok yiiksek kolesterol ile dogan gocuklarin damar
tikanikliklari nedeni ile erkenden olmelerine ne demeli?

Simdi gelelim “normal” olarak belirlenen diizeylere. Diinya genelinde
normal olarak nitelenen diizeyler gittikce asagilara gekilmektedir.
Daha once kalp hastasi olmayan bir kiside toplam kolesterol diizeyi
230’un altinda, koti kolesterol (LDL) 130'un altinda, iyi kolesterol
(HDL) 45’in istiinde olmasi, daha dnceden kalp hastalig1 gecirmis veya
tespit edilmis bir kiside ise total 200 altinda, LDL 100 {in altinda, HDL
yine 45 in tistiinde olmasi arzu edilir. Ancak, sadece kolesterolii tek
basina bagimsiz bir faktor kabul edip, tedaviyi ona gore planlamak
yeterli olmaz. Ornegin yiiksek tansiyon, sigara ve kolesterol her biri
tek bagina riski 3, 1.6 ve 4 kat arttirirken, 3 faktdr bir arada olunca risk
16 kat artar (sekil). Dolayist ile tedavide daha derin diisiinmek gerekir.

ANSy

’*27

Bu rakamlarin miktari, yiizdesi konusunda derin tartigmalara girmek
gerekmez, ama durumu ifade etmesi bakimindan kanitlara dayali
bilimsel verilerdir. Kugkusuz ila¢ firmalarinin bu degerlerin daha
diigiiriilmesi, ilaclarin daha ¢ok satilmasi gibi istekleri olacaktir. Bu
ekonomik realite, tiim sektorlerde oldugu gibi, maalesef tip sektoriinde
de gecerlidir.

Peki, yiiksek kolesterol nasil diisiiriilmeli?

Bir secenek, sadece diyet olabilir. Kolesterolii yiikselten gidalar herkes
tarafindan bilinmektedir. Sadece diyet + kilo verilmesi (sisman ise)
+ diizenli egzersiz (yasam sekli modifikasyonu) kabaca sadece % 20
hastada ve kolesterol diizeyine % 20 kadar etkilidir. Bu diizelme yeterli
degildir. Ornegin kotii kolesterolii 200 olan bir kiside en iyi sartlarda
%20 diisiisle 160’a kadar diisme saglanir. Bu da giiniimiizde kabul
edilen diizeyin iistiindedir.

Diger hir secenek ilag tedavileridir. llag dedigimizde tek bir ilag, tek bir
firma aklimiza gelmemelidir. Ama giiniimiizde “statin” grubu ilaglar
bu alanda en etkili, digerlerine gore daha iistiin olan ilaglardir.

Bu béliimiin son sozleri: Yiiksek kolesterol zararlidir. Ister yumurta,
pirzola, vs. az yenerek (medyada bazi tartigmalardan), ister daha
mantikli ve 0l¢iilii diyetler ve fiziki aktiviteyi arttirarak, ister ilaglarla
diisiirmek, tibbi gereklilikdir. Kugkusuz ilaglarin yan etkisi vardir, ama
yan etkisiz bir ilag biliniyor mu?

Hosga kalin.

Maddi manevi yanimizdalar.

Mercedes-Benz
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Mengerler Istanbul/Davutpasa Yilanli Ayazma Sk. No: 12 Davutpasa, Topkap! Istanbul Telefon (0212) 484 33 00 Fax (0212) 481 80 16, Mengerler Istanbul /Atagehir Kayisdag Cad. No: 1, 34742
Atasehir/Istanbul Telefon (0216) 573 01 01, Faks (0216) 573 01 77, Mengerler Adana/Seyhan Yesil Oba Mah. 7. Sk. No: 42, 01100 Telefon (0322) 429 52 52 Faks (0322) 429 33 30, Mengerler
Adana/Yiregir Ceyhan Yolu Uzeri 5. Km. Polis Okulu Karsisi, 01310 Telefon (0322) 346 25 00-02, 346 06 16 Faks (0322) 346 05 54, Mengerler Ankara/Yenimahalle Ugur Mumcu Mah. Fatih Sultan
Mehmet Bulvari No: 314 Telefon (0312) 252 70 80 Faks (0312) 252 70 90, Mengerler Bursa Panayir Mah. Yeni Yalova Cad. No: 438,16375 Osmangazi Telefon (0224) 211 74 15 Faks (0224) 211 74 05,
Mengerler izmir/Egemer Aydin Yolu 15. Km. Akgay Cad. 698 Sk. No: 4 Gaziemir Telefon (0232) 251 21 11 Faks (0232) 251 84 04, Mengerler Kocaeli Emek Mah. No: 66 Uzungiftlik-Karlitepe Telefon
(0262) 371 32 57 Faks (0262) 371 24 61, Mengerler Mugla/Milas Milas-izmir Yolu 5. Km., 48200 Telefon (0252) 513 79 30 Faks (0252) 513 79 40 Mengerler Samsun/Tekkekdy Cumhuriyet Mah.
Samsun-Ordu Cad. No:142, 55300 Telefon (0362) 256 21 00 (6 hat) Faks (0362) 256 22 01, Mengerler Sivas Giiltepe Mah. E 23 Karayolu Uzeri 4 Eyliil San. Sit. No: 3 Telefon (0346) 226 17 87 Faks
(0346) 226 14 20, Mengerler Tekirdag/Gorlu istanbul Devlet Yolu Uzeri Onerler Kavsag, 59861 Telefon (0282) 685 48 31 Faks (0282) 685 48 41



MENGERLER SATIS VE SERVIS NOKTALARI

Servis hizmetleri i¢in her zaman yetkili bayileri ve konularinda uzman
olan teknik servis elemanlarini tercih etmek aracinizin omrini uzatir.

ADANA www.mengerler.com
MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX
Mercedes-Benz/Smart [ flS  we-dmMORQURSM. . Ceyhan Yolu Uzeri 5.km 03223462500 032234605 54
SErvis = sl Adana
Mercedes-Benz Servis <y R Adana  yesiloba Mah. 7.Sok. No.42 03224295252 03224293330
Seyhan / Adana
Acil Servis Telefonlar Otomobil: 0533 385 82 90 Ticari Arag 0532 331 11 79
Misteri lligkileri Sorumlusu Funda Biiyiiknisan 0322 346 25 00
ANKARA www.mengerler.com
Satis e v O Ugur Mumcu MahaI.IeS| Fatih Sultan
Mercedes-Benz/Smart A Ankara Mehmet Bulvari No:314 031225270 80 0312 252 70 90
Servis e s ol bl X
Yenimahalle / Ankara
. ..~ . Fethiye Mah. Servis Bakim A blok
Mercedes-Benz Servis . Lojistik Ussi No:155/A Kazan / Ankara 0312812 11 80 0312812 11 81
Chrysler-Jeep-Dodge Servis == ot | CEPE I, Sae SEhmsbla 03128121180 0312812 1181

BURSA

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz/Smart

Chrysler-Jeep-Dodge

GORLU

Mercedes-Benz/Smart

iSTANBUL

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz/Smart

Mercedes-Benz/Smart

Mengerler 2. EI Merkezi
(Her Marka)

Mengerler 2. EI Merkezi
(Her Marka)

No:155/A Kazan / Ankara

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 242 81 16 Ticari Arag Otobiis:0542 596 54 34 Ticari Kamyon Arag:0533 958 30 50
Musteri lligkileri Sorumlusu: Esra Galig 0312 252 70 80

www.mengerler.com

Satis e e o ]
SEIVIS w2 Y TR

Satig = i o B i
SEIVIS v sm ol bR

Satlg ==
Servis ==

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 686 85 19 Ticari Arag Kamyon:0533 489 05 23 Elektrik: 0533 686 85 17

Bursa

Bursa

Bursa

Panayir Mah. Yeni Yalova Cad. No:438

Osmangazi / Bursa

Santral Mah.Yalova Yolu Cad. No:19
Ovaakea / Bursa

Panayir Mah. Yeni Yalova Cad. No:438

Osmangazi / Bursa

Miisteri lliskileri Sorumlusu: Aslh Demirkan 0224 211 74 15

www.mengerler.com

Sati i I
SEIViS v s I FEE

Corlu

istanbul Devlet Yolu Uzeri, Onerler
Kavsag Corlu / Tekirdag

0224 21174 15

0224 267 13 61

0224 21174 15

0282 685 48 31

Acil Servis Telefonlari Otomobil ve HTA: 0549 652 00 20 Kamyon ve Otobis: 0532 422 26 19
Misteri lligkileri Sorumlusu: A.Miray Kocaoglu 0282 685 48 31

www.mengerler.com

Satig === et )
Servis  <mm

Satig ==
Servis w=

Satig ==

Satlg - s

Satis o

Davutpasa

Davutpasa

Etiler

Davutpasa

Davutpasa

Yilanli Ayazma Yolu No:12
Davutpasa-Topkap! / Istanbul

Davutpasa Cad. No: 40
Davutpasa-Istanbul

Nispetiye Cad. No: 39
Etiler / Istanbul

Askeri Firin Yolu Burmali Cesme Sok.

No:2 Davutpasa / istanbul

Askeri Firin Yolu Burmali Cesme Sok.

No:2 Davutpasa / istanbul

0212 484 33 00

0212 484 33 00

0212 484 33 00

0212 484 33 00

0212 484 33 00

0224 21174 12

0224 267 13 60

0224 211 74 12

0282 685 48 41

0212 48180 15

0212 481 80 30

0212 358 48 34

0212 48143 44

0212 48180 15

MARKA URUN NOKTA ADRES TELEFON TELEFAX
Mercedes-Benz/Smart gz:l\?is :m Atasehir ifg;ﬂig/' i(s:tZi.btjlm G i gglg %i g; 8(1) 0216 573 00 20
Mercedes-Benz Servis &= Otogar g:i;’:ﬂi‘:;:‘;'ﬁ;ﬁ' Al 02124843300 0212658 1047
Mercedes-Benz Servis ] [l | SRSk A SRt St o 02124843300 02126711178

ikitelli /i stanbul

Mercedes-Benz/
Kaporta-Boya

Askeri Firin Yolu Burmali Cesme Sok.

S L Davutpasal ;o Davutpasa / istanbul

0212 484 33 00 0212 481 80 28

Satlg == Kayisdagi Cad. No:1 Marriott Otel 0216 573 01 01

Elialar e 2B Servis == AR Atasehir / Istanbul 0212 484 33 00 et
. Davutpasa Cad. No: 40
Chrysler-Jeep-Dodge Servis w= Davutpasa Davutpasa-istanbul 0212 484 33 00 0212 481 80 30
' Satly e <amm icerenkdy Mah. Degirmenyolu Cad. Asia
il Servis = <am TN Ofispark Binasi No:28 Bostanc-istanbul WAPACELIBE Y VAISEY] LY

Acil Servis Telefonlari Otomobil 0533 261 17 24 Hta: 0533 548 65 64 Kamyon: 0533 261 17 25 Otobis: 0533 350 38 62
Musteri lligkileri Sorumlusu: Davutpasa MB-CJD: Kerem Ozbilici HTA: Aysegiil Karaca Kamyon: Erhan Ozsoysal Otobiis: Hale Burcu Basa
Kaporta-Boya: Sibel Ustiin Kozyatagi MB-CJD:Asli Bakirtag

iZMIiR www.mengerler.com

Satlg == o I S _ Akgay Cad. 698.Sok. No:4
Mercedes-Benz/Smart SerVi e Y R Gaziemir Gaziemir / izmir

0232 274 66 66 0232 274 66 68
Kazim Dirik Mah. 3. Sanayi Sitesi 408.

Sok. No'6 Bornova / izmir 0232 462 60 34 0232 462 40 13

Mercedes-Benz Satlg e <2m Bomova

Acil Servis Telefonlar Otomobil : 0532 283 30 91 Agir Vasita: 0532 316 26 56
Misteri lligkileri Sorumlusu: Berna Gogun 0232 274 66 66 / 301
KOCAELI www.mengerler.com

Satly  —= <2l N Emek Mah. D-100 Karayolu No:66
Mercedes-Benz/Smart SEIVS, wcen Y SR Kartepe 41180 Kartepe-Kocaeli 0262 371 32 57 0262 371 24 61

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 928 0292 Agirvasita: 0532 650 28 17
Misteri lligkileri Sorumlusu: Ayse Araz 0262 371 32 57

MIiLAS www.mengerler.com
Satlg - smuY ' Milas-izmiryolu 5.Km 48200
Mercedes-Benz SEIViS e o Y S Milas Milas / Mugla 0252 513 79 30 0252 513 79 40
Chrysler-Jeep-Dodge Servis —= s || LR e G 02525137930 02525137940

Milas / Mugla

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0533 704 1900 Agirvasita: 0533 704 19 07
Miisteri lligkileri Sorumlusu: Giilay Iplik 0252 513 79 30

SAMSUN www.mengerler.com
SallS  wme s Y SR Cumhuriyet Mah. Samsun Ordu Cad.
Mercedes-Benz SEIVis e < Y R Samsun No:142 Tekkekdy / Samsun 0362 256 21 00 0362 256 22 01

Acil Servis Telefonlari Otomobil: 0532 432 32 61 Agirvasita: 0532 396 70 04
Misteri lligkileri Sorumlusu: Giilay Kiligarslan 0362 256 21 00

SIiVAS www.mengerler.com
Satig - . Gilltepe Mah. E23 Karayolu Uzeri 4
Mercedes-Benz Servis e cam iy S Sivas Eylil San. Sit. No:3 58080 Sivas 0346 226 17 87 0346 226 14 20

Acil Servis Telefonu 0532 316 43 35
Musteri lligkileri Sorumlusu Gokgen Kazang 0346 226 17 87
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Mengerler garantisi altinda. Islemlerimizle ilgili

is

v, arka koltuk

lence paketi ve
kamerasi donanimi

g

geri stiriis kamerasi uygulamasi yaptirabilirsiniz.

Ustelik bu donanimlara aracinizin elektrik tesisati
yaklagik olarak 2-3

kamerasi

uygulamalari

Mercedes-Benz marka otomobil ve hafif ticari

Islem
ve cihazin mentsi Tirkce. Gezici

ve geri surus

ve geri surus

Navigasyon, TV, arka
koltuk eglence paketi

montaji istediginizi soylemeniz yeterli. Uygulama
sormak istediginiz sorularinizi direkt 0212 484 34
00 numaral telefonumuzdan Mengerler Tuning’e

iletebilirsiniz. Ayrica www.mengerlertuning

verebiliyoruz. Bunun i¢in size en yakin Mengerler
web adresimizden detayli bilgi alabilirsiniz.

araclariniza model yili ve tipi ne olursa olsun
lizerinde herhangi bir tahribat olmadan sorunsuzca
ekibimizle tim Mengerler subelerinde hizmet
sonucu montaji yapilan donanimin ve

subesine bagvurarak navigasyon, t

navigasyon, TV, arka koltuk e
eglence paketi

MENGERLER TUNING
sahip olabilirsiniz.
giin stirmekte

66 MengerlerLifestyle
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